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Xiilasa

Heg bir ayriseckiliya moruz qalmadan biitiin usaqlarin barabor osaslarla keyfiyyatli tohsil alamalari,
inkliiziv tohsilin somorali gokildo qurulmasi sinif miihitinin togkilindon asilidir. Tohsilalanin miihito
adaptasiyast onun hom sosiallagsmasi, hom do tohsilds nailiyyat aldo etmasine homiyyatli tosir gostarir.
Bu baximdan tezisds alverisli inkliiziv miihitin qurulmasinin miixtalif aspektlorins toxunulmus, inkliiziv
tohsilin qurulmast tigiin pozitiv fiziki va psixoloji miihitin yaradilmas ii¢ilin strategialar toklif olunmusdur.

Acgar sozlar: inkliiziv tohsil, fiziki miihit, psixososial miihit, diferensial yanasma.

Abstract

Ensuring that all children equally receive a quality education without discrimination of any kind
and effectively creating inclusive education depend on the design of the classroom. The adaptation of the
student to the environment has a significant impact on both his socialization and academic success. From
this point of view, various aspects of creating a positive inclusive environment were addressed in the
thesis and strategies for creating a positive physical and psychological environment were proposed to
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create inclusive education.
Key words: inclusive education, physical environment, psychosocial environment, differential
approach.

Miiasir tohsil yanagsmalarinin asas toloblorindon biri miixtalif sabablordon tohsildon uzaglasmaga
maocbur olan usaqlarin tohsil prosesina colb olunmasidir. Bu sobablor arasinda olillik ilk siralarda dayanir.
Molumdur ki, olilliyi olan usaqlarin xiisusi tohsil ehtiyaclar1 var vo onlarin tahsilo colb olunmasinin ilk
sortlorindon biri aglabatan uygunlasdirmalarin aparilmasidir. Uygunlasdirmalarin (modifikasiyalarin)
toyinatina géro miihit, gostarislor, togdimat vo resurslar soviyyesinds totbiqi miimkiindiir. Miihit iso sorti
olaraq fiziki, psixososial va dyradici olmagqla tiplors boliine biler. Lakin onlar arasinda sadd ¢okmok dogru
olmaz. Belo ki, inkliiziv vo somorali miihit fiziki baximdan olcatanlia, psixoloji baximdan rahatliga vo
Oyradici baximdan somarali monimsomaya osaslanir.

Azorbaycanda fiziki 0yronmo miihitlori son iki asrdo ¢ox doyismoso do, qorb dlkolorindo ciddi
doyisikliklor bag verir. Fiziki tolim miihitinin sagirdlorin ehtiyaclarina va talim moagsadlarine uygun toskili
inkliiziv tohsili tomin etmok ii¢lin vacibdir. Bu sagirdlorin maktab vo sinif miihitino uygunlasmasina ¢ox
boylik tosir gostorir, inkisaf ii¢lin yeni imkanlar olds olunur. Buna goro do otraf miihit usaqlarin inkisaf
xilisusiyyotlori vo dyronmo ehtiyaclari nozoro alinmaqgla yenidon togkil edilo bilor. Lazim olduqda
doyisiklik eds bilmok dyronma proseslorini dostokloyacokdir.[2, 65]

Fiziki 6yronmo miihitinin on osas xiisusiyyatlori: sinif dl¢iisii, sagird say1, temperatur, isigqlanma,
rong, sos-kily, tomizlik vo yerlosmo kimi siralana bilor. Bundan olave, sagirdlordo monimsomaoni
yaxsilasdirmaq vo hom do niimunavi davraniglar yaratmaq {giin onlar yaxsi idare olunan vo fiziki
baximdan yaxs1 toskil edilmis sinif miihitindo olmalidirlar. Buna nail olmagq ii¢lin bir ne¢o elementdon
ibarat sinif togkil etmoliyik.

Ik olaraq rahat dyronmo miihitinin toskil edilmasino diggot etmoliyik. Bunun iiciin sagirdlorin
“soxsi” siniflorini layihalondirmok {iigiin onlarin tasvir vo ya cizgilorindoki ideyalarindan istifado etmak,
sonra is9 sagirdlordon bundan momnun qalib-qalmadiqlarini sorugsmaq, sinfin infrastrukturunu onlarin
daha rahat hesab edocoklori gokildo doyismok olar. Sinfin toskilini diistinmok tigiin bazi nlimunslor verilir:
sinifdo hor bir kosi gérmok miimkiin olmalidir; sagirdlorin igini vo davranigini izlomak ii¢lin onlar1 hor
zaman goro bilmaliyik.

Todris yanagsmasinda yaradicit olmaq vo darisqalliq hislorini azaltmagq ti¢lin interaktiv sinif otagi
yaratmaq da miihiim strategiyalardandir. Dars miiddstinin yalniz yar1 hissasini, masalon 20 doqiqosi
miiddotindo miihaziro demok vo bir dofoys ¢oxlu molumat vermokdonso iki miihiim mdvzu vo ya
konsepsiyalara (mosalon, hondosi formalar haqqinda) fokuslanmaga c¢alismaq lazimdir. Bu, sagirdlorin
diggatini saxlaya bilocoyiniz maksimum vaxtdir. Bu sababdon usaqlari az sayli tizvlordon ibarat olan kigik
gruplara bolmok, haor bir qrupa hovaslondirici tapsiriglar vermok olar. Mosalon, bir qrupa bacardiglar
godor ¢oxlu sayda dairovi asyalar, digor qrupa iso bacardiqlar1 godor ¢oxlu sayda kvadrat sokilli ogyalari
fikirlosmak tapsirigi. Darsin sonuna yaxin onlar1 tokrar bir araya gatirib hor bir qrupa dyrondiklorini
togdim etmok fiirsotini vermok olar. [4, 101]

Qobul olunan digor strategiya (bu strategiya miidavimlorimiz torofindon miisbot qarsilanir) iso
sinifdon konar mokandan miimkiin godaor tez-tez istifado etmokdir. Moktob meydangasi formal dyronmo
liclin zongin moanba ola bilar; onlar, dyronmonin bir hissasi kimi usaqlar torofindon kosf olunan xarici
siniflordir vo sagirdlo dolu siniflor {i¢iin daha xos elementlor toplusu kimi goriiniir. Onlar usaqlara hom
sosial, hom do koqnitiv bacariglarini inkisaf etdirmok ii¢iin an vacib orazilordir. Bu xarici tocriibodo genis
istifado olunan strategiyadir.

Mebellarin diiziiliistiniide doyisiklik etmok, faaliyyot markazlori toklif etmak, tolim materiallar1 vo
todris resurslarini asanligla alds edils va yerina qoyula bilocok sokilds saxlanmagq, sagird islorinin yerinin
planli togkil etmak, homginin fiziki mokanin idars olunmasina sagirdlorin calb olunmasi da miisbot notico
veran strategiyalardandir.

Novbati strategiya sinif qaydalarinin sagirdlor vo onlarin valideynlori ilo birgo hazirlanmasidir.
Qaydalara niimuns olaraq gostoro bilorik: a) sagirdlor dors miiddati orzindo no eds bilor vo ya no edo
bilmaz; b) material vo avadanligdan istifado; ¢) gozlonilmoayon ehtiyaclar tigiin neca icazo almaq (mosalon,
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golomi yonmagq kimi); d) sagirdlor suallar1 ne¢o sorusmali vo ya neco cavablandirmali va s. [5, 56]

Insan biopsixososial varliqdir. Odur ki, todris miihitinin psixososial cohotdon saglam olmasi {igiin
sagirdlorin bu sahads ehtiyaclar1 6donilmalidir. Bu monada pedaqoqlar ilk novbado sagirdlorin psixososial
ehtiyaclarin1 bilmolidirlor. Psixososial miihiti hazirlayarkon miiollimlor asagidakilardan komok ala
bilorlar [3, 86]:

* Ailalar,

* Moktab rohbarliyi,

* Digor miiollimloar;

o Icma.

Bu siraya usagin 6ziinli do slava etmayi toklif edirik. Onu tanimaga komok edacok faaliyyatlora
nozar salaq (mentoru oldugumuz miisllimin keysi asasinda)

Nimuna:

“Kas miiollimim bilordi...” foaliyyati:

1. 1lk olaraq miiollim usaglarla barabar arzu qutusu hazirlayzr.

2. Sonra usaqlara varoqlar paylanir va {izorine usaqlarin miiallimin bilmesini istadiklori masalarin
yazilmasi xahis olunur. Qeyd olunur ki, voraglor qutuya atilacaq vo yalniz miisllim torafindon oxunacagq.

Niimunads “Arzu qutusu” miisllimin sonraki foaliyyatine ¢ox boyiik tosir etdi. Oli (ad sortidir) parta
yoldasinin ona dorslorde mane oldugunu yazmigdi. Miisllimin bunu indiyadok hiss etmomasi voziyyati
getdikea ¢atinlogdire bilordi. Bu baximdan gostarilon faaliyyastin psixososial miihitin tonzimlonmosindoki
rolunu yiiksok giymotlondirdik. Haqigoton sinifdoki usaqlarin fordi xiisusisyyatlorini dyronmok onlara
psixoloji dostoyin verilmosindo vo sosial bacariglarin yaranmasinda mithiim amil kimi ¢ixis edir.
Sagirdlori dyronmok iso sinifdo differensial yanagsmani tolob kimi iroli siiriir. Bunun ii¢lin tolimi
diferensial yanasma iizorindo qurmaq tovsiyo edilir. Bu zaman fordi xiisusiyyatlorindon, hazirliq
soviyyasindon asili olaraq sagirdlor proqram materiallarini miixtolif dorinlikdo Oyronacok vo biitiin
usaqglar dors zamani tolim prosesina calb olunacaqlar. “Diferensiasiya” (difference) latin dilinden
torclimads “boliinma” demakdir, yoni biitoviin miixtolif hissalors, formalara, soviyyalors ayrilmasidir. Bu,
miixtolif qrup sagirdlorin hortorafli tohsilini tomin edon metodiki, psixo-pedaqoji vo toskilati todbirlor
kompleksidir. Diferensiasiyanin mogsadi hor kosin 6z bacarigi, imkanlar1 soviyyssindon dyronmayo
davam etmosini tomin etmokdir.[1,78]

Psixoloji miihitin diizglin qurulmasinda sagirdlor torofindon do miisbot garsilanan bozi
xiisusiyyotlori geyd edo bilarik: adalatlilik, hormot, somimilik, aktiv dinlomok qgabiliyyati. Eyni zamanda
hovoslondirmo, pozitiv davranisin miikafatlandirilmasi da miihiim vasitodir. Masalon, davranis pozuntusu
spektri vo ya hiperaktivliyi olan sagirddo miikafatlandirilan miisbot davranis tokrarlanir. Beloliklo,
sagirdlords bizim (bdyiiklorin) gézlontilora cavab veron davranislar formalasir. “Bax neca siiratli sayirsan.
Gal, calisaq ki, golon dofo daha ardicil sayaq!” climlosinds pozitiv miikafatlandirmani goro bilorik.

Unudulmamalidir ki, inkliiziv tohsil sagirdlor arasinda amokdaslhig tosviq etmok (ham do usaqdan
usaga yanasma adlanir), hami ii¢iin istirak1 maksimum doracads artirmagq vo yliksok tolim standartlarina nail
olmagq potensialina malikdir. Hindistanda aparilan arasdirma tapdi ki: “Biitiin miisllimlor torafindon totbiq
olunan timumi bir tacriibo, digar usaqglarin olilliyi olan usaga komok edilmasing calb edilmasi idi. Bu, ilk
ndvbado sinif otaginda oturma nizaminda doyisiklik edilmasi yolu ilo edildi. Miisllimlor “yaxs1” bir sagirdi
olilliyi olan usaq ilo oturdurdular, sonra da ona yoldasina komok etmaosi tapsirildi (Singal, 2008: 1523).”

Natica

Hor hansi bir inkliiziv tolim strategiyasinda oldugu kimi, miidaxilonin keyfiyyoti ohamiyyatli
doracado dayisir vo ¢ox sey calb olunan miiollimlorin keyfiyyatindon asilidir. Inkliiziv tohsil miihitinin
yaradilmast miiollim torofindon fiziki mokanin sagird rahatlifina uygun qurulmasini, psixososial
maneoslorin olmamasini vo monimsomanin tomin edilmasi tiglin diferensial yanagsmani tomin etmayi tolob
edir.
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