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Xiisalo
Usaglarda gozolliyi gérmak va vurgulamaq qabiliyyati, estetik hislor tadricon inkisaf edir. Ancaq
usaq baggasi vo ailonin mogsadyonlii tosiri olmadan inkisaf kortobii sokildo bas verarso, bu geciko bilor.
Maktobagador usaqlarin estetik torbiyasi sisteminda tobiato boyiik yer verilmalidir. Tobiot heyrotamiz vo
gozaldir. O, usagi soslor, qoxular, yilizlorlo tapmaca va sirlor donizi ilo qarsilayir, onu baxmaga, dinlomayo
vo diisiinmayo vadar edir, psixikasini1 zonginlosdirir, hisslorini vo estetik zovqiinii artirir.
Acar sozlar: estetik torbiyo, tobiot, moktoboqodor yasli usaqlar, torbiyaci, inkisaf.

Summary

Children's ability to see and emphasize beauty, aesthetic feelings gradually develop. However, if
development occurs spontaneously without the purposeful influence of kindergarten and family, it may
be delayed. In the system of aesthetic education of preschool children, a great place should be given to
nature. Nature is amazing and beautiful. It welcomes the child with a sea of sounds, smells, hundreds of
riddles and mysteries, makes him look, listen and think, enriches his psyche, enhances his feelings and
aesthetic taste.
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Estetik torbiys ideyalar1 godim zamanlarda yaranmis vo mahiyyati, vozifalori, mogsadlori haqqinda
fikirlor Platon vo Aristotel dovriindon baslayaraq gilinlimiizo godor doyismisdir. Baxislardaki bu
dayisikliklor estetikanin bir elm kimi inkisafi vo onun predmetinin mahiyyastinin dork edilmasi ilo bagh
idi. Materialist filosoflar (D.Didro vo N.Q.Cernisevski) bir elm kimi estetikanin obyektinin gozollik
olduguna inanirdilar. Bu kateqoriya estetik torbiyo sisteminin asasini toskil edirdi.

Soxsiyyotin estetik torbiyosi usagin ilk addimlarindan, ilk s6z vo harokotlorindon baslayir.
Valideynlor, qohumlar, homyasidlar vo bdyiiklor ilo iinsiyyet, basqalarinin davranisi, onlarin ohval-
ruhiyyaosi, sozlori, baxislari, jestlori, mimikalar1 - biitiin bunlar monimsonilir, yaddasda saxlanilir, qeyd
olunur vo dmriinlin sonuna qadar onun ruhunda iz buraxir. “Estetik modoniyyat — estetik siiur, estetik
hisslar, estetik foaliyyotin birliyi inkisaf etmis insan obrazini1 formalasdirir” (3, s. 65).

Boyiiklor va usaqlar hoyat1 boyu daim estetik hadisalorlo qarsilasirlar. Comiyyatdo, moaigotdo, sonat
va tobiotlo linsiyyotdo, fordlorarast miinasibatlords - hor yerdo gozal vo eybacar, facio vo yumor mithiim
rol oynayir. Gozollik zovq vo hazz gatirir, is foaliyyetini stimullagdirir. Cirkin g6zslliyi daha yaxs1 dork
etmayi Oyradir, facia empatiya hissini asilayir, giilmali voziyyat catigmazliqlarla miibarizo aparmaga
komak edir.

Estetik torbiyo vasitolori agagidakilardir:

v' omoak;

v’ tobiot;

v’ incasonat;

v’ otraf miihit;

v aktiv badii faaliyyat.

Moktabogoadar yasli usaqglarin estetik torbiyonin vozifalorine iso bunlari aid etmok olar:

1. Tabii diinyanin 6ziiniin estetik qavranilmasi:

- canl1 vo cansiz tobisti miisahido etmok maraginin, istoyinin va bacariginin inkisafi;

- tobiotin gozolliyino emosional reaksiyanin, sevginin agilanmasi, tobiot, ekoloji madeniyyatin
osaslarinin qoyulmast;

- tobiotin monavilogdirilmasi, heyvan vo bitkilors garst sevginin formalasdirilmasi;

2. Sosial diinyanin estetik qavrayisi:
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- moktobogador yasli usaglara bdyiiklorin isini vo pesolorini bagsa diismoyo komok etmok;

- omok insanlarina maraq vo hérmatin artirilmast;

- vaton haqqinda biliklor formalagdirmag;

- usaglar1 yaxin otraflar ilo tanis etmok, onlara otrafdaki obyektlorin gozalliyino heyran olmaq
bacarigini dyratmok;

- obyektlorin struktur xiisusiyyatlorini, xassalarini va keyfiyyatlorini, xiisusils toyinatini miioyyon
etmoyo kdmaok etmak;

- insan miinasibatloring, harokatlorino emosional reaksiya inkisaf etdirmok, empatiya hissini inkisaf
etdirmok.

3. Sonat asarlarinin badii qavrayis::

- estetik qavrayis, sonat asarlorinin mozmununu anlamagq, rosma nazar salmagq, asorlori miiqayiso
etmok, onlara davamli maraq gostormok bacarigini inkisaf etdirmok;

- sanat asarloring emosional va estetik hossaslig1 inkisaf etdirmok;

- badii asarlords ifads vasitalorini miioyyon etmoyi dyronmak;

- badii asarlords oks olunan harokat vo hadisalore emosional miinasibat torbiys etmak, onlar1 gézal,
sevincli vo ya kodarli haqqinda tasovviirlorls olagslondirmok;

- moktobogador yash usaglarin memarliq hagqinda tosovviirlorini inkisaf etdirmok;

- rong hissini, onun harmoniyasini, simmetriyasini, forma v ritmini inkisaf etdirmok;

- moktobogodor yash usaglari birbasa sonot osorlori ilo tanig etmok vo gozol seylorin niyo
yaradildigini bilmok vo anlamag.

4. Badii va vizual faaliyyat:

- estetik hisslori inkisaf etdirmok;

- badii obraz yaratmagi 6yronmok;

- usaqlarin badii yaradiciligini inkisaf etdirmok.

Estetik torbiyo, otraf alomin, incosonatin gozslliyini gormak va onu yaratmaq qabiliyyatini inkisaf
etdirmok iiclin usagin soxsiyyotino moqsadyonlii, sistematik tosir prosesidir. O, usaqlarin hoyatinin ilk
illorindon baglayir vo moktoboqodor yas dovriindo formalasdirilir. Moktoboagodor usaqglarin estetik
torbiyasi sistemindo tobioto boyiik yer verilmolidir.

Tobiot heyratamiz vo gozoldir. O, usagi saslor, qoxular, yiizlorlo tapmaca va sirlor denizi ilo
qarsilayir, onu baxmaga, dinlomays vo diisiinmoays vadar edir, psixikasint zonginlogdirir, hisslorini vo
estetik zOvqiinii artirir. Tobioto mohabbat, onun gozalliyini hiss etmak vo ona heyran olmaq bacariginin
astlanmasi usaqlarin tokco estetik inkigafi ligiin deyil, hom do monovi torbiyosi, xiisuson do moktoboaqodor
yash usaqglarda votonporvorlik hisslorinin oyanmasi, otraf miihito, tobioto qars1 hassasliq hisslorinin
astlanmasi tiglin boyiik shomiyyat kasb edir, hom¢inin zehni iifliglorini geniglondirir (5, s. 371).

Tobioto sevgi usaqligdan formalasir. Mohz bu zaman wusaqlarda go6zollik, harmoniya,
mogsadouygunluq vo birlik sevgisini asilamaq lazimdir. Estetik torbiys torbiyonin digor torkib hissolori
ilo do slagadardir. Masalon, axlaqi keyfiyyat olan votons mohobbat tobistls linsiyystdon yaranan estetik
hisslorla tizvi sokildo bagh olan miirokkob maonavi hissdir. Rus yazicist Mixail Prigvin deyirdi ki, baliq
sudur, qus havadir, heyvan mesodir, ¢oldiir, dagdir. Insana vaton lazimdir, tobioti sevmok isa vatoni
sevmokdir.

Tobioti sevmok iigiin onu tanimagq, bilmak ii¢iin 1so 6yronmaok lazimdir. Tobioti 6yronmao prosesindo
estetik hisslor, zovqlor formalasir vo inkigaf edir. Estetik tobiot hadisolorinin gavranilmasi vo bunun
naticasinds yaranan tacriibalor insanin ideya dairasindon vo {imumi inkigafindan asilidir. Maktobaqador
usaqglarin otraf alomo estetik miinasibatindo boyiik rol valideyn vo torbiyogiloro moxsusdur. Onlarin
qarsisinda usaqlarin estetik zovqiinii ardicil, sistemli, mogsodyonlii gokilds inkisaf etdirmok vo
tokmillosdirmok vozifasi durur. Estetik torbiys eyni zamanda oqli torbiyonin inkisafina da tokan verir.
Fizika sahosi iizro Nobel miikafat¢isi Ricard Feynman yazirdi ki, onun yolunun elmls kasismasi mohz
atasi ilo tobioto ¢ixdig1 gozintilorlo baglayib. Mohz atasinin ona gozinti boyu verdiyi suallar alimin
usaqligdan miihakimo qgabiliyyatino tosir edib.

Valideyn vo torbiyoginin vozifosi yaranan maragi diizgilin istiqgamoto yonoaltmok, usaqglari tobii
sarvotlori mohv etmoklo tokco gozolliyo deyil, hom do 06zlorino (monovi, estetik) zoror verdiyino
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inandirmaqdir.

Tobioti gérmok bacarig1 diinyagoriisiiniin formalasdirilmasinin birinci sortidir vo buna tobiotlo
daimi iinsiyyatds nail olunur. Usaq 6zlini biitoviin bir hissasi kimi hiss etmak ii¢lin daima bu biitovlo
miinasibatdo olmalidir. Mohz buna goéra do pedaqoji tosirlorin harmoniyasi tobistlo daimi {insiyyat tolob
edir, bas torbiyocinin foaliyysti burada nodon ibarot olmalidir? Sohardo hoyotlords, meydanlarda,
parklarda agaclar var vo burada usaqlara agaclari, ¢igoklori, kollar1 “gérmoy1” dyradorok asagidaki kimi
istigamotlondirmok olar: lagaklerin, yarpaqlarin xiisusiyyatlorine vo ¢alarlarina digqgat yetirin, qongalarin
neco sisib cigoklondiyini izloyin vo ya yarpaqlar saralmaga baslayir, ¢igoklor neco ¢igok acir vo toxum
yetisir. Usagin yasadigi miihitdo ona an calbedici goriinon agaci segmok vo onun quruyub qis yuxusuna
getmosini izlomak lazimdir. Qoy o, tobisto canli bir varliq kimi.

Usaginiza quslarin davranis xiisusiyyatlorini gostorin, onlara tiiklorini, gozlorini, badon formasini
vo ayaglarii tosvir etmoyi, onlarin hoyati, qaygilar, siirii qaydalar1 vo s. hagqinda dyradin. Poncorayo
qus yemi qoyun va qisda usaginizin quslari baslomasing icazs verin. Tabiot estetik hisslorin inkisafina vo
formalasmasina tosir edon miihtim amildir, estetik toossiiratlarin vo emosional tosirin tiikonmoz
monbayidir.

Eloco do estetik torbiyo usaglarda empatiya hissinin formalagsmasina kdmok edir. Biitiin canlilara
empatiya gostormoklo usaglara xeyirxahligi Oyrotmok olar. Xeyirxah olmaq empatiya qura bilmok
demokdir, yoni basqasini basa diigmok, ona iirokdon rogbat boslomok vo komok etmayo calismaq.
Usaqlara ilk addimlarini atmaga Oyradildiyi kimi, empatiya qurmaq da Oyradilmolidir. Empatiyani
Oyrotmok iiclin empatiyani tosviq edon vo canlilara komok edon xiisusi foaliyyot ndvlori lazimdir.
Kobudlugun hokm siirdiiyii ailolords bdyiiyon usaqlar kigik ev heyvanlarina dorhal rogbat baslomirlor.
Ancaq usagin 6ziiniin diqqgatli qaygist vo bagqalarinin rogbati miitloq usagin golbindo miidafiosiz canlilara
garst horarot vo morhomotin oyanmasina sobab olur. Ev heyvanlar1 usagin soxsi miisbat keyfiyyotlorini
inkisaf etdirmoyo boyiik komokdir, ancaq bu heyvanlara mosuliyyatlo va diggostlo yanasildiqda onlarda
xeyirxahliq, masuliyyst, vazifs hissi va s. formalasacagq.
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