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Xiilasa

Sosial hayatin biitiin sahalarinin siiratle inkisaf etdiyi miiasir dovrds psixologiyanin da aktuallig
durmadan artir. Belo bir voziyyatds biz psixologiyanin inkisaf marhalolorini 6yronmaokls yanasi, 6ziimiizii
inkisaf etdirmoyin, 6ziimiizli tokmillosdirmoyin somarali yollar1 barads do diisiinmaliyik.

Psixoloji biliklor insanm vo biitovliikde comiyystin hoyatinda miihiim rol oynayir. Psixoloji
biliklorin monimsonilmosi insanlarin 6zlorini daha xosboxt hiss etmolorino, onlarin daha rahat hoyata
sahib olmalarma, foaliyystlorindo ugur qazanmalarina, 6z imkanlarim1 gergoklosdirmaloring, 6z
qiivvelorine daha ¢ox inanmalarina, 6zlinii vo otrafindaki insanlar1 daha yaxindan tanimaga, somorali
linsiyyet bacariglarina yiyalonmoya, soxsi v sosial problemlarin somarali halli yollarini tapmaga koémak
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edir. Psixoloji biliklor, homginin insanlarin davranisinin motivasiyasini, arzu vo istoklorini, insanlari
inkisafa vo ugura s6vq edon saboblori do iizo ¢cixarmaga yardimgi olur. Psixologiyant dyronmoklo insan
bir sira komplekslorindon qurtulur, soxsiyyastlorarast miinasibatlori daha diizgiin basa diisiir ki, naticodo
insanin hoyat1 daha siiurlu vo dorkedilmis xarakter dasiyir. Psixologiyanin dyronilmasi vo onun tocriibado
totbiq edilmosi soxsiyyeotin formalagmasinin mexanizmi vo morhalalorinin, diizgiin davranig torzinin
formalagdirilmasinin va pesokar foaliyyotds ugur qazanmanin yollarini miioyyon etmoyo imkan yaradir.
Acar sozlor: Talim psixologiyasi, pedaqoji , psixi inkisaf, pedaqoji psixologiya, tolim problemi.

Abstract

In modern times, when all areas of social life are developing rapidly, the relevance of psychology
is constantly increasing. In such a situation, we should study the developmental stages of psychology and
think about effective ways of self-development and self-improvement.

Psychological knowledge plays an important role in the life of a person and society as a whole.
Mastering psychological knowledge helps people feel happier, have a more comfortable life, succeed in
their activities, realize their potential, believe more in their own strength, get to know themselves and the
people around them better, acquire effective communication skills, and effectively solve personal and
social problems. helps you find your way. Psychological knowledge also helps to reveal the motivation
of people's behavior, wishes and desires, the reasons that push people to development and success. By
studying psychology, a person gets rid of a number of complexes, understands interpersonal relationships
more correctly, and as a result, a person's life becomes more conscious and understood. The study of
psychology and its application in practice make it possible to determine the mechanisms and stages of
personality formation, the formation of correct behavior and the ways to achieve success in professional
activity.

Key words: Training psychology, pedagogy, mental development, pedagogical psychology,
training problem.

Talim psixologiyas1 pedaqoji psixologiyanin on miihiim saholorindon birini togkil edir. Hazirki
dévrdo maktobin garsisinda duran miihiim vazifolorin hoyata kecirilmasindo tolim psixologiyasi sahosindo
aparilan axtariglarin naticalori holledici rol oynayir. Boyiimokds olan nasls elmlorin asaslan haqqinda
dorin vo méhkom biliklor vermak, onlarda homin biliklordon istifads eds bilmak, onlar1 tacriibays tatbiq
etmok bacari@inin yaradilmasi miiasir dovriin on ciddi tolablori kimi qarsida durur. Basqa sozls, tolim
problemi bosoriyyotin daima diqgoet morkozindo olan bir problemdir. Bu problem hazirda da 6z
ohamiyyatini itirmomis, oksine 6zliniin yeni cohatlori ilo daha gabanq sokilds diqgati calb edon bir
problema ¢evrilmisdir. Homin problemin giiniin taloblori soviyyasinda halli pedaqoji psixologiyanin
qarsisinda duran osas vazifalorden hesab olunur. (1, soh. 127) Talim problemi pedaqoji psixologiyanin
garsisinda hom nozori, hom do totbiqi problem kimi durur. Tolimin nazori problemi kimi holli birinci
ndvbada onun nozari osaslarini, qanunauygunluglarini psixoloji aspektde agmagi tolob edir. Bir nozori
problem kimi tolim faaliyyaotinin psixoloji strukturunun agilmasi, onun motivlori, maqgsadlori va
vazifalorinin doqiqlosdirilmasi, tolim foaliyystinin miiasir toloblordon dogan konsepsiyalarinin askara
¢ixarilmasi pedaqoji psixologiyanin hall etmoli oldugu asas problemlordon hesab olunur. Bu masalalorin
halli tizarinds ¢alisan psixologlar talim nazariyyasini bir sira istigamatlords inkisaf etdirmislor.

Bunlar1 timumilssdirdikde pedaqoji psixologiyada asagidaki tolim nozoriyyalori diqgati calb edir.
1) izahli illiistrativ (enonavi) tolim; 2) proqramlasdinlmis tolim; 3) fikri islorin vo anlayislarin marhalolor
lizro tosokkiilii nozoriyyosi; 4) problemli tolim; 5) tolim nozori tofokkiiriin inkisafi kimi; 6) torbiyoedici
tolim.

Tolim problemi yalniz nazori problem olaraq gqala bilmoz. Homin problemin askara ¢ixarilmisg
qanunauygunluqglarini tacriibayos, moktob hoyatina totbiq olunmazsa vo homin sahods 6z somorasini
gbstormozso onun shomiyyatindon do danigsmaga doymaz. (2, soh. 15).

Natica

Torbiya psixologiyast sahosinds todqiqgat aparan psixologlar bels bir gqonasts golmislor ki, sagird
soxsiyyatinin togokkiiliinds halledici yeri tokco onlarin foaliyyatinin diizgiin toskili, sagirdlorin oxlaqi
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davranis tocriibalori toplamalar1 tutmur, eyni zamanda burada diizgiin oxlaqi davranis motivlorinin torbiys
edilmasi do miithiim rol oynayir. Bu baximdan, sagirdlorin tolobat sahasinin Oyronilmasi miihiim
ohomiyyato malikdir. Cox vaxt sagirdin davranisindaki bu vo ya digor cohat onun tolobati ilo bagl olur.
Bir motiv kimi tolabatlar sagirdin davranisini sortlondirir. Buradan torbiys prosesinds psixoloji cohatdon
diqgati calb edon vo nozors alinmasi zoruri olan bir tolob - sagirdin davranisina qiymot verarkon onun
motivini miioyyanlosdirmok tolobi meydana ¢ixir. Psixologlarin tadqiqgatlari siibut etmisdir ki, motivdon
asil1 olaraq eyni foaliyyot noaticosindo sagirdlordo miixtalif oxlaqi keyfiyyotlor formalasa bilor. Torbiya
prosesindo miivaffoqiyyst qazanmaq tiglin tokca sagirdlorin yas vo fordi xiisusiyyatlorinin dyranilmasi vo
nazaro alimasi kifayot deyildir. Burada torbiyavi tadbirin totbiq edildiyi konkret soraitin nozors alinmasi
da holledici ohomiyyoto malikdir. Adoton konkret sorait nozors alinmadan totbiq olunan, sablon torbiyovi
todbir istonilon noticoni vermir, bozon hotta monfi tosir gostorir. Torbiyovi todbir o zaman daha somorali
rol oynayir ki, burada miisllimin pedaqoji toxoyyiilii istirak etsin. Belo olduqda miiallim konkret soraitdon
asil1 olaraq totbiq etdiyi todbirin na kimi natica veracoyini qabaqcadan gora bilir.
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