Logman Residzade

(avvali 6tan saylarimizda)

©n real, hassas va toxunulmaz
zaman bioloji zamandir. Dizddr,
biz 6zumuzu, 6z zamanimizi onun
tabii ve hassas ritmina kokloya
bilmasak da, bioloji zamani alda-
dir, casdirr, 6z irademizs tabe et-
maya calisirig. Xarakterik bir mi-
sal. Muasir qusculug kompleksle-
rinin birinde calisan tanisimiz bu
shvalat danisdi. Soyledi ki, biz
glinds iki dafe, bazen de Ug¢ defe
yumurta géttrmak dcin hiyleys al
atirdig. Toyuglar yaxs! yemlayib,
sularini verib isiglar gafil séndi-
rurdik. Xususi klimat yaradir, ser-
ti gece ab-havasi formalagdirir-
dig. Miayyan vaxtdan sonra to-
yuglar ozlerini gece mdihitinde
hiss edir ve dincalirdiler. Quslar
adatan serti sakilds yatirlar. Onlar
zamani badaenleri ile hiss edir, ra-
hat olanda serti refleksle bir gu-
nin 6tdlylnd giman edirlar. Bu
vaxt isiglar gefil yandirilir, stni
qus civiltileri, heyvan béyurtlleri,
insan saslari ilo sahar siibh ¢adi-
nin shval-ruhiyyasi yaradilir. Het-
ta stibh havasini xatirladan klimat
Ucun iceri sini hava axini buraxi-
lir. Belsliklo, toyuglar aldanir, els
bilirler ki, seher acilib, yumurtla-
maq vaxtidir ve serti reflekslo kit-
lavi gokilde yumurtlayirlar. De-
mak, insan bioloji zamana miida-
xile edib onu 6z xeyrina dayisa bi-
ler.

Amma batin bu cehdlers, eks-
perimentlere baxmayaraq, biz za-
man icinde bir zaman dasiyicisi-
yiq ve istasek da, istemasak da,
onun atributu kimi bu ve ya bas-
ga parametrlerlo zamana tabeyik.
Zaman maddi alemds cerayan et-
diyinden biz de maddi varliq kimi
onun bir hissasiyik. Zaman 6mri-
muzin karpicleridir, hayatimiz
zarre-zarra ondan hordlir. Zaman
bizden talayib apardi§i geder da
biza nalarise baxs edir. Horgl ise
bizden asilidir. Omrii zamana
kéklemak bizim 6zlimlize, xarak-
terimizs, yasam tarzimizs aiddir.

Icimizdeki zaman ise bizim
manavi-ruhi, psixoloji strukturu-
muzdur. Bu, artiq her kasin fordi
dinyasli, senin ézlnds yaranan,
6zlinde yaganan, sena maxsus bir
hissi - emosional ve virtual 6Ig-
lerdir. Insan hayatinin gerdisi elle-
pisvaridir. Cixis néqtasi kimi sifir-
dan baslayan bu proses finig xat-
tine de sifir néqtesinds catir.
Usaq vaxti biz asib-dasan enerji-
mizi yigib-yigisdira bilmir, cosqun
hayat yasayir, tez bdyimak istayi-
rik. Buna gdre hetta, zamanla
cengi-cidala ¢ixirig, vaxtin gec
getdiyini dlsunarik. ©slinds za-
man hamin zamandir, vaxt hamin
vaxtdir - 6z ritminds, 6z ahangin-
de. Leng gedan iss bizim dislin-
celoerimiza hakim kasilen daxili
zamandir. Sadacs, igimizdaki za-
mana kéklenmis hisslerimiz, agib-
dasan daxili enerjimiz, b6yik arzu
ve isteklerimiz bizde bu iddialari
yaradir. Elo ki, ellepsin pik néqgte-
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sina catirng ve qocaliga dogru
enis etmaya baslayirig, onda vaxt
suretle gedir, onu heg¢ clra tutub
saxlamagq olmur. Yaxud, talesdiyi-
miz vaxtda zaman sanki gacir,
bos-bekar olanda ise saatin ag-
reblerinden ele bil das asilib galir.
Bazi adamlar onlug say sistemini
aksina sayir, yani birden yox, on-
dan baglayib asagi gelir: on, dog-
quz ve s. Sanki saymag! suratlen-
dirir. (Guya ki, yuxaridan asag!
daha surstle galmak olur). Sslin-
da eyni prosesdir, ya els, ya bels.
Bu, bizim icimizdeki zamandir,
ruhi, manavi, hissi-emosional za-
man... Biz ona daha ¢ox baglyiq,
daha ¢ox inanirig, 6zimiz( ona
kokleyenda daxili ruhi rahatliq ta-
pir, aminlikde yasayirig. Basqa bir
saciyyavi misal: bazan insan ahil
vaxtlarinda da ézind kir aparir,
siltagliq edir, yasina yarasmayan
usaq herakatlarine yol verir. He-
min anda o, mahz i¢indaki zama-
na koklenmis olur, usagligina dé-
nlb hamin dévri yasayir.

Burada dagiq mantiq axtarmaq
absurddur. Bu, hiss ve emosiala-
rin mahsuludur, bu, basirat g6zi-
nun itiliyi, parlaghgi, duygu genis-
liyi, poetik visatle baghdir. Odur
ki, usaqliq yalandir, ilgimdir.
Xoyallarla yasayirsan, realligin
févglindesan, eyforik va tahtal-
stiur arzularda gelecek qurur-
san, bu illiiziyalara da, tebii ki,
inanirsan. Ele ki, gqocaliq galir,
har sey durulur, aydinlasir, 6z
donunda, 6z biciminde gérii-
niir, haqigat tiza ¢cixir. Bali, he-
gigat gocaligdir. Istedadl sairi-
miz Ramiz R6évsan da bunu sar-
rast ifade edir:

Omir bir bulaniq suymus, demali,
Dema, qocaldigca, durulur adam...

Zaman icinde zaman yasa-
magq, yaxud hayatini i¢indaki ruhi
zamanin kodlarina kéklamak bal-
ke do elo real, praktik absurddan
gagmag, daha munis bir metofizik
dinya qurmaq cahdidir?.. Biitlin
haletlerda bu, hayatdaki andisa-
lordan xilas olmaq li¢iin insan
galbinin va ruhunun ¢ixig néq-
tesi, 6ziinltalgin, oziinietiraf-
dir. Adini unutdugum sairin bele
bir poetik bandi var:

Diinya zaman i¢inda,
Zaman 6zge bicimda.
Man qiirbatde deyilam,
Qiirbat manim icimda.

Buradaki micerrad qurbst an-
layisi bizim igimizdeki zamanin
koordinasiyalardir. Vatands ya-
sadigin zaman ¢ergivesinde qur-
bat hiss etmak, galbinde qurbat
yUkU dasimagq, icindeki zamanin
bu duygulara kdklenmasi, hamin
hissi-emosional veziyysti daxili
alominds yasatmaqdir. Yaxud,
Hoazrat Blinin (a.s.) bela bir kala-
mina diqgat yetirak: "Kasib kisi
evinin iginda da garibdir”. Bura-
da kasibliq ve geriblik identifikasi-
yasl da insanin i¢indeki zamanin
parametrlaridir. Haqiget ds elacs,

budur. Maddi zamanda gazib-do-
lasan, calisib-vurusan, batln
ugursuzluglara ragman yasamaga
davam edan kasib kisinin yalani
rasional zamanin predmetidir. Ssl
hagiget ise kasiblig ucbatindan
onun daxilinde yasatdigi 6zgslos-
mak, xacalat, ruhi diskunlik,
acizlik ve magmunlugdur. Bazen
insan sad-xirram yasadi§l anda
daxilen, gafil sixinti hiss edir, da-
rXir, gem-qussaye batir. Insanin
gelacek belalari gabagcadan hiss
etmak gabilyyati de, mahz, daxili
zamanin diktasile formalasir. Be-
ls gbzlenilmaz hissi-emosional va
psixoloji yasantilar, aslinds insa-
nin hamin hali, veziyyati daha te-
bii olan daxil zamaninin diktesila
yaranir. Basga s6zls, insan maddi
zamanda duymadiglarini daxili
zamanda yasaya bilir.

Rasional zamanda yasaya-ya-
saya biz, paralel daxili zamanimi-
zi da formalasdirir, menevi dinya-
mizi bu musteviye kdklayirik. Bu-
nun yolu &zinitekmillasdirma-
den, 06zunlderkden, ruhunu ve
manaviyyatini saflagdirmaqgdan
kecir. Rasional zamanin eybacer-
liklerinden gagmagin yegana yo-
lu budur. Irfan alimlari bu barade
yazir: "Arif manavi seyrinin ilk
anlarinda vaxt va zamana tabe-
dir. Hala maddi alami tark etmae-
misdir. Zaman da maddi alemda
carayan etdiyindan ona tabe ol-
maq macburiyyastdendir. Vaxta
tabe olduguna gors ona "ibnul
vaqt”, yani "vaxtin évladi” de-
yirlor.

Arif maddi badani onun qgarar
tutdugu alamla bir yerds terk
eden zaman vaxtdan da qurtu-
lur. Ondan 6na kegir. Clinki mii-
corrad alomde vaxt mafhumu
yoxdur, makan deyilon bir sey
da yoxdur. Arif manavi seyri za-
mani maddiyyatdan va onun
icinda olan har bir seydan yiik-
saloen an o, 6zl vaxta hakim
olur. Vaxti ayag altina alir. Bu
zaman o, artiq vaxtin évladi de-
yildir. Ona *abul vaqt” deyirlar,
yani ”“vaxtin atasi”... "9bul
vaqt” olan zaman arif li¢iin za-
man he¢ bir mana kasb etmir.
O, zamanlari istadiyi kimi idare
edo bilir ve istadiyi zamanda da
gorar tapa bilir. Ham¢inn o,
“abul amkina”, yani makanla-
rin atasi” da olur. Makanlara
hakim olan arif istadiyi makan-
da gorar tapir. Adi insanlar
liciin manea hesab edilon sey-
lar onun {igiin manea deyildir.”
(Seyx ©bu dli ibn Sina *Arifla-
rin irfani magamlari”).

Belo bir fikir da var ki, imumiy-
yatla, zaman anlayisi yoxdur, bu,
bir absurddur. Herman Hessenin
”Siddharta” aserinds bir magama
digget edak. Osarin gshramani
Siddharta tebiet hagda danisanda
diinya ve yasam barads fikirlarini
bdlisends deyir: ”San da ¢aydan
éyrandinmi o sirri, zaman deya
bir sey olmadigini?” Dogrudan
da, ¢cayin suyu eyni zamanda her
yerdadir, manbayinds ds eyni za-
mandadir, axdidi yerlerda da, qo-

ILLUZIYA

Esse

Insanlar hagiqat yox, onlan yasadacaq illiiziya axtarirlar.
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vusdugu mansabinds ds ... He-
raklit da: ”Axar suya iki dafa gir-
mak olmaz”, - kelamiyla mehz
zamanin nisbiliyina, daha daqiq
desaek, absurdluguna isare etme-
misdirmi?.. Bu baradas ayri-ayri fi-
losoflar zaman-zaman bir-birini
tamamlayan fikirler séylomisler.
BUtln bunlara re§man an mu-
nis ve sadiq baled¢i icimizdeki
zamandir. Ona sdykanib, ona gu-
venib yasamaq daha etibarli, da-
ha 6nemlidir. Biz az-gox bu mis-
tovide xosbaxt ve Umidliyik. Cin-
ki semimiyyati ve psixoloji rahatli-
g1 bu manavi meridianlarimizda,
ruhi paralellarimizda tapa bilirik.

idiotizm

Qeyd etdik ki, rasional hayat-
mizla yanasl, icimizdeki virtual
dinyada, tamam basqga bir alem-
de de 6ziimiiz 6ziimiizle andige-
deayik. Hagla nahaqqin slinds qal-
misig. Ne o yanhi§iq, ne bu yanlq.
Daxili alemimizda de dilemmada-
yIq: it hirena gedak, yoxsa isiq
gelena? Haqiget axtaraq, yoxsa
yalana dodru gedsak? Realligin
sort Uztnl gebul edoak, yoxsa illi-
ziyalara, xeyallara, eksistensial
eksperimentlors, tehtalsiur rahat-
liga sOykenek? Tarixi yaddasin
ucuq divarlarini da son anda ya-
lanla hérirtkse, dinan olmuslar
da harladib-firladib 6z xeyrimize
isloyen fakt kimi salnamelesdiri-
rikse, abadi hagiget axtarmaga
deyermi? Tarixi tezeden yazib bu-
merang Yyaradaq, yoxsa Ort-bas-
dir edak? Ozlini tezadan teqdim
etmoak, acib-tokmak, fas etmok
sorfalidirmi? Belka elocs sitli ya-
lanlar, illiziyalar goynunda xu-
marlanaq?.. Serfali yalan yaxsidir,
sinaga coken hagigat? Reallig-
dan, hegigetden haqq gdyerir-
mi?.. Yaxud, yalan daha vacib
matleblere aparirsa, haqq lazim-
dirmi? Xilas yalandadirsa, ekst-
remal haqigat axtaraqmi? Oz-
6ziinii qoruyub xilas eds bilme-
yon haqiqget bizi xilas edacok-
mi? Daim isbata ehtiyaci olan
haqigatdan, aksiom yalan yaxsi
deyilmi? Ham “yalandan ga¢”, -
deyir. Hami yalani ser hesab edir.
Hami “yalan falaketdir”, - sdylayib
haray salir. Amma hami yalandan
gaca bilirmi? ©n yaxsi halda hami
yalanin daha ¢ox ortalisuna, bar-
bazaklisini, satiraltisini, hagigste
oxsarini secir. Yalanla yalani tes-
diq edir, qoruyub saxlayir.

*kk

incilde deyilir: ”Allah isiqdir
va o viicudda heg bir ziilmat lo-
kasi yoxdur. Bgar biz é6ziimiizi
ham Allaha yaxin sayir, ham da
ruhan garanhqda qalirigsa, de-
mali, yalan danisiriq ve haqigat-
dan uzaq gezirik”. Bali, biz azal-
dan, xislaten dogulusdan bu
yolun yolcusuyuq. Sozda Alla-
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hi, yani hagigati sevirik, amalda
iso obadi ziilmatdayik. Allaha
sari gedirik, amma onun isigina
balena bilmirik, Seytanin qara
pancasindas, sanki rahatliq tapi-
riq! Ruhumuzu ve qalbimizi
Seytana satir, bunda aram olur,
garanligin xalvat illiiziyasinda
xumarlaniriq.

*kk

Balka bir az sarbast olaq, bu-
xovlari qirib ataq, hagiqatin dar
kdynayini cinb hayatdan z6vq
alag? llliziyasiz olmur, xayal-
siz, dalisov arzularsiz hayatdan
z6vq almaq miimkiin deyil. So-
fokl "Qazabli Ayaks” asarinds
insan sarbastliyinin yalanla he-
giget sarhadlerindaki élgiilari-
nin haddini 6ziinamaxsus nor-
malarda gériir: ”...Har bir insan
6z ehtiraslarina na gadar kor-
korana qgapilib qalirsa, na gadar
agilsiz émir siiriirsa, bir o ge-
dor xosbaxt olur. Giinki biitiin
diistiincaler ve 6ziine azab ver-
malar insanin galbini viranalas-
dirir; sévq hec vaxt aydinligda
vo agilhihiqda olmur, aksina sar-
bastlikda, eys-isratda, aglini
itirmakda, divanalikda olur: asl
hayatin cani bir ¢imdik dalilik-
dadir va hagli olan, har seys
ayiq gozla baxan, ehtiraslara
qul olmayan kas heg ciir normal
insan sayila bilmaz, onu bir név
anomaliya hesab etmak olar:
"Hayatda yalniz daliliys miibtsla
olan kesa asl insan deyarlar”.
"Hayat yalniz ganmazliqda g6-
zaldir”.

*kk

Basqga bir noqgteyi-nazear: in-
san tabistinda illiiziyanin, me-
navi-psixoloji tabaddiilatlarin,
yalan va hagigatin sosial para-
metrlori, ekskliiziv sarhadleri
barada Erix Mariya Remark de-
yir: ”9lda eda bilmadiklarini al-
de etdiklerinden hamige yaxsi
sanirsan. Insan hayatinin ro-
mantikasi va idiotizmi, bax, bu-
dur”.

*kk

K.Marks bunu bir basqa ra-
kursdan tehlil edir: "Har seyin
izafisi idiotizmdir”. Haddan ar-
tiq yaxsiliq, xeyirxahlig, caniya-
nanliq da idiotizmdir. Va haqi-
gat da izafi normalarinda idio-
tikdir. Haqigatiniza yalan da qa-
tin, sirin olsun. Hayati rahat va
yiingiil, farahli ve sevincli yasa-
maq namina...

*kk

P.S. Biitiin hayati tacriibaler,
folsefi-nazari gérisler, etik-es-
tetik postulatlar, manavi-psixo-
loji eksperimentler siibut edir
ki, hayatda yalansiz ve illiiziya-
siz yasamaq olmur. Balke he¢
lazim da deyil?..
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