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An var 6mre beraber,
6miir da var an gador...

Hayatda insanin baxtine
yazilan yaxsilar, Tanrinin
litfi olduguna har zaman
inananlardanam va bu ma-
nada cox siikurlilyam, ¢iin-
ki yasadigim az olmayan
omrimda secilmislara, s6-
ziin tam manasinda qiirur-
landiran va giivan veran,
bétiiv, mard, sevgi dolu xa-
raktera malik olanlarla qgar-
silasir vo abadi olaraq ya-
xinlagiram. Boaxtim mani
tok bu menada he¢ vaxt
sarsilmaga, ruhdan dis-
maya, taklonmaya aparma-
yib, aksina, man o yiiksak
manaviyyatl, sonsuz so-
daget sahibi olanlardan
glic alib, yasamaga davam
etmisam... Dayarli insanlar
omiir uzadir, miinasibatlori
ile qarsisindakini hayata
baglayar, ruhlandirar, ya-
saylb-yaratmasina sabab
olar...

Manim bu kicik yazimda
demaya calisdigim odur Ki,
insan 6z dustncasi, torzi, te-
fekkurl ve derrakasi ile galb-
lare yol sala bilir, orada 6zu-
na layigli mesken tapir. Bu
da istedaddir ve ne yaziq ki,
har kasa verilmir. Hansi yolu
seciriksa-sec¢ak, na ile mes-
gul olurugsa olaq i¢gdan duy-
mag|, hiss etmayi, garsimiz-
da durani anlamagi, onun
yasadiglarini derk etmayi
bacara bilmak her sahada
elin gbzinde ucaldan, onu
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comiyyatde sevdiron 6z pe-
sasina olan sevgisi ve mut-
laq INSANLIGIDIR... Bu s6-
ziin mayasinda isa har biri-
mizin Urayindaki arzusu, is-
tayi, xalga olan sevgisi, di-
slince safli§i ve bir de niyye-
tidir.

Els bu istakle, bu niyystla
de édmrima yeni iz salanlar
silsilesindan olan bu yazimi

yaziram...

Dogru deyibler ki, dinya
yaxsilarin ¢iyinlerinde bearge-
rardir ve bir de yaxsilara g6-
ro g6zaldir, yasanmalidir.
Amma ham de mana gbéro
dinya ruhlarn ruhumuzla,
arakleri Grayimizle saslagan-
lerin ciyinlerindedir. Heya-
timda rast geldiyim, ¢cox sev-
diyim ve hamigalik dogmala-
rima cevrilon, balke de bazi
dogmalarn koélgeda qoyan
¢ox insanlar vardir. Bu me-
nada etibarli, layaqgatli, he-
kim adina seraf gatiran ve
haqigaten Andlarina sadiq
galan, onu sbéhratlondiren
hekimler de ¢oxdur. Tanidi-
gim va inandigim hakimlarin
sirasina bu gunlerds bir ad
da yazildi - Milli idman Tibb
ve Reabilitasiya institutunun
hakimi fiziterapevt-reabilito-

YAXSI KI, VAR YAXSILAR

loqg Gulgdhre xanim Ruste-
mova. 2014-ci ilde Cenab
prezident ilham Sliyevin aci-
hgini etdiyi bu markaz heg
yerds rast galmadiyim tibbi
avadanliglarla techis olun-
magqgla beraber, xastelara
yuksoak xidmat gostaren tibb
personali ile de ¢ox farglenir
vo insani valeh edir. Burada
navemi miayina edan hakim
Glgéhra xanim Rustemova-
nin diqgati, xas-
toni muayine et-
ma Usulu, can
yandirmagi bir
yana, yazdi§
mualicenin az
muddeatde ylk-
sok tasirindan
yazmasam 0z0-
' mu  glUnahkar
hesab ederam.
Pajmirda iken
Gulgdhra xani-
min bizi malu-
matlandirmasi, navamin
sahhati ile maraglanmasi
haqigaten taeqdira layiq oldu-
gundan bu semimi lrek séz-
larimin yaziya cevrilmasine
yol acdi ve 6z seirimdaki
cimleni yazimda ilk cimlo
olduguna gére de mamnun
oldum ki, o dmra barabar an-
lardan bize yasadan Gllgéh-
ro xanimi na yaxsi ki, tani-
dim.

Man her vaxt distini-
ram ki, gérdilylimiiz yaxsi-
ni va yaxsihigr unutmamali-
yiq, atrafimizla bolismali-
yik ki, biganalar, (har me-
nada) insanlara lageydlik
gostoranler yaxsilardan -
xeyirxahlardan dars ala bil-
sin, ala bilsa... Va bir da
Giilgéhra xanim, her za-
man allariniz safali, ham da
tiimid yeri olasiniz!..
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