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Ðÿâàéÿòÿ ýþðÿ Àëëàù-òÿàëà Éåð öçÿ-
ðèíäÿêè õàëãëàðà òîðïàã áþëöðìöø, ùà-
ìû ýÿëèá þç ïàéûíû àëûð. Áèçèì àçÿðáàé-
úàíëûëàð ùÿìèí ýöí éîõ, ñÿùÿðèñè ýÿëèð-
ëÿð. Àëëàù-òÿàëà ñîðóøóð êè, íèéÿ ýåú
ýÿëäèíèç? Àüñàããàëëàð äåìÿéÿ ñþç
òàïìûðëàð. Òàíðûéà úàâàáû áèð éàøëû, èõ-
òèéàð êèøè âåðèð: "Ãîíàüûìûç ýÿëìèøäè,-
äåéèð. Ùàìû ñóñóð. Àëëàù-òÿàëàíûí öç-
ýþçöíÿ øàäëûã ãîíóð. "Þçöìÿ ñàõëà-
äûüûì éåðè ñèçÿ âåðèðÿì, äåéèð...

Àçÿðáàéúàíûí Øèðâàí áþëýÿñèíäÿí
îëàí Åëõàíÿ Øÿìèë ãûçû Åìèíîâà 2010-
úó èëäÿ "Àçÿðè éóðäóíóí þâëàäëàðû"  àäëû
êèòàáûíäà éàçûð:

"Çÿðäàá" ñþçöíÿ ñàðû ñó äåéèëñÿ äÿ,
Çÿðäàáäàí îëàí òÿäãèãàò÷û  æóðíàëèñò Çà-
áèò Úàâàäîâ àðòûã ñöáóò åòìèøäèð êè,
"Çÿðäàá" Çÿð Àá  ñþçöíäÿí ÿìÿëÿ ýÿëèá
âÿ ÿñëèíäÿ "Ãûçûë ñó" äåìÿêäèð. Áàáàëàð-
ìûç Êöð âÿ Òöðéàí ÷àéûíûí áèð ãîëó îëàí
Ãàðà-ñó âàäèñèíäÿ ìÿñêóíëàøàðêÿí åëÿ
ñóéóí áóðàäà ãûçûë îëäóüóíó íÿçÿðÿ àëûá
áó éåðäÿ ìÿñêóíëàøûáëàð. Áó éåðëÿð òàðè-
õÿí ÷îõ ýþçÿë éåðëÿð, ìåøÿëèêëÿð îëìóø-
äóð. Áóíà ñöáóò îëàðàã Çÿðäàáûí áèð íå-
÷ÿ êÿíäèíèí àäûíà äèããÿò éåòèðÿê: "Àüà-
áàüû", "Èñàùáàüû", "Ëÿëÿàüàúû", "Ãîðóã-
áàüû", "Àëëàùãóëóáóëàüû" âÿ ñ. êÿíä àäëà-
ðûíûí ñîíó ìÿùç "áàü" âÿ éà "àüàú"
ñîíëóüó èëÿ áèòèð. Áó äà ñöáóò åäèð êè,
Çÿðäàá ìåøÿëèêëÿð, éàøûëûãëàð è÷èíäÿ îë-
ìóøäóð.

Çÿðäàá ðàéîíóí ýþçÿë îëäóüó ö÷öí
ãÿäèì éàøàéûø ìÿñêÿíèäèð. Áó ðàéîíóí
ÿðàçèñè òàðèõëÿðèí øàùèäè îëìóøäóð. Áåëÿ
êè, áþéöê ôàòåù Ãûçûë Àðñëàí  äàùè Íèçà-
ìè Ýÿúÿâè èëÿ áó ðàéîíóí ßëâÿíä êÿí-
äèíäÿ ýþðöøìöø,  "Èñýÿíäÿðíàìÿ"íè
éàçìàã ôèêèð äÿ îíäà áóðàäà ôîðìàëà-
øûá.

Ùÿçðÿòè ßëè (ÿ) ãîøóíëàðû Èñëàì äèíèíè
éàéìàã ö÷öí áó ðàéîíóí Áû÷àã÷û âÿ
Éóõàðû Ñåéèäëÿð êÿíäëÿðè ÿðàçèñèíäÿ îë-
ìóø âÿ ùÿìèí äþéöøäÿí áó ýöí äÿ éåðè
áèëèíÿí  "Ãàíëû ýþë" âÿ "Öâåéñ-ßë Ãÿçà-
íè" (Âåéñ Áàáà) ìÿãàìëàðû éàäèýàð ãàë-
ìûøäûð. . Áþéöê ïåéüÿìáÿðëÿðäÿí îëàí
Ìóñà ïåéüÿìáÿð Áàáà èëÿ ýþðöøöá íà-
ìàç ãûëìàã ö÷öí Áàáà äàüûíà ãàëõàð-
êÿí ÷îõ åùòèìàë êè áó òîðïàãëàðäàí êå-
÷èá.

ßëâÿíä êÿíäèíäÿêè Áåéëÿãàíëû ìÿ-
ùÿëëÿñè äÿ  áó òîðïàüûí ãÿäèìëèéèíäÿí
õÿáÿð âåðèð. 

Ìîíýîëëàð Áåéëÿãàíà ùöúóì åäÿð-
êÿí îíëàð (áåéëÿãàíëûëàð) ãà÷ûá ßëâÿíäÿ
ýÿëìèø âÿ áóðàäà ìÿñêóíëàøäûãëàðû éåðÿ
Áåéëÿãàíëû àäû âåðìèøëÿð.

Éóõàðû Ñåéèäëÿð âÿ Áû÷àãëû êÿíäëÿðè
àðàñûíäà ìþâúóä îëìóø Áÿðçÿíä âÿ
Ñóëòàí àäëû îðòà ÿñðëÿð øÿùÿðè äÿ Çÿðäàá
òîðïàüûíûí ãÿäèìëèéèíè ýþñòÿðèð. Áó ùÿð
èêè øÿùÿð âàõòû èëÿ Òÿáðèç, Äÿðáÿíä, Áåé-
ëÿãàí, Øàìàõû, Ãóáà, Íàõ÷ûâàí, Áÿðäÿ
êèìè ãÿäèì òàðèõè øÿùÿðëÿðëÿ áèð úÿðýÿäÿ
äóðóð, ùÿòòà áàëûã òèúàðÿòè ö÷öí äàéàü
íþãòÿñè ðîëóíó îéíàìûøäûð.

Çÿðäàá ùÿìèøÿ çèéàëû, ñàâàäëû, àüûëëû,
âÿòÿíñåâÿð þâëàäëàð èëÿ àä ãàçàíìûøäûð.

Åëÿ àðàñûíäà  Çÿðäàáû äöíéàíûí ïàéòàõ-
òû àäëàíäûðûëìàñû äà áóíó äåìÿéÿ èìêàí
âåðèð. Õàëãûìûçûí ïåéüÿìáÿð þâëàäû Ùÿ-
ñÿí áÿé Çÿðäàáèíèí ìÿùç Çÿðäàáäà
äöíéàéà ýÿëìÿñè ÷îõ øåéäÿí õÿáÿð âå-
ðèð. 

Áó èíñàí òÿêúÿ éàøàäûüû çàìàíûí äå-
éèë, áó ýöíöí äÿ áþéöê àéäûíëàðûíäàí,
àëèì, òÿäãèãàò÷û, ôèëîñîô, òÿáèÿòøöíàñ êè-
ìè ùÿð çàìàíûí áþéöê þâëàäûäûð. Îíóí
áèëìÿäèéè áèð øåé éîõ èäè. Áó äàùè øÿõ-
ñèééÿòèí ùÿéàò âÿ ôÿàëèééÿòè îíóí íÿ ãÿ-
äÿð áþéöê èíñàí îëäóüóíó áèð äàùà òÿñ-
äèãëÿéèð.

Äöíéàäà àúûíàúàãëû ùàäèñÿëÿðèí òþðÿ-
äèëäèéèíè Ù. Çÿðäàáè ùÿëÿ  Ô. Åíýåëñäÿí
20 èë ÿââÿë ñþéëÿìèøäèð. Î, 1875-úè èëäÿ
éàçûðäû: "... Ãÿäèì çàìàí ìåøÿ ÷îõ îë-
äóüóíäàí èíñàí îíëàðûí õåéèðèíè áèëìÿ-
éèá. Äþâëÿòëè àäàìûí âÿëèÿùäè ïóëóí ãÿä-
ðèíè áèëìÿéèá òÿëÿô åòäèéè êèìè, îíëàðû òÿëÿô
åäèáäèð... Áèçèì Ãàôãàçäà  áû÷àã ñöìö-
éÿ äàéàíûáäûð, éÿíè áèç äÿ ìåøÿëÿðèìèçè
ãûðûá òÿëÿô åòìèøèê âÿ ùÿð òÿðÿôäÿí éàéäà
ìöñÿëëà ñÿäàñû âÿ ãûøäà òÿçÿê òöñòöñö
ýÿëèð."

Ù. Çÿðäàáè áóíäàí áèð èë ñîíðà "ßêèí-
÷è"íèí ñÿùèôÿñèíäÿ éàçûðäû: "Áèçèì Ãàô-
ãàç âèëàéÿòèíèí àá-ùàâàñûíûí äÿéèøèëìÿ-
éè ìÿëóìäóð. Êå÷ìèøäÿ éàéûìûç  áåëÿ

èñòè âÿ ãûøûìûç ñîéóã îëìàéûá. Áóíà öì-
äÿ ñÿáÿá ìåøÿëÿðèí àçàëìàñûäûð."

Ëàêèí ïëàíåòèìèçèí ìöõòÿëèô ýóøÿëÿ-
ðèíäÿ èíñàíëàð Ù. Çÿðäàáè êèìè äàùè øÿõ-
ñèééÿòèí äÿéÿðëè òþâñèéÿëÿðèíÿ áó ýöí äÿ
ÿìÿë åòìèð, òÿáèÿòäÿ ìþâúóä îëàí òÿáèè
òàðàçëûüû ïîçóðëàð.

Àéðû-àéðû òÿáèÿò êîìïîíåíòëÿðèíèí,
áèîëîæè ùàëëàðûí áèð ÷îõ ÿðàçèëÿðäÿ ïîçóë-
ìàñûíà ñÿáÿá îëàí ùàäèñÿëÿð òþðÿäèðëÿð.
Áèç áó çàìàí àíúàã ìÿíôè ùàëëàðëà ðàñò-
ëàøûð, êåøèéèìèçäÿ äóðàí, ùÿð áèð íàçû-
ìûçëà îéíàéàí, âàð-éîõóíó áèçÿ ñÿðô
åäÿí Àíà òÿáèÿòèí åòèáàðûç, íàãèñ ñàêèíè-
íÿ  ÷åâðèëèðèê. Áèç òÿáèÿòÿ ãàðøû êîáóäúà-
ñûíà ìöäàõèëÿ åäèá, îíà ãàðøû çîðàêûëûã
ýþñòÿðìÿñÿê, òÿáèÿò ùÿð øåéè þç àõàðûíà
ñàëàð,òàðàçëûã ìöâàçèíÿòèíè  òÿìèí åäÿð.

Ýþðêÿìëè ìààðèôïÿðâÿð, èëê àçÿðáàé-
úàí ãÿçåòè îëàí "ßêèí÷è"íèí ÿñàñûíû ãî-
éóá, îíó íÿøð åòìèø Ùÿñÿí áÿé Çÿðäàáè
(íÿíÿñè êÿáèðëèäèð)  Êÿáèðëè åëèíèí  áèð ÷îõ
ìÿñÿëÿëÿðèíÿ òîõóíìóø, õöñóñÿí ãÿçå-
òèí ñÿùèôÿëÿðèíäÿ  âÿ áàøãà ìÿòáó îð-
ãàíëàðäà Àçÿðáàéúàí êÿíäèíèí âÿçèééÿ-
òè, ÕÛÕ-ÕÕ ÿñðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ îíóí ñî-
ñèàë-èãòèñàäè èíêèøàô ñÿâèééÿñè, êÿíäëèëÿ-
ðèí þç ôåîäàëëàðû èëÿ ãàðøûëûãëû ìöíàñèáÿò-
ëÿðè, öìóìèééÿòëÿ ìöëêÿäàð-ðÿèééÿò ìÿ-
ñÿëÿëÿðèíÿ éàõûíäàí  íÿçÿð éåòèðìèøäèð.

Éåðè ýÿëìèøêÿí, 2013-úö èëäÿ Ù. Çÿð-
äàáèíèí ùÿìéåðëèñè, çÿðäàáëû Åëäÿíèç Ùÿ-
ñÿíîâóí áó áþéöê èíñàíûí àíàäàí îë-
ìàñûíûí 150 èëëèéèíÿ ùÿñð îëóíìóø "Ùÿ-
ñÿí áÿé Çÿðäàáè èðñè, êåøìÿêåøëè ùÿéàò
éîëó" êèòàáûíäà îíóí ñÿúÿðÿñèíäÿí ýå-
íèø âÿ ÿòðàôëû áÿùñ åòìèøäèð.

Áó êèòàáäà âåðèëÿí "Èáàä áÿé Ìÿëèêîâ
Ñÿôÿðàëû áÿé îüëó" áàøëûãëû éàçûäàêû áÿçè
ôàêòû äÿãèãëÿøäèðìÿê èñòÿðäèê. Ù.Çÿðäà-
áèíèí ãàðäàøû Ñÿôÿðàëû áÿéèíèí èêèíúè îü-
ëó Èáàä áÿéèí 4 ãûçû îëìóøäóð. Éÿíè äþð-
äöíúö ãûçû Çåéíÿá ÿñëÿí ëÿíáÿðàíëû
(Áÿðäÿíèí Ëÿíáÿðàí êÿíäèíäÿí îëàí)
ßáäöëÿëè Ìÿììÿäîâëà àèëÿ ùÿéàòû ãóðóá
âÿ Àüúàáÿäèíèí Ñàëìàíáÿéëè êÿíäèíäÿ
Êÿáèðëè úàìààòû àðàñûíäà þìöð ñöðìöø-
äöð. Áó úÿôàêåø àèëÿíèí 9 þâëàäû äöíéà-
éà ýÿëèá. Îíëàð Òåëìàí, Åëìàí , ßùëè-
ìàí,Ôÿðùàä, Àäèëÿ, Äèëÿçáÿð, Äèëàâÿð,
Äèëàðÿ ùàçûðäà Àüúàáÿäèíèí Ñàëìàíáÿé-
ëè êÿíäèíäÿ éàøàéûðëàð.

...Çåéíÿá õàëà  ÷îõ þòêÿì, çàáèòÿëè
âÿ åéíè çàìàíäà ñàäÿ,  äóéüóëó, ãû-
ëûãëû  èíñàí èäè. ßñèëçàäÿ îëäóüó ùÿð
áèð ùÿðÿêÿòèíäÿ þçöíö àéäûí ýþñòÿðèð-
äè...

Àäèë Ìèñèðëè

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Ãåé-
ðè-Ùþêóìÿò Òÿøêèëàòëàðûíà Äþâëÿò
Äÿñòÿéè Àýåíòëèéèíèí 2025-úè èë ö÷öí
êè÷èê ãðàíò ìöñàáèãÿñèíèí ãàëèáè îëàí
Àçÿðáàéúàí Àøûãëàð Áèðëèéèíäÿ "Ãÿðáè
Àçÿðáàéúàí àøûãëàðûíûí äàñòàí ðåïåð-
òóàðû" àäëû éåíè ëàéèùÿíèí èúðàñûíà ùà-
çûðëûã èøëÿðè ýþðöëöð. 

2024-úö èëäÿ óüóðëà ùÿéàòà êå÷èðèë-
ìèø "Ãÿðáè Àçÿðáàéúàí àøûãëàðûíûí ìó-
ñèãè ðåïåðòóàðû" àäëû ëàéèùÿíèí áèð íþâ
äàâàìû êèìè íÿçÿðäÿ òóòóëàí áó   ëàéè-
ùÿíèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ ÿñàñ ìÿã-

ñÿä Àçÿðáàéúàí àøûã ñÿíÿòèíèí èíêèøà-
ôûíäà Ãÿðáè Àçÿðáàéúàí àøûã ìöùèòëÿðè-
íèí ìöùöì ðîë îéíàìàñûíà äèããÿò éþ-
íÿëòìÿê,  þç äÿäÿ-áàáà òîðïàãëàðûíäàí
äèäÿðýèí ñàëûíàðàã áó ýöí Àçÿðáàéúà-
íûí ìöõòÿëèô ýóøëÿðèíäÿ ìÿñêóíëàøìûø
àøûãëàðûí éàðàäûúûëûã ôÿàëèééÿòèíÿ ÿëàâÿ
ñòèìóë âåðìÿêäèð. Ëàéèùÿäÿ ÿñàñ äèããÿò
Ãÿðáè Àçÿðáàéúàí àøûãëàðûíûí äàñòàí
ðåïåðòóàðûíà, Ãÿðáè Àçÿðáàéúàí àøûã
ìöùèòëÿðèíäÿ éàðàäûëìûø äàñòàíëàðà éþ-
íÿëäèëÿúÿê.   Áóðàäà éàðàäûëìûø âÿ àøûã-
ëàðûí ðåïåðòóàðûíäà çàìàí-çàìàí ìö-
ùöì éåð òóòìóø äàñòàíëàð êèòàá ùàëûíäà
íÿøð îëóíàðàã ñàç-ñþç èúòèìàèééÿòèíÿ
÷àòäûðûëàúàã êè, ùÿì àøûã ñÿíÿòèíèí èíêè-
øàôûíäà Ãÿðáè Àçÿðáàéúàí àøûã ìöùèòëÿ-
ðèíèí íÿ ãÿäÿð áþéöê ðîë îéíàäûüû áàðÿ-
äÿ äàùà ýåíèø òÿñÿââöð éàðàíñûí, ùÿì
äÿ àøûãëàð, õöñóñèëÿ äÿ ýÿíú àøûãëàð áó
äàñòàíëàðëà éàõûíäàí òàíûø îëìàã èìêà-
íû ãàçàíñûíëàð.

Ìÿììÿäòàüûáÿé Íàüûáÿéîâ,
ÁÄÓ-íóí Æóðíàëèñòèêà ôàêöëòÿñèíèí

òÿëÿáÿñè

Áó éàõûíëàðäà Ýÿíúÿ-Äàøêÿñÿí Ðåýèîíàë
Ìÿäÿíèééÿò Èäàðÿñè Ýîðàíáîé ðàéîí Ìÿäÿíèé-
éÿò Ìÿðêÿçèíèí òàáåëèéèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí
Øÿôÿã êÿíä Ìÿäÿíèééÿò åâèíèí òÿøêèëàò÷ûëûüû èëÿ
øàèð, éàçû÷û-ïóáëèñèñò ßëÿñýÿð ßëèîüëóíóí éàðà-
äûúûëûüûíà ùÿñð îëóíìóø "Áèð éàðïàüàì" àäëû
òÿäáèð òÿøêèë îëóíìóøäóð. 

Òÿäáèðè ýèðèø ñþçö èëÿ à÷àí Øÿôÿã êÿíä Ìÿäÿ-
íèééÿò åâèíèí äèðåêòîðó Ñàìèðÿ õàíûì Êàçûìîâà
øàèð, éàçû÷û-ïóáëèñèñò ßëÿñýÿð ßëèîüëóíóí ùÿéàò âÿ
éàðàäûúûëûüû ùàããûíäà ýåíèø ìÿëóìàò âåðìèøäèð.

Òÿäáèðäÿ Øÿôÿã êÿíä Èúðà íöìàéÿíäÿñèíèí
ìöàâèíè Õóäèéåâ Ìöøâèã, Óøàã áàü÷àñûíûí äèðåê-

òîðó Ãóðáàíîâà Øÿðàôÿò, Øÿôÿã êÿíä òàì îðòà
ìÿêòÿáèíèí êèòàáõàíà÷ûñû Çàìàíîâà Ùÿìàéÿ,
ìöÿëëèìëÿðäÿí Îðóúîâà Ñÿíàðÿ, Áàéðàìîâà Ýöë-
äàíÿ ÷ûõûø åòäèëÿð. Òÿäáèðäÿ øàýèðäëÿð øàèðèí ÿñÿð-
ëÿðèíÿ ùÿñð îëóíìóø ñÿùíÿúèêëÿð âÿ êîìïîçèñèéà-
ëàð ñÿñëÿíäèðìèøëÿð. Òÿäáèðèí ñîíóíäà Øÿôÿã êÿíä
Ìÿäÿíèééÿò åâèíèí êîëëåêòèâè øàèðÿ ýöë âÿ ùÿäèééÿ
òÿãäèì åòìèøëÿð. Òÿäáèðèí òÿøêèëè ö÷öí øàèð ßëÿñýÿð
ßëèîüëó Øÿôÿã êÿíä Ìÿäÿíèééÿò åâèíèí ðÿùáÿðèíÿ
âÿ êîëëåêòèâèíÿ þç òÿøÿêêöðöíö áèëäèðìèøäèð.

Èëãàð Äàøäû ÌÖÇßÔÔßÐÎÜËÓ,
ÀÆÁ-íèí öçâö

Çÿðäàá âÿ Ùÿñÿí áÿé 
Çÿðäàáè ùàããûíäà

ÀÇßÐÁÀÉÚÀÍ ÀØÛÃËÀÐ ÁÈÐËÈÉÈÍÄß
ÉÅÍÈ ËÀÉÈÙßÉß ÑÒÀÐÒ ÂÅÐÈËÈÐ

Âÿòÿíäàø ìÿìíóíëóüóíóí öíâàíû -
“Áóçîâíà” Ôèçèîòåðàïèéà Ìÿðêÿçè 

À ç ÿ ð á à é -
úàí Ðåñïóáëè-
êàñûíûí Ïðåçè-
äåíòè Èëùàì
ßëèéåâèí òàï-
øûðûãëàðû ÿñà-
ñûíäà   ñîñèàë
ñàùÿäÿ àïàðû-
ëàí àðäûúûë èñ-
ëàùàòëàð þç
áÿùðÿñèíè âåð-
ìÿêäÿäèð.  Þë-
êÿìèçäÿ ùÿì-
êàðëàð èòòèôàãëàðûíûí ñÿìÿðÿëè ôÿàëèééÿòè ö÷öí éàðàäûëàí ÿë-
âåðèøëè øÿðàèò âÿ äþâëÿò áàø÷ûìûçûí áó ñàùÿéÿ äèããÿò âÿ
ãàéüûñû èòòèôàã öçâëÿðèíèí ÿìÿê, ñîñèàë, èãòèñàäè ùöãóãëà-
ðûíûí ìöäàôèÿñè, ñàüëàìëûüûíûí ãîðóíìàñû, ìöàëèúÿ âÿ èñ-
òèðàùÿòèíèí òÿøêèëè èñòèãàìÿòèíäÿ ýþðöëÿí èøëÿðÿ, î úöìëÿ-
äÿí ñàíàòîðèéà-êóðîðò ìöÿññèñÿëÿðèíèí äÿ ôÿàëèééÿòèíÿ
ìöñáÿò òÿñèðèíè ýþñòÿðìÿêäÿäèð. Áó ìöñáÿò äÿéèøèêëèêëÿ-
ðè Àçÿðáàéúàí Ùÿìêàðëàð Èòòèôàãëàðû Êîíôåäåðàñèéàñûíûí
"Áóçîâíà" Ôèçèîòåðàïèéà Ìÿðêÿçèíèí äÿ ôÿàëèééÿòèíäÿ
ýþðìÿê ìöìêöíäöð. 

Áàêûíûí Õÿçÿð ðàéîíóíäà éåðëÿøÿí "Áóçîâíà" Ôèçèîòåðà-
ïèéà Ìÿðêÿçèíèí éöêñÿê çþâã âÿ ñÿëèãÿ èëÿ òèêèëìèø, ìöàñèð
ñòàíäàðòëàðà òàì úàâàá âåðÿí éàøàéûø âÿ ìöàëèúÿ îòàãëàðû,
éåìÿêõàíà, ÿðàçèäÿ ñàëûíìûø éàøûëëûã, ýþç îõøàéàí ýöëëÿð
áóðà ýÿëÿíëÿðäÿ õîø äóéüóëàð éàðàäûð,  áó èñòèðàùÿò-ìöÿëèúÿ
ìöÿññèñÿíÿ ãÿäÿì áàñàí ùÿð êÿñäÿ õîø òÿÿññöðàò äîüóðóð. 

Ìöàñèð àâàäàíëûã âÿ ôÿðäè ïðîãðàìëàðû èëÿ ïàñèéåíòëÿðèí
õèäìÿòèíäÿ äóðàí "Áóçîâíà" Ôèçèîòåðàïèéà Ìÿðêÿçè Õÿçÿð
äÿíèçèíèí ñàêèòëÿøäèðèúè òÿñèðè, ýåíèø ìöàëèúÿ ïðîñåäóðëàðû èëÿ
äèããÿòè úÿëá åäèð âÿ  èíñàí áåëÿ áèð ãÿíàÿòÿ ýÿëèð êè, ùÿì ýþ-
çÿë èñòèðàùÿò åòìÿê, ùÿì äÿ ñàüëàìëûüû áÿðïà åòìÿê ö÷öí
Áàêûäàí ÷îõ äà óçàãëàðà ýåòìÿê ùå÷ äÿ âàúèá äåéèë. Ìèíå-
ðàë ñó âàííàëàðû, ñóàëòû äóø-ìàñàæëàð âÿ ìöàñèð ÑÏÀ êàïñó-
ëàëàðû, ìöàëèúÿâè ìàñàæ, èäìàí âÿ ôèòíåññ, ùèðóäîòåðàïèéà (çÿ-
ëè èëÿ ìöàëèúÿ), Íàôòàëàí àïëèêàñèéàëàðû, ìöàëèúÿâè ïàë÷ûã âÿ
ïàðàôèí òåðàïèéàñû èëÿ õÿñòÿëÿðÿ ñàüëàìëûã áÿõø åäÿí èø÷èëÿðèí
éöêñÿê ãàéüû âÿ äèããÿòè, þç ñÿíÿòëÿðèíèí éöêñÿê ìöòÿõÿññè-
ñè îëìàëàðû èëê ýöíäÿí èñòèðàùÿòÿ ýÿëÿíëÿðèí äèããÿòèíè úÿëá
åäèð.   

Èñòÿíèëÿí áèð ìöÿññèñÿíèí óüóðëó ôÿàëèééÿòè áóðàäà ÷àëûøàí
êîëëåêòèâèí, î úöìëÿäÿí  ðÿùáÿðëèéèí þç èøèíÿ îëàí ìöíàñèáÿ-
òèíäÿí àñûëûäûð. "Áóçîâíà" Ôèçèîòåðàïèéà Ìÿðêÿçèíäÿ ÷àëûøàí
ýöëÿðöç, ìåùðèáàí Àçÿðáàéúàí õàíûìëàðûíûí õîø öíñèééÿòè,
ïàñèéåíòëÿðèí ùÿð ìöðàúèÿòèíÿ äèããÿò âÿ ãàéüû èëÿ  úàâàá âåð-
ìÿëÿðè âÿ ñîí äÿðÿúÿ ùÿññàñëûãëà õèäìÿò ýþñòÿðìÿëÿðè èíñàí-
äà ñàíêè þç äîüìàëàðûíûí ÿùàòÿñèíäÿ îëìàñû òÿÿññöðàòûíû éà-
ðàäûð. Áöòöí áóíëàð ìÿùç Àçÿðáàéúàíûìûçà õàñ îëàí ìèëëè
êåéôèééÿòëÿð îëàðàã ãöðóðâåðèúèäèð.

"Áóçîâíà" Ôèçèîòåðàïèéà Ìÿðêÿçèíäÿ èñòèðàùÿò åäÿíëÿð-
äÿí áèðè îëàðàã éöêñÿê ãàéüû, èíñàíäà õîø îâãàò éàðàäàí
ìöíàñèáÿò ö÷öí ùÿêèì âÿ õèäìÿòè ùåéÿòÿ, î úöìëÿäÿí ùÿ-
êèìëÿðäÿí Ðåéùàíÿ Ùöñåéíîâàéà, Ëÿìàí Ìÿëèêîâàéà,  ôè-
çèîòåðàïèéà øþáÿñèíèí èø÷èëÿðèíäÿí Èíàðÿ Ãàñûìîâàéà, Éàëÿ
Êÿíýÿðëèéÿ, Ñåâèíú Àáäóëëàéåâàéà  ìèííÿòäàðëûüûìû áèëäèðèð,
îíëàðà âÿòÿíäàøëàðûìûçûí õîø èñòèðàùÿòè âÿ ìöàëèúÿñè ö÷öí
éàõûí ýÿëÿúÿéÿ ïëàíëàøäûðäûãëàðû èøëÿðäÿ óüóðëàð äèëÿéèðÿì.

Ùèêìÿò Õóäèéåâ (Úÿìèëçàäÿ),
ßìÿêäàð æóðíàëèñò, òàðèõ öçðÿ ôÿëñÿôÿ äîêòîðó, 

èñòåôàäà îëàí ïîëêîâíèê, 1-úè Ãàðàáàü ìöùàðèáÿñè 
âåòåðàíû
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