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SURD ROHIMOVA

NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI ORAZISINDO BECORILON
OLINCO UZUM FORMASININ FLAVONOIiDLORI

Maqalada, Naxgwvan Muxtar Respublikasi araz:smda yayllan szleAstya yolu ila almml; texniki diziim
fgmmlarmdan biri olan “Blinca” iizitm formast fitoki dan Syranil) - Tadgigatiar Ar-
vouet-Grand, Vennat, Pourrat, & Legret metoduna asasan uparzlnu;dlr Meyvalarin ﬂavonmdh maddoalarinin
Jaizlo migdart va amumi flavonoidlari spektroskopik va fotomemk metodlaria tadgiq edilmigdir. Hamginin,
maqalada bitkinin botaniki tasviri da verilmisdir. Metanol ekstraktinda @amumi fl id migdart kversetin
ckvivalenti olaraq hesablanmigdir. Metanol ekstraktinin spek ik analizi naticasinds 35% izofl
lardan, 36% auronlardan, 29% isa antosianlardan ibarat oldugu agkar ol sdur. Uziim va xususila do qara
aziman tarkibi fenollu birlagmalarls ¢ox zangin oldugundan va insan saglamhigt agan 6namli bioaktiv maddalarin
(orkibina gora gunlik gida rasi daxil ol ldugca zoruri hesab olunur. Umumiyyetla, izamin
1arkibinda su, sokarlar, minerallar, 0zvi turgular, azotlu maddalar, vitaminiar va fenollu birlagmalor oldugundan
insan orqanizmi ii¢an vacib meyva sayilir.

Acar sézlor: fenol, flavonoid, uzam, fitokimyavi, fotometrik, ekstraksiya.

Giris. Bitkiler insan organizmi tigiin gox faydali olan birlagmalarin v o ciimladan tabii
antioksidantlarin on 6namli qaynagidir. Buna goéra de faydal bitkilarin tarkibindski énamli
biokimyavi birlogmalarin dyrenilmasi vo insan gidasinda onlarin istifade masalasi dévriimiizds
miihiim shemiyyate malikdir. Hoyatin miixtolif formalannin anlagiimasinda canli orqanizmin
biokimyavi foaliyystinin tayin edilmasinin birinci daracali shamiyyati vardir. Zaman kegdikca
daim tokmillagon yeni analiz metodlanmn tatbiqi, bioloji aktiv maddalarin tayini metodlanmn
hassasliq daracesinin artirllmas: va bitkilarin fitokimysvi analizlorinin yenidon aparilmast,
onlann miixtalif sapkili tatbiq sahslerini miieyyanlagdirarak, basariyyats xidmat imkanlarini
taqdim edir. Bitkilorin fitokimyavi terkibinin miiasir va daha hassas iisullarla tahlil olunmasi,
onlarin torkibindski yeni maddslorin milayyon edilmasine ve daqiqlesdirilmasine imkan
vermakdadir. Qidalarda méveud olan vo insan orqanizmini zerarli sarbast radikallardan
qoruyan baslica tabii antioksidantlar asasan vitaminlar, karotinoidlar, polifenollu birloagmalar
va flavonoidlsrdir. Bu birlogmalar asason miixtalif tersvpzlerds, meyvalards, taxillarda va
darman bitkilsrinds bol migdarda olurlar [2, s. 67].

Gilameyvslar 6ziinamaxsus cazbedici rong, iy va dada malik olmagqla, qida bitkilari ige-
risinde mithiim yer tuturlar. Bu meyvalar antosianinler, prosianidinler va flavonollar daxil
olmagqla, polifenollu birlagmslarin zengin qaynagidir v diger meyvslars nisbaton bu birlogms-
larla daha ¢ox zengindir [7, s. 98].

Bir ¢ox 6lkalards aparilan epidemioloji aragdirmalar naticasinds miisyysn olunmugdur
ki, meyva-taravazlorls qidalanmaq qocalig gecikdirir, iirok-damar, eyni zamanda xargang vo
afciyar xastsliklorinin qarsisinin alinmastna kémak edir. Bela qoruyucu tesir gostaran birlas-
malarin antioksidant xassalars malik fitokimyavi maddalsrden qaynaglandig misyyan edil-
migdir [6, s. 924].

“8linca” iiziim formast AMEA Naxgivan Bolmasi Bioresurslar Institutunda aqrar elm-
lari doktoru, dosent V.M.Quliyev tarafindan seleksiya naticasinds alinmus texniki tziim for-
masidir. 1981-ci ildo Mslayi iiziim sortunun sarbast tozlanma naticasinds alinmig vo Petri

ELMI 9SORLOR e SCIENTIFIC WORKS e HAYYHBIE TPYAhI



152 Sura Rohimova

stiso qabinda ciicardilmis toxumlanna kolxisinin 0,5%-li sulu mahlulu il> 48 saat miiddatind,
tosiri naticasinds alinmug yeni bitkilar igarisindan segilmigdir. Morfoloji slamatlarina va biolgj;
xiisusiyyatlarina gora $erq sorab tziim sortlan ekoloji-cografi qrupuna (Convar orientais
subconvar caspica Negr.) aiddir. Birillik zoglan gox giiclii inkisafetmo xiisusiyyatino malikdir,
Yazda yeni inkisaf edon yasil zoglann tact ve 3-5-ci yarpaqlarin alt sothindo az miqdarda a
torabanzar tiikciikler miigahids edilir. Yeni agilan yarpaglann konarlan iss antosian piqmentlar.
den ibarot zolagla shata olunur. Yasil zogun yuxar nahiyasi qehvayi, yogunlagmis hissasi is,
zolaqsakilli qirmizimtil-qohvayi ronglidir. Sothi nisbaten tiind-yastl rongda, izari hamar,
asason bespancalidir. Yarpaqlanin kenarlan yuxan yonalir. Yarpaqlarin alt sothinds damarla
iizorinda az miqdarda ¢ox xirda qilgiglar olur. Yarpaqlarin yuxan yan kssiyi ssasen orta
dorinlikdadir, qapali, ensiz uzununa-oval kasikli, iti dibli, bazen agiq vo ensizdir. Qahvayi
rongli saplagt yarpagin ssas damanndan bir gadar qisadir, bazan isa barabsr uzunluqda olur,
Saplagin uzunlugu 9,0-10,0 sm-2 borabordir. Saplaq oyugu asasen agiq olub, enli tag for-
malidir. Cigaklon ikicinslidir. Erkakciklorin say1 5 adaddir. Cigok orqanlan gox yaxs: inkisaf
etmigdir. Salximlarin ¢ox uzun olmalar irsi slamsati ils saciyysloenir. Gilslori asasan kiirago-
killidir, six gils salximlarda bazan ters yumurtasokilli olmaqla, diametri 1,8-2,0 mm, qirm-
zimtil-qara ranglidir, Gzari zaif tozgakilli mum qati ils ortilr, silindikds qabigi parlaq
qaramtil-qurmizi ranglidir. Gilalari sulu-girsli, qabigi qalin, latli hissosi rengsizdir [1, s. 565).
Orta daracali tez yetison yeni liziim formasidir. Salximlan sentyabr ayinin sonu va
oktyabr ayinin ovvallarinds tam fizioloji yetigkanliys gatir. Tumurcuqlann agilmasindan moh-
sulun tam yetismasina gader vegetasiya dovrii 155-165 giin davam edir. Cox mahsuldardir,
Sarabeiliq sanayesi tiglin gox giymatli texniki tiziim formasidir. Mahsulundan yiiksak keyfiy-
yatla sirin v tiind sorablarin alinmasinda istifads oluna bilar. Yerli ohali torafindon ondan
ham tozs halda yeyilmasinds, ham do miixtalif iziim giralarinin hazirlanmasinda istifads edils
bilar. Salximlan nagliyyatla uzaq masafalora dasinmaga orta deracads davamlidir [1, s. 567-568].
Bitkilordos fenollu birlogmalar bir va ya bir negs hidroksil qrupu saxlayan, aromatik
qurulusa malik birlagmalardir. Onlar asasan fenol tursulan va flavonoidlar olmagqla iki qrupa
aynhrlar. Fenollu birlogmalar bitkilards an ¢ox yayilan birlogmalardir, bels ki, bitkilords olan
fenollu birlasmalarin texminan 8000-dsn ¢ox néviiniin oldugu miisyysn edilmisdir ki, bunlar-
dan flavonoidlarin say etibarile an bdyiik qrupu tagkil edarsk 5000 nov oldugu texmin edilir.
Bitkilarda olan tokoferol, askorbin tursusu, karotinoid va flavonoidler fenollu birlagmalara
aid tabii antioksidantlardir. Fenollu birlagmalarin bir qismi meyva va tarovazin dadinin amals
galmasinds, xiisusils agizda aciliq va biiziisma kimi iki osas dad iinsiiriiniin omsls galmasina
tasir edirlar. Bozi qidalann yeyilmasi zamani agizda amals galon biiziigmaenin sababi proanto-
sianidinlor hesab olunurlar. Digar bir qismi iso meyva va taravozlorin san va qirmizi-mavi
renglarini samals gatiran pigmentlardir. Fenollu birlasmaler insanlarda iireyin faaliyyating tasir
edan 6namli birlasmoalardir. Qeyd edok ki, adi ay, sogan vs almadaki flavonoidlarin gox qabul
olunmas yaglilarda iirak xastaliklori ilo bagli 6limlarin azalmasina tosir edir [6, s. 926].
Flavonoid birlosmolardan flavonlar, flavononlar, izoflavonlar, flavonollar, flavon-3-ollar
va antosianinler bdyiik maraq kasb edirlar. Bitkilsrds flavonoidler iimumiyyatls, qlikozidlas-
mig téromolari goklinda sintez olunaraq bitkilerin yarpaq, gigak ve meyvalerinde goy, mavi,
qirmizt va nannct ranglarinin amals galmasinds istirak edon pigmentlardir. Miixtalif meyve
va gilomeyvalardan alavs toxumlarda, qabiql meyvalords, taxillarda, adviyyatlarda, dorman
bitkilarinds, eyni zamanda miixtolif igkilards, sorabda (xiisusils qirmizi gerabda) va gayda da
flavonoid tarkibli biokimyavi maddalar vardir [3, s. 42].
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Flavonoidlorin antioksidant tosirlorine sarbast radikallann amsls gslmasinds rol
oynayan oksigenin reaktiv formalannin mithitden uzaqlasdinlmasi, sarbast radikallann ney-
wrallagdirimast va antioksidant qoruyucu sistemin mihafizesi daxildir [4, s. 6].

Material vo metodika. Tadqiqat obyekti olaraq “Olince” liziim formasinin meyvalarin-
don istifade olunmusdur. Meyvalorin qabiqlan lstli hissadan aynlmig vo qurudulmusdur.
Nimuns homogen vaziyyata gatirilmis, 80%-li metanolla ekstraksiya edilmis, filtrlonmis vo
analiz Ggin hazirlanmigdir. Ekstraktlarin dalga uzunluqlannin élgiilmasi ve fotometrik 6lg-
molor Hitachi U-2900 UV-VIS spektrofotometr cihazi vasitasila hayata kegirilmigdir. Metanol
ekstraktinda birlegmolorin faizls miqdart ve imumi flavonoid miqdan miisyyan edilmisdir.

20 mq kversetinin 100 ml metanolda standart mshlulu hazirlanmi§ vo bu gatiigdan
durulagdirma ile 5 forqli qatiliq aldo edilmigdir. Alinmig ekstrakt 2%-li AlCl;-ls qangdinlaraq
otaq temperaturunda 10 daqiqs miiddstinds saxlanmigdir. Niimunslar 415 nm-ds 6lgiilmis,
eyni proseslor standart kversetin Ggin do hayata kegirilmis ve niimunenin flavonoid terkibi
kversetin ekvivalenti olaraq hesablanmigdir (mq KE/q) [5, s. 71; 8, s. 51].

Almmis naticalarin miizakirasi. Biokimyavi analiz olunan tiziim formasinin torkibinds
flavonoidlarin faizla miqdan ve iimumi flavonoid miqdan misyysn olunmusdur. Umumi
flavonoid miqdan Arvouet-Grand, Vennat, Pourrat, & Legret metoduna asasan hesablanmigdir
(sokil). Noviin metanol ekstraktinin spektrofotometrik analizi naticasinde 35% izoflavonlar-
dan, 36% auronlardan, 29% iso antosianlardan ibarat oldugu askar olunmugdur. Insan saglam-
li1 va saglamlifin qorunmasinda gidalanmaya verilon énsm giinii-glindsn artmaqdadir. Uziim
meyvalerinin tarkibinds olan fenollu birlagmalar orqanizmds xastsliklors sabsb olan sarbast
radikallara qarst orqanizmi qoruyur va yaglanmag gecikdirir. Bu ciir faydali fitokimyavi tor-
kiba malik olmast iiziimiin na qader faydali meyva oldugunu siibut edir.
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Sakil. Slinca iiziim formasinin meyvalsrinin metanol ekstraktimn UV dalga uzunlugunun
spektri.
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Sura Rahimova

FLAVONOIDS OF ALINJA GRAPE FORM CULTIVATED IN THE
NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC’S TERRITORY

In the paper Alinja grape form, which is one of the technical grapes obtained as a result
of selection studied phytochemically spread in the area of Nakhchivan AR. The experiments
were conducted using Arvouet-Grand, Vennat, Pourrat, & Legret method. The percentage of
flavonoids in the fruit of the species and the total flavonoids were studied using spectroscopic
and photometric methods. The article also gives a botanical description of the species. The
total flavonoid content in a methanol extract was calculated as the equivalent of quercetin.
As a result of spectrophotometric analysis of methanol extract, it was found that consist of
35% isoflavones, 36% aurones and 29% anthocyanins. Grapes, especially black grapes, are
considered to be the most important nutrients to be included in daily diet due to being rich
with phenolic compounds and because of the important bioactive properties of human health.
Generally, grapes contain water, sugars, minerals, organic acids, nitrogen substances, vitamins
and phenolic compounds.

Keywords: phenol, flavonoid, grape, phtochemical, photometric, extraction.
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Cypa Parumosa

@®JIABOHOHIBI BHHOT'PA/THOH ®OPMBI AJIHHIXKA, BLIPAIIIHBAEMOH
HA TEPPETOPHAH HAXUBIBAHCKOM ABTOHOMHOM PECITYBIAKHA

BuHorpanHas Gopma AJNMHIKA, pACIPOCTPaHEHHas HA TeppuTopun HaxusiBaHCKOMN
AP, — OnHa M3 TEXHHIECKUX $hopm, nomyueHHBIX B Pe3yNbTaTe CenekUuu, H3ydeHa B Guro-
<HMHYECKOM aCIIeKTe. OnbIThI TPOBONMIKCH MO MeTofam Arvouet-Grand, Vennat, Pourrat,
& Legret. Cnelcrpocxonw{ecxnm H d)m‘omerpnqecxum METOAAaMH YCTaHOBJICHb! TMPOLEHTHOE
] 061-1166 couep)KaHue QDﬂaBOHOHJlOB B Arogax copra. B crarbe Takxke TNpPUBEAECHO ONMHUCaHHE
Cop'ra_ Oﬁmee coaepxaHue (bﬂaBOHOH)lOB B METAHOJIbHOM 3KCTpaKTe PpacCcHHTaHO IO 3KBH-
BaJIEHTY Knepue'mua. B pesyanaTe CHBKTPOCKDHH"ICCKON aHaJIH3a yCTaHOBJICHO, YTO METa-
HONMBHBIIT IKCTPAKT COCTOUT M3 U30(¢naBoHOHAOB (35%), aypoHoB (36%) u aHTOLHAHOB
(29%). SIronbl BUHOTPANA, 0COGeHHO uepHoro, Gorarsl GEHONBHBIMU COEAHHEHUIMH U 0bna-
AT MONE3HBIMH JUIA YEJIOBEYECKOTO OpraHi3Ma 6HOaKTHBHBIMH OCOBEHHOCTAMH, MO3TOMY
X BKJIIOUEHHE B CYTOYHbII PallMOH cuHTaeTcs Heobxoaumeim. OOLIEH3BECTHO, YTO COCTaBE
BUHOTPazia CONEPKATCs BONa, Caxapa, MHHEPAIb], OPraHUYECKHE KHCIIOThI, a30THCTBIE BE-
[eCTBA, BUTAMHHBI U HEHONBHBIE COSMHEHMUS.

Ks 1€ cioBa: & , b 2pao, ¢ weckul, ¢ Uit Memoobt,
IKCPAKYUA.

(Agrar elmlari iizra elmlar doktoru Varis Quliyev torafindan taqdim edilmisdir)

Daxilolma tarixi:  ilkin variant  04.02.2020
Son variant 05.05.2020
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