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Magalada Naxgivan MR saraitinda yayilan darman bitkilarinin, xisusilo da ¢ol qanrquyrugu (Equi-
setum arvense L.) va Damrovotunun (Chelidonium I.) baytarhqda shamiyyati tasvir edilmigdir. Mitasir
tababatda darman bitkilarindan istifadaya xilsusi diggat va ahamiyvat verilir. Yer kitrasinda istehsal olu-
nan darman preparatlanimn 50%-dan ¢oxu bitki mangalidir, ¢iinki darman bitkilarinin torkibindoki orqa-
nizm liglin xas olan bir sira 1abii kimyavi birlagmalar fizioloji proseslara tasir edarak, mildafia xarakterli
reaksiyalar yaradir, orqanizmin immun reaksivalanm artnirlar.
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Darman bitkilari miixtalif xastaliklarin miialicasi va profilaktikasinda istifads olu-
nan genig bitki qrupudur. Bitkilardan alinan darmanlar tabii olub, siini va sintetik dor-
manlara nisbatan orqanizm tarafindan yaxgi manimsanilir va heg bir alava tasir ctmir.
Darman bitkilarinin mialicavi xassasi, onlarin tarkibindaki fizioloji tasiredici foal mad-
dalarin (alkaloidlarin, glikozidlar, flavonoidlar, vitaminlar, ast maddoalori, kumarinlor,
efir yaglar1 va bir sira turgular, mikroclementlar, fermentlar) olmasi ilo alaqadardir. Dor-
man bitkilari ila miialica qadim. ancag 6z shamiyyatini itirmayan terapevtik bir iisuldur.
Darman bitkilari ancaq xastaliyi miialica ctmir. eyni zamanda biitiin organizma stimul-
edici tasir géstarir, miialico zamani simptomatik va patogenctik tasira malik olur. Bu is-
tigamatda tadqiqat iglorinin apariimasina baxmayaraq, baytarliq tababatinda darman bit-
kilorinin elmi asaslarla istifada imkanlarinin arasdirilmasi istigamatinda sothi tadqiqat
iglori aparilmisdir. Buna gora de bu istigamatda tadgigat islarinin aparilmasini qarsimi-
za magsad qoyduq (2, s. 15-21; 3. 5. 5-15; 5, 5. 270-272].

Darman bitkilari heyvan orqanizmina miixtalif istigamatda (asir edir vo miialica
Xiisusiyyatlarina gora agagidaki gruplara béliiniir: tirok-damar xastaliklarinda tatbiq cdi-
lanlar, balgamgatirici va yumsaldici, aci, istahani aganlar va hazmi yiiksaldonlor, anti-
helmint va inscktisidlar va b. Fitonsidlarla zangin olan sogan, sarimsag, $am agacinin
tumurcuglari, daziotu, bagayarpagi va s. bitkilar mikroorganizmlara, ibtidailora, virusla-
ra, helmintlara 61diiriicii tasir gostorir. Onlar orqanizmda oksidlagma-barpa prosesloring
tasir etdiklarindon imumi maddalar miibadilasini yiiksaldirlar [1, s. 304-307; 6, s. 50-68].

Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin alverigli relyef saraiti 6ziinomaxsus torpag-ig-
lim xiisusiyyatlari, giinagli giinlarin ¢oxlugu, burada zangin floraya malik bitki 6rtiiyiini
formalagdirmigdir. Flora biomiixtalifliyina daxil olan 1200-dan cox faydal bitki, o ciim-
ladan 750-800 néva yaxin dorman bitkisi vardir. Darman bitkilori i¢arisindan 132 névii
YUz illardir ki, miiasir tibb alominda istifads edilon rasmi (ofisial) dorman bitkilaridir.
Bu bitkilori qruplagdirdiqda onlardan 44 néviiniin becarilon, 88 néviiniin isa yabani hal-
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da yayildigi aydinlagir. Askar edilan rasmi dorman bitkilarini hayat formalarina g¢ry
qgruplasdirdigda agaclarin — 24 niv (12 névii becarilir), kollarin — 22 n6v (8 névii beca-
rilir), ¢oxillik otlarin — 61 név (7 novii becarilir) va birillik-ikiillik otlarin isa 25 niv (17
névii becarilir) oldugu miiayyanlagmisdir. Yabani rasmi darman bitkilari olan 88 ngy-
dan 30 niviiniin tabii chtiyatinin bol oldugu daqiqlasdirilmigdir. Tabii ehtiyat1 bol olap
30 néviin eyni zamanda arazidaki mévcud yayilma zonalari, tabii ehtiyati va miimkiin
istismar imkanlar1 dyranilmakla xaritalarda gostarilmisdir. Yabani novlarin 11 névii ny-
dir bitki kimi Naxgivan Muxtar Respublikasinin Qurmiz1 Kitabina (2010) daxil edilmis-
dir [4, 5. 65-155].

Baytarhq tababatinda isa darman bitkilarinin rolu shamiyyatlidir. Bels ki, heyvan-
lar giindalik gabul ctdiklari yem bitkilarinin tarkibindo miiayyan gqadar dorman ahamiy-
yatli maddalar vardir ki, onlar da xastaliyin qarsisint almagq iigiin profilaktik shamiyyar
kasb edir. Darman bitkilarinin tarkibindaki ag1 maddalarinin tasirindan parazitlarin ilkin
stirfalari mahv olaraq ¢oxalmirlar. Bagqa bir halda heyvanlar otlaglarda badanlarini pa-
razitlordan tamizlamak iigiin Gzlorini otlaglarda olan bitkilora va ya agacin gabigina
siirtiirlar. Bela halda parazitlor mexaniki tamizloma ila yanagi, siirtiinma naticasinda azi-
lon bitkilarin tarkibindaki agi maddalar parazitlara iflicedici va ya 6ldiiriicii tasir gista-
rir. Bundan alava, baytarlig tababatinda heyvanlarin bir cox xastaliklarinin (mada-bagir-
saq, qaraciyar, boyrak, tanaffiis yollari, yarasagaldici, gankasici, iltihab aleyhina. sidik-
qovucu, dizenteriya, qurdqovucu) miialicasinda kartof, dazi, ¢6l qatirquyrugu, siisan ka-
lam, giicotu, at avaliyi, ancir, itxiyari, yonca, giivaran, domrovotu va s. bir sira bitkilar
istifadoa cdilir [7, 51-52; 8, 5. 121-125].

Baytarlig tababatinda an ¢ox ahamiyyatli olan bitkilardan biri ¢61 qatrquyrugudur
(Equissetum arvense L) ki, bu bitki, qatirquyrugukimilar Equisetaceae Michx ex DC.
fasilasinin qaurquyrugu — Equisetum arvense L. cinsina daxildir. Nax¢ivan MR-da 7 nii-
viina tasadiil olunur. Coxillik ali sporlu ot bitkisidir, cinsi va geyri-cinsi naslin névba-
lagmasi yolu ila goxalir, gévdasi bugumlu, hiindiirliiyii 6 -15 sm olmagla siiriinan uzun.
saxali, garamul-gonur rangli kokiimsovludur. Naxgivan Muxtar Respublikasinin biitiin
rayonlarinin sucaq arazilorinda yayilmigdir, lakin an gox megolordaki bulag va gay
kanarlarinda miisahida edilir. Col qatirquyrugu yayildigi sahalarda tak-tak bitmir. C6l
qatrquyrugunun tarkibinda alma, oksalat, akonit tursulart (2,5%), tanin maddalori. 1-
5% saponin, flavonoidlar (ckvizetin, liteolin-7-glitkozid, izokversitin, liitcolin, kemp-
ferol-7-digliikozid va kemplerol-7-qliikozid). 4,7 mq/% karotin, 30-190 mq/% askorbin
turgusu, sitosterin miayyan edilmigdir. Bunlardan basqa. bazi alkaloidlarin (palyustrin.
3-metoksipiridin vo nikotin) izlarina da rast galinir. Baytarliqda ¢bl gatirquyrugunun
yeriistil yagil hissalarindan istifada edilir. Yayin ortalarinda mahsul toplanilir. Hazirlan-
mig malham sidikqovucu va daxili qanaxmada gandayandirici darman kimi igladilir. Qa-
trquyrugu otunu sidikqovucu madda kimi iirok gatiymazhiglari zamam istifada edirlar.
Hamginin baytarhgda toz halinda yaralara sapilir.

Damrovotu (Ziyilot) (Chelidnium majus L.) Xagxas — Papaveraceae Juss. fasilo-
sinin Ziyilotu va ya Damrovotu — C. majus L cinsina daxildir. Cinsin Naxgivan MR-d2
becarilan bir névii vardir.

Ziyilotu Azarbaycanda Boyiik Qafqazin Quba arazisinda, Kiir-Araz diizenliyinda.
Boyiik Qafqazin qarb zonalarinda, Alazan-Oyrigay sahillarinda, Kigik Qafqazin gimal
va canub arazilarinds, Lankaranin diizen va dagliq zonalarinda yayilmigdir.

Coxillik ot bitkisidir, biitiin hissalarinda sar1 rangda siid olur. Koklari iri saxali v2
diiytinliidir. Govdasi azca gabigh va dilyiinlii, yuxari hissasi iss budaghdir. Parlag sar!
gicoklori vardir. Meyvasi qutucuqdan ibaratdir. Yumurtayaoxsar toxumlari, parlaq v@
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qaradir. Iyun-sentyabr aylarinda gi¢aklayir. Yasayig yerlari atrafinda. alagh yerlorda
kicik talalarla bitir. Genig arcalda yayilmadiindan, tabii ehtiyat azdur.

Darman magsadi ila bu bitkinin yeriistii hissasindan istifada edilir. Bitki gigak vax-
u toplanilir va qurudulur. Onun sirasi alin darisini qagindirdigindan bitkini toplayarkan
alcakdoan istifada olunur. Bitki zaharlidir, tarkibinda izoxinolin alkaloidlari, benzofe-
nantridin téramalari: homoxelidonin, xeleritrin, xelidonin, sanqvinarin, protopin va bag-
qalan (20-dan ¢ox alkaloid) vardir. Alkaloidlarin migdart 0,9-1,87%-dir. Bitkinin torki-
hinda hamginin efir yaglari, bol migdarda askorbin tursusu (1000 mq%), karotin, flavo-
noidlar. saponinlar, tizvii tursular: helidon, alma. limon, kahraba wrgulart miiayyan edil-
migdir. O, bakterisid tasira malikdir. Xalq bu ota orqanizmi tamizlayan ot adint vermis-
dir. Koikii va qurudulmusg yeriistii hissasindan qaraciyari tamizlamak magsadila da igla-
dirlar. Damrovotunun yarpaq va govdalarindan malham hazirlamir va dari yaralarinda,
dermatitlarda istifada edilir. Damrov, ckzema, ziyil, doyanak, yataq yarasi, dd-qaraciyar
caugmazhgt agrikasici, mada-bagirsaq yollarinin katan zamani, 6d kisasi, qaraciyar va
s. xastoliklorin miialicasinda istifada edilir. Uyugdurucu. bakterisid, gibalakaleyhina
xassalori vardir. Xirdalanmig yarpaglarindan alinan tozu girkli yaralarin iizarina okiir-
lar. Homginin taza yarpaglarindan da istifada etmak olur. Baytarhiqda yagil otu duzla ov-
xalayib qoyunlarin timpaniya xastaliklarinda istifada cdirlar. Damrovotunu bag va bos-
tan bitkilarini hagaratlardan, parazitlardan tamizlamak iiciinda istifada cdirlar.

Qeyd edilan bu bitkilor muxtar respublika arazisinda bitir, bunlar vaxtunda meto-
dikaya uy@un toplayib. qurudub. gablasdirilmasi ¢ox 6namlidir. Ona gira ki, bu qayda-
lara amal edilmazsa onlarin tarkibinda olan bioloji faal maddalar pargalanar va naticada
orqanizma heg bir miialicavi tasir gostarmaz.
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Cakuna Banuesa

BUOJIOTMYECKHE OCOBEHHOCTH HEKOTOPBIX JIEKAPCTBEHHbIX
PACTEHHH B BETEPUHAPHOH ME/IMIIHHE B HAXYbIBAHCKOIi
ABTOHOMHOMH PECITYBJIUKE

Jleue6Hble CBOMCTBA JleKapCTBEHHBIX pacTeHHi 00yCOBIHBAIOTCA HATTMYHEM B ix
opraHax pa3HooOpa3HbIX 110 CBOEMY COCTAaBY H CTPOECHHIO XHMHYECKHX BELUECTB, 06na-
naiounx GU3HONOrHHeCKUM MefiCTBHEM HA OPraHM3M WM Ha BO3OyamMTenei mHgpek-
LHOHHBIX H MHBA3MOHHbIX 3a601eBaHHIl.

B cocTaB J1ekapCTBEHHbIX PacTeHHiT BXOJAT Pas3IH4HbIE THMbI H COMETAHHA XHM-
HECKHX COEJMHEHHIT: AIKANIOM/IbI, FTIOKO3HIIbI, CANOHHHBI, TyOHIIbHbIE BELIECTBA, rope-
uy, aupHbie macna, ¢gnasoHsl U (HnaBOHOUALI, (EPMEHTBI, OPraHHYECKHE KHCNOThLI,
NIAKTOHBI, MHHEPAJIbHBIE COJTH, MHKPOJEMEHTbI, BHTAMHHbI, QUTOHLIMALI, aHTHOHOTH-
KH, FrOPMOHaJIbHO-aKTHBHbIC BELLECTBA M T. .

B ropax, macrbuuiax, no4ysax, jiecax M Ha BCEX MIOAOPOAHbIX 3emuax Haxuwi-
BaHCKON AP pacTyT MHOrOYMCIIEHHbIE JIEKAPCTBEHHbIE PACTEHHA. Mbl COUIH HYXHbiM
npuBJIedL BHUMaHHE, 03HAKOMHB C HEKOTOPBIMM H3 3THX PAaCTEHHI.

Hccnenosatne HanpasieHo Ha u3yveHHe 3THOOOTAHHYECKOro acreKTa HapoaHOii
meauuuHbl Hacenennss HaxubiBaHckoii ABTOHOMHOI PecryGiMkn B nie4eHHH KHBOT-
HbIX. O6BEKTOM MCCNENOBAHHSA SBASETCA M3y4eHHE METONOB JIeYEHHs XHBOTHBIX fe-
KapCTBEHHbIMH PACTEHHSAMH, KOTOPbIE HCMONb3YIOTCA H COXPAHWIHCh [0 HALIHX AHeii
CO CTOpPOHBI MECTHOTO HacesneHHs. OnHcaHbl TPAIHLUHOHHbIE METOABI cOOpa, CylKkH
3aroTOBKH JIEKAPCTBEHHDBIX PACTEHHil.

’ b
Kmouennie ciosa: Haxusiaan, punay I P napasum, @
2MKOUObI, Kymapuibst.

Sakina Valiyeva

THE BIOLOGICAL FEATURES OF SOME MEDICINAL PLANTS USED IN
VETERINARY MEDICINE IN NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

The medicinal properties of medicinal plants are determined by the presence in
their organs ol a variety of composition and structure of chemical substances that have a
physiological effect on the body or on the pathogens of infectious and invasive diseases.

The composition of medicinal plants includes various types and combinations of
chemical compounds: alkaloids. glucosides, saponins, tannins, essential oils, flavones
and flavonoids. enzymes, organic acids, lactones, mineral salts, microelements, vita-
mins, phytoncides, antibiotics. hormones, active substances, etc.

In the mountains, pastures, soils, forests and in all the fertile lands of the Nakh-
chivan Autonomous Republic, numerous medicinal plants grow. We found it necessary

- Lo attract atiention by acquainting ourselves with some of these plants.

The study is aimed at studying the ethnobotanical aspect of folk medicine by the
population of the Nakhchivan Autonomous Republic in the treatment of animals. The
object of the study is to study methods of treating animals with medicinal plants, which
are used and preserved to the present day by the local population. Traditional methods
for collecting, drying and harvesting medicinal plants are described.

Keywords: Nakhchivan, medicinal plants, vaterinary, parasite, flavonoids, glycosides, coumarin.
(Biologiya tizra elmlar doktoru, dosent Ismayil Mammadov tarafindan taqdim edilmigdir)
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