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['jzu‘ntjmi'u’rlﬁlgr diyar1 kimi taninan Azarbaycanda miitaxassislor tarafindan gocalmanin fizio-
loji, biokimyavi vo molekulyar-genetik mexanizmlarinin t

ssaslanan fundamental tibbi-biolo ehai. mlasiv beynolaly prakiikaya
miz daim qocalmanin miixtalif aspek
Azarbaycanda ilk kompleks herontoloji tadg;
indeksi ilo forglanan xalglarm v etnik grupl
tadqiqi” Sovet-Amerika beynalxalq tadgigat

asdiran tadqiqateilarin diqgat merkezinds olmusdur
“Yiksak uzunomirliilik
arin kompleks bioloji-antropoloji vs sosial-etnografik

programui ¢argivasinds hayata kegirilmisdir. Bu tadgj-
qatlarin naticalori aktiv qocaligm tamin edilmasinda genetik va mithit faktorlarinn, camiyyatin ri-

kah-ails strukturunun xiisusiyyatlarinin, hayat tarzinin, qidalanma rejiminin va digar bioloji-sosial
faktorlarin roluna dair méveud biliklar bazasing ashamiyyatli daracads genislondirmays imkan yarat-
migdir. Demografik arasdirmalar gostormisdir ki, 6lks iizrs an viiksak uzundmiirliilik indeksi, o
ciimladon fardi uzundmiirliliik rekordu Qarabagda miisahids olunur.
2015-ci ildon baglayaraq, Azarbaycanda herontoloji tadqiqatlar 6lks srazisinda xiisusi mult?-
dissiplinar elmi layihs gargivasinds yenidan barpa edilmisdir. Layihanin tsrki}a flis.sss'i kimi, ahali-
nin 2016-ci ilda siyahiya alinmasina dair rasmi statistik molumatlar asasinda b}xtun inzibati rayonlar
tizro uzundmurliiliik indekslori hesablanmus va olka iizra ﬁzﬁgémﬁrlillﬁyﬁp gograﬁya& arasdmllmg-
dir. Aragdirmalar gostarir ki, 6lkads uzundmiirliiliik populyasiya fenomem kimi ayri-ayn r:layon a:r:
miixtalif saviyyalords miisahids olunur va rayonlararaS} farglar kifayat der.aceda ccllabal:jlqéo z;ziigjn,gn
53,8%o kimi genis bir diapazonda dsyis';r. Sovgt QG\'rilndls apirxlnfsstfglq;q;tllgd: (i-g u)z(l;cavgr;ddg
iiksak uzundmiirliiliik indekslori Qarabagin bazi fayon arinda. x su N
z/niisahids edilir. Qeyd olunmallfhr kx 201.6_,“ ilda ollkedz el(liilvlrilllnis;}a?glaiasaol;r;?ﬁ; :I?un;la$d?qlarx
bag shalisi molum sobablora gors, 6z tarixi torpaqlarinda de; L. 158 k. uzan middat Kook ho-
lar. Tarafimizdan aparilan arasdirmalar gostarir ki, uzu ddat k5 -
erlarda geyda ahinmis i i homiyyatli daracads qoruyub saxlaya bilmisler. Qa
yatt yasayan qarabaglilar 6z tobii pot?ns.1al}p1 ) army{(a e etk Sions sl s
rabagdan olan macburi kdgkiin uzunqr'nurlullsrdaumeé alzrma e o7l e pOETSia
yasinin tadqiqi do onlarin farqli ekoloji ssﬂrantda yasa lqv?:) e b ‘ghal'isi ya$2;y1§ erini v maisst 55
ric ol fuglamindan xabar vetlr: Bagga sheca. A2 'r‘aJliirlﬁliik potensialint itirmamisdir. Bu feno-
raitini dayigdiyi 30 ilo yaxin bir mud(.blda.. e uzupm; siirmak olar, lakin siibhasiz ki, bu, yagama
menin mexanizmlari haqqinda miixtalif mulah.mllsr.lrs i o oo
liddatinin haddinin kodlagdiniimasinda genelﬂi anlll!éﬁ'lrln " | xarakterli oldugu da nazara alin-
h ;I)"Jmﬁmilikda Qarebagda GG A B tanu-r?gl\oefgn;?rtemsil olundugu rayonlarda bu
L s el iy iva saviyyasinda temsil olundug ——
magla, demok olar ki, uzunf’znrlnulrglrlﬂ:g ;111; g}(;};:{j}’aars)jaranan somatik va ps}xm%kﬁﬁgﬁf@ Iaagnl%éclirs
ge'ilomf‘m' telmtlil J zgz?n?;firélsstakl;;\isn". tarixan formalas".mb?llrags?n(?l?nulz}ral.]rzbagda genis miqyaslt
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Bus};éx}lr:l%arjl’ ?jlksnin on yiksak uzunolngucllt)dc\a;rrf;rhilasz?s;nda duran fizioloji va genetik-mole-
enetik- lyasiyon tadgiqatlarin apar! e ; ilar.
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