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Azarbaycanin milalicovi-mineral sular1 asason Kolbocar vo Lagin zonalarinda yerlasir. Kegan
asrin 90-c1 illerine qadar, Azarbaycan Elmi Tadqiqat Tibbi Barpa Institutunun amokdaslar torafin-
don bu sularn fiziki vo kimyovi xiisusiyyatlari Syronilmis vo balncoloji cohatdan dayarlondirilmis-
dir. Lagin va Kalbacar rayonlarinda olan 63 bulagdan 6z fiziki ve kimyavi xiisusiyystlarina gora Is-
tisu (Kalbacor rayonu) va Ihigsu (Lagin rayonu) daha gox shomiyyot kosb edir. Yuxan Istisu, Asag
Istisu, Bagirsaq yataglarinin ¢ox boyiik miialicavi- balneoloji tasira malik mineral sular Kalbacars
diinya sohrati gazandirmigdir. Bagirsaq bulaglarmin temperaturu 16-48°C arasinda dayisir. Bu bu-
laglarin minerallagma doracasi 7q/l-s qadardir. Bagirsaq bulaglar: karbonlu, hidrokarbonatl, xlorid-
li, natrium-sulfatl sulara aiddir. Tutxun ¢ay1 boyunca yerloson Istisu mineral sulan1 23 bulagdan
ibaratdir. Bulaglarin temperaturu 22-58°C arasinda dayisir, minerallasma daracasi 8 g/l-a godar ¢a-
tir. Istisu bulaglarindaki sular Bagirsaq bulaglarindaki sularla eyni tiplidir. Kalbacar rayonunda yer-
lason Asagi Istisu bulaglarinin temperaturu 16-37°C arasinda doyisir. Minerallagma daracasi 6 g/l-3
yaxindir. Istisu bulagindaki mineral sular 6z xiisusiyyatlorina géra milalicavi igmali sular grupuna
aiddir. Sularda olan yiiksak radioaktivlik, tarkibinds bdyiik miqdarda karbon gazinin, ¢oxlu sayda
miixtalif mikroelemetlarin olmasi, termal xiisusiyyatlori va s. bu sularin balneoloji effektini daha da
artirir. Bu sular balneoloji xiisusiyyatlorins géra sinir sistemi, mada-bagirsaq, oynaq-harakat aparati,
gara ciyar va 6d yollari, boyrak, maddolor miibadilosinin pozulmas: xastaliklorinin miialicasinda is-
tifada olunur. Istisu bulaglar1 Cexiyanin mashur Karlovi Van kurortunun analoqudur. Qeyd edak ki,
Yer kiirasindoki miialicovi sularin har néviina bu arazida rast galinir.

30 ila yaxin isgal altinda olan Qarabag torpaqlarinda todgiqatlarin aparilmasi miimkiin olma-
mugdir. Hazirda Elmi-Tadqigat Tibbi Barpa Institutu isgaldan azad olunmus arazilords elmi tadgi-
qgatlarin davam etdirilmasini planlasdirir, zongin unikal tabii miialicavi sarvatlarin miiasir saviyyada
barpa olunmasi, regionda sanator-kurort markazinin yaradilmas: ii¢iin magsadyonlii, elmi cahatdan
asaslandirimis layihslarin hazirlanmasi tizarinds is aparir.



