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Pul psixologiyasimin insan davranmsina tasirinin iqtisadi va psixoloji amillari

“Na biitiin ugurlar gargin amayin
naticasidir, na da har kasib¢iliq
tonballikla alagadardir. Oziiniizii
Va insanlart bu ciir miihakima
etmayin”. H.Morgan

Xiilasa

Maqalada pul psixologiyasimin insamin segimlaring, davramisina va digar insanlara
miinasibati Nazori Cohatdan tohlil edilmisdir. Qeyd olunmusdur ki, insanin pul ilo bagh
Qorarlarint dncadan soylomok miimkiindiir. Baxmayaraq ki, “insan va pul” movzusu uzun
miiddat moadaniyyat elmi atrafinda dovr edirdi, son arasdirmalar gora beynin bioloji
mexanizminin da bu prosesda he¢ do az rol oynamadigini siibuta yetirir. Nozori arasdirmanin
naticasina asasan pul psixologiyasinin oyranilmasi insanin maddiyyata olan miinasibatini
dayisarak, maddi durumu yiiksalda bilor.

Agar sozlar: pul psixologiyasi, pula miinasibat, pul fetisizmi, emosional va rasional
tofakkiir, psixoloji effektlor

Giris

Pul psixologiyasi — insanlarin pula, pul ilo bagli digor insanlarla garsiliqli miinasibatloring,
pulun insan davranigina, ololxiisus da qorar gobuluna tosirinin psixoloji xiisusiyyatlorini
dyronen psixologiyanin istiqgamotlorindon biridir. Iqtisadiyyat vo neyropsixologiya ilo six
bagliligdadir. Pul insanin hoyat vo foaliyyotindo miihiim rola malikdir, lakin buna
baxmayaraq, insanlarin pula olan miinasiboti, davranis torzi vo s. bu kimi hallarla bagh
psixoloji amillor yalniz XX yiizilliyin todqiqatcilart torafindon pulun sosioloji vo antropoloji
aspektlorina nazor yetirmislor. Eksperimental vo neyropsixologiya ilo bagl todgigat aparan
alimlar, pul anlayisinin insan beyni ilo heg¢ bir olagesi olmadig fikrini irali siirarok bu sahodo
he¢ bir todqiqat aparilmasinin torafdart deyildilor. Buna siibut olaraq, qeyd edirdilar ki, pul
anlayig1 bir ne¢o min il avval yarandigi tiglin insan beyninin tokamiil strukturu onu aks etdira
bilmoz. Mohz bu sobobdon do, pul anlayisini psixologiyanin deyil, madoniyystin elementi
kimi geyd edirdilor. Lakin, beynin pula olan miinasibatini yronmak {iglin beyinda sirf pul ilo
bagli saho olmaya da bilor, masslon miiasir dovriimiizds, “oyunun psixologiyasi”, “ronglarin
psixologiyas1” vo s. bu kimi anlayislarin olmasi1 “pul psixologiyasi”nin da mdvcudluguna
dolalot edir. Iqgtisadiyyat elmi uzun dévr yalmz qapali sokildo 6z sahosino aid olan
istigamotlori arasdirirdi, lakin zaman kegdikco digor elmlorin igtisadiyyat elmino tosiri genis
sokildo miizakiro obyektino ¢evrilmis vo yeni elmlora (igtisadi psixologiya, davranis
psixologiyasi, eksperimental igtisadiyyat) yelkon agmisdir.

Insanin pula miinasiboti

Insanlarin pula miinasiboti har kesdo forqli sokildadir, kimisi pulu “al ¢irki” gdrso do,
kimisi pula socds edir. EImi dildo buna pul fetisizmi deyilir. Pul fetisizmi - (fransizca —
“fetichisme”, portuglca “feitico” - gozmuncugu, sehrli) - pullari ilahilogdirmo, onlara x{isusi
mahiyyat verma, pullar garsisinda bas aymo, pula porostis [8] monalarina malikdir. EImo
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K.Marks tarafindon gatirilon pul fetisizmi noazori iqtisadiyyatda pulun insan hayatindaki
rolunun miibagilosi anlamii verir. Tarixon insanlarin oksariyysti pulun yalmiz giiclii
insanlarda oldugunu diisiiniib, pul ilo yanasi homin soxslordon do puluna gora ¢oakiniblar.
Onlarin fikrinca pulu olan soxslor insanlari idars edir. Karl Maksa gora, godim dovrlards
insanlar qizil vo glimiislorin yalmz hokmdar vo allahlara moxsus oldugunu diisiinirdiilor [3].
Insanlarin bu ciir diisiinmasins asas olan faktorlardan biri varli saxslorin pulu neca gazanma
diistincalarinin forgli olmasina, onlarin geyri — adi diisiincoys moxsus olduguna, ugur va riski
ayird etmo gabiliyystlorine malik olub, intellekti yiiksok soxs kimi dayarlondirmalari ilo
baghdir. Insanin pulla miinasibat torzi 6éncadon prognoz oluna bilar. Prognoz oluna bilan
psixoloji effektlor sirasina asagidakilar aid edilir:

B Pulun mihafizokarligt — hotta faydali olmasina baxmayaraq, istonilon pul
islahatlatlarina gars1 miibarizo;

B Pul tabusu — pul mibadilasine etnik mohdudiyyst. Masalon, bozi 6lkalordo
valideynlars, nons - babaya pul vermoak gobul olunmazdir.

B Susma effekti — pul barssindo danismaq qobul olunmazdir. Fardi xiisusiyyatlorin pula
olan miinasibotlorini Gyronmoklo bagli yaranan ¢otinlik bu moévzunun “qapali”
olmasindan irali golir. Miizakirs iigiin qeyri — etik sayilan pul anlayisi ¢ox zaman
tinsiyyat prosesinds “buraxilir”, qeyri —etik sayilir.

B Pul gorginliyinin psixologiyasi — insanlarin pula vo insanlararasinda pul ilo bagh
miinasibatinds emosional “doyumluluq”.

B Forgli pullar effeki — insanlar “pul” soziindon istifado etmoyindon baxmayaraq,
mahiyyat forgli ola bilor: pul forgli sokilds ola bilar: nogd vo ya nogd olmaya bilor,
gopik va ya fatura, rubl, manat vo ya dollar, depozitds vo ya kredit kart. Fargli pullar —
forqli miinasibotlor, forgli insanlar - miixtalif miinasibatlor eyni pul ndviino forgli
yanasma yaradir.

B Pulun 6lgi effekti - pul vosaitinin kamiyyat doyisikliyi ona olan miinasibatdo 6ziinii
oks etdirir. Masalon, yero gopik diisdiiyii an insan onu gotiirmays Vo Ya etinazsiz
sokilda qiraga qoya bilar, lakin miioyyan mablog oldugu zaman ona miinasibati doyisir
Vo ehmalca qiraga qoyur.

B Kredit effekti- Kreditin insanlara tosiri olduqca miirokobidir, avval insanlar bankdan
kredit gotirdiiklori zaman, problemlorinin miisyyan gismini holl edocoklor deys,
sevinir, sonra pulu 6doya bilmadikdo stress, asab kegirdir. Natico do, pul insan
davranigina tosir gostorir, onun giindalik veracays gorarlarda 6z oksini tapir.

Qeyd etdiyimiz kimi, insanlarin pula miinasibati onlarin hamin pulu gazanan insanlara da
miinasibatini doyisir. Lakin har zaman onlar1 yiiksokds gérmiir, bir ¢ox hallarda da ¢ox pul
qazanan insanlar1 ogurluqda, yalanciliqda, korrupsiyada giinahlandirirlar. Lakin, pula olan
miinasibat insana olan miinasiboti doyismomoli. Morgan Hauzel har zaman insanin
varlanmasini ugurla, onun kasiblamasini tonballiklo slagolondirmonin yalnis oldugunu qeyd
etmisdir. Bildirirdi ki, hatta on agilli vo ugurlu insanlarda bels pul ilo miinasibatlori pozula
bilor. Alim geyd edir ki, varlanmagin iki asas yolu var. Birinci, “neco varlanmali?”, ikinci
“neca varli galmali?”. Birinci sualin yollar1 goxsaxali vo miixtolifdir, Ikinci sualin cavabi dzii
do iki hissalidir. Yidigim1 qorumagqla, xasislik etmoklo; Yigdigin1 qorumagqla, maasa, goalira
deyil, xarclora nazarat etmoklo [6]. Pul enerjisini nazars alsaq, yigib qorumaq vo Xasislik
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etmoak, novbati galirlorin garsisini alir. Lakin, nazarat, biidcoys uygun davranis artima sobob
olur.

Pul enerjisinin hayatimiza tasiri

Bozi monbalards pul psixologiyasini dyranmoni iki ssbabdon vacibliyini geyd edirlor.
Birinci sobob, miiasir iqgtisadi sferada yasayan insanin vacib dayarlorindan biri oldugu ii¢iin
insan faaliyyatinin biitlin sahalarina tasiri xiisusiyyatlorini 6yronmak, ikinci sabab iss, maliyys
faktorlarina insanin reaksiyasi onun hoyatina osasli sokildo tosir gostarir [5]. Masalon, pul
haqqinda adi bir xatirlatma insan beynini individualist saviyyasine catdirir. Homginin qeyd
olunur ki, insan no godor maddi ugurlar1 giymatlondirirss, onun ii¢iin comiyyatin islori az
mona dasimaga baslayir [7]. Psixoloji aragdirmalar gostorir ki, maddi dayarlors iistiinliik veran
soxslor az xosboxt olurlar. Beloliklo, pul psixologiyasinin tadgiqatlar1 insanlar1 xosboxt
olmaga komok eds bilor. Pul psixologiyasinin insan davranigina tosiri miiasir dovriimiizdo
genis aragdirilmamus, lakin onun dyranilmali taraflori oldugca maraqhidir: pul va intellekt, pul
Vo siiuralti, pul vo yaddas vo s. Martketinqds pulun insan davranigina, qararlarin icrasina tasiri
onun emosional vs rasional tofokkiir torzindon asili olaraq dayarlondirilir. Moasalon, fransiz
psixoloqu Jan Bodriyaraya gora, istehlak¢1 mal segorkon onun KiV — do olan reklamma géro,
yani daha ¢ox xarici gérkoamina gors se¢im edir. Lakin, geyd etmok istardim ki, bu ciir segim
hor kosin yasam torzindon, xarakterindon va yas xiisusiyyatlorindon asili olaraq forqli sokildo
Ozinii gostarir.

Rasionalliq — emosionalliq garsilagdiriimasinin A.Syuts tarafindon verilon interpretasiyasi
gisman fargli mozmun kasb edir [3, soh.336]. O, geyd edir ki, sosial elmlords rasionalliga
insan foaliyyatinin osas xassosi kimi baxilir. Onun fikrinco, bu gobildon olan aksiomatik
yanagmani miitloq hagiget kimi saciyyslondirmak olmaz. Bels ki, hadisalorin (Situasiyanin,
prosesin va s.) giymatlondirilmasi iki soviyyado hoyata kegcirilir: sirf elmi soviyys yaxud
analitika; sosial prosesin istirak¢ilart soviyyasi. EIm — abstrakt miiddoalardan, konkret
istirakgilar isa real gergoklikdon ¢ix1s edirlor. Yani, abstrakt rasionalizm — konrakt rasionalizm
tipi dixotomiya movcuddur. Rasional davranis sosial foaliyyatin asast yox, naticosi kimi ¢ixis
edir. Eyni daracads, emosional tozahiir sosial tonzimlanmoanin naticasi keyfiyystinds ortaliga
¢ixir. Emosiyanin tonzimlonmomosi Vo irrasionalligi yalniz sosial kontekstdon konarda
formalasir. Emosiyalar — sosial miinasibatlorin komponenti olmagla sosial nazarst, dayarlor,
ananalar, gaydalar kimi tonzimlayici sistemlordon asililigdadir.

Emosional tofokkiiriin ndgsanlarindan biri miasir hoyatimizin sortlori daxilindo gorar
gobulu {iglin faydali olmayan instinktlorlo idaro olunmasidir. Masalon, biz kredit kartlarinin vo
ya oyun avtomatlarimin sirniklondirici reklamlarina tez aldaniriq. Bu ciir qiisurlardan
gorunmagin yollarindan biri diisiinconi, agli tamrinlarlo mosq etdirmok vo ¢otin olmayan
hesablamanin komayi ilo hisslorimizi yoxlamaqdir. ©lbatts ki, har zaman effektiv gorar gobul
etmok miimkiin deyildir. Bu problemo forgli torofdon nozor yetirok. Masalon, gilomeyvo
miirabbasinin néviinii segmok asan goériina bilar, halbuki aslinds ¢atin bir se¢imdir. Dlalxiisus
da marketin vitrininds bu mohsulun onlarla névii oldugu zaman. On yaxsi iisul 6ziimiizo bu
ciir sual vermokdir: “mimkindiirmii ki, bu qorarimizi hesablamalarin komoyi ilo
reallagdiraq?” ©ksor miirobbs ndvlarinin dadlart eynidir, ona gors do biz onlart giymatlori ilo
tohlil edarsok, he¢ no itirmorik. Bu halda rasional tofokkiiriimiizo miiracist edorok on ucuz
miirabboni se¢moyimiz daha mogsadsuygundur (emosional tofokkiir aldadici ola bilor,
mosalon, mohsulun gbzol baglanma torzino vo ya rongina goro aldana bilorik). Qorar
gobulunun bu metodunu mohsulun detallarinin vacib olmayan istonilon saholords istifads
etmok miimkiindiir. Daha vacib qorarlarin gobulu mosalon, ev, masin vo ya mebel alqisi
zamani yalniz qiymoto goro tosniflogsdirmo aparsaq, vacib vo miihiim informasiyalar
mohdudlasdira bilarik. Ola bilor ki, on ucuz kiirsii hogigston do, keyfiyyatsizdir vo ya onun
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xarici goriiniisii zovqimiizca deyildir. Hagigoton doyarmi masini vo ya monzili aldigimiz
zaman Yyalniz rasional tofokkiiriimiizo miiraciot edok? [1, s.13]. Pula ehtiyac hissinin olmasi,
insanlarin pula miinasibati har zaman maddi sixintidan irali golmir. Dogrudur, hagigaton do,
madiyyat problemi yasayan insanlar hoyatlarinda giinliik tolabatlarinin 6donilmasi ii¢iin
pulsuzlugdan sikayst edirlor. Lakin, bir ¢ox hallarda buna sobab pulsuzlug yox, psixoloji
amillor tosir gostorir. Insan sanki daim noyinse hoyatinda olmasmi gozloyir, yeni ev, yeni
masin va s. bu diisiincalorin olmasin ona yuxusuzluq, istahsizliq, depressiv hal yaradir. Oksar
zaman istoklori yerino yetso bels, yena eyni yuxusuzluq, istahsizliq, depressiya onlari
miisayiot edir. Bu artiq pulsuzlugdan sikayat yox, soxsiyyat masalosidir. Siiuralt1 saviyyado
insan daim naloriso qinama, “giinah kegi”si axtarmaga meyilli olur. Eyni hal varli insanlarin
hoyatlarinda da rast golinir, daha ¢ox maddi vasaitin olmasi onlarin hoyatlarini1 doyisacok vo
daha xogboxt olacaqglarini sanirlar. Buna “emosional bosluq” deyilir.

Natica

Pul — sinir vo siiuraltini birlosdiron elementdir. Stur bizi fovqgoltobii mallara meyil
etdirirso, stiuraltt tobii tolabatlarin 6donilmasi, 6ziimiizii qorumaq tg¢iin pulun ehtiyacini
anlamaga yardim edir. Pula miinasibati doyismoklo insanlarin 6ziins, otrafa, digor insanlara da
miinasibati doyigor. Materiallasmamis hor addim forziyys, diisiinco ilo baslayir. Mohz pul
psixologiyanin genis sokildo aragdirilmasi golocokdo pul vo insan arasinda olan dogru
diistinconi barpa edocokdir.
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D.A.baupamosa
JKoHOMUUECKUe U ncUxXo102uYecKue YaKkmopuvl 6IUAHUA NCUXOI02UU OeHeZ HA nogedeHuUe
uenogexa
Annomauus

B cmamve meopemuuecku ananuzupyemcs 63auMOC6A3b  NCUXONO2UU  OeHeZ C
yenoseueckuM 8blOOPOM, nogeoeHuem u opyaumu arodvmu. 1 ogopsam, umo peuieHue 0 OeHbeaAX
MOJCHO NpUHUMAmMb 3apanee. Xomsa mema «4eio8eK U OeHbeU» 00120€e 8peMs 8paujanach
B0KpY2 HAYKU O KYIbmype, HeddeHUue UCCIe008AHUSL NOKA3ALU, YMO OUOLOSUYECKUTI MEXAHUM
Mo32a uzpaem Hemanyio pois 6 smom npoyecce. Co21acHo meopemudecKum Uccie0o8anusMm,
usyyeHue MOHEMAapHOU NCUXON02UU NO360JAem YIYYUUMb MAMePUalbHoe HNON0NHCEHUE
YenoeeKa, U3MeHUE e20 OMHOUleHUEe K MAMeEPUATbHbIM BEUYaM.

Knrouegvie cnosa: ncuxonocus Oemne2, omHouienue K O0eHb2AM, OCHENHCHbIU (Demuuusm,
IMOYUOHATILHO-PAYUOHATLHOE MblUUIeHUe, NCUXoI02uyeckue ¢hghexmal.

© AMEA Iqtisadiyyat Institutu
© www.economics.com.az


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%8D%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F#%D0%A2%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5_%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://www.banker.az/dict/index.php/Pul_feti%C5%9Fizmi

7 F.9.Bayramova. Pul psixologiyasinin insan davranzsina tasirinin igtisadi va psixoloji amillori. soh. 177-181.

=)
&

RN

F.A.Bayramova
Economic and psychological faktors of money psychology influence on human behavior
Abstract

The article theoretically analyzes the relationship between the psychology of money and
human choice, behavior and other people. They say that decisions about money can be made
in advance. Although the topic of "man and money" has long revolved around the science of
culture, recent research has shown that the biological mechanism of the brain plays a
significant role in this process. According to theoretical studies, the study of monetary
psychology can improve a person's financial situation by changing his attitude towards
material things.

Key words: psychology of money, attitude to money, money fetishism, emotional-rational
thinking, psychological effects.
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