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Áÿëè, åêðàíûí î öçöíäÿ îëàíëàð  ÿëëÿ-
ðè, ìèìèêà âÿ æåñòëÿðè èëÿ äàùà ùÿññàñ âÿ
ãàéüû òÿëÿá îëóíàí øàýèðäëÿðèìèçè  òåëå-
äÿðñÿ äÿâÿò åäèðäè.

Ôèêðèìèçúÿ, òÿùñèëèí, òÿäðèñèí  ùÿãèãè
ìÿíàñûíäà ÿë÷àòàíëûüû äà ìÿùç áóäóð:
“Éàøûíäàí, ùàíñû øÿðàèòäÿ áþéöìÿñèí-
äÿí,ùàðàäà îëìàñûíäàí àñûëû îëìàéàðàã
âÿ õöñóñè ãàéüûéà åùòèéàúû îëàí (ñàü-
ëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä) óøàã, éåíè-
éåòìÿ âÿ ýÿíúëÿðèí  äÿ  éàðàðëàíà áèëÿ-
úÿéè áèð þéðÿíìÿ ïðîñåñè”. Âÿ àðòûã íå-
÷ÿ èëëÿðäèð êè, ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿù-
äóä îëàí óøàãëàðëà áàüëû  þëêÿìèçäÿ
àïàðûëàí èøëÿðè, äþâëÿò ñÿâèééÿñèíäÿ ýþñ-
òÿðèëÿí äèããÿò âÿ ãàéüûíûí øàùèäèéèê. 

“Äÿðñ âàõòû” ïðîãðàìû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ
åøèòìÿñèíäÿ ÷ÿòèíëèéè îëàí óøàãëàð ö÷öí
òåëåäÿðñëÿðèí áàøëàíûëìàñû éàøàäûüûìûç
ïàíäåìèéà øÿðàèòèíäÿ ñàüëàìëûã èìêàí-
ëàðû ìÿùäóä îëàí óøàãëàðûí òÿùñèëèíèí äÿ
äèããÿòäÿí êÿíàð  ãàëìàäûüûíû ýþñòÿðèð.
Ïðîñåñÿ ïåäàãîæè ìåòîä, öñóë âÿ âàñèòÿ-
ëÿðäÿí èñòèôàäÿ åäÿðÿê åøèòìÿ ãàâðàéûøû-
íû âÿ íèòãè èíêèøàô åòäèðÿí, òÿëÿôôöçö ôîð-
ìàëàøäûðàí ñóðäîïåäàãîãëàð äà úÿëá
îëóíóáëàð. Àðòûã ôåâðàëûí 9-äàí Òÿùñèë
Íàçèðëèéèíèí äÿñòÿéè èëÿ “Ìÿäÿíèééÿò”
êàíàëûíäà åôèðÿ ýåäÿí “Äÿðñ âàõòû”íäà
ãåéä åòäèéèìèç êèìè  åøèòìÿñèíäÿ ÷ÿòèí-
ëèéè îëàí óøàãëàð ö÷öí ñÿñ, äàêòèë, ìèìè-
êà âÿ æåñòëÿð ÿñàñûíäà ùàçûðëàíìûø äÿðñ-
ëÿðèí éàéûìûíà áàøëàíûëûá. 

Áó òåëåäÿðñëÿð ùÿññàñ ãðóïà
àèä  äàùà ÷îõ øàýèðäèí òÿùñèë

àëìàñûíà éàðäûì÷û îëàúàã 

Òÿùñèë  Íàçèðëèéè  Äå-èíñòèòóòëàøìà
âÿ Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿñè Èäàðÿñèíèí ðÿèñ
ìöàâèíè Ùÿáèá Êÿðèìîâ áèçèìëÿ ñþùáÿò
çàìàíû äåéèð êè, Ñàüëàìëûã èìêàíëàðû
ìÿùäóä óøàãëàð ö÷öí  2 íþìðÿëè õöñóñè
èíòåðíàò ìÿêòÿáèíäÿ  202  çÿèôåøèäÿí âÿ
ñîíðàäàí êàðëàøìûø óøàãëàð, Ñàüëàìëûã
èìêàíëàðû ìÿùäóä óøàãëàð ö÷öí 3 íþì-
ðÿëè Ðåñïóáëèêà õöñóñè èíòåðíàò ìÿêòÿ-
áèíäÿ èñÿ 633 àíàäàíýÿëìÿ ëàë-êàð  øà-
ýèðä òÿùñèë àëûð. Ùÿð èêè òÿùñèë ìöÿññèñÿñè
Áàêû øÿùÿðèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Ìþâ-
úóä ïàíäåìèéà øÿðàèòèíè íÿçÿðÿ àëàðàã
áó òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí  äÿ äÿðñëÿðè
äèñòàíò ôîðìàäà êå÷èðèëèð:  “Àíúàã áèëèðèê
êè, ÈÊÒ-íèí  èìêàíëàðûíäàí ùàìû åéíè
äÿðÿúÿäÿ èñòèôàäÿ åòìÿéè áàúàðìûð. Åé-
íè çàìàíäà áó äÿðñëÿðèí äèíëÿéèúèëÿðèíèí
ñàüëàìëûã äóðóìëàðûíûí äà ïðîñåñäÿ  èø-
òèðàêûíäà  ìöÿééÿí ÷ÿòèíëèê éàðàòäûüûíû
íÿçÿðÿ àëñàã,  òÿäðèñèí äàùà ýåíèø àóäè-
òîðèéàéà  ÷àòäûðûëìàñû ìÿãñÿäè èëÿ ùàçûð-
ëàíàí òåëåäÿðñëÿðè Òÿùñèë Íàçèðëèéè òÿðÿ-

ôèíäÿí ùÿéàòà êå÷èðèëÿí ÿí óüóðëó ëàéè-
ùÿëÿðäÿí ùåñàá åäèëÿ áèëÿð. Áó òåëåäÿðñ-
ëÿð ùÿññàñ ãðóïà àèä  äàùà ÷îõ øàýèðäèí
òÿùñèë àëìàñûíà éàðäûì÷û îëàúàã”.

Òåëåäÿðñëÿðè àïàðàí ìöÿëëèìëÿðèí
êþíöëëöëöê ïðèíñèïè ÿñàñûíäà ñå÷èëäèéèíè
äåéÿí Ùÿáèá ìöÿëëèì îíëàðûí þç èøèíèí
ïåøÿêàðû, ôÿàë, éåíèëèêëÿðÿ à÷ûã, èõòèñàñû-
íû âÿ æåñò äèëèíè éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ áèëÿí
ïåäàãîãëàð îëäóüóíó äà äèããÿòÿ ÷àòäûð-
äû.  Ãåéä îëóíäó êè, òåëåäÿðñëÿð èëê íþâ-
áÿäÿ èáòèäàè ñèíèô øàýèðäëÿðè ö÷öí íÿçÿð-
äÿ òóòóëóá. Âÿ äàâàìû îëàðàã Â-ÕÛ ñè-
íèôëÿð ö÷öí äÿ òåëåäÿðñëÿðèí òÿøêèëè ïëàí-
ëàøäûðûëûá. 

Ìöÿëëèì ýöëÿðöç, äàùà 
ùÿññàñ âÿ ñåâýè äîëó îëàðñà...

Îíëàð  óçóí èëëÿðäèð êè, ñàüëàìëûã
èìêàíëàðû ìÿùäóä  óøàãëàðëà èøëÿéèðëÿð.
Òåëåäÿðñÿ ãÿäÿð áó ìöÿëëèìëÿð  ôÿàëèé-
éÿò ýþñòÿðäèêëÿðè òÿùñèë ìöÿññèñÿñè, äÿðñ
äåäèêëÿðè øàýèðäëÿðè, ÿùàòÿ îëóíäóãëàðû
÷åâðÿëÿðè òÿðÿôèíäÿí, ùÿì÷èíèí  âàëè-
äåéíëÿðèí þç þâëàäëàðûíû éàõøû ìöÿëëèìÿ
åòèáàð åäÿ áèëÿúÿéè áèð ïåäàãîã îëàðàã
òàíûíûðäûëàð. Ñþùáÿò òåëåäÿðñëÿðèí ìöÿë-
ëèìëÿðè Ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä
óøàãëàð ö÷öí  3 íþìðÿëè Ðåñïóáëèêà õö-
ñóñè èíòåðíàò ìÿêòÿáèíèí ïåäàãîãëàðû
îëàí Åñìèðà Øèðèíîâà âÿ Àéýöí Àáäóë-
ëàéåâàäàí ýåäèð. Î ìöÿëëèìëÿð êè,  íå-
÷ÿ-íå÷ÿ øàýèðäèí àüðûñûíà, àúûñûíà ìÿë-
ùÿì, îíëàðûí ùÿéàòà äàùà  íèêáèí áàõ-
ìàëàðûíà éàðäûì÷û îëóáëàð. Áóíóí ö÷öí
èëëÿðëÿ ÿçèééÿò ÷ÿêèëèá, áÿëêÿ äÿ øàýèðä-
ëÿðè èëÿ àíëàøìàã  çàìàíûíäà îíëàðà ÷ÿ-
òèíëèêëÿð éàðàäûá. Àíúàã ñîíäà íÿâàçèø,
éöêñÿê ùÿññàñëûã, äèããÿò, ÿí þíÿìëèñè
èñÿ ñåâýè èëÿ éàíàøìàã áó óøàãëàðûí ùÿ-
éàòà áàüëàíìàñûíà, ùÿð ùàíñû áèð ïåøÿäÿ
óüóð ãàçàíìàñûíà, áÿëêÿ äÿ ìÿøùóð áèð
àëèì âÿ éà ìöòÿõÿññèñ êèìè éåòèøìÿñèíÿ
èíàì ùèññè îéàäûá. 

Èíäè èñÿ ùÿìèí ïåäàãîãëàðû- Åñìèðà
Øèðèíîâàíû âÿ Àéýöí Àáäóëëàéåâàíû
ùàìû òàíûéûð. Íåúÿ äåéÿðëÿð, èëëÿð áîéó
êàäð àðõàñûíäà îëàí áó ïåäàãîãëàð  åê-

ðàíäà áèçèìëÿ öç-öçÿäèðëÿð. Àðòûã îíëà-
ðûí íåúÿ áèð ìöÿëëèì îëäóãëàðûíûí ùÿð
áèðèìèç úàíëû øàùèäëÿðèéê.

Åñìèðà Øèðèíîâà äåéèð êè,  áåëÿ
óøàãëàðûí ùÿð áèðèíÿ ôÿðäè éàíàøìàã
ìöòëÿãäèð: “Ïåøÿìè ÷îõ ñåâèðÿì âÿ ñàü-
ëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä óøàãëàðëà èøëÿ-
ìÿê îëäóãúà ìÿñóëèééÿòëèäèð. Îíëàðûí
äöíéàñûíà äàõèë îëóá, îíëàðûí ýþçëÿðè èëÿ
äöíéàéà áàõìàüà ÷àëûøûðàì. Èëê íþâáÿ-
äÿ ùÿð áèðèíÿ àíà ãàéüûñû èëÿ éàíàøûð,
ñîíðà èñÿ ñÿìèìè öíñèééÿòèìèçäÿí éà-

ðàðëàíûá  äÿðñè ñåâäèðìÿê ö÷öí úÿùä
ýþñòÿðèðÿì. Áèçèì èøèìèçèí ÿñàñ ÷ÿòèíëè-
éè øàýèðäëÿðäÿ ùÿéàòëàðûíäà éåíè áèð
ìÿðùÿëÿéÿ àòäûãëàðû àääûìëàðäà þçöíÿè-
íàì  ùèññè éàðàòìàãäûð”.

Åñìèðà ìöÿëëèì åøèòìÿ ÿíýÿëëèéè
îëàí óøàãëàðëà òÿäðèñ çàìàíû èëê îëàðàã
äàêòèëäÿí (éÿíè, ÿëèôáàäàí) áàøëàíûëäûüû-
íû ãåéä åäèð. Áèëäèðèð êè, äÿðñëÿð äàêòèëëÿ,
æåñòëÿ âÿ äîäàãäàí îõó èëÿ øàýèðäëÿðÿ
ìÿíèìñÿäèëèð.  Ùÿð ñèíèôäÿ èáòèäàè ñèíèô
ìöÿëëèìè èëÿ éàíàøû, ëîãîïåä  äÿ îëóð.
Ñèíèô ìöÿëëèìè ùÿðôëÿðè êå÷äèêúÿ, ëîãî-
ïåä ñÿñëÿðèí äöçýöí àðòèêóëéàñèéà öçðÿ
òÿëÿôôöçöíÿ êþìÿêëèê åäèð.

Ùÿìêàðû Àéýöí Àáäóëëàéåâà ÿëàâÿ
åäèð êè, áèçèì ñàýèðäëÿðèí þçÿëëèéè  ùÿä-
äèíäÿí àðòûã  ñåâýèéÿ  âÿ ãàéüûéà þíÿì
âåðìÿëÿðèäèð: “Áÿçÿí ÷ÿòèíëèêëÿðèìèç äÿ
îëóð. Áèëèðñèíèç, ìöÿëëèì  áåëÿ øàýèðäëÿð-
ëÿ êîáóäëóã íöìàéèø åòäèðÿðñÿ, áó çà-
ìàí óøàãëàðëà áàüëàíòû êÿñèëÿð âÿ äàùà
äÿãèã èôàäÿ åòñÿê, îíëàðäà áèçÿ ãàðøû íèô-
ðÿò ùèññè éàðàíà áèëÿð.Áåëÿ îëäóãäà äÿðñ-
äÿ èøòèðàê åòìÿê áåëÿ èñòÿìÿç. Òÿáèè êè,
ùå÷ áèð ìöÿëëèì øàýèðäèíèí íèôðÿòèíè ãà-
çàíìàüû àðçóëàìûð. Ìöÿëëèì ýöëÿðöç,
äàùà ùÿññàñ  âÿ ñåâýè äîëó îëìàëûäûð.
Ìÿùç ýþñòÿðäèéèìèç ãàéüû, ñåâýè øà-
ýèðäëÿðèìèçèí ýÿëÿúÿêäÿ úÿìèééÿòÿ
íîðìàë èíòåãðàñèéàñû ö÷öí çÿìèíäèð”.

Ôèêèðëÿøÿíäÿ êè...

Ùÿð èêè ïåäàãîã òåëåäÿðñëÿðè  ñåâÿ-
ñåâÿ êå÷äèéèíè áèëäèðèð. Ìöÿëëèìëÿðèìèç
ñþéëÿéèð êè, åêðàí ãàðøûñûíäà äÿðñ äåìÿê
ìÿñóëèééÿòäèð: “Èëê áàøäà ùÿéÿúàí âàð
èäè, ñàíêè áöòöí ýþçëÿðèí öçÿðèíäÿ îëäó-
üóíó ùèññ åäèðñÿí.  Ôèêèðëÿøÿíäÿ êè, òåëå-
äÿðñëÿðÿ äÿðñ äåäèéèìèç þç øàýèðäëÿðè-
ìèçëÿ éàíàøû,  ðåñïóáëèêàíûí ìöõòÿëèô
áþëýÿëÿðèíäÿêè åøèòìÿ ÿíýÿëëèéè îëàí äè-
ýÿð óøàãëàð äà áàõûð, îíäàí ôàéäàëàíûð,
áó, áèçÿ ãöðóð, åéíè çàìàíäà çþâã âå-
ðèð”.  

Ñàìèðÿ ÊßÐÈÌÎÂÀ  

Ôåâðàëûí 1-äÿí þëêÿ öçðÿ öìóìè òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ èáòèäàè ñèíèôëÿðäÿ ÿíÿíÿâè
òÿäðèñ ãèñìÿí áÿðïà îëóíäó.  Ôåâðàëûí 8-
äÿí èñÿ  Áàêû, Ñóìãàéûò âÿ Àáøåðîí èñòèñíà
îëìàãëà, äèýÿð øÿùÿð âÿ ðàéîíëàðäà Â-ÛÕ
ñèíèôëÿð öçðÿ ÿíÿíÿâè òÿäðèñÿ ãîøóëäó. 

ßëáÿòòÿ êè, ìöðÿêêÿá  êå÷ÿí ïàíäåìè-
éà äþâðö ùÿð êÿñÿ ôÿðãëè ïñèõîëîæè òÿñèð ýþñ-
òÿðäè. Ìÿêòÿáÿ ãàéûäàí øàýèðäëÿð, ìöÿëëèì-
ëÿð òÿêúÿ òÿëèì-òÿäðèñ áàõûìûíäàí äåéèë,
ùÿì äÿ ìöÿééÿí ìÿùäóäèééÿòëÿðÿ ðèàéÿò
åäÿðÿê ïñèõîëîæè  àäàïòàñèéàäàí  êå÷ìÿëè-
äèðëÿð.  Áó ìÿñÿëÿäÿ ìÿêòÿá ïñèõîëîãëàðûí
öçÿðèíÿ äÿ áþéöê þùäÿëèê äöøöð. 

Ùàíñû ñèíèô ñÿâèééÿëÿðèíäÿ 
øàýèðäëÿð àäàïòàñèéà 
ïðîáëåìè éàøàéûð?

“Ìÿêòÿáëèíèí äîñòó” ëàéèùÿñèíèí ïñèõî-
ëîãó Ìåùðèáàí Âåðäèéåâà “Àçÿðáàéúàí
ìöÿëëèìè” ãÿçåòèíÿ ìöñàùèáÿñèíäÿ áèëäèðèá
êè, åëÿ èëê äÿðñ ýöíöíäÿí  ùÿì øàýèðäëÿð,
ùÿì ìöÿëëèìëÿðÿ äÿñòÿê îëìàüà ÷àëûøûðëàð:
“Õöñóñÿí 1-úè ñèíèô øàýèðäëÿðèíèí äàâðàíûø-
ëàðûíäà, ìÿêòÿá ìöùèòèíÿ óéüóíëàøìàñûíäà
÷ÿòèíëèêëÿðèí øàùèäè îëóðóã. Áèëäèéèìèç êèìè,
îíëàð 2020-2021-úè òÿäðèñ èëèíèí ÿââÿëèíäÿ
äåìÿê îëàð êè, ÷îõ àç ìöääÿòäÿ ìÿêòÿáÿ
ýÿëäèëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ, èñòÿð ìöÿëëèìëÿðè, èñ-
òÿðñÿ äÿ ñèíèô éîëäàøëàðû èëÿ öíñèééÿòäÿ
ìöÿééÿí  ïðîáëåìëÿðè éàðàíûð”. 

205 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí ïñèõî-
ëîãó Çöëôèééÿ Ìÿñèìîâà äà ùÿìêàðû èëÿ
îõøàð âÿçèééÿòëÿ ãàðøûëàøäûüûíû äåéèð. Ïñè-
õîëîã ùÿì äÿ ãåéä åäèð êè, áèðèíúè ñèíèôëÿð-
ëÿ éàíàøû, 5-úè ñèíèô øàýèðäëÿðè àðàñûíäà äà
äåçàäàïòàñèéà ùàëëàðûíà ðàñò ýÿëèðèê. ×öíêè
îíëàð äà èáòèäàè òÿùñèë ñÿâèééÿñèíäÿí ñîíðà
îðòà éàø ñèíèô ìÿðùÿëÿñèíÿ êå÷èðëÿð. Ôÿíí
ñàéû, éåíè ìöÿëëèì âÿ ñèíèô îòàãëàðûíà þé-
ðÿøìÿê áàõûìûíäàí áó ãðóï øàýèðäëÿðÿ ãàð-
øû äà äèããÿòëÿ éàíàøûëìàëûäûð: “Òÿáèè êè, áèç
àðòûã ïàíäåìèéàíûí äèýÿð ñàùÿëÿðäÿ îëäóüó
êèìè, òÿùñèëÿ ýÿòèðäèéè ãàéäàëàðà äà ùàçûð-
ëûãëûéûã. Îíà ýþðÿ èñòÿð øàýèðä-ìöÿëëèì, èñ-
òÿðñÿ äÿ âàëèäåéíëÿðèí ìöíàñèáÿòëÿðèíèí
òÿíçèìëÿíìÿñèíÿ, îíëàðà ùàíñû èñòèãàìÿòäÿ
ïñèõîëîæè äÿñòÿê ýþñòÿðèëìÿñè åùòèìàëûíû äà
íÿçÿðÿ àëàðàã, ïëàí òÿðòèá åòìèøèê”. 

Øàýèðäëÿðëÿ ìààðèôëÿíäèðèúè
ñþùáÿòëÿð àïàðàíäà...

Ç.Ìÿñèìîâà âàëèäåéíëÿðèí áÿçÿí þâ-
ëàäëàðûíà ýèýèéåíèê ãàéäàëàðû ãîðõó, òÿëàø
éàðàäàúàã ñÿâèééÿäÿ èçàù åòäèêëÿðèíè äåéèá:
“Âàëèäåéíëÿð þâëàäëàðûíà ñèíèô éîëäàøëàðû,
ìöÿëëèìëÿðè èëÿ ìöíàñèáÿòëÿðäÿí, ôèçèêè òÿ-
ìàñûí ìÿùäóäëàøäûðûëìàñûíäàí äàíûøàíäà
îíëàðäà ãîðõó éàðàòìàäàí ñþùáÿò àïàðìàëû-
äûðëàð. Ìÿñÿëÿí, áèç áó ùÿôòÿ ÛÛÛ âÿ ÛÂ ñèíèô-
ëÿðäÿ “Ìÿí âÿ ñàüëàìëûüûì” àäëû ìöñàáèãÿ
òÿøêèë åòäèê. Ìÿãñÿäèìèç øàýèðäëÿðè âèðóñóí
ôÿñàäëàðû èëÿ áàüëû ìÿëóìàòëàíäûðìàã, èíäè-
êè øÿðàèòäÿ øàýèðäëÿðèìèçèí ïñèõîëîæè äóðó-

ìóíà äàùà éàõûíäàí áÿëÿä îëìàãäûð. Âè-
ðóñëà íåúÿ ìöáàðèçÿ àïàðìàã îëàð, áèçèì
ìÿñóëèééÿòèìèç, âÿçèôÿëÿðèìèç íÿäèð, áó
áàðÿäÿ óøàãëàð ÷ÿêäèêëÿðè ðÿñìëÿðëÿ ôèêèðëÿ-
ðèíè áèëäèðäèëÿð”.  Ïñèõîëîã âóðüóëàéûá êè, áó
ìþâçóäà ìààðèôëÿíäèðèúè ñþùáÿòëÿð àïàðàí-
äà ìöÿëëèìëÿð âÿ âàëèäåéíëÿð óøàãëàðûí éàø
ñÿâèééÿëÿðèíè ìöòëÿã íÿçÿðÿ àëìàëûäûðëàð. 

Ùÿìèí ìÿêòÿáèí èáòèäàè ñèíèô ìöÿëëèìè
Íóðèééÿ Çåéíàëîâà ùàçûðäà 2-úè ñèíôèí ðÿù-
áÿðèäèð. Îíëàéí äÿðñ ìöääÿòèíäÿ äÿ øàýèðä-
ëÿðèíèí äàâàìèééÿòèíäÿí ðàçû îëäóüóíó äå-
éÿí Í.Çåéíàëîâà ìÿêòÿáÿ éåíèäÿí ãàéûäàí
óøàãëàðûí åéíè ãàéäàäà ùÿâÿñëÿ ýÿëäèéèíè
áèëäèðèð. Îíëàðûí äÿðñ ìîòèâàñèéàëàðûíûí íîð-
ìàë îëäóüóíó âóðüóëàéàí ìöñàùèáèìèç
ìÿêòÿáèí ïñèõîëîãëàðûíûí äà áó ìÿñÿëÿéÿ
äèããÿòëÿ éàíàøäûüûíû, ëàçûì ýÿëÿíäÿ ùÿì
øàýèðäëÿðÿ, ùÿì äÿ ìöÿëëìëÿðÿ äÿñòÿê ýþñ-
òÿðäèéèíè äåéèð: “Ïàíäåìèéà äþâðöíäÿ ùÿòòà
äåéÿðäèì êè, øàýèðäëÿðèìèç ýèýèéåíèê âÿð-
äèøëÿðÿ äàùà ìÿñóëèééÿòëÿ éàíàøìàüà áàø-
ëàäûëàð, ñàüëàìëûüûí ãîðóíìàñûíûí âàúèá îë-
äóüóíó  äÿðèíäÿí äÿðê åòäèëÿð. ßââÿëëÿð ùÿð
ùàíñû ÿøéàëàðû éåðÿ äöøÿíäÿ áÿçÿí îíëàðû
òÿìèçëÿìÿäÿí èñòèôàäÿ åäèðäèëÿð. Èíäè þçëÿðè
òÿìèçëèéÿ õöñóñè ðèàéÿò åäèðëÿð”. 

“Ìÿêòÿáëèíèí äîñòó”íóí 
ïñèõîëîæè äÿñòÿéè

“Ìÿêòÿáëèíèí äîñòó” ëàéèùÿñè ùàçûðäà
Áàêû øÿùÿðè öçðÿ 186, Àáøåðîíäà 20, Ñóì-
ãàéûòäà 20 òÿùñèë ìöÿññèñÿñèíäÿ îëìàãëà,
öìóìèëèêäÿ 226 ìÿêòÿáè ÿùàòÿ åäèð. 400
ìèíÿ éàõûí øàýèðäè ÿùàòÿ åäÿí ëàéèùÿ öçðÿ
ùàçûðäà 400 ÿìÿêäàø ÷àëûøûð. Ëàéèùÿ ÷ÿð÷è-
âÿñèíäÿ ùÿì äÿ ïñèõîëîæè ìÿðêÿç ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðèð. Ëàéèùÿíèí ïñèõîëîãó Ìåùðèáàí
Âåðäèéåâà áèëäèðèð êè, ìÿêòÿáëÿðäÿ ÷àëûøàí
ÿìÿêäàøëàðûìûç øàýèðäëÿðëÿ éàõûíäàí ìà-
ðàãëàíûð: “Îíëàéí äÿðñ ìöùèòèíäÿí éåíèäÿí
ÿíÿíÿâè äÿðñëÿðÿ ãàéûäàí øàýèðäëÿðäÿ áàø
âåðÿ áèëÿúÿê äàâðàíûø, ìîòèâàñèéà ïîçóíòó-
ëàðûíû àøêàðà ÷ûõàðìàã, ñîñèàëëàøìà ïðîáëå-
ìè éàøàéàíëàðà äÿñòÿê îëìàã áàõûìûíäàí
ùÿð áèðèìèç äàùà ìöøòÿðÿê ôÿàëèééÿò ðåæè-
ìèíäÿ èøëÿéèðèê”. 

Ìöÿëëèìëÿðèí äÿ ïñèõîëîæè 
äÿñòÿéÿ åùèéàúû îëóð

Ïñèõîëîã ùÿì÷èíèí áèëäèðèð êè, þâëàäûíû
ìÿêòÿáÿ ýþíäÿðìÿê èñòÿìÿéÿí, òÿëàø, òÿ-
ðÿääöä éàøàéàí âàëèäåéíëÿðëÿ äÿ ÿëàãÿ éà-
ðàäûð, îíëàðëà ñþùáÿòëÿð àïàðûðëàð. Ìöñàùèáè-
ìèç áó ìöääÿòäÿ ìöÿëëèìëÿðÿ äÿ õöñóñè
ïñèõîëîæè òÿëèìëÿð êå÷èðèëäèéèíè äåéèð: “Îí-
ëàéí äÿðñëÿð çàìàíû ÿñëèíäÿ ìöÿëëèìëÿð äÿ
ìöÿééÿí ïñèõîëîæè òÿçéèãëÿð ùèññ åäÿ áèëèð-
ëÿð. Áó äà îíäàí ãàéíàãëàíûð êè, áó ìöä-
äÿòäÿ ìöÿëëèìëÿðè àèëÿ ôÿðäëÿðè äÿ èçëÿéèð,
îíóí íàðàùàòëûüûíû éàøàéûðëàð, éàõóä òåõíèêè
ïðîáëåìëÿð éàðàíûð. Àíúàã ÿíÿíÿâè äÿðñëÿð
çàìàíû áèðáàøà öíñèééÿò, øàýèðäëÿðÿ éåðèíäÿ
äÿñòÿê îíëàðäà òÿëèì ìîòèâàñèéàñûíà äà
ìöñáÿò òÿñèð åäèð”.  

146-3 “Ãàéíàð õÿòò”

Ãåéä åäÿê êè, 2020-úè èë àïðåëèí 6-äà
Òÿùñèë Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí 146-3 “Ãàéíàð
õÿòò” õèäìÿòè éàðàäûëûá. Êîðîíàâèðóñ
(ÚÎÂÈÄ-19) èíôåêñèéàñû èëÿ ÿëàãÿäàð, êà-
ðàíòèí ðåæèìèíäÿ åâäÿ ãàëàí øàýèðäëÿð, åëÿúÿ
äÿ ìÿíÿâè-ïñèõîëîæè äÿñòÿéÿ çÿðóðÿò äóéàí
âÿòÿíäàøëàð ö÷öí ñþçöýåäÿí õèäìÿò ôÿàëèé-
éÿòèíè äàâàì åòäèðèð. 

Ýöëíàðÿ ÈËÙÀÌ

Åøèòìÿäÿ 
÷ÿòèíëèê þéðÿíìÿéÿ 

ÿíýÿë äåéèë

“Äÿðñ âàõòû”íûí 
òåëåäÿðñëÿðè áó äÿôÿ 

îíëàð ö÷öí ùàçûðëàíäû...

Îíëàðà
ïñèõîëîæè

äÿñòÿê íåúÿ
ýþñòÿðèëèð?

Ùÿð çàìàí êàìåðàëàðûí
àðõàñûíäà îëàí  “Äÿðñ âàõòû”
ëàéèùÿñèíèí éàðàäûúû ùåéÿòè
áó äÿôÿ ìÿùç ÎÍËÀÐ  ö÷öí
åôèðÿ ÷ûõäû. Êàìåðàíûí  þíö-
íÿ êå÷ÿðÿê òåëåâèçèéà åêðàí-
ëàðûíäàí  ÎÍËÀÐà  ñÿñëÿí-
äèëÿð:” Éàõûí ÿéëÿøèí. Åøèò-
ìÿäÿ ÷ÿòèíëèê þéðÿíìÿéÿ
ÿíýÿë äåéèë”.

Øàýèðäëÿð 
ìÿêòÿáÿ ãàéûòäûëàð

Hicran
Машинописный текст
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