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1 Èéóí Óøàãëàðûí Áåéíÿëõàëã Ìöäàôèÿñè Ýöíöäöð

Äöíéàíû óøàãëàðà âåðÿê!

Ù ÿð èë èéóíóí 1-è Óøàã-
ëàðûí Áåéíÿëõàëã Ìö-
äàôèÿñè Ýöíö êèìè

ãåéä îëóíóð. 1950-úè èë èéóíóí
1-äÿ ÁÌÒ Áàø Àññàìáëåéàñû-
íûí òÿøêèëàò÷ûëûüû èëÿ êå÷èðèëÿí
“Áåéíÿëõàëã Ãàäûíëàð Êîí-
ôðàíñû”íäà áó ýöíö óøàãëàðûí
áåéíÿëõàëã ìöäàôèÿñèíÿ ùÿñð
åòìÿê ãÿðàðà àëûíûá. Áó ùàäè-
ñÿäÿí ñîíðà 1 èéóí Óøàãëàðûí
Áåéíÿëõàëã Ìöäàôèÿñè Ýöíö
êèìè òàðèõÿ äöøäö. 1959-úó èë-
äÿ ÁÌÒ Áàø Àññàìáëåéàñû òÿ-
ðÿôèíäÿí ãÿáóë åäèëìèø Óøàã
Ùöãóãëàðû Áÿéàííàìÿñèíäÿ
óøàãëàðûí áöòöí ùöãóã âÿ àçàä-
ëûãëàðû þç ÿêñèíè òàïûá.  Î, èð-
ãèíäÿí, ìèëëèééÿòèíäÿí, ñîñèàë
ìÿíøÿéèíäÿí, ÿìëàê âÿçèééÿ-
òèíäÿí âÿ ñ. àñûëû îëìàéàðàã
óøàãëàðûí òÿðáèéÿ, òÿùñèë, ñîñèàë
òÿìèíàò, ôèçèêè âÿ ìÿíÿâè èíêè-
øàô ñàùÿñèíäÿ áÿðàáÿð ùöãóãëà-
ðûíû áÿéàí åäèð. Áÿéàííàìÿ
âàëèäåéíëÿðÿ, èúòèìàè òÿøêèëàòëà-
ðà âÿ ùþêóìÿòëÿðÿ óøàãëàðûí
ùöãóãëàðûíû òàíûìàã âÿ îíëàðûí
ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíè òÿøâèã åò-
ìÿêäèð.  Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿñè
Ýöíöíöí ÿñàñ ìÿãñÿäè úÿìèé-
éÿòèí äèããÿòèíè ÿñë óøàã ïðîá-
ëåìëÿðèíÿ éþíÿëòìÿêäèð. Áó ôè-
êèð áèëàâàñèòÿ áàéðàì àäûíäà
âàð.  Óøàãëàðûí Áåéíÿëõàëã
Ìöäàôèÿñè Ýöíöíöí þç ñèìâîëó
- áàéðàüû âàð. Éàøûë ôîíäà áþ-
éöìÿ, ùàðìîíèéà, òÿðàâÿò âÿ
ìÿùñóëäàðëûüû ñèìâîëèçÿ åäÿí
Éåð èøàðÿñèíèí ÿòðàôûíäà ñòèëèçÿ
åäèëìèø ôèãóðëàð éåðëÿøäèðèëèá -
ãûðìûçû, ñàðû, ìàâè, àü âÿ ãàðà.
Áó èíñàí ôèãóðëàðû ìöõòÿëèôëèéè
âÿ òîëåðàíòëûüû, ìÿðêÿçäÿ éåð-
ëÿøäèðèëìèø Éåð èøàðÿñè èñÿ
öìóìè åâèìèçèí ñèìâîëóäóð.
Áàéðàìûí “Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿ-
ñè Ýöíö” àäû, èëê íþâáÿäÿ, ùÿð
áèð óøàüûí óøàãëûüûíûí ãîðóí-
ìàñû èëÿ áàüëûäûð.  Óøàãëàðûí
Áåéíÿëõàëã Ìöäàôèÿñè Ýöíö
óøàãëàðà ñåâýè, ìÿùÿááÿò âÿ
ãàéüû áÿõø åòìÿê, îíëàðû íàðà-
ùàò åäÿí ïðîáëåìëÿð, åùòèéàú
äóéäóãëàðû éàðäûìëàð, ñàüëàì-
ëûãëàðû ùàããûíäà äöøöíìÿê, îí-
ëàðûí õîøáÿõò âÿ ôèðàâàí ùÿéàò
éàøàìàëàðû ö÷öí äàùà áèð ñÿ-
áÿáäèð.  Óøàãëàðûí Áåéíÿëõàëã
Ìöäàôèÿñè Ýöíö óøàãëàð ö÷öí
ÿí ñåâèíúëè áàéðàìëàðäàí áèðè
îëìàãëà éàíàøû, ùÿì äÿ ýÿíú
íÿñëèí îíëàðûí äàèìè ãàéüûñûíà
âÿ ìöäàôèÿñèíÿ åùòèéàúû îëäó-
üóíó áþéöêëÿðÿ õàòûðëàäûð. Ãî-
ùóìëóã ÿëàãÿëÿðè, ãàðøûëûãëû
ãàéüû âÿ àäÿò-ÿíÿíÿëÿðëÿ áàüëû
îëàí àèëÿäÿ âàëèäåéíëÿð, þâëàä-
ëàð, íÿâÿëÿð âàùèä áèð áöòþâ-
ëöêäÿ áèðëÿøÿðÿê ñîíñóç íÿñèë-
ëÿð çÿíúèðèíè òÿøêèë åäèðëÿð.
Óøàãëàð áèçèì ö÷öí ÿí äÿéÿðëè
âàðëûãäûð, îíà ýþðÿ äÿ îíëàðà
ãàéüû ýþñòÿðìÿê âÿ ùÿéàòëàðûíû
ìöìêöí ãÿäÿð éàõøû åòìÿê ëà-
çûìäûð. 1 Èéóí  Óøàãëàðûí Ìö-
äàôèÿñè Ýöíö èñÿ áèð äàùà õàòûð-
ëàäûð êè, ùÿð áèð óøàã ÿéëÿíúÿëè
âÿ õîøáÿõò óøàãëûã êå÷èðìÿëè-
äèð! Áó ýöí áöòöí äöíéàäà
óøàã ðÿñìëÿðèíèí ñÿðýèëÿðè,
áàéðàì êîíñåðòëÿðè, õåéðèééÿ
òÿäáèðëÿðè, óøàãëûã âÿ ýÿíúëèê
ïðîáëåìëÿðèíÿ ùÿñð îëóíìóø
“äÿéèðìè ìàñà”ëàð êå÷èðèëèð. 

Àâñòðàëèéàäà ùÿìèí ýöí ÷ÿòèí âÿ-
çèééÿòäÿ îëàí óøàãëàðà êþìÿê åäèðëÿð.
Àèëÿ ùèìàéÿñèíäÿí êÿíàðäà ãàëàí
óøàãëàðà âÿ èõòèñàñëàøäûðûëìûø èíòåðíàò
ìÿêòÿáëÿðèíèí øàýèðäëÿðèíÿ ÷îõ äèããÿò
éåòèðèëèð. Áàéðàìûí ÿñàñ êîíñåïñèéàñû
îíäàí èáàðÿòäèð êè, óøàãëàð þç óøàãëûãëà-
ðûíäàí çþâã àëìàã èìêàíû ÿëäÿ åäèðëÿð.
Þëêÿäÿ “óøàã ùÿôòÿñè” òÿñèñ åäèëèá. 

Éàïîíèéàäà Óøàãëàð Ýöíö èëäÿ 3
äÿôÿ ãåéä îëóíóð! Áàéðàì óøàãëàðûí
úèíñèíÿ ýþðÿ áþëöíöð. 3 ìàðò Ãûçëàð Ýö-
íöíäÿ åâëÿð  êóêëàëàð âÿ ìåéâÿëÿðëÿ
áÿçÿäèëèð. Îüëàíëàð Ýöíöíäÿ - 5 ìàéäà
äèããÿò ñàìóðàéëàðûí (ãÿäèì éàïîí ÿñ-
ýÿðè) òÿñâèðëÿðèíÿ âåðèëèð. Íîéàáðûí 15-
äÿ èñÿ øÿðã þëêÿñèíèí ñàêèíëÿðè “Éåääè-
áåø-ö÷” êèìè òÿðúöìÿ îëóíàí “Øè÷è-
ãî-ñàí” áàéðàìûíû ãåéä åäèð âÿ áöòöí
úèíñäÿí âÿ éàøäàí îëàí óøàãëàðû òÿáðèê
åäèðëÿð. Íèéÿ áó ðÿãÿìëÿð? Éàïîíëàð
ö÷öí áóíëàð ñåùðëè ðÿãÿìëÿð âÿ óøàüûí
ùÿéàòûíäà ÿí õîøáÿõò éàøëàðäûð. Éåðè
ýÿëìèøêÿí, áó, 300 èëëèê òàðèõè îëàí áèð
áàéðàìäûð!

Èñâå÷äÿ äÿ èêè ôÿðãëè ãåéä åòìÿ òà-
ðèõè, ãûçëàð âÿ îüëàíëàð ö÷öí áàéðàìëàð
ìþâúóääóð. 7 àâãóñòäà îüëàíëàð, 13 äå-
êàáðäà èñÿ ãûçëàð òÿáðèê àëûð. Îüëàíëàð
ëîáñòåð êîñòéóìëàðû ýåéèíèðëÿð (úÿñàðÿò-
ëÿ ÿëàãÿëÿíäèðèëèð) âÿ òàìàøà÷ûëàð ãàðøû-
ñûíäà ÷ûõûø åäèðëÿð. Ãûçëàð ýåéèì íöìà-
éèøè ýþñòÿðìèðëÿð, àíúàã êè÷èê èëàùÿëÿðÿ
÷åâðèëèðëÿð (áó, þëêÿíèí ôîëêëîðó èëÿ áàü-
ëûäûð) âÿ éàõøû èøëÿð ýþðöðëÿð.

Åêâàäîðäà 12 éàøûíäàí êè÷èê óøàã-
ëàðà ùÿäèééÿ âåðìÿê ÿíÿíÿñè âàð. Òÿáèè
êè, áó, î äåìÿê äåéèë êè, âàëèäåéíëÿð
èéóíóí 1-äÿ þçöíäÿí áþéöê îëàíëàðû
ÿçèçëÿéÿ áèëìÿç.

Éåíè Çåëàíäèéàäà  Óøàãëàðûí Ìö-
äàôèÿñè Ýöíöíö ãåéä åäÿí èíñàíëàð þë-
êÿíèí ÿñë ãÿáèëÿëÿðèíèí ïðîáëåìëÿðèíÿ
äèããÿò éåòèðèðëÿð.

Èíäîíåçèéàäà ÿëàìÿòäàð ýöí áöòöí
þëêÿíè ÿùàòÿ åäèð âÿ áóðàäà 400-äÿí
÷îõ èõòèñàñëàøìûø éàðäûì ìÿðêÿçè ôÿà-
ëèééÿò ýþñòÿðèð. Þëêÿäÿ “Ëàéèãëè óøàã-
ëàð” ïðîãðàìû èøÿ ñàëûíûá - îíëàð 2045-
úè èëÿ ãÿäÿð “ãûçûë” íÿñèë éåòèøäèðìÿéè
ïëàíëàøäûðûðëàð. Íÿúèá áèð ìÿãñÿäè ùÿ-
éàòà êå÷èðìÿê ö÷öí êèôàéÿò ãÿäÿð âàõò
âàð!

×èíäÿ èéóíóí 1-è  ìÿêòÿáëèëÿð âÿ
òÿëÿáÿëÿð ö÷öí èñòèðàùÿò ýöíö åëàí åäè-
ëèá. Áèð ÷îõ èøÿýþòöðÿí èø÷èëÿðÿ Óøàãëàð
Ýöíöíö ãåéä åòìÿéÿ èúàçÿ âåðèð. ×èí-
äÿ ìóçåéëÿð, êèíîòåàòðëàð âÿ äèýÿð ÿé-
ëÿíúÿ ìÿêàíëàðû èéóíóí 1-äÿ ïóëñóç èø-
ëÿéèð.

Òÿòèë òÿäðèñ èëèíÿ äöøöð (÷èíëè ìÿê-
òÿáëèëÿð èéóíóí ñîíóíà ãÿäÿð îõóéóð),
ìÿêòÿáäÿ ãåéä îëóíóð, ëàêèí äÿðñëÿð
ëÿüâ åäèëèð. Òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðè óøàãëàð
ö÷öí êîíñåðòëÿð òÿøêèë åäèð, ùÿäèééÿëÿð
âåðèðëÿð. Ìàðàãëûñû îäóð êè, óøàã áàéðà-
ìû îëäóüó ö÷öí âàëèäåéíëÿðè áó òÿäáèð-
ëÿðÿ äÿâÿò åòìÿê àäÿò äåéèë! Èéóíóí 1-
äÿ óøàãëàðûí ìöõòÿëèô ÿøéàëàð âÿ éà åâ-
äÿ ùàçûðëàíìûø éåìÿêëÿð ñàòäûüû éàð-
ìàðêà êå÷èðìÿê ÿíÿíÿñè âàð. Ïóë þëêÿ-
íèí éîõñóë áþëýÿëÿðèíäÿ éàøàéàí àçòÿ-
ìèíàòëû àèëÿëÿðÿ éàðäûì ö÷öí ýþíäÿðèëèð.

Ùèíäèñòàíäà ìÿêòÿá ïðîáëåìè õö-
ñóñèëÿ êÿñêèíäèð. Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿñè
Ýöíö äþâëÿò ëèäåðëÿðèíäÿí Úÿâàùèðëÿë
Íåùðóíóí äîüóì ýöíöíäÿ ãåéä îëó-
íóð. Î ùåñàá åäèðäè êè, ìèëëÿòèí ýÿëÿúÿ-
éè úÿìèééÿòèí óøàãëàðà ãöñóðñóç ãàéüû-
ñûíäàí àñûëûäûð. Þëêÿ íîéàáðûí 14-äÿ áèð
÷îõ ìààðèôëÿíäèðèúè, ùÿâÿñëÿíäèðèúè âÿ
ìÿäÿíè òÿäáèðëÿðÿ åâ ñàùèáëèéè åäèð.

Áðàçèëèéàäà Óøàãëàð Ýöíö þëêÿíèí

ùÿð éåðèíäÿ ìàñêàðàäëàð, êîíñåðòëÿð âÿ
éöðöøëÿð êå÷èðèëèð. Ìÿùç Áðàçèëèéàäà
áàéðàì ñàòûøëàðûíûí êå÷èðèëìÿñè ÿíÿíÿñè
þòÿí ÿñðèí 60-úû èëëÿðèíäÿ éàðàíûá. ßâ-
âÿëúÿ áèð íå÷ÿ øèðêÿò óøàã ìÿùñóëëàðûíû
åíäèðèìëÿ òÿêëèô åäèðäè, èíäè îíëàðûí ñàéû
éöçëÿðëÿäèð. 

Èñïàíëàð Óøàãëàð ýöíöíö àçàäëûã
ñåâýèñè âÿ éöêñÿê ñÿñëè êöòëÿâè òÿäáèð-
ëÿðëÿ áöòöí èúòèìàè ïàðêëàðäà ãåéä åäèð-
ëÿð.Øÿíëèêëÿð òåç-òåç à÷ûã ùàâàäà êå÷è-
ðèëèð âÿ ùÿð êÿñ îðà ýÿëèá ôëÿøìîáëàðäà
âÿ éà êîíñåðòëÿðäÿ èøòèðàê åäÿ áèëÿð.

ÀÁØ-äÿ ìèëëè áàéðàì îëìàéàí
Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿñè Ýöíö éöçëÿðëÿ
êèòàáõàíà, ìÿäÿíèééÿò ìÿðêÿçè âÿ èú-
òèìàè òÿøêèëàòëàðûí ãàïûëàðûíû à÷ûð.
Ìÿãñÿä óøàãëàðû îõóìàüà âÿ áèëèê ÿë-
äÿ åòìÿéÿ ùÿâÿñëÿíäèðìÿêäèð. ßâ-
âÿëúÿ áàéðàì âàëèäåéíëÿðèí äèããÿòèíè
óøàãëàðûí äèíè ìààðèôëÿíäèðèëìÿñèíÿ
úÿëá åòìÿê ö÷öí áèð ôöðñÿò êèìè ìåé-
äàíà ÷ûõäû.

Àâñòðàëèéàäà ùÿìèí ýöí
÷ÿòèí âÿçèééÿòäÿ îëàí óøàã-
ëàðà êþìÿê åäèðëÿð. Àèëÿ ùè-
ìàéÿñèíäÿí êÿíàðäà ãàëàí
óøàãëàðà âÿ èõòèñàñëàøäûðûë-
ìûø èíòåðíàò ìÿêòÿáëÿðèíèí
øàýèðäëÿðèíÿ ÷îõ äèããÿò éå-
òèðèëèð. 

Éàïîíèéàäà Óøàãëàð Ýö-
íö èëäÿ 3 äÿôÿ ãåéä îëóíóð!
Áàéðàì óøàãëàðûí úèíñèíÿ
ýþðÿ áþëöíöð. 3 ìàðò Ãûçëàð
Ýöíöíäÿ åâëÿð  êóêëàëàð âÿ
ìåéâÿëÿðëÿ áÿçÿäèëèð. Îü-
ëàíëàð Ýöíöíäÿ - 5 ìàéäà
äèããÿò ñàìóðàéëàðûí (ãÿäèì
éàïîí ÿñýÿðè) òÿñâèðëÿðèíÿ
âåðèëèð. Íîéàáðûí 15-äÿ èñÿ
øÿðã þëêÿñèíèí ñàêèíëÿðè
“Éåääè-áåø-ö÷” êèìè òÿð-
úöìÿ îëóíàí “Øè÷è-ãî-ñàí”
áàéðàìûíû ãåéä åäèð âÿ áö-
òöí úèíñäÿí âÿ éàøäàí îëàí
óøàãëàðû òÿáðèê åäèðëÿð.

×èíäÿ èéóíóí 1-è  ìÿê-
òÿáëèëÿð âÿ òÿëÿáÿëÿð ö÷öí
èñòèðàùÿò ýöíö åëàí åäèëèá.
Áèð ÷îõ èøÿýþòöðÿí èø÷èëÿðÿ
Óøàãëàð Ýöíöíö ãåéä åòìÿ-
éÿ èúàçÿ âåðèð. ×èíäÿ ìó-
çåéëÿð, êèíîòåàòðëàð âÿ äèýÿð
ÿéëÿíúÿ ìÿêàíëàðû èéóíóí
1-äÿ ïóëñóç èøëÿéèð.

ÀÁØ-äÿ ìèëëè áàéðàì îë-
ìàéàí Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿñè
Ýöíö éöçëÿðëÿ êèòàáõàíà,
ìÿäÿíèééÿò ìÿðêÿçè âÿ èú-
òèìàè òÿøêèëàòëàðûí ãàïûëàðûíû
à÷ûð. Ìÿãñÿä óøàãëàðû îõó-
ìàüà âÿ áèëèê ÿëäÿ åòìÿéÿ
ùÿâÿñëÿíäèðìÿêäèð.

Äöíéà þëêÿëÿðèíäÿ 1 Èéóí
Óøàãëàðû Ìöäàôèÿ Ýöíö

íåúÿ ãåéä îëóíóð?

Ìöõòÿëèô þëêÿëÿðäÿ óøàãëàð ìöõòÿëèô ïðîáëåìëÿðëÿ öçëÿøèðëÿð. Áåëÿ êè, Àâ-
ðîïà âÿ Àìåðèêàäà òåëåâèçèéà âÿ èíòåðíåòèí ìÿíôè òÿñèðè áþéöê ïðîáëåì ùåñàá
îëóíóð. Àììà Àôðèêà âÿ Àñèéà þëêÿëÿðèíäÿ óøàãëàðû àúëûã, ÃÈ×Ñ, ùÿðáè ìöíà-
ãèøÿëÿð âÿ ñàâàäñûçëûã òÿùëöêÿñè ýþçëÿéèð. Îðàäà ùÿêèì âÿ äÿðìàí ÷àòûøìàçëû-
üûíäàí óøàãëàð þëöð. Òÿÿúúöáëö äåéèë êè, áåëÿ þëêÿëÿðäÿ óøàã þëöìëÿðè äÿôÿëÿð-
ëÿ ÷îõäóð. Öñòÿëèê, òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí îëìàìàñû ñÿáÿáèíäÿí ëàçûìè òÿùñèëè
àëìûðëàð.

Óøàãëàðûí Ìöäàôèÿñè Ýöíö äöíéàíûí ÿñàñ ïðîáëåìëÿðèíÿ äèããÿòè úÿëá åò-
ìÿê ö÷öí áèð ôöðñÿòäèð. Ýÿíú íÿñëèí ùöãóãëàðûíûí ìþùêÿìëÿíäèðèëìÿñè âÿ ìö-
äàôèÿñè, ïðîôèëàêòèê ñàüëàìëûã ïðîãðàìëàðûíûí èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñû, úÿìèééÿòäÿ
àãðåññèéà ñÿâèééÿñèíèí àçàëäûëìàñû áöòöí þëêÿëÿð ö÷öí àêòóàëëûã êÿñá åäèð. 

Áó ýöí êè÷èê èíñàíëàðûí äà áþéöê ïðîáëåìëÿðè îëäóüóíó õàòûðëàìàã ëàçûì-
äûð. Îíëàðûí ôèêèð àçàäëûüû, òÿùñèë âÿ èñòèðàùÿò ùöãóãó âàð. Áó áàéðàì áèçÿ õàòûð-
ëàäûð êè, óøàãëàðûí ñÿñèíÿ äàùà òåç-òåç ãóëàã àñìàã ëàçûìäûð. Âÿ óíóòìàéàã  êè,
èëê íþâáÿäÿ, óøàãëàðûí ãàéüû âÿ ñåâýèéÿ åùòèéàúû âàð, îíëàðû ìàääè øåéëÿðëÿ
ÿâÿç åòìÿê ìöìêöí äåéèë. Áþéöêëÿð èñÿ, èëê íþâáÿäÿ, þçöíäÿí áàøëàìàëû,
óøàãëàðà éàõøû íöìóíÿ îëìàëûäûð âÿ èëäÿ áèð-èêè äÿôÿ äåéèë, 365 ýöí ÿðçèíäÿ.
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