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Äöíéàíûí éåíè äöçÿíèíäÿ èãòèñàäè äþâëÿò÷è-
ëèéèí þíÿ ÷ûõäûüûíû ìöøàùèäÿ åäèðèê. Ñèéàñè ïðî-
ñåñëÿð ÷îõãöòáëöëöéÿ éîë à÷ñà äà, ðÿãÿìñàëëàø-
ìà áèçè áèðãöòáëöëöéÿ äîüðó àïàðûð. Äöíéàíûí
òåõíîëîæè ìÿðêÿçëÿð òÿðÿôèíäÿí èäàðÿ îëóíìàñû
ñàíêè êëîíëàøäûðìà ïðîñåñèíè ðåàëëàøäûðûð. Ðÿ-
ãÿìñàë èäàðÿåòìÿäÿ ñîñèàë òÿñèð, ìÿíÿâè àøûí-
äûðìà, éåíè èíñàí ìîäåëèíèí éàðàäûëìàñû ïðîñåñ-
ëÿðè ýöúëö ÷àé àõûíûíà áÿíçÿéèð. Áó ïðîñåñäÿ éà
ñÿí èäàðÿ åòìÿëèñÿí, éà ñÿíè èäàðÿ åäÿúÿêëÿð. Áó
áàõûìäàí éåíè íÿñëèí òÿðáèéÿñèíäÿ õàðàêòåðèí
ôîðìàëàøìàñû ö÷öí éåíè éàíàøìàëàð áèçè úèääè
äöøöíäöðìÿëèäèð. Åêðàí àñûëûëûüûíû àðàäàí ãàëäûð-
ìàã âÿ þçöíÿíÿçàðÿòÿ êå÷ìÿê ëàçûìäûðìû? 

ßñëèíäÿ, èíñàíëûã òàðèõèíäÿ ùÿð íÿñèë ÿââÿë-
êèëÿðäÿí ôÿðãëè ÷ÿòèíëèêëÿð âÿ èìêàíëàðëà öçëÿøèá.
Áó, õöñóñèëÿ ñîí èëëÿðäÿ ñöðÿòëÿ èíêèøàô åäÿí òåõ-
íîëîýèéà âÿ äÿéèøÿí úÿìèééÿòëÿðëÿ ÿëàãÿäàð äà-
ùà äà àéäûí ýþðöíöð. Ùÿòòà íÿñèëëÿð àðàñûíäà ìÿ-
ñàôÿ äÿ êè÷èëèá. Çåò íÿñëè áèòìÿìèø àëôà íÿñëè âÿ
ñîíðà äèýÿðè ýÿëèð. Ùÿðÿñèíèí þç õàðàêòåðèê õöñó-
ñèééÿòëÿðè âÿ ÷ÿòèíëèêëÿðè îëóð. Ñÿíàéå èíãèëàáëà-
ðû ùÿð øåéè äÿéèøäèðäèéè êèìè èíñàí õàðàêòåðèíè äÿ
òðàíñôîðìàñèéàéà óüðàäûð. Òåõíîëîæè èíãèëàá
äþâðöíöí èíñàíû äà éåíè éàíàøìàëàð âÿ äÿéèøèê-
ëèêëÿðÿ óüðàéûð. ßñëèíäÿ, èíñàí áèîëîæè âàðëûã êè-
ìè òÿáèè îëàðàã äÿéèøÿðêÿí ìöòëÿã êè, ÿòðàô ìö-
ùèòèí òÿñèðèíÿ: ñîñèàë âÿ ïñèõîëîæè, òåõíîëîæè òÿñè-
ðÿ ìÿðóç ãàëûð. Áóíäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿí èñÿ úÿ-
ìèééÿò öçâëÿðè, õöñóñèëÿ âàëèäåéíëÿð âÿ ìöÿë-
ëèìëÿð îëóð. Þâëàäëàðûìûçà ùàêèì îëìàäûãúà âÿ
îíëàðûí þùäÿñèíäÿí ýÿëìÿäèêúÿ èñÿ ôÿñàä óøàã-
ëàðûí þçöíäÿ ýþðöíöð: ñòðåñ, àãðåññèéà, ýöâÿíñèç-
ëèê, èíàìñûçëûã, èíòèùàð, ãåéðè-ìöÿééÿíëèê, äèã-
ãÿò ÿñêèêëèéè êèìè ùàëëàðëà ãàðøûëàøûðûã. 

Ùàçûðäà èíñàíûí ñàüëàì èíêèøàôûíäà ðÿãÿì-
ñàë äþâðöí äîüóðäóüó ìöõòÿëèô ÷ÿòèíëèêëÿð áèçè
äöøöíìÿéÿ, éåíè àëÿòëÿð àõòàðìàüà, òÿäãèãàòëàð
àïàðìàüà ñþâã åäèð. Åêðàí àñûëûëûüû, âèðòóàë àëÿ-
ìèí ýÿòèðäèéè éåíè äÿéÿðëÿð áèçè áèçäÿí àëûð. Ñàí-
êè óøàãëàðûìûç áèçäÿí êÿíàðäà âèðòóàë àëÿìèí òÿ-
ñèðè èëÿ áþéöéöðëÿð. Éåíèéåòìÿ ãûçëàðûìûç âÿ îü-
ëàíëàðûìûç ×èí éåíèéåòìÿëÿðèíÿ áÿíçÿìÿéÿ ÷à-
ëûøûðëàð. Þëêÿëÿðèí èãòèñàäè-òèúàðè ìàðàãëàðû óøàã-
ëàðûìûçëà åâëÿðÿ âÿ úèáëÿðÿ äàõèë îëóð. 

Òåõíîëîýèéàíûí ìöñáÿò òÿðÿôëÿðè äÿ âàð:
óøàãëàðûí ìÿëóìàòëûëûã ñÿâèééÿñèíè àðòûðìàñû,
ùÿì÷èíèí òÿùñèë èìêàíëàðûíû ýåíèøëÿíäèðìÿñè âÿ
ñ. Àíúàã ðÿãÿìñàë äöíéà åéíè çàìàíäà óøàãëà-
ðû òÿêúÿ ìÿëóìàòëà äåéèë, ùÿì äÿ ïñèõè ñàüëàì-
ëûã ïðîáëåìëÿðè âÿ ãåéðè-ìöÿééÿíëèêëÿðëÿ äÿ
öçëÿøäèðèð. Èíôîðìàñèéà àõûíûíûí ÷îõëóüó, ñîñèàë
ìåäèà ïëàòôîðìàëàðûíäàêû òÿçéèãëÿð âÿ âèðòóàë
äöíéàäàêû ãàðøûëûãëû ÿëàãÿëÿð óøàãëàðûí þçöíö-
ãèéìÿòëÿíäèðìÿ âÿ ñîñèàë áàúàðûãëàðûíà òÿñèð åäÿ
áèëèð. Îíëàð äþçöìñöç, ùàëñûç, ìÿãñÿäñèç îëà áè-
ëèðëÿð.

Ìöàñèð äþâðöí òÿêëèô åòäèéè éåíè ðåàëëûãëàð
ãàðøûñûíäà âàëèäåéíëÿðèí âÿ ìöÿëëèìèí ìÿñóëèé-
éÿòè àðòûð. Ìöàñèð âàëèäåéíëÿð âÿ ìÿêòÿá þç
óøàãëàðûíû ùÿì ùÿéàòäà óüóðëó îëìàã, ùÿì äÿ
ïñèõîëîæè ñàüëàì áþéöìÿê ö÷öí äöçýöí èñòèãà-
ìÿòëÿíäèðìÿëèäèðëÿð. 

Ïñèõîëîã âÿ ìöòÿõÿññèñëÿð âàëèäåéíëÿðèí áó
äþâðöí ÷ÿòèíëèêëÿðèíè àíëàìàüà âÿ áóíà óéüóí
ùÿëëÿð òàïìàüà äÿñòÿê âåðìÿëèäèðëÿð. 

Âàëèäåéí âÿ ìöÿëëèìëÿðèí éåíè íÿñëÿ ýöâÿí
âåðìÿëÿðè, þçýöâÿíèíèí àðòìàñû, þçöíÿíÿçàðÿò
âÿ äèýÿð ñàüëàì âÿðäèøëÿðèí ôîðìàëàøìàñû ö÷öí
ìåòîäèêàëàðû âàðìû? - ñóàëû éàðàíûð. Äöíéà òÿú-
ðöáÿñèíäÿ òåõíîëîýèéàíûí óøàãëàðûí âÿ éåíèéåò-
ìÿëÿðèí ùÿéàòûíà òÿñèðèíè àíëàìàüà âÿ áó òÿñèð-
ëÿðëÿ ìöáàðèçÿ àïàðìàüà äàèð áèð ñûðà âàúèá éà-
íàøìàëàð ìþâúóääóð. Ôÿðãëè þëêÿëÿð âÿ ìöòÿ-
õÿññèñëÿð òåõíîëîýèéà âÿ ðÿãÿìñàë àëÿìëÿ áàüëû
éàøàíàí ÷ÿòèíëèêëÿðèí þùäÿñèíäÿí ýÿëìÿê ö÷öí
ìöõòÿëèô àëÿòëÿð òÿêëèô åäèðëÿð. Áóíëàð ÿñàñÿí
óøàãëàðûí ïñèõîëîæè âÿ ñîñèàë èíêèøàôûíû ãîðóìàüà
éþíÿëìèøäèð. Àøàüûäà äöíéàäà òÿòáèã åäèëÿí áÿ-
çè ÿñàñ éàíàøìàëàðû âÿ òÿúðöáÿëÿðè òÿãäèì åäÿ-
úÿéèê:

Ìöòÿõÿññèñëÿðèí áèð ÷îõó óøàãëàðûí åêðàí
ãàðøûñûíäà êå÷èðäèêëÿðè âàõòûí ìÿùäóäëàøäûðûë-
ìàñû âÿ “äèýèòàë äåòîõ” (ðÿãÿìñàë äåòîêñ) éà-
íàøìàñûíûí òÿòáèã åäèëìÿñèíè òÿêëèô åäèð. Áó éà-
íàøìà óøàãëàðà âÿ éåíèéåòìÿëÿðÿ òåõíîëîýèéà-
äàí ìöÿééÿí ìöääÿòÿ óçàãëàøìàüû þéðÿäèð. Áó

úöð òÿúðöáÿ îíëàðûí ñîñèàë âÿ ôèçèêè áàúàðûãëàðûíû
èíêèøàô åòäèðìÿéÿ, äèããÿò âÿ êîíñåíòðàñèéàëàðûíû
àðòûðìàüà êþìÿê åäèð. Ìÿñÿëÿí, Ñêàíäèíàâèéà
þëêÿëÿðèíäÿ (Èñâå÷, Íîðâå÷, Äàíèìàðêà) ìÿê-
òÿáëÿðäÿ óøàãëàðûí äÿðñäÿí ñîíðà âÿ ùÿôòÿ ñîí-
ëàðû åêðàí ãàðøûñûíäà êå÷èðäèêëÿðè âàõò ìÿùäóä-
ëàøäûðûëûð, áåëÿëèêëÿ, óøàãëàðûí äàùà ñàüëàì âÿ
áàëàíñëû èíêèøàôû äÿñòÿêëÿíèð.

Òåõíîëîýèéàíûí ìöñáÿò òÿðÿôëÿðèíè äÿðê
åäÿí áèð ÷îõ þëêÿ ðÿãÿìñàë áàúàðûãëàðû óøàãëàðà
åðêÿí éàøëàðäàí þéðÿòìÿéÿ öñòöíëöê âåðèð. Ìÿ-
ñÿëÿí, ÀÁØ-äÿ âÿ Àâðîïàäà áÿçè ìÿêòÿáëÿð
óøàãëàðà éàëíûç òåõíîëîýèéàäàí èñòèôàäÿ åòìÿéè
äåéèë, ùÿì äÿ îíó èäàðÿ åòìÿéè þéðÿäèð. Áó
ìÿãñÿäëÿ ìÿêòÿáëÿðäÿ ïðîãðàìëàøäûðìà, ðÿ-
ãÿìñàë òÿùëöêÿñèçëèê, îíëàéí åòèê äàâðàíûø âÿ
ñîñèàë ìåäèàäà äöçýöí äàâðàíûø êèìè ìþâçóëàð
òÿäðèñ åäèëèð. Óøàãëàðà òåõíîëîýèéàäàí íåúÿ äöç-
ýöí èñòèôàäÿ åòìÿéè þéðÿòìÿêëÿ ýÿëÿúÿêäÿ îí-
ëàðûí òåõíîëîæè äöíéàäà äàùà ýöúëö, ÿõëàãëû âÿ
ìÿñóëèééÿòëè ôÿðäëÿð îëìàñû íÿçÿðäÿ òóòóëóá.

Áèð ÷îõ þëêÿäÿ ìÿêòÿáëÿð óøàãëàðûí ñîñèàë
âÿ åìîñèîíàë áàúàðûãëàðûíû èíêèøàô åòäèðìÿê
ìÿãñÿäèëÿ õöñóñè ïðîãðàìëàð òÿòáèã åäèðëÿð. Áó
ïðîãðàìëàð óøàãëàðà þç ùèññëÿðèíè èäàðÿ åòìÿéè,
áàøãàëàðûíûí ùèññëÿðèíÿ åìïàòèéà ýþñòÿðìÿéè âÿ
ãàðøûëûãëû ÿëàãÿëÿðäÿ ñàüëàì ìöíàñèáÿòëÿð ãóð-
ìàüû þéðÿäèð. Àìåðèêà Áèðëÿøìèø Øòàòëàðûíäà
“Ñîúèàë àíä Åìîòèîíàë Ëåàðíèíý” (ÑÅË) ïðîã-
ðàìëàðû ÷îõ ýåíèø éàéûëûá âÿ áó ïðîãðàìëàð
óøàãëàðà ñòðåñè èäàðÿ åòìÿ, ñîñèàë ÿëàãÿëÿð ãóðìà
âÿ ýöâÿí ùèññèíè àðòûðìà êèìè ìþâçóëàðäà äÿñ-
òÿê âåðèð. Áó éàíàøìàëàð óøàãëàðûí òåõíîëîæè
àëÿìäÿ ãàðøûëàøäûãëàðû ÷ÿòèíëèêëÿðè äàùà ñàüëàì
øÿêèëäÿ èäàðÿ åòìÿñèíÿ êþìÿê åäèð.

Äöíéàíûí áèð ÷îõ þëêÿñèíäÿ âàëèäåéíëÿðÿ
òåõíîëîýèéàíûí óøàãëàð öçÿðèíäÿêè òÿñèðëÿðèíÿ
äàèð ìÿëóìàòëàð âåðèëèð âÿ îíëàðà áó òÿñèðëÿðè íå-
úÿ èäàðÿ åäÿúÿêëÿðèíÿ äàèð òÿëèìëÿð òÿøêèë åäèëèð.
Áÿçè þëêÿëÿðäÿ âàëèäåéíëÿðÿ óøàãëàðûíûí ðÿãÿì-
ñàë äöíéàäà äàùà ñàüëàì âÿ áàëàíñëû øÿêèëäÿ èí-
êèøàô åòìÿñè ö÷öí òÿòáèã åòìÿëè îëäóãëàðû ãàéäà-
ëàð áàðÿäÿ äÿñòÿê âåðèëèð. Ìÿñÿëÿí, Àâñòðàëèéà
âÿ Éåíè Çåëàíäèéàäà âàëèäåéíëÿð ö÷öí õöñóñè
“äèýèòàë ïàðåíòèíý” êóðñëàðû ìþâúóääóð. Áó
êóðñëàð âàëèäåéíëÿðÿ åêðàí âàõòûíûí íåúÿ ìÿù-
äóäëàøäûðûëàúàüû, óøàãëàðëà òåõíîëîýèéà ùàããûíäà
íåúÿ äàíûøûëàúàüû âÿ îíëàðûí âèðòóàë äöíéàäà
ãàðøûëàøà áèëÿúÿéè òÿùëöêÿëÿð áàðÿäÿ ìÿëóìàò
âåðèð.

Áèð ÷îõ ïñèõîëîã âÿ òÿðáèéÿ÷è óøàãëàðûí âÿ
éåíèéåòìÿëÿðèí åìîñèîíàë äÿñòÿê àëìàñûíûí âà-
úèá îëäóüóíó âóðüóëàéûð. Òåõíîëîýèéàíûí ýÿòèð-
äèéè òÿçéèãëÿð âÿ ñîñèàë òÿùäèäëÿð èëÿ ìöáàðèçÿ
àïàðìàã ö÷öí óøàãëàðûí þçöíö äÿðê åòìÿñè âÿ
ýöâÿí ùèññèíèí àðòûðûëìàñû þíÿìëèäèð. Áÿçè ìÿê-
òÿáëÿðäÿ óøàãëàðà âÿ éåíèéåòìÿëÿðÿ þç åìîñèéà-
ëàðûíû èôàäÿ åòìÿéè âÿ ïðîáëåì ùÿëë åòìÿ áàúà-
ðûãëàðûíû þéðÿòìÿê ìÿãñÿäèëÿ õöñóñè òÿëèìëÿð âÿ
ìöçàêèðÿëÿð òÿøêèë îëóíóð. Ïñèõîëîãëàð óøàãëàðûí
þçöíö äàùà éàõøû àíëàìàüà âÿ þçöíÿ ýöâÿíìÿ-
éÿ áàøëàìàëàðûíà êþìÿê åäÿí ìåòîäëàð òÿòáèã
åäèðëÿð.

Ùèíäèñòàíäà “Äèýèòàë Ëèòåðàúé” ïðîãðàìëàðû
óøàãëàðûí òåõíîëîýèéàíû éàëíûç ÿéëÿíúÿ ìÿãñÿ-
äèëÿ äåéèë, ùÿì äÿ òÿùñèë âÿ éàðàäûúû ìÿãñÿäëÿð
ö÷öí èñòèôàäÿ åòìÿñèíè òÿøâèã åäèð. Éÿíè, òåõíî-
ëîýèéàíûí èìêàíëàðûíäàí ôàéäàëàíàðàã óøàãëàð
ùÿì ñîñèàë, ùÿì äÿ èíòåëëåêòóàë èíêèøàôëàðûíû äà-
âàì åòäèðèðëÿð.

Àçÿðáàéúàí òÿùñèëèíäÿ ðÿãÿìñàë áàúàðûãëàð,
ÑÒÅÀÌ-ûí òÿäðèñè äÿ éåíè áàúàðûãëàðûí ôîðìà-
ëàøìàñû âÿ òåõíîëîýèéàëàðûí èäàðÿ îëóíìàñû
ìÿãñÿäè äàøûéûð. Òàì îðòà òÿùñèë ñÿâèééÿñèíäÿ
èíôîðìàòèêà òÿìàéöëëö ñèíèôëÿð äÿ éàðàäûëûá. Àí-
úàã áó ñàùÿäÿ õàðàêòåðèí ôîðìàëàøìàñû, òåõíî-
ëîýèéëàðûí  îíà òÿñèðè âÿ ôÿñàäëàðû úèääè àðàøäûðûë-
ìàëû, ñèñòåìëè éàíàøìà ôîðìàëàøäûðìàëûéûã.

Ýÿëÿúÿéÿ ñÿðìàéÿ ãîéìàã éàëíûç àêàäå-
ìèê òÿùñèë äåéèë, ùÿì äÿ óøàãëàðûí åìîñèîíàë âÿ
ñîñèàë áàúàðûãëàðûíà ñÿðìàéÿ ãîéìàüû òÿëÿá åäèð.

Ýÿëÿúÿê íàìèíÿ “ùÿëÿ áèð íå÷ÿ àé áóíäàí
ÿââÿë èíòèùàð åòìèø éåíèéåòìÿíèí âàëèäåéíëÿðè-
íèí þâëàäûíäàí õÿáÿðñèç îëìàñûíà” òÿÿúúöáëÿí-
ìÿìÿê ö÷öí, ìÿíúÿ, òÿøêèëàòëàíìàëû âÿ áèëèê-
äÿí õàðàêòåðÿ äîüðó àääûìëàìàëû, áèëèêäÿí äàùà
àðòûüûíû åòìÿëèéèê. 

Åêðàí àñûëûëûüûíû 
àðàäàí ãàëäûðìàã 
âÿ þçöíÿíÿçàðÿòÿ 
êå÷ìÿê ëàçûìäûðìû?

“Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìè”
ãÿçåòè Àçÿðáàéúàí Ýÿíú
Ìöÿëëèìëÿð Àññîñèàñèéàñû
(ÀÝÌÀ) èëÿ áèðýÿ ùÿéàòà
êå÷èðäèéè “×àüäàø òÿùñèëäÿ
òÿøêèëàòëàíìà” ëàéèùÿñè ÷ÿð-
÷èâÿñèíäÿ ìèëëÿò âÿêèëè,
Ìèëëè Ìÿúëèñèí Åëì âÿ òÿù-
ñèë êîìèòÿñèíèí öçâö Ìåùðè-
áàí Âÿëèéåâàíûí ìÿãàëÿñèíè
òÿãäèì åäèð:

Óüóð ùåêàéÿëÿðè

“ÀÁØ-äÿ Àçÿðáàéúàí ýÿíúèíè, 
Àçÿðáàéúàí òÿùñèëèíè òÿìñèë åäÿúÿéèê”

Åëì ñÿðùÿä òàíûìàéàí áèð ñàùÿäèð. Áó ñà-
ùÿäÿ óüóð ãàçàíàí ùÿð áèð ýÿíú çÿêà - èí-
ñàíëûüûí ñàáàùûíà èøûã ñà÷ûð. Áó ýöí Àçÿðáàé-
úàí ìÿêòÿáëèëÿðè ìÿùç áåëÿ áèð èøûüà ÷åâðèëèá-
ëÿð. “Ñàáàùûí àëèìëÿðè” ÕÛÂ Ðåñïóáëèêà ëàéè-
ùÿ ìöñàáèãÿñèíèí Û éåð ãàëèáëÿðèíèí ñûðàñûí-
äàí ñå÷èëÿí âÿ ìàé àéûíäà ÀÁØ-äÿ êå÷èðèëÿí
ÛÑÅÔ-Áåéíÿëõàëã Åëì âÿ Ìöùÿíäèñëèê Ñÿð-
ýèñèíÿ ýåòìÿéÿ ùàçûðëàøàí éåíèéåòìÿëÿðèìèç
àðòûã éàëíûç ìÿêòÿá, þëêÿ ìèãéàñûíäà òàíûí-
ìàãëà êèôàéÿòëÿíìèðëÿð. Îíëàð áåéíÿëõàëã åë-
ìè ìÿêàíëàðäà äà òàíûíìàãäà, ôÿðãëÿíìÿêäÿ
èääèàëûäûðëàð. 

Áó ëàéèùÿäÿ èøòèðàê åäÿí øàýèðäëÿðèí ùÿð
áèðè åëìèí ìöõòÿëèô ñàùÿëÿðèíÿ äÿðèíäÿí éè-
éÿëÿíìèø, òÿíãèäè äöøöíìÿéè, ôÿðãëè éàíàø-
ìàëàð ãóðìàüû âÿ èííîâàòèâ ùÿëë éîëëàðû òàï-
ìàüû áàúàðàí ýÿíú áåéèíëÿðäèð. Îíëàðûí òÿã-
äèì åòäèéè ëàéèùÿëÿð òÿêúÿ íÿçÿðè áèëèêëÿðÿ
äåéèë, ùÿì äÿ ðåàë ïðîáëåìëÿðèí àðàøäûðûëìà-
ñûíà âÿ ïðàêòèê ùÿëëèíÿ ÿñàñëàíûð. Áó èñÿ áèð
äàùà ñöáóò åäèð êè, Àçÿðáàéúàí ìÿêòÿáëèñè
àðòûã äöíéà åëìè èëÿ àéàãëàøà áèëèð, ùÿòòà îíóí
èíêèøàôûíà òþùôÿ âåðìÿéÿ ãàäèðäèð. “Àçÿðáàé-
úàí ìöÿëëèìè” äöíéàíûí ÿí íöôóçëó åëì ìö-
ñàáèãÿñè îëàí Áåéíÿëõàëã Åëì âÿ Ìöùÿíäèñ-
ëèê Éàðûøìàñûíäà (ÛÑÅÔ) èøòèðàê åòìÿê ö÷öí
ÀÁØ-éÿ ýåäÿúÿê øàýèðäëÿðè îõóúóëàðûìûçëà
òàíûø åäèð.  

ÛÑÅÔ - Áåéíÿëõàëã Åëì âÿ Ìöùÿíäèñëèê 
Ñÿðýèñè“Ñàáàùûí àëèìëÿðè”íè ýþçëÿéèð 

Ýöëàé Ãóëóçàäÿ âÿ Ëåéëà ßëè-
çàäÿ Ìèëëè Ãÿùðÿìàí Ìöáàðèç Èá-
ðàùèìîâ àäûíà Áèëÿñóâàð áàü÷à-
ëèñåé-ìÿêòÿá êîìïëåêñèíèí Õ ñèíèô
øàýèðäëÿðèäèð. “Ñàáàùûí àëèìëÿðè”
ëàéèùÿ ìöñàáèãÿñèíäÿ “Èíñóëèí ðå-
çèñòåíòëèéè ôîíóíäà 3 òÿñèð íþãòÿñè-
íèí àðàøäûðûëìàñû” ìþâçóñóíäà
òÿäãèãàòëàðûíû òÿãäèì åäèáëÿð. Ýö-
ëàé äåéèð êè, äèàáåò ùàçûðäà äöíéà-
íûí ÿí úèääè ñàüëàìëûã ïðîáëåìëÿ-
ðèíäÿí áèðèäèð. Õÿñòÿëèéèí äöíéàäà
ýåíèø éàéûëìàñû ãûçëàðû ùÿìèí
ìþâçóäà òÿäãèãàò àïàðìàüà ñþâã
åäèá. 

Ëåéëà àïàðäûãëàðû òÿäãèãàòëà-
ðûíäà 2-úè òèï äèàáåò çàìàíû ÿí ÷îõ
èñòèôàäÿ îëóíàí ìåòôîðìèí âÿ
àìàðéë äÿðìàíëàðû èëÿ õàëã òÿáàáÿ-
òèíäÿ èñòèôàäÿ åäèëÿí ÷ÿïèøîòó (ýà-
ëåýà îôôèúèíàëèñ) áèòêèñèíè òÿäãèã åò-
äèêëÿðèíè ñþéëÿéèð: “Áèç 3 ïðåïàðà-
òûí àíòèîêñèäàíò ãàáèëèééÿòèíè éîõ-
ëàäûã. Âÿ íÿòèúÿëÿð ÿñàñûíäà “ýàëå-
ýà îôôèúèíàëèñ”èí ÿí éöêñÿê àíòèîê-
ñèäàíò ãàáèëèééÿòÿ ìàëèê îëäóüóíó

ýþðäöê. Áó äà îíóí äèàáåòèí ìöà-
ëèúÿñèíäÿ äàùà åôôåêòèâ îëà áèëÿúÿ-
éèíè ýþñòÿðèð”.

Ýöëàé âÿ Ëåéëà äåéèðëÿð êè,
“Ñàáàùûí àëèìëÿðè” ÕÛÂ Ðåñïóáëè-
êà ëàéèùÿ ìöñàáèãÿñèíäÿ ãàëèá îëà-
úàãëàðûíà ÿìèí èäèëÿð. Ñÿùíÿäÿ àä-
ëàðû Û éåð ãàëèáëÿðèíèí ñèéàùûñûíäà
ñÿñëÿíÿíäÿ ãöðóð ùèññè êå÷èðèáëÿð. 

Ãûçëàð ö÷öí áó ìöñàáèãÿ ùÿì
äÿ èêèãàò ñåâèíúÿ ñÿáÿá îëóá. Áåëÿ
êè, îíëàðà áþéöê åòèìàä ýþñòÿðèëèá
âÿ ùÿð èêè øàýèðäèìèç ÀÁØ-éÿ ýå-
äÿúÿê ñå÷èëìèøëÿðäÿíäèðëÿð. Áþëýÿ
ìÿêòÿáëèëÿðèìèçèí áåëÿ áèð ìþòÿáÿð
éàðûøìàéà âÿñèãÿ ãàçàíìàñû ñàäÿ-
úÿ áèð óüóð äåéèë, áó, óçóí âÿ çÿù-
ìÿòëè áèð éîëóí ýþçÿë ñîíóäóð. Îí-
ëàð ãåéä åäèðëÿð êè, áó ëàéèùÿéÿ
áàøëàéàíäà ñàäÿúÿ áèð èäåéà âàðäû
âÿ îíó òÿãäèì åòìÿê ö÷öí ýåúÿ-
ýöíäöç ñÿéëÿ ÷àëûøûáëàð âÿ þëêÿ-
ìèçäÿ óüóð ãàçàíûáëàð. Èíäè èñÿ îí-
ëàðûí ëàéèùÿëÿðè áåéíÿëõàëã àðåíàäà
òÿãäèì îëóíàúàã.

“Áó ëàéèùÿíè ùàçûðëàéàíäà 
ñàäÿúÿ áèð èäåéà âàðäû...”

Òóíàð Ìÿììÿäëè Áàêû øÿùÿðè Èëãàð ßáèëùÿñÿíîâ àäûíà 42
íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí, êîìàíäà éîëäàøû Ùöñåéí Èñìàéû-
ëîâ èñÿ Ýÿíúÿ øÿùÿð 27 íþìðÿëè ìÿêòÿá-ëèñåéèí ÕÛ ñèíèô øàýèðä-
ëÿðèäèð. “Ñàáàùûí àëèìëÿðè” ÕÛÂ Ðåñïóáëèêà ëàéèùÿ ìöñàáèãÿ-
ñèíäÿ îíëàðûí “ÝàçåÌàí” àäëû ëàéèùÿñè Û éåðÿ ëàéèã ýþðöëöá. Áó
ëàéèùÿ èôëèú õÿñòÿëÿðè ö÷öí ýþç ÿñàñëû âÿ óúóç ãèéìÿòëè ìîáèë úè-
ùàç èäàðÿ ñèñòåìè òÿêëèô åäèð. Ùàçûðëàäûãëàðû òåõíîëîýèéà õÿñòÿ-
ëÿðèí èíòåðíåòÿ ÷ûõûøûíû òÿìèí åäÿðÿê ùÿéàòà öìèäëÿðèíè àðòûðìàã
ìÿãñÿäè äàøûéûð. Òóíàð äåéèð êè, áó ìþâçóíó ñå÷ìÿéèíÿ ñÿáÿá
âàëèäåéíëÿðèíèí áèð çàìàíëàð îíó ùÿêèìëèéÿ éþíÿëòìÿê èñòÿìÿ-
ëÿðè îëóá: “Ìÿí èñÿ þç ìàðàãëàðûìû ãîðóéàðàã, ñÿùèééÿ ñàùÿñèí-
äÿ òåõíîëîæè éåíèëèêëÿð åòìÿêëÿ ôÿðã éàðàòìàã èñòÿéèðÿì”.

Ùöñåéí äÿ ñþéëÿéèð, óçóí ìöääÿò èäè êè, èôëèú õÿñòÿëÿðè èëÿ
áàüëû ïðîáëåìëÿð îíëàðû íàðàùàò åäèðäè. Âÿ áóíóíëà áàüëû ìþâúóä
÷ÿòèíëèêëÿðè àðàäàí ãàëäûðìàã ö÷öí àðàøäûðìàëàðà áàøëàéûáëàð:
“Ùÿìèí õÿñòÿëÿðëÿ êå÷èðäèéèìèç âàõò ÿðçèíäÿ áó ãÿíàÿòÿ ýÿëäèê

êè, îíëàðûí èíòåðíåòÿ ÷ûõûøûíû òÿìèí åäÿí ùÿëëÿð éà ÷îõ áàùàäûð, éà
äà ÿëâåðèøñèçäèð. Íÿòèúÿ îëàðàã èñÿ, ýþçöí èñòèãàìÿòè âÿ âÿçèééÿ-
òèíÿ óéüóí îëàðàã úèùàçûí èäàðÿ åòìÿñèíÿ èìêàí âåðÿí âÿ ýöí-
äÿëèê ñìàðòôîíëàðëà èøëÿéÿðÿê õÿðúëÿðè ìèíèìóìà åíäèðÿí áèð
ùÿëëèí îíëàðûí ùÿéàòëàðûíû àñàíëàøäûðìàã ö÷öí ÿí óéüóí âÿ ðàùàò
éîëëàðäàí áèðè îëäóüóíó ýþðäöê. Áèçèì ùàçûðëàäûüûìûç ëàéèùÿéÿ
ÿñàñÿí, õÿñòÿëÿð ìîáèë úèùàçëàðûíû îëäóãëàðû âÿçèééÿòè äÿéèøìÿ-
äÿí ýþç ùÿðÿêÿòëÿðè âàñèòÿñèëÿ ðàùàòëûãëà èäàðÿ åäÿ âÿ ñîñèàë ùÿ-
éàòëàðûíà ÿëâåðèøëè øÿêèëäÿ äàâàì åäÿ áèëÿðëÿð”.

Øàýèðäëÿðèìèç îíëàðû ãàðøûäà ýþçëÿéÿí ÀÁØ ñÿôÿðèíäÿí äà-
íûøàðàã ñþéëÿéèðëÿð: “Áóðàäà äöíéàíûí ùÿð òÿðÿôèíäÿí ÿí ýöúëö
áåéèíëÿð òîïëàøàúàã. Ìÿãñÿäèìèç Íîáåë ìöêàôàò÷ûëàðû, øèðêÿò
íöìàéÿíäÿëÿðè âÿ áèçèìëÿ åéíè ìàðàã äàèðÿñèíÿ ñàùèá îëàí èí-
ñàíëàðëà öíñèééÿòäÿ îëìàã, Àçÿðáàéúàí ìÿêòÿáëèëÿðè îëàðàã
òÿãäèì åäÿúÿéèìèç ëàéèùÿ èëÿ ñþçöí éàõøû ìÿíàñûíäà äèããÿòëÿ-
ðè þç öçÿðèìèçÿ ÷ÿêìÿêäèð”.

“Ñÿùèééÿ ñàùÿñèíäÿ òåõíîëîæè éåíèëèêëÿð 
åòìÿêëÿ ôÿðã éàðàòìàã èñòÿéèðÿì”

ÀÁØ-éÿ ýåäÿúÿê äèýÿð øàýèðäëÿðè-
ìèç Áàêû øÿùÿðè áàü÷à-ìÿêòÿá-ëèñåé
êîìïëåêñèíèí Õ ñèíèô øàýèðäëÿðè Íèýàð
Ñÿôÿðîâà âÿ Øÿðèô Øÿðèôçàäÿäèð. Îíëàðûí
ùàçûðëàäûãëàðû “ÑìàðòÌåòðî” àäëû ëàéèùÿ-
ñè  “Ñàáàùûí àëèìëÿðè” ÕÛÂ Ðåñïóáëèêà
ëàéèùÿ ìöñàáèãÿñèíäÿ Û éåðÿ ëàéèã ýþðö-
ëöá. 

Íèýàð ñþéëÿéèð êè, åëìÿ âÿ òåõíîëî-
ýèéàéà îëàí ìàðàüû îíó äàèì éåíèëèêëÿð
öçÿðèíäÿ äöøöíìÿéÿ âÿ ïðîáëåìëÿðÿ èí-
íîâàòèâ ùÿëëÿð òàïìàüà ñþâã åäèá. Áó ñÿ-
áÿáäÿí ñèíèô éîëäàøû Øÿðèô Øÿðèôçàäÿ èëÿ
áèðýÿ ìåòðî ñèñòåìëÿðèíäÿ åíåðæè èñòåùñà-
ëûíû àðòûðìàã âÿ ñûõëûüû àçàëòìàã ìÿãñÿ-
äèëÿ “ÑìàðòÌåòðî” àäëû ëàéèùÿíè ùàçûðëà-
éûáëàð. Îíëàð òÿãäèì åòäèêëÿðè ëàéèùÿäÿ
ìåòðîëàðäà ñÿðíèøèí ñûõëûüûíû äöçýöí èäà-

ðÿ åòìÿê âÿ åíåðæè èòêèñèíèí ãàðøûñûíû àë-
ìàã ö÷öí áèð ñûðà òåõíîëîæè ùÿëëÿð òÿêëèô
åäèáëÿð. 

Íèýàð ëàéèùÿ èëÿ áàüëû ôèêèðëÿðèíè áþ-
ëöøöð: “Áèçèì òÿãäèì åòäèéèìèç “Ñìàðò-
Ìåòðî” ëàéèùÿñè ñöíè èíòåëëåêò òåõíîëîýè-
éàëàðû èëÿ ñÿðíèøèí àõûíûíû èçëÿéÿðÿê ñûõëû-
üû àçàëòìàüû ùÿäÿôëÿéèð. Ìåòðî ñòàíñèéà-
ëàðûíäà êàìåðàëàð âÿ ñåíñîðëàð ãóðàøäûðû-
ëûð, ñÿðíèøèíëÿðÿ ìîáèë òÿòáèãëÿð âàñèòÿñèëÿ
ÿí óéüóí ìàðøðóòëàð òÿêëèô åäèëèð. Ëàéèùÿ-
ìèç  ñöíè èíòåëëåêò òåõíîëîýèéàëàðûíû,
åíåðæè ñÿìÿðÿëèëèéèíè àðòûðàí èííîâàòèâ
ùÿëëÿðè âÿ èúòèìàè íÿãëèééàòûí èäàðÿ åäèë-
ìÿñèíäÿ éåíè éàíàøìàëàðû áèðëÿøäèðèð”.

Íèýàðûí ùÿì êîìàíäà, ùÿì äÿ ñèíèô
éîëäàøû îëàí Øÿðèô Øÿðèôçàäÿ äÿ ëàéèùÿ èëÿ
áàüëû áèëäèðèá êè, ìåòðîïîëèòåíäÿ åíåðæè

åôôåêòèâèéè âÿ ñûõëûã èäàðÿåòìÿñè èëÿ äà-
éàíûãëû íÿãëèééàò ñòðàòåýèéàñûíûí éàðàäûë-
ìàñû áó ëàéèùÿíèí ÿñàñ ìÿãñÿäèäèð.

Øàýèðäëÿð äåéèðëÿð êè, åéíè çàìàíäà,
áó ëàéèùÿ ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ “ÑìàðòÌåòðî”
àäëû ìîáèë òÿòáèãèí éàðàäûëìàñû íÿçÿðäÿ
òóòóëóð. 

Íèýàð áèëäèðèð êè, îíëàðûí  ëàéèùÿñè ÿí
éöêñÿê éåðÿ ëàéèã ýþðöëäö. Èíäè èñÿ áóíó
äöíéàéà ýþñòÿðìÿê âàõòûäûð: “ÛÑÅÔ-äÿ
èøòèðàê åòìÿê áèçèì ö÷öí éåíè áèð ìÿðùÿ-
ëÿäèð. ÀÁØ-äÿ Àçÿðáàéúàí ýÿíúèíè,
Àçÿðáàéúàí òÿùñèëèíè òÿìñèë åäÿúÿéèê.
Áèçÿ îëàí åòèìàä âÿ èíàì ãöðóðâåðèúèäèð.
Èíàíûðûã êè, áåéíÿëõàëã ìèãéàñäà äà þë-
êÿìèçè ëàéèãèíúÿ òÿìñèë åäÿúÿéèê”.

Ñàìèðÿ ÊßÐÈÌÎÂÀ

“ÛÑÅÔ-äÿ èøòèðàê åòìÿê áèçèì 
ö÷öí éåíè áèð ìÿðùÿëÿäèð”

User
Машинописный текст
№13                                           5




