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Íîéàáðûí 19-äà åëì âÿ òÿùñèë íà-
çèðè Åìèí ßìðóëëàéåâ Áèðëÿøìèø ßðÿá
ßìèðëèêëÿðèíèí âÿ Ñóäàí Ðåñïóáëèêà-
ñûíûí Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíäàêû
ôþâãÿëàäÿ âÿ ñÿëàùèééÿòëè ñÿôèðëÿðè
Ìÿùÿììÿä ßë Áëóøè âÿ Àíàñ Åëòàéåá
Åëýàèëàíè Ìóñòàôà èëÿ ýþðöøöá.

Ýþðöø ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ Áèðëÿøìèø
ßðÿá ßìèðëèêëÿðè âÿ Ñóäàí Ðåñïóáëè-
êàñû èëÿ åëì âÿ òÿùñèë ñàùÿñèíäÿ
ÿìÿêäàøëûã âÿ èíêèøàô ïåðñïåêòèâëÿðè
ìöçàêèðÿ åäèëèá. 

Åëì âÿ òÿùñèë 
ñàùÿñèíäÿ 

ÿìÿêäàøëûã 
âÿ èíêèøàô 

ïåðñïåêòèâëÿðè 
ìöçàêèðÿ åäèëèá

áï äàùà áèð áåéíÿëõàëã åëìè âÿñàèòèí
Àçÿðáàéúàí äèëèíÿ òÿðúöìÿñèíè òÿãäèì
åäèá.

Íîéàáðûí 17-äÿ êå÷èðèëÿí òÿãäèìàò
ìÿðàñèìèíäÿ åëì âÿ òÿùñèë íàçèðèíèí ìöà-
âèíè Êÿíàí Êÿðèìçàäÿ èøòèðàê åäèá. 

Òÿäáèð èøòèðàê÷ûëàðûíà ìÿëóìàò âåðèëèá
êè, éåíè òÿðúöìÿ îëóíìóø “ÏÒÑÏ ùàëëàðûíäà
êîãíèòèâ èøëÿíìÿ òåðàïèéàñû: ìöôÿññÿë âÿ-
ñàèò” êèòàáû ïîñòòðàâìàòèê ñòðåñ ïîçóíòóñó
(ÏÒÑÏ) ùàëëàðû çàìàíû êîãíèòèâ èøëÿíìÿ òå-
ðàïèéàñû (ÊÈÒ) ñàùÿñèíäÿ ÷àëûøàí ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿð ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëóá.

Òÿãäèìàò ìÿðàñèìèíäÿ ÷ûõûø åäÿí áï-
íèí Õÿçÿð ðåýèîíó öçðÿ âèòñå-ïðåçèäåíòè
Áÿõòèéàð Àñëàíáÿéëèíèí ñþçëÿðèíÿ ýþðÿ, áó
êèòàá ìöùàðèáÿ ñòðåñè âÿ äèýÿð ñòðåñ òðàâìà-
ëàðûíäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿí èíñàíëàðûí ðåàáèëèòà-
ñèéàñû ö÷öí ÷îõ âàúèá ìÿíáÿäèð. Ãåéä åäèá
êè, êèòàáûí íÿøðèíÿ äÿñòÿê âåðìÿêäÿ ìÿã-
ñÿä Àçÿðáàéúàíäà ïñèõîëîæè ðåàáèëèòàñèéà-
íûí, î úöìëÿäÿí åìîñèîíàë âÿ ïñèõîëîæè
òðàâìà éàøàìûø èíñàíëàðûí ÿãëè ñàüëàìëûüû-
íûí ðåàáèëèòàñèéàñûíûí ñöðÿòëÿíäèðèëìÿñèíÿ
êþìÿê åòìÿêäèð. Áó íÿøð ñòðåñ òðàâìàñû éà-
øàéàí èíñàíëàðëà èøëÿéÿí ìöòÿõÿññèñëÿðèí
áèëèê âÿ áàúàðûãëàðûíûí äàùà äà àðòûðûëìàñû-
íà, åëÿúÿ äÿ ÏÒÑÏ-ó îëàí øÿõñëÿð âÿ îíëà-

ðûí àèëÿ öçâëÿðèíèí áó ñàùÿäÿ ìààðèôëÿíìÿ-
ñèíÿ äÿ êþìÿê åäÿúÿê. 

Êèòàá òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíÿ, ïñèõîëîýè-
éà ôàêöëòÿëÿðèíÿ âÿ ñòðåñ òðàâìàñû ðåàáèëèòà-
ñèéàñû èëÿ ìÿøüóë îëàí òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíÿ
áï-íèí ùÿäèééÿñèäèð.

ßëàâÿ åäèëèá êè, áó êèòàáûí òÿðúöìÿñè âÿ
íÿøðè òÿøÿááöñö áåéíÿëõàëã õåéðèééÿ òÿøêè-
ëàòû îëàí “Ôîð Àçåðáàèæàí” òÿðÿôèíäÿí ùÿéà-
òà êå÷èðèëÿí âÿ ùÿññàñ ãðóïëàð ö÷öí äàéà-
íûãëû ùÿëëÿð òÿìèí åòìÿê ìÿãñÿäè äàøûéàí
“Àçÿðáàéúàíäà Ïñèõîëîæè Ðåàáèëèòàñèéà Ïî-
òåíñèàëûíûí Ýöúëÿíäèðèëìÿñè” àäëû ýåíèø
ÿùàòÿëè ëàéèùÿíèí áèð ùèññÿñèäèð.

Ãåéä åäÿê êè, áó ëàéèùÿ áï-íèí éåðëè
óíèâåðñèòåòëÿðÿ äöíéàäà òàíûíìûø ãàáàãúûë
àêàäåìèê ìàòåðèàëëàðà, áèëèê âÿ òÿúðöáÿëÿðÿ
÷ûõûø èìêàíû òÿìèí åòìÿêëÿ òÿäðèñ âÿ òÿëèì
ïðîñåñèíèí ýöúëÿíäèðèëìÿñèíÿ äÿñòÿê îëìàã
ö÷öí ùÿéàòà êå÷èðäèéè ýåíèø òÿùñèë ïðîãðà-
ìûíûí áèð ùèññÿñèäèð âÿ áåéíÿëõàëã øèðêÿòèí
þëêÿäÿ òÿùñèëèí èíêèøàôûíà äÿñòÿê îëìàã èñ-
òèãàìÿòèíäÿ óçóíìöääÿòëè þùäÿëèéè ÷ÿð÷è-
âÿñèíäÿ íþâáÿòè ÿùÿìèééÿòëè àääûìäûð.

Áóíóíëà äà áï-íèí äöíéàíûí ÿí ãàáàã-
úûë àêàäåìèê ðåñóðñëàðûíûí Àçÿðáàéúàíà ýÿ-
òèðèëìÿñè ìÿãñÿäèëÿ íÿøð åòäèéè êèòàáëàðûí
ñàéû 30-à ÷àòûá. 

Åëì âÿ òÿùñèë íàçèðè Áèðëÿøìèø ßðÿá 
ßìèðëèêëÿðèíèí âÿ Ñóäàí Ðåñïóáëèêàñûíûí

þëêÿìèçäÿêè ñÿôèðëÿðè èëÿ ýþðöøöá

Àçÿðáàéúàíäà ïñèõîëîæè ðåàáèëèòàñèéà 
ñàùÿñèíäÿ òÿùñèëÿ äÿñòÿê

“Çÿôÿðèìèçäÿ 
Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìèíèí

ðîëó áþéöêäöð” 
Åëì âÿ òÿùñèë íàçèðè Åìèí ßìðóëëàéåâ 

ÈÒÂ-íèí “Äèããÿò ìÿðêÿçè” âåðèëèøèíäÿ ãîíàã îëóá

Åëì âÿ òÿùñèë íàçèðè Åìèí ßìðóëëàéåâ ÈÒÂ-íèí “Äèããÿò ìÿðêÿçè” ïðîã-
ðàìûíäà ãîíàã îëóá. Ïðîãðàìäà ìöÿëëèìëÿðèí ÿìÿêùàããûñûíà äàèð òÿêëèô
îëóíàí éåíè ìåõàíèçì âÿ öìóìè òÿùñèëäÿ âàúèá ìÿãàìëàðëà áàüëû ìöçàêè-
ðÿ àïàðûëûá. 

“ Áèç äåìèðèê êè, ìöÿëëèì ñåðòèôèêàòëàøäûðìà ïðîñåñèí-
äÿ ìöòëÿã 60 áàë éûüñûí, 60 áàë éûüìàñà ìöÿëëèì

äåéèë. Ùÿð áèð èíñàí  èìòàùàíäà 5-10 áàë ñÿùâ åäÿ áèëÿð.
Ìÿêòÿá ìöÿëëèìèíÿ îëàí ýþçëÿíòè îíóí þç ôÿííèíäÿí ùÿ-
ìèøÿ 100 ôàèç íÿòèúÿ ýþñòÿðìÿñè äåéèë. ßñàñ ýþçëÿíòè ìöÿë-
ëèìèí øàýèðäÿ îëàí ìöíàñèáÿòèäèð. Áèçèì ùÿãèãÿòÿí äÿ
óøàãëàðû ñåâÿí, ìÿêòÿáè ñåâÿí ìöÿëëèìëÿðèìèç âàð. Áèç áó
ìöÿëëèìëÿðè òàïûá îíëàðû ìÿêòÿáÿ ãàéòàðìàã èñòÿéèðèê”.

“2027-úè èëäÿ ñåðòèôèêàòëàøäûðìà ïðîñåñèíäÿ èêèíúè äÿôÿ
óüóðëà êå÷ÿúÿê îëàí ìöÿëëèìëÿð ö÷öí ÿìÿêùàããû àðòûìû èëÿ
áàüëû âàùèä ÿìñàëûí òÿòáèãèíè äöøöíöðöê. Áó ðÿãÿìèí øÿðòè
îëàðàã ìöÿëëèì ÿìÿêùàããûñûíû ÿñàñëû øÿêèëäÿ àðòûðàúàã áèð
ðÿãÿì êèìè ýþðöðöê. 2027-úè èëäÿ ñåðòèôèêàòëàøäûðìàäàí
èêèíúè äÿôÿ äÿ óüóðëà êå÷ÿí ìöÿëëèìèí ÿìÿêùàããûñû éåíÿ
10 ôàèç àðòñà, îíóí ùÿéàòûíäà íÿ èñÿ äÿéèøìÿéÿúÿê. Ìöÿë-
ëèìè èêèíúè äÿôÿ èìòàùàí åäèá éåíÿ 10 ôàèç ÿëàâÿ âåðìÿéèí
ìÿíàñû éîõäó. Ùÿéàòûíäà ùå÷ íÿ äÿéèøìèð. Ìöÿëëèì ö÷öí
äÿ áèð ìîòèâàñèéà îëìàëûäûð êè ñåðòèôèêàòëàøäûðìà ïðîñåñèíÿ
ùÿâÿñëè îëñóí. Áèçÿ ëàçûì îëàí éàõøû ìöÿëëèìëÿðëÿ èøëÿìÿê,
îíëàðûí ðèôàù ñÿâèééÿñèíè ãàëäûðìàãäûð. Ìöÿëëèìëÿðèí
ÿìÿêùàããûñû èëÿ áàüëû òÿêëèô îëóíàí éåíè ìåõàíèçìèí ÿñàñ
ìÿãñÿäëÿðèíäÿí áèðè äÿ åëÿ ìöÿëëèì íöôóçóíóí àðòûðûëìàñû,
ðèôàùûíûí éöêñÿëäèëìÿñè, èø øÿðàèòèíèí éàõøûëàøäûðûëìàñûäûð”.

“Òÿêëèô îëóíàí éåíè ìîäåë  ìöÿëëèìè ìÿêòÿáÿ áàüëàìàãëà
Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìèíè ýöíäöç áóðäà, àõøàì îðäà èøëÿìÿê
ìÿúáóðèééÿòèíäÿ ãîéìàìàëûäûð, Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìèíè
áèð éåðäÿ èøëÿìÿéÿ ñþâã åòìÿëèäèð. Äÿðñäÿí ñîíðà øàýèðäëÿ-
ðèíÿ ðåïåòèòîðëóã åäÿí ìöÿëëèìëÿð âàð êè,  áó äà ñèñòåìëÿ
áàüëû ïðîáëåìäèð. Áó èøäÿ ìöÿëëèìè ýöíàùëàíäûðìàãëà áèð
øåé îëìóð. ×öíêè áó 10 èëëÿð ÿðçèíäÿ ôîðìàëàøìûø áèð ìÿ-
ñÿëÿäèð. Áóðäà éàëíûç ýöíàùêàð ìöÿëëèìäèð äåìÿê äîüðó
äåéèë”.

“Óøàüûí èíêèøàôûíà èêè ìöùèò òÿñèð åäèð: åâ ìöùèòè âÿ ìÿê-
òÿá ìöùèòè.  Àèëÿäÿ àòà âÿ àíàíûí ùÿéàò òÿðçè, äàâðàíûøû èëÿ
úèääè ïðîáëåì éàðàòäûüû óøàüûí èíêèøàôû èëÿ áàüëû ìöÿëëèì
àðòûã ùå÷ íÿ åäÿ áèëìèð, êèôàéÿò ãÿäÿð ÷ÿòèíëèê ÷ÿêèð ùÿìèí
óøàãëà. Áó, áþéöê áèð ïðîáëåìäèð. 44 ýöíëöê Âÿòÿí ìöùà-
ðèáÿñèíäÿ ÿëäÿ åäèëÿí Çÿôÿðäÿ Àçÿðáàéúàí òÿùñèëèíèí,
Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìèíèí äÿ ðîëó áþéöêäöð. Àçÿðáàéúàí
ìÿêòÿáè ùÿãèãÿòÿí äÿ ýÿíú íÿñèëÿ âÿòÿíïÿðâÿðëèê, âÿòÿíÿ
ñåâýè ùèññèíè àøûëàéà áèëèá. Èíàíûðàì êè, áóíäàí ñîíðà äà áå-
ëÿ îëàúàã”.

“Ìöÿëëèìèí ÿìÿêùàããûñûíû ñèíôèí ñàéû ìöÿééÿí åäèð. Ñèí-
ôèí ñàéû ÷îõàëäûãúà ñààòëàð àðòûð âÿ ìöÿëëèìèí ìààøû äà àð-
òûð. Ìÿíÿ ýþðÿ ìöÿëëèì ñèíèô ñàéûíûí äÿéèøìÿñèíÿ ìÿñóëèé-
éÿò äàøûéàí øÿõñ äåéèë. Ìÿñÿëÿí, ìÿí ìöÿëëèì èøëÿéèðÿì,
ìÿí íÿéÿ ýþðÿ ñèíèô ñàéûíäàí, óøàã ñàéûíäàí àñûëû îëìàëû-
éàì. Ìÿí ïåøÿêàð ìöÿëëèìÿìñÿ, ìÿíèì ÿìÿêùàããûì îë-
ìàëûäûð âÿ ìÿí áó ÿìÿêùàããû èëÿ èøëÿìÿëèéÿì. Áó ïðîñåñ
çàìàíûíäà î ãÿäÿð äÿ òÿíçèìëÿíìÿéèá äåéÿ ïðîáëåì îëà-
ðàã ãàëûá.  Áó ïðîáëåìè ùÿëë åòìÿëèéèê. Ñîí 5 èëäÿ ùÿéàòà
êå÷èðèëÿí èñëàùàòëàðûí íÿòèúÿñèíäÿ ìöÿëëèìëÿðèí îðòà àéëûã
ÿìÿêùàããû 965 ìàíàòà ãàëõûá. Áóíäàí ñîíðàêû ìÿãñÿä äÿ
ìöÿëëèìèí ÿìÿêùàããûñûíû àðòûðûá îíóí ðèôàù ñÿâèééÿñèíè
éàõøûëàøäûðìàãäûð. Ìÿíÿ ýþðÿ, ìöÿëëèìèí ìààøû ñèíèô ñà-
éûíäàí, óøàã ñàéûíäàí àñûëû îëìàìàëûäûð. 

“Þç ùÿéàòûíû 
ôÿäàêàðúàñûíà ìÿêòÿáÿ
âÿ øàýèðäëÿðÿ ùÿñð åòìèø 

ìöÿëëèìëÿðèìèç âàð” 

“Áèç ìöÿëëèìèí ðèôàùûíû
éàõøûëàøäûðìàãëà 

ùÿéàòëàðûíûí ìöñáÿòÿ 
äÿéèøìÿñèíÿ ÷àëûøûðûã” 

“Ýöíàùêàð éàëíûç 
ìöÿëëèìäèð äåìÿê 

äîüðó äåéèë” 

“Çÿôÿðèìèçäÿ 
Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìèíèí

ðîëó áþéöêäöð” 

“Ìÿíÿ ýþðÿ, ìöÿëëèìèí
ìààøû ñèíèô ñàéûíäàí,
óøàã ñàéûíäàí àñûëû 

îëìàìàëûäûð”
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