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Xalgumizin coxillik horb
tarixino nazor salsaq, goro-
rik ki, ilk novbads Azorbay-
can _xalgr oziiniin viiksok
moanavi-axlaqgi keyfiyyvatlori,
vatonparvarlivi, Votona xid-
moat_borcuna sadagatilp se-
cilib. Horb elmi ilo mosgul
olan alimlor vurusma za-
mani_doviisciilorin _monavi
hazwrligini onun doyiisa ha-
zirligimin_asas _amili olma-
sini_coxdan stibut etmislor.
Ermonistan-Azarbaycan
miinaqisasi _zamani _gedon
doviislor bir daha soxsi he-
vatin _monavi-psixoloji _ha-
zirhigun, onun _doyiis ru-
hunun _artiridmasw _daim
on_plana ¢cokmoayin vacibli-
vini_stibut etdi.

Manavi-psixoloji hazirliq
harbi qulluggulara tesir pro-
sesi kimi onlarda xidmeti-do-
yUs harakatlerinin modelinin
psixi suratlarinin yaradilmasi,
psixoloji hazirhgin formalas-
mas! ve méhkamlendiriimasi
magqgsadi dasiyir.

Manavi-psixoloji hazirhgin
mabhiyyetini basa dusmaek
Ucun tesir dairelerine ayir-
maq vacibdir. Masalen, telim
zamani déyuscular tarefinden
vardiglar gazanilir, biliklar al-
de edilir, gdzlenilon emaliy-
yatlar barade tesevvdrler ya-
ranir. Atalar yaxsi deyib ki,
telimde tor tokilsa, doyusde
gan tékulmaz.

Menavi-psixoloji hazirliq
zamani sexsi heyatde muxte-
lif seraitlerde davranis qay-
dalari ve verdigler alde edilir,
soxsi heyatin emosional eha-
teliliyi ve yeni seraita uygun-
lasmasi bas verir.

Saxsi heyatin talim-terbiye-
si zamani gismen manavi-
psixoloji hazirhgin inkisafi ile
yanagi, komandirler terofin-
dan psixoloji hazirligin 6zi
hayata kegirilir, xidmet ve do6-
yus seraiti barade tasevvirler
yaranir va ona uygunlasma
bas verir, ekstremal seraitlor-
do duzglin gerar cixartmaga
imkan veren bacariq moh-
kemlandirilir, tehltkali veziy-
yotlorde 6zUnu tenzimleme
tocribasi slds edilir ve s.

Manavi-psixoloji tesir nati-
cosinda saxsi heyat muxtalif
soraitlore uygun  davranis
vardigleri alde edir, soxsiyyeo-
tin dizglin emosional reaksi-
yasl va yeni saraite uygun-
lagsmasi tekmillesdirilir.

Umummilli lider Heydor OLIYEV:

Ordunun qiidratini, onun doyiis qabiliyyatini, qaloba
iradasini taskil edan doyiisctilorin vatonparvarlik hissidir.
Hor bir asgor, zabit, doyiiscii vatonparvarlik hissini, Va-
tona, torpaga, miistaqil doviatimiza, xalqimiza sadaqgat
hissini har seydon tistiin tutmalidir. Mahz bu keyfiyyatlo-
ri oziinda comlasdiran, aks etdiron Azarbaycan Ordusu-
nun doyiis¢iisii ordumuzu mohkoamlandira bilor va hor an
qalabaya nail ola bilor.
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Manavi-psixoloji hazirligin

asas gostariciloeri asagidaki-
lardir:

- herbi qulluggularin ko-
mandirlere, silahlara ve tex-
nikaya inami;

- soxsi heyatin ugurlu xid-
mati, doyls fealiyyeti zamani
sabit psixoloji durumu, yUk-
sok shval-ruhiyyasi;

- harbi qulluggularin bas
vera bilacek tahlUkslera gar-
sidurma bacarigi, psixi ve fi-
ziki tasirlare dé6zimu, muixte-
lif seraitlorde ddyus faaligini
saxlama imkani;

- soraitin tez ve deqiq qiy-
matlendiriimasi, dizgin qe-
rarlarin gebul edilmasi va
ona uygun hearakeat etmak, la-
zim goalerse, bu harokatlori
tenzimlama bacarigi ve ver-
digleri;

- muxtslif serait ve veziy-
yatlorde ylUksak sayighgin
saxlaniimasi.

Hissalorin ddyus tecrlbasi
gosterir ki, harbi qulluggularla
gundelik déyus hazirhgr mas-
gelslerinin apariimasinda do-
yus fealiyyatinin psixoloji mo-
delinin formalasmasi xUsusi
ahamiyyet kasb edir.
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Xidmati-dodyus faaliyyatinin
(nezaret-buraxilis mentaqge-
sinde xidmatin aparilmasi,
harbi emaliyyatda istirak, xu-
susi obyektlarin muhafizesi
va s.) psixoloji modeli déyus-
¢inin sdurunda esitdiklori-
nin, gérduklerinin, etdiklarinin
vo gOsteracayi faaliyyetin su-
retidir, tosviridir. Ona goéra da
komandirler ve onlarin saxsi
heyatlo is Uzre muavinleri
soxsi heyatin manavi-psixo-
loji hazirh@r isinin teskilinds,
gundslik fealiyystlarinda say-
lerini aydin, basa dusutlan do6-
yius emaliyyatlarinin tesviri
modelinin formalagmasina is-
tigametlendirmalidirler.

Butan bunlarla yanasi, d6-
yusculerde yalniz doyus
amaliyyatlarinin tesviri mode-
linin yaradilmasi manavi-psi-
xoloji teminat masalalerinin
tam halli G¢un kifayet deyildir.
Osgorin dbdyls zamani diz-
gun hereket etmasi onda ya-
radilan tesavvirlerin haqige-
te ne deraceda uygun olma-
sindan da c¢ox asilidir. Bunun
Ucun doyuscu tslimler (geca
atiglari, xususi seraitde do6-
yus faaliyyatleri vo s.) zama-
ni murakkaeb vaziyyastlorda

xUsusi masqgler etmali, daha
dolgun psixoloji tesavvirs

malik olmali, ekstremal ve-
ziyyeatlarden dizgiin ¢ixmagi
bacarmalidir.

Tecribe gbsterir ki, garsi-
ya qoyulmus vazifalerin yeri-
na yetiriimasi G¢ln asagida
gostarilon Usullarl tetbiq et-
mak magsadauygundur:

- nazeri Usul (6yretma,
inandirma, basa salma va s.)
asason galacak hearokatlerin
- doyuslerin aydin modelinin
formalagmasina xidmeat edir
(mahazireler, séhbaetlar ve s.
vasitelarls);

- praktiki Gsul (tslimlarde,
masqglerde, stress doguran
tehlikali veziyystlorde &zuni
derketmaye ve 6zinu tanzim-
lemaya) xidmati-déyls mode-
linin (hicum, midafie amaliy-
yati ve s.) formalasmasina ve
mdhkamlandirilmasina xidmat
edir.

Praktiki Usul xUsusi trena-
jorlarda, telim markazlarinda
harakatleri va masqleri; xu-
susi manealerin - su hévzele-
rinin, dagintilarin, hasarlarin
va s. kecilmasi ile alagadar fi-
ziki ve idman harokatlorini;
derketma, emosional ve iradi

Manavi-psixoloji hazirliq doyus
tominatinin tarkib hissasidir

keyfiyyatlorin meaqgsedydnlu
formalasmasi Gg¢Un psixoloji
telimlorin kecilmasini; harbi
kollektivlerin méhkamlandiril-
masi, psixoloji uygunlugun,
anlasmanin formalasdiriima-
s1 U¢ln sosial-psixoloji masqg-
leri va s. 6zlinde ehtiva edir.

Komandirlor  tarefinden
aparilan manavi-psixoloji ha-
zirliq tadbirlarinin semaralili-
yi:
a) xidmati-doyus faaliyyati-
nin sexsi heyate avvalcadan
nazari cehatdan izah edilme-
si;

b) dismenle garsidurma-
nin psixoloji modellasdiriime-
si muxtelif harbi hissalerds
(b6lmalarda) manavi-psixolo-
ji hazirhdin mazmununun pe-
sokar-taktiki esaslandiriima-
Sl;

c) masglerin va talimlarin
gedisi zamani tehlikesizliyin
temin edilmasi;

d) harbi qulluggularin fardi-
psixoloji  xUsusiyyatlerinin
geydiyyati kimi prinsiplerin
g6zlenilmasindan ve onlara
amal olunmasindan cox asili-
dir.

Gundslik déyls hazirhgi
prosesinda saxsi heyatin me-
navi-psixoloji hazirhdi, her bir
dorsda ddyuscullere psixoloji
hazirhgin muayyan element-
larinin agilanmasi, onlarin in-
kisafi, bir gayda olaraq, ders-
lorin kecirilmesi planina sa-
linmahdir. Meselen, qarsida
duran doéyuslerin aydin te-
savviurlinin yaradilmasi
Ucln taktiki-xtsusi hazirliq
derslari zamani:

- darsin gedisinde - soxsi
heyatin harbi hissenin texni-
kasi ve silahlari ile tanis edil-
mesi, Silahli Quvvelerds 6z
xidmatile qurur hissinin terbi-
ya olunmasi;

- psixoloji méhkamlanma-
nin gedisinde - texnikanin ve
silahlarin imkanlarinin, yuk-
sok pesokarliq ve manavi-
psixoloji keyfiyyatlorin ayani
sokilda asilanmasi;

- telimler zamani ¢etin hava
soraitinde gece ve gundlz
yUksek tempin saxlanmasi; te-
limin gedisinde taktiki veziyye-
tin tez bir zamanda dayismasi,
atici silahlardan déyus ve bos
patronla atmagla; manealoer
yaratmagla, zeherlonmis era-
zilari kegmakla, yanginla mui-
barize aparmagla; serti "dus-
manla" atismagla herbi qullug-
cularin ehtimal olunan psixolo-
ji reaksiyalarinin prognozlas-
dinlmasi ve s. qarsiya mag-
sad qoyulur.
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