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Yazarin dil kKimliyinin ifadasinda sinesteziya faktoru -
gavrayis spesifikasinin inikasi Kimi

Boanovsa Mommadova '

XULASO

Badii aSor formatinda dil saxsiyyatinin reprezentasiyasi zamani an ¢ox maraq
doguran magamlardan biri, bu va ya digar konkret galam sahibinin fardi idiolekt va
ideostil ozalliyinin tozahiirii kimi ortaya ¢ixan intermedialliq faktlar: ilo baghdur.
Qeyd edok ki, bilavasito gavrayis spesifikliyi ilo sortlonan intermedialliq hadisaSi
atraf alomdon moanimsanilon vo hissiyyat orqanlari torafindon gabul edilan
informasiyanmin emall texnologiyast ila tanzimlanir. Belo ki, sinestezial qavrayis
torzina malik insanlarda bu madaniyyat sahaloraras: alaganin daha ayani sokilda
tozahiir tapmasina va hamin hadisonin birbasa formada qavrayis modeli ilo
baglhligina siibha yeri goymur. Bu baximdan, dil saxsiyyati nazariyyasinin maraq
dairasinin neyrofizioloji proseslorlo bagl dil-taofakkiir realliglarina kéklonmasi tam
anlasilandir. Mbogaloda Azarbaycan vo ingilisdilli yazarlarin dil kimliyindo
sinestezial qavrayisin xiisusiyyatlori sarh edilir vo onlarin asaslandirilmasinda
konkret niimunalardan istifada olunur.
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ABSTRACT

One of the most interesting aspects of the representation of language identity in the
format of a work of art is related to the facts of intermediality, which appear as a
manifestation of the individual idiolect and ideostyle of a particular writer. It should
be noted that the phenomenon of intermediality, which is directly conditioned by the
specificity of perception, is regulated by the technology of processing information
acquired from the surrounding world and received by the sensory organs. Thus,
there is no doubt that in people with a synesthetic perception style, this intercultural
connection is more clearly manifested and that this phenomenon is directly related
to the perception model. From this point of view, it is quite understandable that the
field of interest of the theory of language identity is rooted in the realities of language
and thinking related to neurophysiological processes. The article comments on the
features of synesthetic perception in the language identity of Azerbaijani and
English-speaking writers and uses specific examples to substantiate them.
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Yazarin dil kimliyinin ifadasinda sinesteziya faktoru — qavrayis spesifikasinin inikasi kimi

Giris

Molumdur ki, sinestetik qavrayis gabiliyyati, yoni bir hissin digor bir hiss ilo
olagolondirilorok dork edilmosi, primitiv soviyyado bir ¢ox insanlarda miisahido
olunur. Bu fenomen, beyindo miixtalif hissiyyat organlarindan alinan informasiyanin
emalt zaman1 meydana c¢ixir. Forqli duygu sistemlorinin qarsilighh olagoesi vo
neyronlarin six tomasi naticesinde miixtalif duygular arasinda baglantilar yaranir, bu
da dilo 6z tosirini gostorir. Naticads, diinyanin demok olar ki, biitiin dillerinde
metaforik ifadolor formalasir. Masolon, sirin  xatirolor (dad duygusu ilo
olagolondirilmis miisbat emosiyalar), act haqigoat (dad vo duygu arasinda bir alaqo),
kaskin (iti) s6z (toxunma vo vizual duygu ilo slagslondirilon tesir), isiqli sima
(insanin vizual obrazi ilo miisbat toassiiratin alaqasi) kimi ifadolor giindslik tinsiyyat
prosesinda tez-tez istifads olunur. Bu metaforik kegidlor yalniz dilin badii ifadaliliyi
liclin zomin yaratmir, homginin insan tofokkiiriiniin, gavrayisinin miirakkabliyini vo
universalligini oks etdirir. Bu fenomenin arasdirilmasi dilin emosional, madoni
xtisusiyyotlorini daha dorindon anlamaga, eloco do miixtalif madoniyyatlorin
qavrayls modellorinin oxsar vo forqli xiisusiyyatlorini miioyyon etmays imkan
yaradir.

Metodlar

Mogalods miiqayiso, tasvir va linqvistik tohlil metodlarindan istifads olunmus,
togdim edilon nazori molumatlar odabi niimunalorls izah edilmisdir.

Naticalar

— Yazarin dil kimliyinin ifadesindo sinesteziya faktorunun bir gqavrayis
spesifikas1 kimi inikasiin tahlili asasinda malum olmusdur ki, yaradici saxslarin
yalniz mohdud qrupu ligiin xarakterik olan sinestezial qavrayis 6zoalliyi ingilisdilli
qadin mislliflorindon daha ¢ox A. S. Byattin dil kimliyi tigiin saciyyavidir.

— S. Byatt “rongli gavrayis” o0zalliyine malik oldugundan, onun forgli
mozmunlu asarlarinds mohz bu tip sinestezial ifado formalarina genis sokildo yer
verilmisdir.

—Yazarin audial gavrayisinin sinestezial planda reallagsmasmin tahlili bu
qavrayils torzinin (sinesteziyanin) dil kimliyini yonlondira bildiyini ortaya
qoymusdur. Insanlarin qavrayis torzino gora vizual, audial, kinestetik vo diskret
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olaraq qruplasdirilmasi, miiasir psixolinqvistik, neyrolinqvistik istigamatli
aragdirmalarin yeni tohlil istigamotini miisyyanlosdirmisdir.

—Molum olmusdur ki, ingilisdilli yazarlarin asSarlorinds genis sokildo tozahiir
edon audial formatli banzatma vo metaforalar daha ¢ox saslorin akustik obrazlarina
(taglidi s6zlara vo onomatopik sas komplekslaring) tistiinliik verilmasina, hadisalarin
mohz akustik tartibat baximindan tosvirinin asas gotiiriilmasins istinad edir.

Miizakirs

Sinestezial sifrolomo, yani miixtolif duygu sistemlori arasindaki olagslorin badii
ifado formalar1 kimi istifadasi boyiik potensiala malik bir saho olsa da, adobiyyat vo
dil aragdirmalarina aid movzular holo do genis sokildo todqiq edilmomisdir.
Galacokds bu fenomenin todqiqi miixtalif istigamatlords aparila bilar.

Golacak tadgiqatlar sinestezial sifrolomonin yalniz odabi ifadasinin texniki
torofini deyil, hom dos insan gavrayisinin universal mexanizmlarini oks etdirdiyini
gostara bilor. Bu mévzu adabiyyatsiinasliq sahasi ila yanasi, psixologiya, dilgilik vo
modoaniyyat sahasi tizra tadqiqatlar ti¢iin do boyiik shamiyyat kasb edir.

Isaronin ikili tobioti aspektinds sinestezial kodun desifrasi dilgilor iigiin xiisusi
maraq dogurur. Pofessor F. Veysolli haqli olaraq qeyd edir ki, “beyindaki proseslari
oyronmakla dil funksiyalarint aydin dark etmok olar. ...Bugiinkii dil¢ilik birmanali
sokilda siibut edir ki, insanmi tadgiqatdan kanar etmak olmaz va iimumiyyatls, insanin
mental proseslari hartorafli sokilda dyranilmalidir” (Veysalli, 2017, s. 100).

Belo ki, (iralido izloyacoyimiz kimi) xiisusi nov intertekstual par¢imlonmalori
tocassiim etdiran intermedialliq faktlari 6zliiylinds semiozis prosesinin reallasmasini
da tocassiim etdirmis olur: intermedialligin desifrasinde hom adresatin, ham do
adresantin implisit semantik kodun oxunusu ils bagli hazirligli olmasi, yani altgiiura
xitaban verilon informasiyan1 “oxuya” bilon desifra texnologiyalarin, molumatlarin,
habelo linqvokulturoloji kodlarin inventarna malik olmasi vacibdir. “Isara
Situasiyast akustik igaranin... eksponentlori vo akustik obraziarla, isaralonanlar
(isaralarin ifada etdiyi monalar, semlar), isaranin konseptlori (isaranin anlami) va
otraf alomin asya va denotatlar, referentlovilo saciyyalonir. Oz aralarinda
forglanmayan seylaor dilda farglondirma funksiyasi yerina yetira bilmaz. Danisan
gondordiyi informasiyani dinlayan hamin informasiyanin gondorildiyi dili bilmazsa,
o, dil sistemi ila torbiya olunmayibsa, he¢ na basa diisa bilmaz. Demali, danismagq va
danmisant dark etmak onlarin ikisinin birlikdo amala gotirdiyi dil faaliyyatinin
desifrasidir” (Veysalli, 2017, s. 101-102).
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Haqqinda bohs edocoyimiz vyazarlardan birinin  — T. Morrissonun
yaradiciligindaki intermedialliq faktlarinin tosbiti (konstatasiyasi) va dolgun tohlili
tiglin miiallifin afroamerikan diskursuna bagliligindan irali galon xiisusiyyatlorini,
onun doyoarlor sistemini, aid oldugu etnik-sosial qrupun nitq davranislarini,
afroamerikan ingiliscosinin “kod sozlor” inventarini, onlarin madaniyyat Vo
ananalarini va s. bilmasi vacibdir. Todqgigatgilar T. Morrison yaradiciliginda Avropa
va afroamerikan xalq modaniyyatlori niimunalarindan igtibaslarin, allyuziyalarin yer
aldigin1 qeyd etmislar. Habels yazarin asarlarinin dili {igiin zonci mif va rituallarina,
inanc vo nagillarina, eloco do zonci nogmolorine “gdndormolorin™ xarakterik
olduguna da diqgoat ¢okmislor. Xiisusilo T. Morrisonun 1977-ci ilds galoma aldig1
“Song of Solomon” romanini tohlil edon arasdirmagilar asor boyu leytmotiv kimi
saslondirilon blyuz va zanci ritual nagmolarinin motivlarinin badii tohkiyanin giiciinii
artirmaga yonoaldiyini vurgulayirlar (Pukhnataya, 1991). Demoli, yazi¢1 yalniz
intellektual proseslorin vasitasilo tohkiyanin monasina toxunmagla kifayatlonmir,
oxucusunun altsiiuruna tasir edorok onun sinestezial potensialini igo salir vo fon
effekti ilo intermedial intertekstemi do hipermotna daxil edir, “pargimloyir”.

R. E. Cytowic-in aragdirmalarindan malumdur Ki, sinesteziya (yunan dilinds syn
“birga”, aisthesis “qavrayis”) — geyri-ixtiyari kross-modal assosiasiyalar tacriibasini,
gabiliyyatini ehtiva edir. Ozii ilo multisensor mahiyyatli prosesi tacossiim etdiron bu
qavrayis novii bir sensor modalligin digar sensor modalliga keg¢idini asanligla tomin
edir. Osason sol yarimkiiranin faaliyyati sayasinds ortaya ¢gixdigi ehtimal edilan bu
fenomenin daha ¢ox gadinlarda vo solaxay soxslorde miisahido olundugu diggoto
catdirilir (Cytowic, 2002).

Bu magamda bir godor hasiyays ¢ixaraq, obyektivlik namina onu da geyd etmok
istordik ki, sinestezial qavrayis problemi ilo bagli tocriibi arasdirmalarda bu
xususiyyotin tozahiir nisboti (faiz gostoricilori) ilo baglhh mixtalif fikirlor
soslonmokdadir. Belo ki, Y. Boytsova bu yanasmalardaki rogom dogigliyinin
movcud olmadigini bildirarok geyd edir ki, bazi tadqiqatgilar bu 6zalliyin yalniz hor
25-100 min insandan birinds tesadiif olundugu fikrini iddia edirlor (Boytsova, 2014).
Halbuki digor qrup todqiqatgilara goro, yetkin insanlarm toxminan 50 %-do,
azyaslilarin isa 15 %-do sinestezial gavrayis slamotlorinin movcudlugu siibut edilir
(Cytowic, 2002, p. 22).

Maraqlidir ki, A. Rich vo homkarlari yalniz 1150 gadin va 7150 kisidan birinda
osl klassik anlamli sinestezial gavrayis qabiliyyatinin mévcudlugunu tosbit etmislor
Ki, bu da 6zliiyiindo gadin va Kkisi beyin aparatinin informasiyanin gabulu vo emali
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zamani miivafiq xarakterli asimmetriya niimayis etdirmasi ilo bagli elmi faktlar1 bir
daha ayanilikls tosdiglomis olur (Rich & Bradshaw, 2005, p. 53, p. 77).

Tadgigatimizin obyektini bilavasito qadin yazarlarin dil soxsiyyati kontekstinda
intermedialliq faktlar1 vo sinesteziya gabiliyyatinin verbal ifadasi toskil etdiyindan,
bu magamda bir godoar hasiyaya ¢ixib, geyd olunan masalalorlo bagli gender forgliliyi
amilina diggot ¢okmok istardik. Daha 6nca R. E. Cytowic-dan gatirilon igtibasda da
bildirildiyi kimi, sinestezial qavrama daha ¢ox gadinlarda tesadiif edilir ki, bu da
avtomatik olarag (yoni mantiqi slagelondirms ilo) qadin yazarlarin intermedialliq
fenomenino “daha agiq” olmasi vo bu mosalalora daha ¢ox yaradici kreativlik
(TBOpUECKast KpeaTHBHOCTH) potensiali niimayis etdira bilmasini ehtimal etmays asas
verir. Demoli, burada emosional intellekt, sinestezial qavrayis vo intermedialligin
yaratdigi tiglii korrelyasiya, yani bir név implikativ osasl sortlonmo meydana ¢ixir.
Belo ki, molum oldugu kimi, qadinlarin emosional intellekti kisiloro nisbaton daha
yiiksok Ssaviyyads inkisaf etmisdir (Derevyanko, 2007, s. 108-112). Emosional
intellekt iso Ozliiyiindo sinestezial gavrayis fenomeni ilo tizvi sokildo bagliliga
malikdir; biri digarinin tozahiir intensivliyini miiayyonlosdirir.

Onu da geyd edok ki, emosional intellektin tozahiiriindoki gender asimmetriyasi
maqamu ilo razilagsmayan todqiqatgilarin 6zlori do apardiglari tocriibi aragdirmalarda
kisilorin bazi mogamlarda daha yiiksok emosional intellekt niimayis etdirdiklori
halda, digor insanlarin emosional durumlarinin yozulmasinda vo insanlara qarsi
emosiyalarin ifado edilmasindo gadinlarin emosional intellektinin nazaragarpacaq
doracado daha yiiksok oldugunu tam oyaniliklo ortaya qoymuslar (Minullina, 2014,
s. 130). Bu da bir ¢ox obyektiv sabablorls izah edils bilor ki, buraya ilk olaraq,
filogenestik proses zamani insan fardlorinin psixo-emosional soristalorinin inkisaf
edorok cilalandigi zaman gadinlarin ana olmasi vo dil bilmayan korpays qullug
edarken onun iiz mimikalarina, habels kdrponin heg bir anlam kasb etmayan qigilti
Vo nidalarma osason, fiziki, emosional vo psixoloji durumunu miioyyanlosdirmok
6hdoliyinin olmasi ila sartlonir. Mohz bu magama digqget edon Allan vo Barbara Piz
6zlarinin “Badon dili” aragdirmasinda qadinlarin halo erkon yaslardan etibaron qars1
torofin emosional durumunu “oxumaq”, onun mimikriya saristosi sayasinds ustaligla
toglid etmok, eloca do qars1 torafi 6z emosional durumunun tasiri altina salmaq (yani
emosional cohatdon manipulyasiya etmok) bacariginin mévceud oldugunu
vurgulamiglar. Allan vo Barbara Piz hotta “Telepatiya” kitabinin miiallifi Sanjida
O’Connellin bes ayliq tocriibi arasdirmalarina istinadon onu da qeyd etmislor Ki, ga-
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dinlar mahz saristolori sayasinds hom yalan1 “oxumaq”, ham do yalan danismaq
baximindan daha bacariqli olurlar (Minullina, 2014, s. 167-168).

Bilavasito sinestezial qavrayigla bagli magama qayidaraq qeyd edok ki, badii
odobiyyatda, xiisusilo romantik diskursda sinestezial qavrayis o6zalliklarinin
metaforik reprezentasiya mexanizmi kimi istifads edilmasi hallar1 mohz gadinlarda
daha ¢ox miisahido olunur.

Konkret olaraq, dilgilor sinesteziyanin ayri-ayri soxslorin  emosional
psixofizioloji durumlarin ifadosi zamani, habelo miivafiq xarakterli metaforik
kegidlorin formalasdirmasi kontekstinds miisllifin dil kimliyino ciddi sokilds tasir
gostardiyini do ortaya qoymuslar (Mamtseva, 2018, s. 10-11; s. 17; s. 20-22).

Bu kontekstdo gorkemli ABS psixoloqu, psixolingvistik Charles Osgoodun
fikirlorini xatirlatmaq yerina diigordi. Bels ki, alim, aslinds, poeziya va timumilikda
“badii odobiyyatin asasini togkil edon metafor yaratmaq meyilliliyinin”, metafor
yaratmaq potensialinin asasinda mohz sinesteziya ilo bagliliq toskil edon proseslarin
durdugunu irali siirmiisdiir. Ch. Osgood, tmumiyyatlo, bu bacarigi, yoni
toosstiratlarin obrazlar vasitasilo, forqli hissiyyat orqanlarindan galon informasiyanin
sintezi soklinda ifads edilmasini bilvasito insan zokasinin farqlondirici xiisusiyyati
oldugu fikrini do qeyd etmisdir. Bu isa, 6z novbasinds, ibtidai saviyyado sinestezial
gabiliyyatin, aslinds, bosor &vladi iigiin xarakterik olduguna va onun nitginin
metaforik aparatinin baza mexanizmlori sirasinda yer aldigina siibho yaratmur.

Badii diskursda bu qavrayis ndviiniin tozahiir formalar1 meqamina qayidaraq
geyd edok ki, ingilisdilli gadin odobiyyatinda sinestezial metaforiklogmanin tokco
audial qavrayisla bagliligr faktlar1 genis yer almir. Burada homginin vizual
qavrayisin verballasmas1 kontekstindo ortaya c¢ixan sinesteziya faktlar ilo
qarsilasirig. Mosoalon, A. S. Byattin “Still Life” asarini bu aspektdon aragdirmis N. S.
Bochkareva vo O. 1. Qrafova yazirlar: “Verbal va vizual reprezentasiya problemlori,
soziin  sinesteziyasi, anlamin forqli interpretasiyalart ...problemlori Bayet
romanmindakt forqli diskurslarin (ilahiyyat, falsafi, elmi, filoloji va s.) kasismo
“nogtalorinda” barQorar tapwr. Bu isa eyni zamanda eksfrastik ekspozisiyanin
elementlarinds da tozahiir olunur” (Bochkareva, 2014, s. 197).

Incosonat, rosm vo heykoltorasliq osorlorinin, memarliq abidalorinin verbal
reprezentasiyasini oks etdiron motnlarin, yoni ekfrastik ekspozisiyalarin todqiqi
masalalori bilavasito linqvistik problem kimi miasir linqvistik todqiqatlarin, o
ctimladon dil kimliyi nazariyyasi ilo kosison todqgigatlarin maraq dairasina daxil
olmaqdadir. Bu heg do tosadiifi deyil. Bels ki, 6ziiniin do miisahibalorindan birinda
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etiraf etdiyi kimi, A. S. Byatt yazacaqlarini 6nca “rongli obrazlar” vasitasilo tosovviir
etdikdon sonra onlarin tohkiys formatinda reallagdirmasina kegid edir (“I like to
write about painting because | think visually. | see my writing as blocks of color
before it forms itself. I think | also care about painting because I'm not musical.
Painting to me is not a metaphor for writing, but something people do that can never
be reduced to words”) (Byatt, 1990). Oziiniin “Chromatic Darkness: The Color
Sequences in A.S.Byatt’s Little Black Book of Stories” movzulu aragsdirmasinda J.
Schumacher da bu magamu xiisusils diqgets alaraq qeyd edir ki, A. S. Byatt 6ziiniin
miixtolif vaxtlara aid (2007, 2011) soxsi sohbatlorinds da dafalorls etiraf etmisdir ki,
koloristik persepsiya (rongli qavrayis) onun otraf alomin monimsanilmasi prosesindo
mithiim yer tutur. O, Byatt tohkiyasinds ronglorin “oyunundan” implisit mona
oturticiilik vasitasi kimi istifads olundugunu da vurgulamigdir.

Natica

Yazarin dil kimliyinin ifadesindo sinesteziya faktorunun qavrayis spesifikasi
kimi oks olunmasinin tohlili gostordi ki, bu xiisusiyyet yaradici fordlorin yalniz
mohdud bir qrupu iiciin xarakterikdir. Xiisusilo sinestezial qavrayisin, yoni forqli hiss
organlarindan golon molumatlarin bir-biri ilo slagolondirilorok dork edilmasinin,
ingilisdilli qadin miislliflorindon daha ¢ox A. S. Byattin dil kimliyino xas oldugu
mioyyon edilmisdir. A. S. Byattin “rongli qavrayis” xisusiyysti onun fordi
yaradiciliginda miithiim rol oynayir. Bu xiisusiyyoat onun asorlorinde mozmun vo
forma baximindan sinesteziyanin
badii ifadslor vasitosilo 6ziinli gostormasilo diggati calb edir. Osarlorindo miixtalif
duygu sahalorinin bir-birino baglanmasi yolu ilo yaradilan sinestezial tosvirlor vo
metaforlar oxucuda daha dorin emosional va estetik tosir oyadir. Beloliklo, A. S.
Byattin asarlorinds sinesteziyanin genis totbiqi, onun dil kimliyini formalagdiran asas
faktorlardan biri olaraq ¢ix1s edir vo miiallifin yaradiciliq diinyasinda rong, sas, dad
va digor duygularin vohdotini 6n plana ¢okir. Bu onun asorlorino oxucular torofindon
xuisusi digqet vo maragla yanagilmasina sabob olur.
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