Azarbaycan.- 2020.- 23 dekabr. S. 1; 5.

Artiq bir ildir ki, yeni név koronavirus Yer tiziindoki
biitiin xastalikleri arxa plana kegiroerok beseriyyetin bir-
némrali problemina ¢evrilib. COVID-19 Umumdiinya
Sehiyye Teskilat1 terefinden pandemiya elan olunandan
beri biitiin dlkeler bu virusla miibarizeye qalxib ve sa-
vag aparir. Diinya tibbi, miixtelif 6lkelerin elm adamlari
insanliq li¢lin yeni olan bu belani “susdurmaq” namine
soforbar olub.

unyanin gozkdiyi peyvand

Cin alimleri COVID-19-un genomunu agigladigdan sonra
ise aczaclliq sirketleri, laboratoriyalar, ayri-ayri alimler ve he-
kimlar koronavirusa qarsi peyvand axtarisina basladilar. Mix-
talif gorunma va qabaglayici tadbirlare, mahdudiyystlare bax-
mayaragq, infeksiyanin siratle bitln planets yayiimasi har ka-
sin diggatini ve Umidini daha ¢ox istehsal olunacaq peyven-
da dikdi. Batun ilboyu hamini bu sual daha ¢ox maraglandir-
di: peyvend na vaxt hazir olacaq?

Peyvoendlar biitiin koronavirus
mutasiyalarina qarsi tasirli olacaq

Artig xeyli vaxtdir ki, bazi élke ve sirkatlarin istehsal etdiyi
peyvandlar barads misbat fikirlar seslonmakdadir. Hatta bir ne-
¢o 6lkade ahalinin peyvendlenmasine baslanildigi da bildirilir.

Bu glnlerde ABS-In yeni secilen Prezidenti Co Bayden
COVID-19 sleyhina “Pfizer/BioNTech” vaksininin ilk dozasi
ile peyvend edilib. Onun hayat yoldasi - 6lkenin galacak birin-
ci xanimi Cill Bayden da hamin giin peyvend olunub.

Ardi 5-ci sah.
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ovvali 1-ci sah.

Baydenin peyvandlenmasi
ABS-da tibb iscilerine vaksinin
ilk dozalar tetbiq edildikdan bir
hafta sonra ve koronavirus sley-
hina ikinci vaksinin tacili istifa-
des olunmasina gida mahsullari-
nin va darman preparatiarinin
keyfiyyatina sanitar nozarati
idarasi tarafindan icazs verilen-
den sonra aparilib.

“Pfizer” vaksini 95 faizli ef-
fektivliyin alinmasindan 6trl bir
nece hafte fasile ile iki dozanin
vurulmasini teleb edir. Co ve
Cill Baydenlerin vaksinin ikinci
dozasini na vaxt alacaqglari hale
malum deyil.

Baydenin metbuat katibi
Cen Psaki bildirib ki, yeni seci-
len vitse-prezident Kamala Har-
ris v onun hayat yoldasi Duq
Emhoff galen hafte peyvand olu-
nacaglar.

barabar slgatanligi temin etmak
Uclin_hazirlanmis bir mexanizm-
dir. Icbari Tibbi Sigorta (zre
Dévlet Agentliyi ve GAVI toskila-
t1 arasinda imzalanmis sazige
asasan, UST tarafindan tesdig-
lanmis ve telaeblere cavab veran
peyvend istehsal olundugda tez
bir zamanda taskilatin basqa
Uzv Olkaleri ilo baraber, Azer-
baycan da tesdiglenmis pey-
vendle temin olunacaqg. Sazige
g6ra, UST-ln prekvalifikasiya
marhalasindan ke¢mis COVID-
19 aleyhine peyvend istehsal
olundugda Azarbaycan peyven-
di ilk alde edan &lkalorden biri

olacaq. .
Prezident Ilham ®Oliyev
Mdustaqil Déovletler Birliyinin

Dévlet Basgilari Surasinin de-
kabrin 18-da videokonfrans for-
matinda kegirilon iclasinda ¢ixi-
s1 zamani bu maselaye toxunar-
ken bildirib ki, Azerbaycan Qo-

na kesb etdiyini géstaran tarixs,
ilk peyvendin kesfine qisa bir
nazar salag.

Sugigayinin 3000 il avval
Misir va ya Hindistanda yaran-
didi ferz edilir. Bir zamanlar ¢ox
dohgaetli sayillan bu xestalik
Umumilikde 500 milyon insanin
6limUina sabab olub. XVIII asrin
avvallarinda tekca Avropada har
il 400 min insan bu xastalik se-
babindan hayatini itirirdi. Sugi-
cayina yoluxan har 3 bdyukdan
biri, 10 kdrpaden 8-i 6lurd.

1721-ci ilde ABS-da basla-
yan epidemiya Bostonda shali-
nin yuizds 8 faizinin heyatina son
goymusdu. 1950-ci illarda her il
50 milyon insan bu xastaliys yo-
luxurdu. Sag qalanlarda elave
tosirler yaranir, gérme qabiliy-
yati itir ve ya badanlarinde xes-
telikden amala gelen yaralarin
izleri galirdi. Bitun baden agri-
yir, yiksek heraret, bodaz ve

Dunyanin qoziadiyi peyvand

Ararbaycan Respublikasinin arazisinda COVID-19 ila badl son vaziyyat

“Pfizer/BioNTech” vaksini
ilo yanasi, Rusiyanin “Sputnik
V” peyvendinin de “COVID-19"a
ve onun mutasiyaya ugramis ye-
ni névine gargl tesirli olacag
deyilir. Rusiyanin Birbasa Inves-
tisiya Fondunun prezidenti Kirill
Dmitriyev “Sputnik V’nin Ingilts-
rads ortaya ¢ixan yeni virus da-
xil olmagla bitin koronavirus
mutasiyalarina qgars! tesirli ola-
cagini agiglayib: “Bu, Qamaleya
Arasdirma Merkazi ile giymet-
landirmalerimiza asaslanir.
“Sputnik V” nin avvalki modifika-
siyalarla, S-proteinle ¢ox yaxsl
va keyfiyyatli bir sekilde mibarize
apardidini gérdik. Bu sababden il-
kin tehlillar “Sputnik V’nin da bu
mutasiyaya ve diger mutasiyalara
qgars! tesirli olacagini tesdiglayir”.

Azarbaycanda vaksinloma
dovlat hesabina hayata
kecirilacok

Dinyada vaksinlema prose-
sinin baslandigi vaxtda Azar-
baycan da bu prosesas qosulur.
Olkamiz &ten aylar erzinds apa-
rici vaksin istehsalgilari olan
“Sputnik V”, “AstraZeneca”, “Si-
nofarm”, “Sinovac”, “Moderna”,
“Pfizer BioNTech” kimi firmalar-
la danisiglar aparib.

Azarbaycan hele sentyabr
ayinda Qlobal Peyvandlar Alyan-
si (GAVI), Epidemiyaya Hazirliq
Innovasiyalar Alyansi (CEPI) ve
Umumdinya Sehiyye Taskilati
(UST) terefinden yaradilan
COVAX platformasina gosulan
ilk 6lkalerden olub. COVAX ge-
nig sayda peyvend namizadlari-
ni muxtalif texnologiyalar vasi-
tasile giymatlendirarak tahlike-
siz COVID-19 peyvand tekliflor
portfelini istifade etma imkani
yaradan avezolunmaz mexa-
nizma malik sistemdir. COVAX
batln élkalar tgln effektiv pey-
vend axtarisini surstlondiran,
dinyada COVID-19-a qarsl
peyvandlare suratli, adalstli vo
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sulmama Hearakatinin sadri olan
6lke kimi bu massleni daim dig-
get merkezinda saxlayib: “Biz
hamise butun beynalxalq fo-
rumlarda deyirdik ki, kifayet ge-
der maliyye resurslarina malik
olmayan élkalerin da vaksinlor-
den istifade etmak imkani inki-
saf etmis dlkaler kimi olsun, bu
masalods ayri-seckilik olmasin.
Biz da vaksinlems strategiyasi-
ni hazirlamisiq, bu strategiya
coxplatformalihd nezerda tutur.
Hansi texnologiyalardan istifa-
de edilacayinden asili olmaya-
raq, bizim tglin asas meyar he-
min vaksinlarin elmi cehatden
asaslandiriimis tehlikesizliyi
olacaq. Nazardas tutulur ki, vak-
sinlema programi gelen ilin ev-
velinde baslanacaq, vaksinle-
ma kdnlli olacaq ve dovlat he-
sabina hayata kecirilocok”.

iIk peyvandin kasfi

Bitin dinya koronavirus-
dan qurtulmaq Ggln peyvend-
lanmani sabirsizlikle gbzlayir.
Diger terefdan iss insanlar ara-
sinda peyvand hagginda mixts-
lif sayielor dolasir, inamsizliq,
gerarsizliq sezilir. Bu yerds pey-
vendin insanliq t¢lin hansi me-

bas agrisi, nafes almada ¢atinlik
yaranirdi. Vicudun har yerinda,
hetta agciyarlerde gorxunc sap-
kiler ¢ixirdi.

Yoluxma sakli do koronavi-
rusa banzayirdi; Xastelik hava-
damci ve ya temas yolu ila, viru-
sa yoluxmus sathlers ve sgyala-
ra toxunaraq kegirdi. Inkubasiya
muddati 10-14 gun idi.

Vo beser tarixi geder gadim
olan sucicayi xastsliyine qarsl
hec bir mtalice Usulu tapilmirdi.
Lakin 1796-ci ilda ingilis hakim
Edvard Cenner tarafindan ilk
peyvend tapildi.

Hekim epidemiyanin yayil-
didi yerleri nazardan kegirdikda
anladi ki, bazi adamlara bu xas-
telik Gmumiyystle ke¢mir. Cen-
ner o adamlar diggetle sorgu-
sual etdikdan sonra Oyrenir ki,
onlar usaqgligda inak cicayi ile
xastalanibler, lakin sagaliblar.

Cenner basa dusir ki, inak
cicayi xastaliyi keciranler gorx-
maya bilarler - onlarin ganinda
xastaliyin mikroblarini  élduran
nase var. Bununla da o, tacri-
beler kegirmaye baglayir. Vaxti-
la inek xastaliyi kegirmis Sara
Nelmesin ganindan nimunaler
g6turdr. 8 yash Ceyms Filipsin 4
yerdan alini ¢artarek hamin qa-

ni ora sirtdr. 6 glindan sonra Fi-
lips xastolonir, lakin 3 gln ke-
¢ondan sonra sagalir. Cennerin
fikri tosdiglenir. O, bundan ce-
saratlenarak tecriibalerini daha
da genislendirir. Sugigayi olmus
adamdan nimuna gotardb Filip-
so yeridir. Bu dafe do tecribs
ugurlu alinir - usagda immunitet
yarandigi Ggiin xastalanmir.

Basar tarixinin
an boytk golabasi

Belalikle, suciceyine qarsi
vaksin kasf olunur. “Vaksin” la-
tin s6zi olub, “vakka” - “inekden
g6tiralib” manasini verir. Tabii
ki, Cennerin bu kasfi ilk zaman-
lar har kas terafinden gabul edil-
mir, ale salinir, karikaturalara
movzu olur. Lakin mahz bu kasf
iki yGz il sonra bitiun dinyada
totbiq olunan ilk peyvendin asas
gaynagina cevrilir.

1800-cl iledak dlinyada tex-
minan 100 min insan inaklarin
sinalerindaki cicek gabarcigla-
rindan goétirilmas maye ile pey-
vendlenir. 19-20-ci asrlerds ise
elm adamlari sugicayi peyven-
dini daha da tekmillesdirir ve
yeni vaksinler hazirlayir.

Umumdinya Sehiyys Teski-
lati ise 1967-ci ilde global pey-
vandlema kampaniyasina start
verir. Vo 1979-cu ilde xestalik ta-
mamile yox edilir. Bu, tekce tib-
bin deyil, baser tarixinin en bo-
yuk gelebalerinden biri sayilirdi.

Indi diinyanin batun 6lkale-
rinde usaglar peyvend edilir:
vaxtile cicek xastsliyne yolux-
mus buzovun ganindan géturdl-
mus milyonlarla leykositler insa-
nin ganina vurulur. Bu leykosit-
lor gicek xastaliyi ile miibarize-
de sinagdan kegirilir vo onun
6hdesinden asanligla galir.
Mahz peyvandler sayasinds ha-
zirda insanlar sugiceyi ve bir
cox basqa infeksiyalara nadir
hallarda yoluxur, yoluxdugda
bels xestaliyi yungul kegirirlor.

Muasir tibbin bazi deyismaz
va dayisdiriimaz qaydalar var.
Qaydalardan biri budur: Hansi-
sa sagliq probleminin garsisini
almagq va ya hall etmak istayirsi-
nizss, ilk olarag peyvend ve der-
manlardan faydalanmalisiniz.
COVID-19 pandemiyasinda da
bu qayda kecarlidir.

Tabii ki, heg bir peyvend va
dsrman ylizdeylz tshlikesiz,
problemsiz deyil. Istenilen dar-
manin slave tesirleri, en azin-
dan alllergik reaksiya vers bilma
ehtimali har zaman var.

Ancag peyvendin tahliike-
sizliyi haqda bels bir deyim
saslonir: “Bir avtomobile minib
harasa gedan zaman he¢ kim
geza ehtimali bareds dlsin-
mir ve buna gbéra do sayahe-
tinden galmur. Bilin ki, har han-
sl bir peyvendin slave tasirlare
sebab olma ehtimali avtomobil
gezasinda oldugundan daha
azdir’.

Odur ki, vaksinasiya prog-
ramlarini desteklomak va istirak
etmok tek vetendasliq borcu
yox, ham da insanhgin galacayi
uctin bir téhfedir.

Xayalo MURADLI,
“Azarbaycan”
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