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"Mehriban xanim ovladlarlmlzi ---
yenidan hayata qaytards"

Birinci vitse-prezident talassemiyali xastalors va
allolarina bir diinya sevinc baxs edib

Ogor Talassemiya Morkozi Birinci vitse-prezident
Mehriban xanim Oliyevanin togebbiisii ilo insa olunmasay-
d1, yoqin ki, xastalik dmriimiize son qoyardi. Tibb ocagi
daim Mehriban xanimin ve Heyder Oliyev Fondunun vitse-
prezidenti Leyla xanim Sliyevanin digqqat merkezindadir.
Biz bu giin yasadigimiza gore Mehriban xanima, Leyla xa-

nima minnatdariq.

Azorbaycan.2024.-25 avqustNel82.-S.1;13,



User
Машинописный текст
Azərbaycan.- 2024.- 25 avqust, №182.- S.1; 13.


25 avqust 2024-cii

il

ROSMI DOVLOT QOZETI

&y AZORBAYCAN

—~ AT '&‘f%f’

il \

...Sahardir. Sahorimizin get-
dikco abadlasan, gozallogon,
yasillasan, sasli-kiiylii kiicala-
rindon kecib Talassemiya
Mbarkazina daxil oluruq. Xas-
toxanalara na vaxt ayaq basir-
sansa, eyni manzara ilo qarsi-
lagirsan. Qeydiyyat otaginin
qarsisinda dayanan kim, goz-
lama zalinda oturub névbasini
gozlayan kim, olindaki analiz-
larin cavabi yazilan kagizlara
baxan kim...

Talassemiya Markoezinde do eyni
manzare idi. Yuxusuna haram qatib se-
har lap erteden merkeze iiz tutanlar ar-
tiq qeydiyyata diiserek miixtelif prose-
durlardan kegirdilar. Bir az gec galonlor
iso ndvbelerini gozlayirdiler. Toeassiif-
lor olsun ki, talassemiya xostoliyi irsi
xastolik oldugu ticiin merkezas iz tutan
xastalorin arasinda usaqlar ¢oxluq toskil
edirdi. Demali, xostalik yasa baxmir.

Talassemiya Markozine geloenlorin
oksariyyati bu irsi xastaliye diigar olan-
lardir. Onlarin hamist burada dispanser
geydiyyatindadirlar. Tibb miiassisasin-
do asasen talassemiyali xastelar miiali-
co olunurlar. Markezin yaradilmasinda
elo asas magsad bu xastalikden aziyyat
¢oken usaqlara, boytiklere yiiksek se-
viyyadae tibbi xidmet gostermak, onla-
r1 sagaldib normal hayata qaytarmaqdir.

flk hemschbetimiz merkezin inzi-
bati iglor lizro direktor miiavini Seide
Babazada bildirdi ki, xestelerin miiayi-
no vo miialico olunmasi tigiin Talasse-
miya Markezinda her ciir sorait yaradi-
lib. Tibb heysti bundan semersli istifa-
do ederak xastolera yiiksek seviyyade
gayg1 ve xidmat gosterir. Merkezda ya-
radilmig soraite gore Azerbaycan Res-
publikasimi Birinci vitse-prezidenti
Mehriban xanim Oliyevaya minnatdar-
ligin1 bildirdi.

"Mehriban xanimin diggat vo
gaygisi sayasinda
laboratoriyamiz an miiasir
avadanhglarla tachiz olunub"

Talassemiya Morkozinin laboratori-
yasinda goriilon islerle yaxindan tanig
oldug. Klinik-diagnostika laboratoriya-
sinin $6bo miidiri, tibb iizro folsefo
doktoru Mirsahin Musayev sohbat za-
mant iizerilerine diisen vezifelerden,
laboratoriyada aparilan miayine ve
analizlorden soz agdi: "Laboratoriya-
mizda biitlin hematoloji, biokimyavi,
hormon, hemostaz, genetik ve mikro-
bioloji miiayinaler apartlir. Laboratori-
yanin an shamiyyatli bolmalerinden bi-
ri respublikamizda yegane olan talasse-
miyanin profilaktikast  bélmasidir.
Azoerbaycanin Birinci vitse-prezidenti
Mehriban xanim Sliyevanin diqqet va
gaygisi sayesinde qisa miiddet erzinde
laboratoriyamiz miiasir teleblere cavab
veron cihaz ve avadanliglarla tochiz
olunub. Xeyirxahlig1 vo qaygikesliyi ilo
milyonlarin hormet ve regbatini qazan-
mig Mehriban xanimin devizi "Talasse-
miyasiz hayat namina"dir. Talassemi-
yasiz hoyat iso normal yagamaq, saglam
olmaq demakdir. Saglam hayat ise xos-
baxtliyin acaridir".

Laboratoriyanin miiasir teleblore
cavab veran avadanliglarla tachiz olun-
masmin hekim-miitoxossislerin, hem
de markaza iiz tutan xostalorin rahatli-
g1 tomin etdiyini sdyloyen hakim bil-
dirdi ki, indi gan analizi veran vaten-
dagslar onun cavabini saatlarla, giinlerle
gozlemirlar: "Qisa miiddat arzinde ana-
lizlerin cavabi vetendasa teqdim olu-
nur. Bundan sonra artiq hekimler tere-
finden hemin xastelore miialice kursla-
11 toyin edilir. Laboratoriyamizdaki ci-
hazlar diinyanin aparici sirketlerinin
son texnologiya ile istehsal olunmug an
miasir ve deqiq cihazlaridir. Yeri gol-
misken, deyim ki, bu cihaz ve avadan-
liglar ¢cox bahadir. Amma daim veten-
dasinin saglamligini ve rahathigini disii-
nan dovletimizin bas¢ist bu sahaye ki-
fayat qodar vesait ayirir. Diinyanin han-
s1 Olkesindo olursa-olsun, miiasir ava-
danliglar alinaraq merkezimize getiri-
lir. Biitiin bunlar dovletin ve Mehriban
xanim Oliyevanin vetandasin saglamli-
gina gostordiyi digget ve gayginin on
bariz niimunasidir".

Sébe miidiri daha sonra dedi ki,
2015-ci ilden Prezident ilham Sliyevin

"Mehnban xanim ovladlarimizi
yenidoan hayata qaytard1”

Birinci vitse- pre2|dent talassemlyall xastalara va allalarma bir dunya sevinc baxs edib

gOstarisine asasen, Talassemiya Mor-
kozinde yeni ailo quran ciitliiklerin
miiayinesine do baslanilib. "Bu, vaxtin-
da atilmis olduqca zeruri addim, mii-
hiim qabaqlayici tedbirdir. ©sas maq-
sad talassemiyadan aziyyet ¢eken usaq-
larin diinyaya gelmesinin qarsisini al-
magqdir. Aile qurmagq isteyen ciitliikler
respublika erazisinds olan xastexana va
"ASAN xidmet" markezlarindae talasse-
miya dastyiciligimin teyini ii¢lin qan
analizi verirlor. Bu ganlar merkeza da-
sinaraq burada analiz olunur ve natice-
den astli olaraq ciitliiklers meslehat ve-
rilir. Bir-birini sevib ailo qurmaga ha-
zirlagan genclerin ikisinde do gen dasi-
yiciligi askarlanan zaman onlar bu bare-
de mealumatlandirlir ve gelacakde sag-
lam usaq diinyaya getirmek {i¢lin ne
edacekleri izah olunur. Biz iki gencin
ailo qurmasmi qadagan eds bilmerik.
Sadece olaraq onlara gelocekde dogu-
lacaq usaqlarinin xasta ola bilacayi ris-
ki hagqqinda mealumat veririk. Biitiin bu
addimlar comiyystimizde saglam usaq-
larin dogulmast naminae atilir. Oger ailo
quran gonclarin ikisi do gen dastyicisi-
dirsa, onda onlarin usaqlari xaste dogu-
la biler. Yox, ager genclorden biri xes-
taliyin dastyicisidirsa, onda onlarin
usaglart saglam ve ya dastyict olaraq
dogulacaq ki, bu da normal sayilir. Biz
yeni aila quranlari bu barade genis ma-
ariflondiririk. Tobiidir ki, aparilan is ar-
tiq miisbet naticelar verir".
Laboratoriyanin hekimi Bagir Ba-
girli sohbatimize qosularaq burada cali-
sanlarin isgiizarligindan s6z agir: "La-
boratoriyaya daxil olan analizlerin ca-
vablarinin vaxtli-vaxtinda hazirlanib
xostolare ¢atdirilmasinda miitexassisle-
rimiz {izerilorine diigen vozifelori baca-
rigla yerina yetirirlor. Onlar islorine bo-
yiik masuliyysat va diqgatle yanasirlar”.
Morkozin Poliklinika so6basinin mii-
diri Zenfira Mirzayeva da giindalik foa-
liyyatlorindan qisaca sohbet acdi. Bil-
dirdi ki, morkoze miiraciot edonlorden
ilk olaraq qan analizleri gétiirtiliir. On-
larm talassemiya xastosi olub-olmadig1
bu analizlerin cavabina asasen miioy-
yonlasdirilir. "Miiraciat edon vetondas-

da xostelik askarlanan tedqirde o, ilk
olaraq dispanser qeydiyyatina gotiirii-
lir. Ondan sonra ona miivafiq miialice
toyin edilir. Transfuziyadan asili olan
talassemiyall xastolor hemotransfuziya
ile temin olunurlar. Xestelers iki hefte-
don bir qan kdgiiriilir. Umumiyyetle,
dispanser geydiyyatinda olan biitiin xes-
tolor vaxtli-vaxtinda demirqovucu ve
diger zeruri dermanlarla temin olunur-
lar. Mehriban xanim ©liyevanin marke-
zimize gostordiyi digget ve qaygi saye-
sinde derman teminati saridan heg bir
cotinliyimiz yoxdur. Talassemiyali xos-
tolorin biitiin milayine ve miialicelori
dovlet hesabma heyata kegirilir. Dar-
man teminati ile yanagi, xastalor Mar-
kozin hekim-miitexassisleri terefinden
miitomadi olaraq konsultasiya olunur-
lar. Hom miialico, hom do miintozem
aparilan konsultasiyalar xastelere nor-
mal yasamaga komek edir. Biz galisiriq
ki, talassemiyali xostolor normal hayat
siirsiinlor vo golocokde xaste usaqlar
diinyaya gelmesin. Ne usaqlar, ne do
boyiikler bu xestelikden oziyyet ¢ok-
sinlar.

"Bu giin hayatda oldugumuza,
yasadigimiza gora Mehriban
Xanima, Leyla xanima minnatdariq"

Genis vo isiglt dehlizden kegib
transfuziya otagma iz tutduq. Burada
calisanlar is baginda idiler. Onlar mer-
kozin dispanser qeydiyyatinda olan xes-
tolore qan kogiiriirdiiler. Otaqda sakitlik
idi. Miixtalif yagda olan insanlar xaste-
liklo miibarize aparmaq iigiin qan ko-
ciirtdiiriir, dorman gobul edirler. Kogii-
riillon qan, gebul olunan dava-derman
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onlarin sabahki hayatini temin edir, ya-
sayacaqlarma iimidlerini artirir.

No godar ¢atin olsa da, talassemiya-
I1 xestolorlo sohbet etdik, onlara xos
sozlorle teselli verdik. Homsohbet ol-
dugum Qasim Siileymanov Qax rayo-
nundandir, talassemiya xostasi kimi
geydiyyatdadir. On bes ildir ki, merke-
zo golir, ona qan kogtiriiliir ve mialice
alir. Fizika miellimi olan Q.Siilleyma-
nov bizimle s¢hbet zamani dedi: "He-
yat olduqca gozeldir, sirindir. Ele buna
goro do heyatdan doymaq olmur. Am-
ma toassif ki, xestoliklor hayatin sirin-
liyine aciliq qatir. 15 ildir ki, talassemi-
ya xostasi oldugum askarlanib. Ayda iki
dofe rayondan Talassemiya Markozine
golib gan kogiirtdiirirom, dava-derman
aliram. Ogor Talassemiya Morkozi Bi-
rinci vitse-prezident Mehriban xanim
Oliyevanin togebbiisii ilo insa olunma-
saydi, yoqin ki, xestalik dmriimiize son
qoyardi. Tibb ocagi daim Mehriban xa-
nimin vo Heyder 9liyev Fondunun vit-
se-prezidenti Leyla xanim Oliyevanin
diqqet markezindadir. Biz bu giin yasa-
digimiza gore Mehriban xanima, Leyla
xanima minnatdariq".

- Oglum ilkinin 6 yas1 var. Onun ta-
lassemiya xastosi oldugunu dyrenanda
cox koderlondim, - deys Boyilikxanim
Azayeva sohbatimize qosuldu. - Diisiin-
diim ki, yaqin ¢ox caresiz bir xestelik-
dir, tezliklo dvladimu itireceyem. Ciinki
usaq herden agir veziyyete disiirdi.
Amma sonra 6lkemizde Talassemiya
Maorkazinin foaliyyst gostordiyini esit-
dim. Ureyimds sabaha iimid is1g1 yandu.
Vaxt itirmeden bu safa ocagina iz tut-
dug. Oglumu burada galigan hekimler
miiayina etdilar, qan analizi gotiirdiilar.
Cox kegmodi ki, miialicolor bagladi.

Nego ildir ki, dvladimi bu merkeze go-
tirirom. Tibb bacilart ona qan kogiiriir-
lor, dava-derman verirlor. Artiq ilkin
dziinii yaxst hiss edir. Ovladimi Mehri-
ban xanim yeniden hoyata qaytardi, bi-
zo bir diinya sevinc bexs etdi. Buna go-
ro Ovladlart burada mialice olunan ana-
lar adindan daim korpelerin qaygisina
galan Mehriban xanima xeyirxahligina,
gaygikesliyine gore derin minnatdarli-
g bildirirom. Markezdoe yaradilmis
soraitden ¢ox raziyiq.

"islari na qadar cox olsa da,
Mehriban xamim talassemiyali
xastalari unutmur"

Qan transfuziyasina gelon Nermin
Ismayilovanin 23 yasi var. Nermin bir
yasindan talassemiya xostasi kimi
geydiyyatdadir. Xesteliyinin tarixin-
don s6z agan Nermin xanim dedi: "Ya-
sim az olanda meni xostoxanaya vali-
deynlerim aparirdi. Artiq boytidiiyii-
mo gore indi milayinalore 6ziim gali-
rom. Markezde yaradilmis seraitden
¢ox raziyiq. Olkemizde sosial belaya
cevrilon talassemiyaya qars1 effektiv
miibarize Mehriban xanim Sliyevanin
soxsi nozaroti altindadir. Isleri na qo-
dar ¢ox ve gergin olsa da, Mehriban
xanim talassemiyali xastalori heg vaxt
unutmur, daim onlarin qaygisina qalir.
Bizim sagalmagimiz Gi¢iin biitiin zeru-
ri tadbirlerin hayata kecirilmasini to-
min edir. Bu ve ya diger amillar bizim
Mehriban xanima olan hérmet ve reg-
batimizi daha da artirir.

Talassemiya Maorkozinin bas hoki-
mi, MHTM-nin direktorunun miialice
islori tizro miiavini Seher Ismayilova
ilo do sohbet etdik. Sehar xanim séhbe-
tine merkezin yaranma tarixinden bas-
lad1: "Markezimizin yarandigi vaxtdan
xeyli zaman kegib. 2005-ci ilde Azer-
baycanin Birinci vitse-prezidenti Meh-
riban xanim Oliyevanin tasebbiisi ilo
"Talassemiyasiz hoyat namina" proqra-
mi ¢or¢ivasinda bu merkezin tikintisine
baslanildi. Bununla da ¢ox boyik xeyir-
xah isin biindvresi qoyuldu. Talassemi-
ya Morkozinin yaradilmasinda osas
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moqsad bu xastelikle dogulanlarin ve
ondan aziyyet ¢okenlorin miialicasi ve
milayinasi liglin miasir toloblera cavab
veran alverisli sorait yaratmaq idi. Ta-
lassemiya Morkazinin agilisinda Prezi-
dent ITham Bliyev vo Mehriban Bliyeva
istirak etdilor. 2005-ci ilde Birinci vit-
se-prezident Mehriban xanim Oliyeva
Heyder Oliyev Fondunun tegebbiisii ila
talassemiya problemlarine hesr olun-
mus "Talassemiyasiz hayat namina"
movzusunda kegirilon tedbirde demis-
di: "Talassemiyadan en ¢ox usaglar
aziyyet ¢okir. Xastalik boyiik-kicik ta-
nimasa da, usaglarin ozabi daha agridi-
cidir. Amma diinyada bu xestelikden
tamamilo sagalan insanlar var. Ona go-
1o ¢ox boytik is gormek lazimdir ve bu-
nun dhdesinden yalniz birlikde galmak
olar. Hom dévlet, hem de ictimaiyyat,
fondlar, imkanli insanlar birlikde bu be-
lanin garsisini ala bilerler. Heyder Oli-
yev Fondu {iglin ise osas moselo ixtisas-
lagdirilmig morkezin ve qan bankinin
yaradilmasidir. Beloalikla, biz bu giin bu
problemin halli yolunda birinci addimi
birlikde atdiq. Heyder Oliyev Fondu bu
istiqgamatda her bir yardimi dasteklayir
va taklifleri gozloyir".

Direktor miiavini séziine davam
edorok dedi ki, xestelorin miialicesi
liclin sofa ocaginda alverisli gorait ya-
radilib. Bu seraitden bacariqla istifade
edon amokdaslar xastalors yiiksek se-
viyyada tibbi xidmat gosterirlor. Mar-
kozda poliklinika, laboratoriya, funk-
sional diaqnostika, transfuziya sobele-
ri, eyni zamanda ham usaglar, hem da
boyiikler ligiin stasionar ve intensiv te-
rapiya bolmeleri foaliyyet gosterir. Is-
lorimizi daha da asanlagdirmaq ve sii-
rotlondirmek moqsedile 2018-ci ilden
xastalarin siyahiya alinmasi elektron-
lagdirilib. Hazirda dispanser qeydiyya-
tinda 3185 xasto var. Bunlardan 1427
nafori transfuziyadan asili olan xaste-
lordir. Qeydiyyatda olan bu xesteler-
don 1662-si 0-18 yas, 1523-ii iso 18
yagdan yuxaridir. Transfuziyadan asili
olan xastalarin bazilarine ayda iki de-
fo gan kogiiriilir. Ovveller talassemi-
ya xostalorinin omrii ¢ox qisa idi.

Aparilan ugurlu miialice ve profilak-
tik todbirlor naticesinde xastolorin
omrii uzanib. Olkemizde qohum-
lararas1 nikah genis yayildigindan bu
glin ohalinin 4-6 faizi bu xastaliyin
dagtyicisidir.

Markazin miitaxassislari
biliklarini daim tokmillasdirirlar

Talassemiya haqqinda deyilenlori
dinledikce diisiindiik ki, géresen bu
xostaliyin tam miialicasi varmi, yoxsa
buna tutulanlar illerle gan kégiirmayae,
derman atmaga macburdurlar. Bizi na-
rahat edon suala Sehor xanim cavab ve-
rorok dedi: "Talassemiya xastoliyinden
tamamile qurtulmaq miimkiindir. Bu-
nun {igiin ise yegana {isul xostoye sii-
miik iliyinin kogiiriilmesidir. Miitoxas-
sislor bunu radikal mialice Gisulu adlan-
dirirlar. 2014-cii ildon morkoezdo talas-
semiyali xastelarin radikal miialicesina,
yoni siimiik iliyinin transplantasiyasina
baglanilib. Miialiconin bu formasi xes-
tolikden birdefalik xilas olmagin yega-
no yoludur. indiye qoder xeyli sayda
ugurlu stimiik iliyi transplantasiyasi
amoliyyati aparilib. Sevindirici haldir
ki, oldo olunan naticolor bu sahade 6l-
kemizin qabaqcil Avropa dlkeleri ilo
bir sirada dayandigini gésterir. Bir daha
onu geyd edim ki, emaliyyatin gedisi vo
amoliyyatdan sonraki biitiin prosedurla-
rin hamist dovletimizin ve hdrmetli
Mehriban xanim ©Oliyevanin bdyiik
amayi va qaygst ile hayata kegirilir".

Soehor xanim onu da bildirdi ki, Ta-
lassemiya Morkozinin hekimlori bilik
va bacariqlarini tekmillesdirmek ticiin
miintezem olaraq xarici dlkelerds kegi-
rilon konfrans ve seminarlarda istirak
edirlor. Homin olkelorden olan hem-
karlarimizla tecriibe miibadileleri apa-
rilir, is prinsiplori ve miialice tisullart
ilo bagli tomasda olurlar. Biitiin bunlar
miitexessislorimizin daha da pesekar
olmalarma zemin yaradir. Talassemiya
probleminin aradan galdirilmasinda ma-
ariflondirme isleri de boyiik rol oyna-
yir. Bu istiqametda islerimizi davam et-
diririk. "Talassemiyasiz hayat namina"
devizi altinda rayon ve seharloerde sim-
poziumlar kegirilir. ©sas moaqsad bol-
golorde yasayan insanlart maariflendir-
mokdir. Bazen insanlar xesteliye melu-
matsizliqdan yoluxurlar. Yoluxmalarin
qarsisint almaq tiglin de semerali
maarifloendirme iglorini heyata kegiri-
rik. Neco deyarler, biitiin giiciimiiz va
bacarigimizla talassemiyaya qarst mii-
barize apaririq.

Xeyirxah islarin,
nacib amallarin gur isigi

Talassemiya Morkozindon ¢ixanda
geydiyyat otaginin qarsisinda ndvbe
gozloyan xastolori xeyli az gordiik. Bu,
cox lirokagan menzers idi. Belo bir qo-
naato golirik ki, Azarbaycanin Birinci
vitse-prezidenti, Heyder Oliyev Fondu-
nun prezidenti Mehriban xanim Oliye-
vanin rohbarliyi altinda Azerbaycanda
talassemiyasiz hayat ugrunda miibarize
miisbat naticeler verir. Gériilen todbir-
lor vo aparilan miibarizaler naticesinde
6lkemizda talassemiya xastolorinin sa-
y1 zaman-zaman azalacaq vo gilinlarin
birinde tamam aradan qaldirilacaq. Bir
vaxt golacok ki, talassemiya xostoliyi
tarixo qovusacaq. Birinci vitse-prezi-
dent Mehriban xanim Sliyevanin bu sa-
hade gordiiyii isleri, gosterdiyi xeyir-
xahlig1, diqget va qaygmni Azerbaycan
xalq1 heg vaxt unutmayacaq. Mehriban
xanimin bu nacib amellari tarix durdug-
ca yasayacaq va iftixarla xatirlanacaq.

... Talassemiya Morkazindan giin-
don-giina yasillagan, gozallogon, abad-
lasan saharimizin kiigalorina ¢ixanda at-
rafi sohar gordiiyiimiizdon daha isiqh
vo nurlu gordiik. Tabiidir ki, bu, tokca
Giinagsin isig1, nuru deyildi. Bu ham doa
Mehriban xamm Oliyevamin gordiiyii
misilsiz xeyirxah islorin, qiirur dolu na-
cib amallorin isigi vo nuru idi. Inanirig
ki, bu isiq, bu nur talassemiyali xastalo-
rin da hayat yollarina daim diisacok. Bu
yollar isa onlari saglamliq va xogbaxtlik
diinyasina qovusduracagq.

Vahid MOHORROMOYV,
Ilham BABAYEYV (foto),
"Azorbaycan"
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