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"Ýÿë ñÿíÿ 
Ëà÷ûíûìû ýþñòÿðèì..."

Øÿðãè Çÿíýÿçóðóí ãÿäèì äèéàðû 
Øÿùÿð Ýöíöíö ìþùòÿøÿì òÿíòÿíÿ èëÿ ãåéä åäèð 

- Áó åâ äÿ ùå÷ àäè åâ äåéèë. Ãàðàáàüûí õèëàñêàðû, áó Âÿòÿíè
úÿííÿòÿ äþíäÿðÿí Èëùàì ßëèéåâèí þçö äÿ áó åâäÿ îëóá... 

Ùÿéàòûìûç éóõó êèìè îëñà äà, ýþðäöêëÿðèìèçÿ ùÿòòà þçöìöç
èíàíìàñàã áåëÿ, äþâëÿòèìèçèí áàø÷ûñû åâèìèçäÿ ãîíàüûìûç îë-
äó. Áó åâèí à÷àðëàðûíû þçö áèçÿ òÿãäèì åòäè. Áèçÿ ÿí õîø àðçó-
ëàðûíû ÷àòäûðäû. Àðòûã åâñèç, åøèêñèç äåéèëèê. Èíäè áèçÿ äàùà "ãà÷-
ãûí" äåéÿí äÿ éîõäóð. Èëùàì ßëèéåâ Ëà÷ûíû ýöëöñòàíà äþíäÿðèá.
Äöíéàíûí ùÿð éåðèíäÿí òóðèñòëÿð àõûøûá Ëà÷ûíà ýÿëèð. Òóðèñòëÿðèí
ýÿëèøè äîëàíûøûüûìûçà äà éàõøû òÿñèð åäèð. 10-11

"Ìåùðèáàí õàíûì þâëàäëàðûìûçû 
éåíèäÿí ùÿéàòà ãàéòàðäû"

Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíò òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿðÿ âÿ
àèëÿëÿðèíÿ áèð äöíéà ñåâèíú áÿõø åäèá

ßýÿð Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçè Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíò
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí òÿøÿááöñö èëÿ èíøà îëóíìàñàé-
äû, éÿãèí êè, õÿñòÿëèê þìðöìöçÿ ñîí ãîéàðäû. Òèáá îúàüû
äàèì Ìåùðèáàí õàíûìûí âÿ Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäóíóí âèòñå-
ïðåçèäåíòè Ëåéëà õàíûì ßëèéåâàíûí äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿäèð.
Áèç áó ýöí éàøàäûüûìûçà ýþðÿ Ìåùðèáàí õàíûìà, Ëåéëà õà-
íûìà ìèííÿòäàðûã.

13

Äàøêÿíääÿ Àçÿðáàéúàí-Þçáÿêèñòàí 
ìöíàñèáÿòëÿðèíèí éåíè êèòàáû éàçûëäû

Èêè þëêÿ àðàñûíäà èãòèñàäè ÿìÿêäàøëûã 
ìöòòÿôèãëèê ìöñòÿâèñèíÿ êå÷èð 

Àçÿðáàéúàíëà Þçáÿêèñòàí àðàñûíäàêû äîñòëóã âÿ ãàðäàøëûã
ìöíàñèáÿòëÿðèíèí òàðèõè ãÿäèìäèð. Èëëÿðèí äîëàíáàúëàðû âÿ êåø-
ìÿêåøëÿðè áåëÿ áó ñÿìèìè ìöíàñèáÿòëÿðè ïîçà áèëìÿéèá. Äîü-
ðóäóð, áÿçÿí ìöÿééÿí ñÿáÿáëÿðäÿí äîëàéû áó ìöíàñèáÿò äàë-
üàëû îëóá. Àììà î, èêè ãàðäàø õàëãûí àðàñûíäà ùå÷ áèð ñÿðùÿä
éàðàäà áèëìÿéèá. Èíäè Àçÿðáàéúàíëà Þçáÿêèñòàí äöíéàéà äîñò-
ëóã, ãàðäàøëûã, ÿìÿêäàøëûã íöìóíÿñè ñÿðýèëÿéèð. 
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...Ñÿùÿðäèð. Øÿùÿðèìèçèí ýåò-
äèêúÿ àáàäëàøàí, ýþçÿëëÿøÿí,
éàøûëëàøàí, ñÿñëè-êöéëö êö÷ÿëÿ-
ðèíäÿí êå÷èá Òàëàññåìèéà
Ìÿðêÿçèíÿ äàõèë îëóðóã. Õÿñ-
òÿõàíàëàðà íÿ âàõò àéàã áàñûð-
ñàíñà, åéíè ìÿíçÿðÿ èëÿ ãàðøû-
ëàøûðñàí. Ãåéäèééàò îòàüûíûí
ãàðøûñûíäà äàéàíàí êèì, ýþç-
ëÿìÿ çàëûíäà îòóðóá íþâáÿñèíè
ýþçëÿéÿí êèì, ÿëèíäÿêè àíàëèç-
ëÿðèí úàâàáû éàçûëàí êàüûçëàðà
áàõàí êèì... 

Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíäÿ äÿ åéíè
ìÿíçÿðÿ èäè. Éóõóñóíà ùàðàì ãàòûá ñÿ-
ùÿð ëàï åðòÿäÿí ìÿðêÿçÿ öç òóòàíëàð àð-
òûã ãåéäèééàòà äöøÿðÿê ìöõòÿëèô ïðîñå-
äóðëàðäàí êå÷èðäèëÿð. Áèð àç ýåú ýÿëÿíëÿð
èñÿ íþâáÿëÿðèíè ýþçëÿéèðäèëÿð. Òÿÿññöô-
ëÿð îëñóí êè, òàëàññåìèéà õÿñòÿëèéè èðñè
õÿñòÿëèê îëäóüó ö÷öí ìÿðêÿçÿ öç òóòàí
õÿñòÿëÿðèí àðàñûíäà óøàãëàð ÷îõëóã òÿøêèë
åäèðäè. Äåìÿëè, õÿñòÿëèê éàøà áàõìûð.

Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíÿ ýÿëÿíëÿðèí
ÿêñÿðèééÿòè áó èðñè õÿñòÿëèéÿ äö÷àð îëàí-
ëàðäûð. Îíëàðûí ùàìûñû áóðàäà äèñïàíñåð
ãåéäèééàòûíäàäûðëàð. Òèáá ìöÿññèñÿñèí-
äÿ ÿñàñÿí òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿð ìöàëè-
úÿ îëóíóðëàð. Ìÿðêÿçèí éàðàäûëìàñûíäà
åëÿ ÿñàñ ìÿãñÿä áó õÿñòÿëèêäÿí ÿçèééÿò
÷ÿêÿí óøàãëàðà, áþéöêëÿðÿ éöêñÿê ñÿ-
âèééÿäÿ òèááè õèäìÿò  ýþñòÿðìÿê, îíëà-
ðû ñàüàëäûá íîðìàë ùÿéàòà ãàéòàðìàãäûð.

Èëê ùÿìñþùáÿòèìèç ìÿðêÿçèí èíçè-
áàòè èøëÿð öçðÿ äèðåêòîð ìöàâèíè Ñÿèäÿ
Áàáàçàäÿ áèëäèðäè êè, õÿñòÿëÿðèí ìöàéè-
íÿ âÿ ìöàëèúÿ îëóíìàñû ö÷öí Òàëàññå-
ìèéà Ìÿðêÿçèíäÿ ùÿð úöð øÿðàèò éàðàäû-
ëûá. Òèáá ùåéÿòè áóíäàí ñÿìÿðÿëè èñòèôà-
äÿ åäÿðÿê õÿñòÿëÿðÿ éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ
ãàéüû âÿ õèäìÿò ýþñòÿðèð. Ìÿðêÿçäÿ éà-
ðàäûëìûø øÿðàèòÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñûíûí Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàéà ìèííÿòäàð-
ëûüûíû áèëäèðäè. 

"Ìåùðèáàí õàíûìûí äèããÿò âÿ 
ãàéüûñû ñàéÿñèíäÿ 
ëàáîðàòîðèéàìûç ÿí ìöàñèð 
àâàäàíëûãëàðëà òÿúùèç îëóíóá"

Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíèí ëàáîðàòîðè-
éàñûíäà ýþðöëÿí èøëÿðëÿ éàõûíäàí òàíûø
îëäóã.  Êëèíèê-äèàãíîñòèêà ëàáîðàòîðèéà-
ñûíûí øþáÿ ìöäèðè, òèáá öçðÿ ôÿëñÿôÿ
äîêòîðó Ìèðøàùèí Ìóñàéåâ ñþùáÿò çà-
ìàíû öçÿðèëÿðèíÿ äöøÿí âÿçèôÿëÿðäÿí,
ëàáîðàòîðèéàäà àïàðûëàí ìöàéèíÿ âÿ
àíàëèçëÿðäÿí ñþç à÷äû: "Ëàáîðàòîðèéà-
ìûçäà áöòöí ùåìàòîëîæè, áèîêèìéÿâè,
ùîðìîí, ùåìîñòàç, ýåíåòèê âÿ ìèêðî-
áèîëîæè ìöàéèíÿëÿð àïàðûëûð. Ëàáîðàòîðè-
éàíûí ÿí ÿùÿìèééÿòëè áþëìÿëÿðèíäÿí áè-
ðè ðåñïóáëèêàìûçäà éåýàíÿ îëàí òàëàññå-
ìèéàíûí ïðîôèëàêòèêàñû áþëìÿñèäèð.
Àçÿðáàéúàíûí Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí äèããÿò âÿ
ãàéüûñû ñàéÿñèíäÿ ãûñà ìöääÿò ÿðçèíäÿ
ëàáîðàòîðèéàìûç  ìöàñèð òÿëÿáëÿðÿ úàâàá
âåðÿí úèùàç âÿ àâàäàíëûãëàðëà òÿúùèç
îëóíóá. Õåéèðõàùëûüû âÿ ãàéüûêåøëèéè èëÿ
ìèëéîíëàðûí ùþðìÿò âÿ ðÿüáÿòèíè ãàçàí-
ìûø Ìåùðèáàí õàíûìûí äåâèçè "Òàëàññå-
ìèéàñûç ùÿéàò íàìèíÿ"äèð. Òàëàññåìè-
éàñûç ùÿéàò èñÿ íîðìàë éàøàìàã, ñàüëàì
îëìàã äåìÿêäèð. Ñàüëàì ùÿéàò èñÿ õîø-
áÿõòëèéèí à÷àðûäûð". 

Ëàáîðàòîðèéàíûí ìöàñèð òÿëÿáëÿðÿ
úàâàá âåðÿí àâàäàíëûãëàðëà òÿúùèç îëóí-
ìàñûíûí ùÿêèì-ìöòÿõÿññèñëÿðèí, ùÿì
äÿ ìÿðêÿçÿ öç òóòàí õÿñòÿëÿðèí ðàùàòëû-
üûíû òÿìèí åòäèéèíè ñþéëÿéÿí ùÿêèì áèë-
äèðäè êè, èíäè ãàí àíàëèçè âåðÿí âÿòÿí-
äàøëàð îíóí úàâàáûíû ñààòëàðëà, ýöíëÿðëÿ
ýþçëÿìèðëÿð: "Ãûñà ìöääÿò ÿðçèíäÿ àíà-
ëèçëÿðèí úàâàáû âÿòÿíäàøà òÿãäèì îëó-
íóð. Áóíäàí ñîíðà àðòûã ùÿêèìëÿð òÿðÿ-
ôèíäÿí ùÿìèí õÿñòÿëÿðÿ ìöàëèúÿ êóðñëà-
ðû òÿéèí åäèëèð. Ëàáîðàòîðèéàìûçäàêû úè-
ùàçëàð äöíéàíûí àïàðûúû øèðêÿòëÿðèíèí
ñîí òåõíîëîýèéà èëÿ èñòåùñàë îëóíìóø ÿí
ìöàñèð âÿ äÿãèã úèùàçëàðûäûð. Éåðè ýÿë-
ìèøêÿí, äåéèì êè, áó úèùàç âÿ àâàäàí-
ëûãëàð ÷îõ áàùàäûð. Àììà äàèì âÿòÿí-
äàøûíûí ñàüëàìëûüûíû âÿ ðàùàòëûüûíû äöøö-
íÿí äþâëÿòèìèçèí áàø÷ûñû áó ñàùÿéÿ êè-
ôàéÿò ãÿäÿð âÿñàèò àéûðûð. Äöíéàíûí ùàí-
ñû þëêÿñèíäÿ îëóðñà-îëñóí, ìöàñèð àâà-
äàíëûãëàð àëûíàðàã ìÿðêÿçèìèçÿ ýÿòèðè-
ëèð. Áöòöí áóíëàð äþâëÿòèí âÿ Ìåùðèáàí
õàíûì ßëèéåâàíûí âÿòÿíäàøûí ñàüëàìëû-
üûíà ýþñòÿðäèéè äèããÿò âÿ ãàéüûíûí ÿí
áàðèç íöìóíÿñèäèð".

Øþáÿ ìöäèðè äàùà ñîíðà äåäè êè,
2015-úè èëäÿí Ïðåçèäåíò Èëùàì ßëèéåâèí

ýþñòÿðèøèíÿ ÿñàñÿí, Òàëàññåìèéà Ìÿð-
êÿçèíäÿ éåíè àèëÿ ãóðàí úöòëöêëÿðèí
ìöàéèíÿñèíÿ äÿ áàøëàíûëûá. "Áó, âàõòûí-
äà àòûëìûø îëäóãúà çÿðóðè àääûì, ìö-
ùöì ãàáàãëàéûúû òÿäáèðäèð. ßñàñ ìÿã-
ñÿä òàëàññåìèéàäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿí óøàã-
ëàðûí äöíéàéà ýÿëìÿñèíèí ãàðøûñûíû àë-
ìàãäûð. Àèëÿ ãóðìàã èñòÿéÿí úöòëöêëÿð
ðåñïóáëèêà ÿðàçèñèíäÿ îëàí õÿñòÿõàíà âÿ
"ÀÑÀÍ õèäìÿò" ìÿðêÿçëÿðèíäÿ òàëàññå-
ìèéà äàøûéûúûëûüûíûí òÿéèíè ö÷öí ãàí
àíàëèçè âåðèðëÿð. Áó ãàíëàð ìÿðêÿçÿ äà-
øûíàðàã áóðàäà àíàëèç îëóíóð âÿ íÿòèúÿ-
äÿí àñûëû îëàðàã úöòëöêëÿðÿ ìÿñëÿùÿò âå-
ðèëèð. Áèð-áèðèíè ñåâèá àèëÿ ãóðìàüà ùà-
çûðëàøàí ýÿíúëÿðèí èêèñèíäÿ äÿ ýåí äàøû-
éûúûëûüû àøêàðëàíàí çàìàí îíëàð áó áàðÿ-
äÿ ìÿëóìàòëàíäûðûëûð âÿ ýÿëÿúÿêäÿ ñàü-
ëàì óøàã äöíéàéà ýÿòèðìÿê ö÷öí íÿ
åäÿúÿêëÿðè èçàù îëóíóð. Áèç èêè ýÿíúèí
àèëÿ ãóðìàñûíû ãàäàüàí åäÿ áèëìÿðèê.
Ñàäÿúÿ îëàðàã îíëàðà ýÿëÿúÿêäÿ äîüó-
ëàúàã óøàãëàðûíûí õÿñòÿ îëà áèëÿúÿéè ðèñ-
êè ùàããûíäà ìÿëóìàò âåðèðèê. Áöòöí áó
àääûìëàð úÿìèééÿòèìèçäÿ ñàüëàì óøàã-
ëàðûí äîüóëìàñû íàìèíÿ àòûëûð. ßýÿð àèëÿ
ãóðàí ýÿíúëÿðèí èêèñè äÿ ýåí äàøûéûúûñû-
äûðñà, îíäà îíëàðûí óøàãëàðû õÿñòÿ äîüó-
ëà áèëÿð. Éîõ, ÿýÿð ýÿíúëÿðäÿí áèðè õÿñ-
òÿëèéèí äàøûéûúûñûäûðñà, îíäà îíëàðûí
óøàãëàðû ñàüëàì âÿ éà äàøûéûúû îëàðàã
äîüóëàúàã êè, áó äà íîðìàë ñàéûëûð. Áèç
éåíè àèëÿ ãóðàíëàðû áó áàðÿäÿ ýåíèø ìà-
àðèôëÿíäèðèðèê. Òÿáèèäèð êè, àïàðûëàí èø àð-
òûã ìöñáÿò íÿòèúÿëÿð âåðèð". 

Ëàáîðàòîðèéàíûí ùÿêèìè Áàüûð Áà-
üûðëû ñþùáÿòèìèçÿ ãîøóëàðàã áóðàäà ÷àëû-
øàíëàðûí èøýöçàðëûüûíäàí ñþç à÷ûð: "Ëà-
áîðàòîðèéàéà äàõèë îëàí àíàëèçëÿðèí úà-
âàáëàðûíûí âàõòëû-âàõòûíäà ùàçûðëàíûá
õÿñòÿëÿðÿ ÷àòäûðûëìàñûíäà ìöòÿõÿññèñëÿ-
ðèìèç öçÿðèëÿðèíÿ äöøÿí âÿçèôÿëÿðè áàúà-
ðûãëà éåðèíÿ éåòèðèðëÿð. Îíëàð èøëÿðèíÿ áþ-
éöê ìÿñóëèééÿò âÿ äèããÿòëÿ éàíàøûðëàð". 

Ìÿðêÿçèí Ïîëèêëèíèêà øþáÿñèíèí ìö-
äèðè Çåíôèðà Ìèðçÿéåâà äà ýöíäÿëèê ôÿà-
ëèééÿòëÿðèíäÿí ãûñàúà ñþùáÿò à÷äû. Áèë-
äèðäè êè, ìÿðêÿçÿ ìöðàúèÿò åäÿíëÿðäÿí
èëê îëàðàã ãàí àíàëèçëÿðè ýþòöðöëöð. Îí-
ëàðûí òàëàññåìèéà õÿñòÿñè îëóá-îëìàäûüû
áó àíàëèçëÿðèí úàâàáûíà ÿñàñÿí ìöÿé-
éÿíëÿøäèðèëèð. "Ìöðàúèÿò åäÿí âÿòÿíäàø-

äà õÿñòÿëèê àøêàðëàíàí òÿäãèðäÿ î, èëê
îëàðàã äèñïàíñåð ãåéäèééàòûíà ýþòöðö-
ëöð. Îíäàí ñîíðà îíà ìöâàôèã ìöàëèúÿ
òÿéèí åäèëèð. Òðàíñôóçèéàäàí àñûëû îëàí
òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿð ùåìîòðàíñôóçèéà
èëÿ òÿìèí îëóíóðëàð. Õÿñòÿëÿðÿ èêè ùÿôòÿ-
äÿí áèð ãàí êþ÷öðöëöð. Öìóìèééÿòëÿ,
äèñïàíñåð ãåéäèééàòûíäà îëàí áöòöí õÿñ-
òÿëÿð âàõòëû-âàõòûíäà äÿìèðãîâóúó âÿ
äèýÿð çÿðóðè äÿðìàíëàðëà òÿìèí îëóíóð-
ëàð. Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí ìÿðêÿ-
çèìèçÿ ýþñòÿðäèéè äèããÿò âÿ ãàéüû ñàéÿ-
ñèíäÿ äÿðìàí òÿìèíàòû ñàðûäàí ùå÷ áèð
÷ÿòèíëèéèìèç éîõäóð. Òàëàññåìèéàëû õÿñ-
òÿëÿðèí áöòöí ìöàéèíÿ âÿ ìöàëèúÿëÿðè
äþâëÿò ùåñàáûíà ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Äÿð-
ìàí òÿìèíàòû èëÿ éàíàøû, õÿñòÿëÿð Ìÿð-
êÿçèí ùÿêèì-ìöòÿõÿññèñëÿðè òÿðÿôèíäÿí
ìöòÿìàäè îëàðàã êîíñóëòàñèéà îëóíóð-
ëàð. Ùÿì ìöàëèúÿ, ùÿì äÿ ìöíòÿçÿì
àïàðûëàí êîíñóëòàñèéàëàð õÿñòÿëÿðÿ íîð-
ìàë éàøàìàüà êþìÿê åäèð. Áèç ÷àëûøûðûã
êè, òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿð íîðìàë ùÿéàò
ñöðñöíëÿð âÿ ýÿëÿúÿêäÿ õÿñòÿ óøàãëàð
äöíéàéà ýÿëìÿñèí. Íÿ óøàãëàð, íÿ äÿ
áþéöêëÿð áó õÿñòÿëèêäÿí ÿçèééÿò ÷ÿê-
ñèíëÿð. 

"Áó ýöí ùÿéàòäà îëäóüóìóçà, 
éàøàäûüûìûçà ýþðÿ Ìåùðèáàí 
õàíûìà, Ëåéëà õàíûìà ìèííÿòäàðûã"

Ýåíèø âÿ èøûãëû äÿùëèçäÿí êå÷èá
òðàíñôóçèéà îòàüûíà öç òóòäóã. Áóðàäà
÷àëûøàíëàð  èø áàøûíäà èäèëÿð. Îíëàð ìÿð-
êÿçèí äèñïàíñåð ãåéäèééàòûíäà îëàí õÿñ-
òÿëÿðÿ ãàí êþ÷öðöðäöëÿð. Îòàãäà ñàêèòëèê
èäè. Ìöõòÿëèô éàøäà îëàí èíñàíëàð õÿñòÿ-
ëèêëÿ ìöáàðèçÿ àïàðìàã ö÷öí ãàí êþ-
÷öðòäöðöð, äÿðìàí ãÿáóë åäèðëÿð. Êþ÷ö-
ðöëÿí ãàí, ãÿáóë îëóíàí äàâà-äÿðìàí

îíëàðûí ñàáàùêû ùÿéàòûíû òÿìèí åäèð, éà-
øàéàúàãëàðûíà öìèäëÿðèíè àðòûðûð.

Íÿ ãÿäÿð ÷ÿòèí îëñà äà, òàëàññåìèéà-
ëû õÿñòÿëÿðëÿ ñþùáÿò åòäèê, îíëàðà õîø
ñþçëÿðëÿ òÿñÿëëè âåðäèê. Ùÿìñþùáÿò îë-
äóüóì Ãàñûì Ñöëåéìàíîâ Ãàõ ðàéî-
íóíäàíäûð, òàëàññåìèéà õÿñòÿñè êèìè
ãåéäèééàòäàäèð.  Îí áåø èëäèð êè, ìÿðêÿ-
çÿ ýÿëèð, îíà ãàí êþ÷öðöëöð âÿ ìöàëèúÿ
àëûð. Ôèçèêà ìöÿëëèìè îëàí Ã.Ñöëåéìà-
íîâ áèçèìëÿ ñþùáÿò çàìàíû äåäè: "Ùÿ-
éàò îëäóãúà ýþçÿëäèð, øèðèíäèð. Åëÿ áóíà
ýþðÿ äÿ ùÿéàòäàí äîéìàã îëìóð. Àì-
ìà òÿÿññöô êè, õÿñòÿëèêëÿð ùÿéàòûí øèðèí-
ëèéèíÿ àúûëûã ãàòûð. 15 èëäèð êè, òàëàññåìè-
éà õÿñòÿñè îëäóüóì àøêàðëàíûá. Àéäà èêè
äÿôÿ ðàéîíäàí Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíÿ
ýÿëèá ãàí êþ÷öðòäöðöðÿì, äàâà-äÿðìàí
àëûðàì. ßýÿð Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçè Áè-
ðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíò Ìåùðèáàí õàíûì
ßëèéåâàíûí òÿøÿááöñö èëÿ èíøà îëóíìà-
ñàéäû, éÿãèí êè, õÿñòÿëèê þìðöìöçÿ ñîí
ãîéàðäû. Òèáá îúàüû äàèì Ìåùðèáàí õà-
íûìûí âÿ Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäóíóí âèò-
ñå-ïðåçèäåíòè Ëåéëà õàíûì ßëèéåâàíûí
äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿäèð. Áèç áó ýöí éàøà-
äûüûìûçà ýþðÿ Ìåùðèáàí õàíûìà, Ëåéëà
õàíûìà ìèííÿòäàðûã". 

- Îüëóì Èëêèíèí 6 éàøû âàð. Îíóí òà-
ëàññåìèéà õÿñòÿñè îëäóüóíó þéðÿíÿíäÿ
÷îõ êÿäÿðëÿíäèì, - äåéÿ Áþéöêõàíûì
Àçàéåâà ñþùáÿòèìèçÿ ãîøóëäó. - Äöøöí-
äöì êè, éÿãèí ÷îõ ÷àðÿñèç áèð õÿñòÿëèê-
äèð, òåçëèêëÿ þâëàäûìû èòèðÿúÿéÿì. ×öíêè
óøàã ùÿðäÿí àüûð âÿçèééÿòÿ äöøöðäö.
Àììà ñîíðà þëêÿìèçäÿ Òàëàññåìèéà
Ìÿðêÿçèíèí ôÿàëèééÿò ýþñòÿðäèéèíè åøèò-
äèì. Öðÿéèìäÿ ñàáàùà öìèä èøûüû éàíäû.
Âàõò èòèðìÿäÿí áó øÿôà îúàüûíà öç òóò-
äóã. Îüëóìó áóðàäà ÷àëûøàí ùÿêèìëÿð
ìöàéèíÿ åòäèëÿð, ãàí àíàëèçè ýþòöðäöëÿð.
×îõ êå÷ìÿäè êè, ìöàëèúÿëÿð áàøëàäû.

Íå÷ÿ èëäèð êè, þâëàäûìû áó ìÿðêÿçÿ ýÿ-
òèðèðÿì. Òèáá áàúûëàðû îíà ãàí êþ÷öðöð-
ëÿð, äàâà-äÿðìàí âåðèðëÿð. Àðòûã Èëêèí
þçöíö éàõøû ùèññ åäèð. Þâëàäûìû Ìåùðè-
áàí õàíûì éåíèäÿí ùÿéàòà ãàéòàðäû, áè-
çÿ áèð äöíéà ñåâèíú áÿõø åòäè. Áóíà ýþ-
ðÿ þâëàäëàðû áóðàäà ìöàëèúÿ îëóíàí àíà-
ëàð àäûíäàí äàèì êþðïÿëÿðèí ãàéüûñûíà
ãàëàí Ìåùðèáàí õàíûìà õåéèðõàùëûüûíà,
ãàéüûêåøëèéèíÿ ýþðÿ äÿðèí ìèííÿòäàðëû-
üûìû áèëäèðèðÿì. Ìÿðêÿçäÿ éàðàäûëìûø
øÿðàèòäÿí ÷îõ ðàçûéûã.

"Èøëÿðè íÿ ãÿäÿð ÷îõ îëñà äà, 
Ìåùðèáàí õàíûì òàëàññåìèéàëû 
õÿñòÿëÿðè óíóòìóð"

Ãàí òðàíñôóçèéàñûíà ýÿëÿí Íÿðìèí
Èñìàéûëîâàíûí 23 éàøû âàð. Íÿðìèí áèð
éàøûíäàí òàëàññåìèéà õÿñòÿñè êèìè
ãåéäèééàòäàäûð. Õÿñòÿëèéèíèí òàðèõèí-
äÿí ñþç à÷àí Íÿðìèí õàíûì äåäè: "Éà-
øûì àç îëàíäà ìÿíè õÿñòÿõàíàéà âàëè-
äåéíëÿðèì àïàðûðäû. Àðòûã áþéöäöéö-
ìÿ ýþðÿ èíäè ìöàéèíÿëÿðÿ þçöì ýÿëè-
ðÿì. Ìÿðêÿçäÿ éàðàäûëìûø øÿðàèòäÿí
÷îõ ðàçûéûã. Þëêÿìèçäÿ ñîñèàë áÿëàéà
÷åâðèëÿí òàëàññåìèéàéà ãàðøû åôôåêòèâ
ìöáàðèçÿ Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí
øÿõñè íÿçàðÿòè àëòûíäàäûð. Èøëÿðè íÿ ãÿ-
äÿð ÷îõ âÿ ýÿðýèí îëñà äà, Ìåùðèáàí
õàíûì òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿðè ùå÷ âàõò
óíóòìóð, äàèì îíëàðûí ãàéüûñûíà ãàëûð.
Áèçèì ñàüàëìàüûìûç ö÷öí áöòöí çÿðó-
ðè òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíè òÿ-
ìèí åäèð. Áó âÿ éà äèýÿð àìèëëÿð áèçèì
Ìåùðèáàí õàíûìà îëàí ùþðìÿò âÿ ðÿü-
áÿòèìèçè äàùà äà àðòûðûð.  

Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíèí áàø ùÿêè-
ìè, ÌÙÒÌ-íèí äèðåêòîðóíóí ìöàëèúÿ
èøëÿðè öçðÿ ìöàâèíè Ñÿùÿð Èñìàéûëîâà
èëÿ äÿ ñþùáÿò åòäèê. Ñÿùÿð õàíûì ñþùáÿ-
òèíÿ ìÿðêÿçèí éàðàíìà òàðèõèíäÿí áàø-
ëàäû: "Ìÿðêÿçèìèçèí éàðàíäûüû âàõòäàí
õåéëè çàìàí êå÷èá. 2005-úè èëäÿ Àçÿð-
áàéúàíûí Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè Ìåù-
ðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí òÿøÿááöñö èëÿ
"Òàëàññåìèéàñûç ùÿéàò íàìèíÿ" ïðîãðà-
ìû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ áó ìÿðêÿçèí òèêèíòèñèíÿ
áàøëàíûëäû. Áóíóíëà äà ÷îõ áþéöê õåéèð-
õàù èøèí áöíþâðÿñè ãîéóëäó. Òàëàññåìè-
éà Ìÿðêÿçèíèí éàðàäûëìàñûíäà ÿñàñ

ìÿãñÿä áó õÿñòÿëèêëÿ äîüóëàíëàðûí âÿ
îíäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿíëÿðèí ìöàëèúÿñè âÿ
ìöàéèíÿñè ö÷öí ìöàñèð òÿëÿáëÿðÿ úàâàá
âåðÿí ÿëâåðèøëè øÿðàèò éàðàòìàã èäè. Òà-
ëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíèí à÷ûëûøûíäà Ïðåçè-
äåíò Èëùàì ßëèéåâ âÿ Ìåùðèáàí ßëèéåâà
èøòèðàê åòäèëÿð. 2005-úè èëäÿ Áèðèíúè âèò-
ñå-ïðåçèäåíò Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâà
Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäóíóí òÿøÿááöñö èëÿ
òàëàññåìèéà ïðîáëåìëÿðèíÿ ùÿñð îëóí-
ìóø "Òàëàññåìèéàñûç ùÿéàò íàìèíÿ"
ìþâçóñóíäà êå÷èðèëÿí òÿäáèðäÿ äåìèø-
äè: "Òàëàññåìèéàäàí ÿí ÷îõ óøàãëàð
ÿçèééÿò ÷ÿêèð. Õÿñòÿëèê áþéöê-êè÷èê òà-
íûìàñà äà, óøàãëàðûí ÿçàáû äàùà àüðûäû-
úûäûð. Àììà äöíéàäà áó õÿñòÿëèêäÿí
òàìàìèëÿ ñàüàëàí èíñàíëàð âàð. Îíà ýþ-
ðÿ ÷îõ áþéöê èø ýþðìÿê ëàçûìäûð âÿ áó-
íóí þùäÿñèíäÿí éàëíûç áèðëèêäÿ ýÿëìÿê
îëàð. Ùÿì äþâëÿò, ùÿì äÿ èúòèìàèééÿò,
ôîíäëàð, èìêàíëû èíñàíëàð áèðëèêäÿ áó áÿ-
ëàíûí ãàðøûñûíû àëà áèëÿðëÿð. Ùåéäÿð ßëè-
éåâ Ôîíäó ö÷öí èñÿ ÿñàñ ìÿñÿëÿ èõòèñàñ-
ëàøäûðûëìûø ìÿðêÿçèí âÿ ãàí áàíêûíûí
éàðàäûëìàñûäûð. Áåëÿëèêëÿ, áèç áó ýöí áó
ïðîáëåìèí ùÿëëè éîëóíäà áèðèíúè àääûìû
áèðëèêäÿ àòäûã. Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó áó
èñòèãàìÿòäÿ ùÿð áèð éàðäûìû äÿñòÿêëÿéèð
âÿ òÿêëèôëÿðè ýþçëÿéèð". 

Äèðåêòîð ìöàâèíè ñþçöíÿ äàâàì
åäÿðÿê äåäè êè, õÿñòÿëÿðèí ìöàëèúÿñè
ö÷öí øÿôà îúàüûíäà ÿëâåðèøëè øÿðàèò éà-
ðàäûëûá. Áó øÿðàèòäÿí áàúàðûãëà èñòèôàäÿ
åäÿí ÿìÿêäàøëàð õÿñòÿëÿðÿ éöêñÿê ñÿ-
âèééÿäÿ òèááè õèäìÿò ýþñòÿðèðëÿð. Ìÿð-
êÿçäÿ ïîëèêëèíèêà, ëàáîðàòîðèéà, ôóíê-
ñèîíàë äèàãíîñòèêà, òðàíñôóçèéà øþáÿëÿ-
ðè, åéíè çàìàíäà ùÿì óøàãëàð, ùÿì äÿ
áþéöêëÿð ö÷öí ñòàñèîíàð âÿ èíòåíñèâ òå-
ðàïèéà áþëìÿëÿðè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Èø-
ëÿðèìèçè äàùà äà àñàíëàøäûðìàã âÿ ñö-
ðÿòëÿíäèðìÿê ìÿãñÿäèëÿ 2018-úè èëäÿí
õÿñòÿëÿðèí ñèéàùûéà àëûíìàñû åëåêòðîí-
ëàøäûðûëûá. Ùàçûðäà äèñïàíñåð ãåéäèééà-
òûíäà 3185 õÿñòÿ âàð. Áóíëàðäàí 1427
íÿôÿðè òðàíñôóçèéàäàí àñûëû îëàí õÿñòÿ-
ëÿðäèð. Ãåéäèééàòäà îëàí áó õÿñòÿëÿð-
äÿí 1662-ñè 0-18 éàø, 1523-ö èñÿ 18
éàøäàí éóõàðûäûð. Òðàíñôóçèéàäàí àñûëû
îëàí õÿñòÿëÿðûí áÿçèëÿðèíÿ àéäà èêè äÿ-
ôÿ ãàí êþ÷öðöëöð. ßââÿëëÿð òàëàññåìè-
éà õÿñòÿëÿðèíèí þìðö ÷îõ ãûñà èäè.

Àïàðûëàí óüóðëó ìöàëèúÿ âÿ ïðîôèëàê-
òèê òÿäáèðëÿð íÿòèúÿñèíäÿ õÿñòÿëÿðèí
þìðö óçàíûá. Þëêÿìèçäÿ ãîùóì-
ëàðàðàñû íèêàù ýåíèø éàéûëäûüûíäàí áó
ýöí ÿùàëèíèí 4-6 ôàèçè áó õÿñòÿëèéèí
äàøûéûúûñûäûð. 

Ìÿðêÿçèí ìöòÿõÿññèñëÿðè 
áèëèêëÿðèíè äàèì òÿêìèëëÿøäèðèðëÿð

Òàëàññåìèéà ùàããûíäà äåéèëÿíëÿðè
äèíëÿäèêúÿ äöøöíäöê êè, ýþðÿñÿí áó
õÿñòÿëèéèí òàì ìöàëèúÿñè âàðìû, éîõñà
áóíà òóòóëàíëàð èëëÿðëÿ ãàí êþ÷öðìÿéÿ,
äÿðìàí àòìàüà ìÿúáóðäóðëàð. Áèçè íà-
ðàùàò åäÿí ñóàëà Ñÿùÿð õàíûì úàâàá âå-
ðÿðÿê äåäè: "Òàëàññåìèéà õÿñòÿëèéèíäÿí
òàìàìèëÿ ãóðòóëìàã ìöìêöíäöð. Áó-
íóí ö÷öí èñÿ éåýàíÿ öñóë õÿñòÿéÿ ñö-
ìöê èëèéèíèí êþ÷öðöëìÿñèäèð. Ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿð áóíó ðàäèêàë ìöàëèúÿ öñóëó àäëàí-
äûðûðëàð. 2014-úö èëäÿí ìÿðêÿçäÿ òàëàñ-
ñåìèéàëû õÿñòÿëÿðèí ðàäèêàë ìöàëèúÿñèíÿ,
éÿíè ñöìöê èëèéèíèí òðàíñïëàíòàñèéàñûíà
áàøëàíûëûá. Ìöàëèúÿíèí áó ôîðìàñû õÿñ-
òÿëèêäÿí áèðäÿôÿëèê õèëàñ îëìàüûí éåýà-
íÿ éîëóäóð. Èíäèéÿ ãÿäÿð õåéëè ñàéäà
óüóðëó ñöìöê èëèéè òðàíñïëàíòàñèéàñû
ÿìÿëèééàòû àïàðûëûá. Ñåâèíäèðèúè ùàëäûð
êè, ÿëäÿ îëóíàí íÿòèúÿëÿð áó ñàùÿäÿ þë-
êÿìèçèí ãàáàãúûë Àâðîïà þëêÿëÿðè èëÿ
áèð ñûðàäà äàéàíäûüûíû ýþñòÿðèð. Áèð äàùà
îíó ãåéä åäèì êè, ÿìÿëèééàòûí ýåäèøè âÿ
ÿìÿëèééàòäàí ñîíðàêû áöòöí ïðîñåäóðëà-
ðûí ùàìûñû äþâëÿòèìèçèí âÿ ùþðìÿòëè
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí áþéöê
ÿìÿéè âÿ ãàéüûñû èëÿ ùÿéàòà êå÷èðèëèð". 

Ñÿùÿð õàíûì îíó äà áèëäèðäè êè, Òà-
ëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíèí ùÿêèìëÿðè áèëèê
âÿ áàúàðûãëàðûíû òÿêìèëëÿøäèðìÿê ö÷öí
ìöíòÿçÿì îëàðàã õàðèúè þëêÿëÿðäÿ êå÷è-
ðèëÿí êîíôðàíñ âÿ ñåìèíàðëàðäà èøòèðàê
åäèðëÿð. Ùÿìèí þëêÿëÿðäÿí îëàí ùÿì-
êàðëàðûìûçëà òÿúðöáÿ ìöáàäèëÿëÿðè àïà-
ðûëûð, èø ïðèíñèïëÿðè âÿ ìöàëèúÿ öñóëëàðû
èëÿ áàüëû òÿìàñäà îëóðëàð. Áöòöí áóíëàð
ìöòÿõÿññèñëÿðèìèçèí äàùà äà ïåøÿêàð
îëìàëàðûíà çÿìèí éàðàäûð. Òàëàññåìèéà
ïðîáëåìèíèí àðàäàí ãàëäûðûëìàñûíäà ìà-
àðèôëÿíäèðìÿ èøëÿðè äÿ áþéöê ðîë îéíà-
éûð. Áó èñòèãàìÿòäÿ èøëÿðèìèçè äàâàì åò-
äèðèðèê. "Òàëàññåìèéàñûç ùÿéàò íàìèíÿ"
äåâèçè àëòûíäà ðàéîí âÿ øÿùÿðëÿðäÿ ñèì-
ïîçèóìëàð êå÷èðèëèð. ßñàñ ìÿãñÿä áþë-
ýÿëÿðäÿ éàøàéàí èíñàíëàðû ìààðèôëÿíäèð-
ìÿêäèð. Áÿçÿí èíñàíëàð õÿñòÿëèéÿ ìÿëó-
ìàòñûçëûãäàí éîëóõóðëàð. Éîëóõìàëàðûí
ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí äÿ ñÿìÿðÿëè
ìààðèôëÿíäèðìÿ èøëÿðèíè ùÿéàòà êå÷èðè-
ðèê. Íåúÿ äåéÿðëÿð, áöòöí ýöúöìöç âÿ
áàúàðûüûìûçëà òàëàññåìèéàéà ãàðøû ìö-
áàðèçÿ àïàðûðûã.

Õåéèðõàù èøëÿðèí, 
íÿúèá ÿìÿëëÿðèí ýóð èøûüû

Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíäÿí ÷ûõàíäà
ãåéäèééàò îòàüûíûí ãàðøûñûíäà íþâáÿ
ýþçëÿéÿí õÿñòÿëÿðè õåéëè àç ýþðäöê. Áó,
÷îõ öðÿêà÷àí ìÿíçÿðÿ èäè. Áåëÿ áèð ãÿ-
íàÿòÿ ýÿëèðèê êè, Àçÿðáàéúàíûí Áèðèíúè
âèòñå-ïðåçèäåíòè, Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó-
íóí ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéå-
âàíûí ðÿùáÿðëèéè àëòûíäà Àçÿðáàéúàíäà
òàëàññåìèéàñûç ùÿéàò óüðóíäà ìöáàðèçÿ
ìöñáÿò íÿòèúÿëÿð âåðèð. Ýþðöëÿí òÿäáèð-
ëÿð âÿ àïàðûëàí ìöáàðèçÿëÿð  íÿòèúÿñèíäÿ
þëêÿìèçäÿ òàëàññåìèéà õÿñòÿëÿðèíèí ñà-
éû çàìàí-çàìàí àçàëàúàã âÿ ýöíëÿðèí
áèðèíäÿ òàìàì àðàäàí ãàëäûðûëàúàã. Áèð
âàõò ýÿëÿúÿê êè, òàëàññåìèéà õÿñòÿëèéè
òàðèõÿ ãîâóøàúàã. Áèðèíúè âèòñå-ïðåçè-
äåíò Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí áó ñà-
ùÿäÿ ýþðäöéö èøëÿðè, ýþñòÿðäèéè õåéèð-
õàùëûüû, äèããÿò âÿ ãàéüûíû Àçÿðáàéúàí
õàëãû ùå÷ âàõò óíóòìàéàúàã. Ìåùðèáàí
õàíûìûí áó íÿúèá ÿìÿëëÿðè òàðèõ äóðäóã-
úà éàøàéàúàã âÿ èôòèõàðëà õàòûðëàíàúàã. 

...Òàëàññåìèéà Ìÿðêÿçèíäÿí ýöí-
äÿí-ýöíÿ éàøûëëàøàí, ýþçÿëëÿøÿí, àáàä-
ëàøàí øÿùÿðèìèçèí êö÷ÿëÿðèíÿ ÷ûõàíäà ÿò-
ðàôû ñÿùÿð ýþðäöéöìöçäÿí  äàùà èøûãëû
âÿ íóðëó ýþðäöê. Òÿáèèäèð êè, áó, òÿêúÿ
Ýöíÿøèí èøûüû, íóðó äåéèëäè. Áó ùÿì äÿ
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí ýþðäöéö
ìèñèëñèç õåéèðõàù èøëÿðèí, ãöðóð äîëó íÿ-
úèá ÿìÿëëÿðèí èøûüû âÿ íóðó èäè. Èíàíûðûã
êè, áó èøûã, áó íóð òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿ-
ðèí äÿ ùÿéàò éîëëàðûíà äàèì äöøÿúÿê. Áó
éîëëàð èñÿ îíëàðû ñàüëàìëûã âÿ õîøáÿõòëèê
äöíéàñûíà ãîâóøäóðàúàã.  

Âàùèä ÌßÙßÐÐßÌÎÂ,
Èëùàì ÁÀÁÀÉÅÂ (ôîòî),

"Àçÿðáàéúàí"

"Ìåùðèáàí õàíûì þâëàäëàðûìûçû
éåíèäÿí ùÿéàòà ãàéòàðäû"

Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíò òàëàññåìèéàëû õÿñòÿëÿðÿ âÿ àèëÿëÿðèíÿ áèð äöíéà ñåâèíú áÿõø åäèá


	1
	13



