Iglim dayismolari vahid sohiyya

sisteminin yaradilmasini talab edir
Bu hoam do COP29-un gaglflsldlr

Ele bir insan yoxdur ki,
iglim dayismelarinin fo-
sadlarinin sehhatine to-
sirini hiss etmoesin. Bu
fosadlar herede bir ciir
tozahiir edir - kimde
¢ox, kimde az, kim for-
gine varir, kim do ohe-
miyyet vermir.

Ik defe XVIII esrin 50-ci
illorinde insanlar neft, qaz vo
komiiriin yanmasi naticesindo
havaya buraxilan karbon qazi-
nin ¢oxalmasint miisahide et-
diler. Daha sonra XX osrin
50-ci illerinin ortalarinda bu
proses Oziinii avtomobillerden
istifadede gostordi. Ciinki at-
mosferde karbon qazinin se-
viyyesi artmisdi. Ardinca buz-
laglar erimaye basladi ki, bu
da iglim deyismelarinin qor-
xulu facie oldugunu gosterir-
di. Hazirda ise buzlaqglarin ori-
moe prosesi avvalki 10 ille mii-
qayisede 75 faiz artib. Natice-
de 2023-cii il diinyanin on isti
ili olub. Bu da o demokdir ki,
boaseriyyet cox boyiik tohliike
altindadir. Ona gore do BMT-nin
Iqlim Deyismaleri iizre Cargi-
ve Konvensiyasinin Teraflor
Konfransinin 29-cu sessiyasi
(COP29) indiden toxiresal-
maz tedbirlerin islenib hazir-
lanmasini giindeliyine salib.
Ve biitiin bu tedbirler vahid
sohiyye (One Health) sistemi-

nin yaradilmasini da dikte
edir.

Tibb miitexessisleri haye-
can tobili calirlar. Onlar anti-
mikrobial rezistenliyin
(AMR) yayilmasinda otraf
miihitin e@sas rol oynamasi
haqqinda siibutlarin oldugunu
deyirler. Bildirirler ki, bu, ig-
lim deyismsleri, tobistin ve
biomiixtalifliyin itmasi, ¢irk-
lonmo veo tullantilarin ¢oxal-
mast ile olagelidir. Onu da
olave edirlor ki, ot istehsali
miiossisolori, xostoxanalar vo
oczagiliq sirketleri de daxil
olmagla dermanlarla dolu tul-
lant1 sulart AMR-ni artira bi-
lor. Bu ise o demokdir ki, in-
san saglamligini temin etmok,
xostoliklori sagaltmaq ve ya
yiingiillosdirmek maqsadi da-
styan sehiyyenin 0zii iqlim
deyisikliyine shemiyyaetli de-
rocode maenfi tosis gosterir.
Bu, ¢ox agrilidir.

Miitexassislor imumi so-
hiyyae tullantilarint 3 qrupa bo-
lirlor. Bunlar birbasa tibb
miossisolorindon atilan, isit-
ma-soyutma sistemlarinden ve
elektrik enerjisinin alinmasin-
dan dolay1 yaranan, tibb moah-
sullarin istehsali, dagmmast
vo istifadesi neticesindo orta-
ya ¢ixan tullantilardir.

Qaliq yanacaqlarin istifa-
desi atmosferde karbon qazi,

metan vo suyun miqdarini arti-
rir. Bu da 6z névbesinde tem-
peraturun vo deniz seviyyosi-
nin yiikselmesine, dasqinlara
ve quraqliga sabab olur. Bun-
lar da bakterial, viral, parazi-
tar, gdboalok ve vektor yoluxu-
cu xastoliklorin yayilmasini
stirotlondirir. Sirin su manbe-
larinde duzlulugun artdigini,
kol vo meso yanginlarinin ge-
nis viiset aldigini, ozon qatinin
zodalenmasini, igmali su qitli-
g1, havanin c¢irkloenmesini,
kond teserriifat1 ve okingilik-
do mehsuldarligin azalmasini
her giin miisahide edirik. Bun-
lar insan saglamligina ziyan
vuran, sagalmayan xostoliklo-

—

rin yaranmasina sabeab olan
ciddi faktorlardir. Bu xostalik-
lor geyri-miitenasib olaraq qo-
calara, hamile qadinlara, ov-
velden movcud xastoaliyi olan
insanlara daha ¢ox tesir goste-
rir. Iqlim deyismeleri ile insan
saglamlig1 arasinda yaranan
bu kompanentlor global orta
temperaturun  yiikselmesini
1,5°C-o goder mehdudlasdir-
magi toleb edir.

Ona gore do diinya dovlet-
lorinin sehiyye sisteminin iq-
lim deyismelarine uygunlas-
ma imkanlarinin asanlagdiril-
masina ehtiyac var. Qlobal se-
hiyye qlobal saglamliq tehli-
kesizliyinin yaxsilasdirilmasi-

na birbasa cavabdehdir. Miite-

xassislor deyirlar ki, iqlim de-
yismolori fonunda sahiyye
sistemlori zoif olan oOlkeler
iiclin yol xoritesi hazirlanma-
11, innovasiyalardan, o ciimle-
den gabaqcil modernlasdirma
vo siini intellektden istifade
artirtlmalidir.  Bu  moenada
oton il COP28 c¢or¢ivasindo
"Sehiyye ve iqlim deyisikliyi"
adli bayannamenin diinyanin
120-don ¢ox Glkesi terefinden
gobul olunmasi COP tarixinde
bir ilk oldu. Yeri golmisken,
xatirladaq ki, COVID-19 pan-
demiyas1 o6lkelerin sehiyyea
sisteminin zoifliyinin ve ha-
zirsizliginin naticesinde genis

yayilaraq, ¢ox boylik insan
tolofatina sebab oldu. Bunu
diinya unutmamalidir. Odur
ki, novbeti pandemiyalara
hazirliq ve cavab tedbirleri-
nin giiclondirilmasi tekce
COP29-un deyil, qarsidaki il-
larde bas tutacaq diger global
sessiyalarin da miizakire mov-
zusu vo tadbirler hadefi olma-
lidir. Sehiyye sistemlorinin
dayanigli olmasinin artirilma-
st vo her gilin deyisen iglim
soraitinde xostaliklorin yayil-
masinin qargisinin alinmasi
ticlin tocili todbirler goriilme-
si barede qlobal cagirislar
olunmalidir. Diinya Sehiyye
Toskilati beynsalxalq miqyas-
da iqlim Sazisine daha yaxsi
uygunlasmaq megsedile se-
hiyyenin karbon tullantilarin-
dan temizlenmaesini toxiresa-
linmaz hal kimi giindemde
saxlamalidir. Olkalor, xalqlar
vo comiyyatlor an yaxsi toc-
riibalerini paylasmali, sehiy-
yo tullantilarinin azaldilmasi
iiclin ideyalar yaratmalidirlar.
Sehiyyeade "yasil texnologi-
ya"lardan istifade saglamliga
xidmet eden vacib faktor ol-
malidir. Biitin bu cagirislara
miinasibet bildirilaceyi ve ca-
vab verilecoayi linvan ise, s0z-
stiz ki, COP29 olacagq.
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