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Äöíéà ÿùàëèñèíèí òÿãðèáÿí
15 ôàèçèíè ãîéíóíà àëàí äàü-
ëàðäà áèîìöõòÿëèôëèéèí òÿõìè-
íÿí éàðûñû éàøàéûð. Áÿøÿðèééÿ-
òèí éàðûñûíû ýöíäÿëèê ùÿéàò
ö÷öí øèðèí ñó èëÿ òÿìèí åäÿí
äàüëàð äàâàìëû êÿíä òÿñÿððö-
ôàòûíà, òÿìèç åíåðæè âÿ äÿðìàí
âàñèòÿëÿðèíèí òÿìèí åäèëìÿñè-
íÿ êþìÿê åäèð.

Äàü ñóëàðûíûí êåéôèééÿòè 
àøàüû äöøöð

Èãëèì äÿéèøìÿëÿðè äàèì
ìöøàùèäÿ åäèëñÿ äÿ, ìöÿééÿí
ïðîñåñëÿð çàìàí-çàìàí áèð-áè-
ðèíè ÿâÿçëÿéèð. Ùàçûðäà ãëîáàë
èñòèëÿøìÿ ôîíóíäà äàüëàð äà
ìöÿééÿí òÿñèðëÿðÿ ìÿðóç ãàëûð.
Áåëÿ êè, äàü áóçëàãëàðû ÿðèéÿ-
ðÿê ñó åùòèéàòëàðûíà òÿñèð åäèð. 

Öìóìèëèêäÿ, åêîëîýèéàéà
âóðóëàí çèéàíäà äàüëàðûí äà
èñòèñìàðà ìÿðóç ãàëìàñû, ÷èðê-
ëÿíìÿ èëÿ öçëÿøìÿñè ïëàíåò
ö÷öí ðèñêëÿðè àðòûðûð. Äèê éà-
ìàúëàðäà éàøàéûø âÿ éà äèýÿð
èíôðàñòðóêòóð ëàéèùÿëÿðè èëÿ ÿëà-
ãÿäàð àïàðûëàí èøëÿð, òèêèíòè
ïðîñåñëÿðèíèí àïàðûëìàñû òîð-
ïàüûí ìÿùâ îëìàñûíà, åéíè çà-
ìàíäà éöêñÿê ÷èðêëÿíìÿéÿ
ñÿáÿá îëóð. Íÿòèúÿäÿ øèðèí ñó
åùòèéàòëàðûìûçûí - ÷àéëàðûí
ÿñàñ òÿìèíàò÷ûñû îëàí äàü ñóëà-
ðûíûí êåéôèééÿòè àøàüû äöøöð. 

Ìÿëóìàòëàðà ÿñàñÿí, èíêè-
øàô åòìÿêäÿ îëàí þëêÿëÿðäÿ
311 ìèëéîíäàí ÷îõ ÿùàëè òîð-
ïàãëàðûí ïðîãðåññèâ äåãðàäà-
ñèéàñûíà ìÿðóç ãàëàí ÿðàçè-
ëÿðäÿ éàøàéûð, îíëàðäàí 178
ìèëéîíó ÿðçàã òÿùëöêÿñèçëèéè-
íÿ ùÿññàñäûð.

Òÿáèè êè, äèýÿð þëêÿäÿ âÿ
áèçäÿí ìèëéîíëàðëà êèëîìåòð
óçàãëûãäà áàø âåðÿí åêîëîæè
÷èðêëÿíìÿëÿðèí "áèçÿ íÿ àèäèé-
éÿòè âàð" ñóàëû ÷îõëàðûíû äö-
øöíäöðÿ áèëÿð. Àììà óíóòìà-
éàã êè, Éåð ùÿð êÿñèí ìÿñêÿ-
íèäèð, ùàíñû ìÿñàôÿäÿ îëìà-
ñûíäàí àñûëû îëìàéàðàã, òÿáèÿ-
òÿ âóðóëàí ùÿð áèð çÿðÿð, åêî-
ëîæè ÷èðêëÿíìÿëÿð ïëàíåòèí áö-
òöí ñàêèíëÿðèíÿ ìöõòÿëèô äÿðÿ-
úÿäÿ òÿñèð ýþñòÿðèð. Áó áàõûì-
äàí òÿáèè ñÿðâÿòëÿðèìèç îëàí
äàüëàðà ãàéüûíû ùÿð êÿñ þç
ìÿñóëèééÿòè ùåñàá åòìÿëèäèð.

ßðàçèñèíäÿ 80-íÿ éàõûí
äàü éåðëÿøÿí ðåñïóáëèêàìûç
øèìàëäàí Áþéöê Ãàôãàç,
ãÿðáäÿí Êè÷èê Ãàôãàç, úÿíóá-
äàí èñÿ Úÿíóá äàüëàðû èëÿ ÿùà-
òÿëÿíèá. Àçÿðáàéúàíûí ÿí éöê-
ñÿê çèðâÿñè èñÿ Áþéöê Ãàôãàç
ñèëñèëÿñèíäÿ éåðëÿøÿí, ùöíäöð-
ëöéö 4466 ìåòð îëàí Áàçàðäö-
çö ùåñàá îëóíóð. 

Ñîí èëëÿðäÿ éàüûíòûëàðûí àç
äöøìÿñè, ÷àéëàðäà ñóëóëóüóí
àçàëìàñû, öìóìèëèêäÿ ãëîáàë
èñòèëÿøìÿ ôîíóíäà ÿêñÿð þëêÿ-
ëÿðäÿ è÷ìÿëè ñó åùòèéàòëàðûíäà
àçàëìà ìöøàùèäÿ îëóíóð.
Äàüëàðà éàüàí ãàð ùåñàáûíà ñó
åùòèéàòûíûí ôîðìàëàøäûüûíû íÿ-
çÿðÿ àëñàã, îíëàðû ÷èðêëÿíìÿ-
äÿí, àøûíìàäàí ãîðóìàã âà-
úèá ôàêòîðëàðäàí áèðèäèð.

Þëêÿìèçäÿ ùÿð èë éàç àéëà-
ðûíäà éöêñÿê äàüëûã ÿðàçèëÿð-
äÿ 4 èñòèãàìÿòäÿ ãàðþë÷ìÿ èø-
ëÿðè íÿòèúÿñèíäÿ éàç-éàé ýóð-
ñóëóëóã äþâðöíäÿ ÷àéëàðûí
àõûìûíûí ïðîãíîçëàøäûðûëìàñû
ìÿãñÿäèëÿ Áþéöê âÿ Êè÷èê
Ãàôãàçûí ÷àé ùþâçÿëÿðèíäÿ
ãàð åùòèéàòëàðû ùåñàáëàíûð. Áó-
íà ÿñàñÿí ñó åùòèéàòëàðûìûçûí
ùÿúìè ìöÿééÿíëÿøäèðèëèð. 

Èíñàí ùÿéàòû äàüëàðäàí 
÷îõ àñûëûäûð

Äàüëàðûí Éåðèí àéðûëìàç
ùèññÿñè îëäóüóíó ãåéä åäÿí
Åëì âÿ Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí
Ùÿñÿí ßëèéåâ àäûíà Úîüðàôèéà
Èíñòèòóòóíóí Ëàíäøàôòøöíàñëûã
âÿ ëàíäøàôò ïëàíëàøäûðûëìàñû
øþáÿñèíèí ìöäèðè, úîüðàôèéà
öçðÿ ôÿëñÿôÿ äîêòîðó Ìèðíóù
Èñìàéûëîâ  áèëäèðèð êè, äàüëàð
òÿáèÿòèí ôîðìàëàøìàñûíäà,
ÿìÿëÿ ýÿëìÿñèíäÿ, èíñàí ùÿ-
éàòûíäà ÷îõ áþéöê ÿùÿìèééÿ-
òè îëàí òÿáèè ñèñòåìäèð: "Äàüëà-
ðà àéðûúà ñèñòåì êèìè áàõà áè-
ëÿðèê. Äàüëàðûí ÿêñè äöçÿíëèê-
ëÿðäèð. Äöçÿíëèêëÿðäÿ îëàí ùÿ-
éàò äà äàüëàðà áàüëûäûð. Äàüëàð
Éåð ãàáûüûíäà îëàí èðè ëèòîñôåð
òàâàëàðûíûí áèð-áèðè èëÿ òîããóø-
ìàñû, êÿñèøìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ
ÿìÿëÿ ýÿëèð. Àçÿðáàéúàí ÿðà-
çèñèíäÿêè Áþéöê, Êè÷èê Ãàô-
ãàç, Úÿíóá äàüëàðû Àâðàñèéà

âÿ Ãîíäâàíà ëèòîñôåð òàâàëàðû-
íûí áèð-áèðè èëÿ êÿñèøìÿñèíäÿí
ìåéäàíà ýÿëèá. Áó òîããóøìà
áàø âåðìÿìèøäÿí ÿââÿë äàü-
ëàðûí éåðèíäÿ íÿùÿíý Òåòèñ
îêåàíû ìþâúóä îëóá. Öôöãè
éàòìûø ëàéëàðûí ãûðûøìàñû èëÿ
éöêñÿëèð âÿ íÿùàéÿò, åëÿ éöê-
ñÿê ùÿääÿ ÷àòûð êè, îíäàí ñîí-
ðà ãàëõà áèëìèð. Ñîíðà õàðèúè
ãöââÿëÿðèí òÿñèðè èëÿ äàüûëìà-
üà áàøëàéûð âÿ äöçÿíëèéÿ ÷åâ-
ðèëèð. Ìÿñÿëÿí, èíäèêè Øÿðãè
Àâðîïà äöçÿíëèéè, Ãÿðáè Ñèáèð
îâàëûüû, Òóðàí îâàëûüûíûí éå-
ðèíäÿ âàõòèëÿ áþéöê äàüëàð
îëóá". 

Ì.Èñìàéûëîâ ãåéä åäèð êè,
äöíéàäà äàüëàðûí éåðëÿøìÿ-
ñèíäÿ öìóìè ãàíóíàóéüóíëóã
âàð. Îíëàð àäÿòÿí ìåðèäèàíàë
èñòèãàìÿòäÿ, øèìàëäàí úÿíóáà
äîüðó óçàíûð. Äöíéà îêåàíû-
íûí äèáèíäÿ äÿ áåëÿ ùàäèñÿëÿð
áàø âåðèð.  

Øþáÿ ìöäèðè âóðüóëàéûð êè,
çÿëçÿëÿëÿðèí ÿí ÷îõ éöêöíö

ýþòöðÿí äÿ äàüëàðäûð: "Éÿíè
Éåðèí äàõèëèíäÿí ýÿëÿí ýöúëö
òÿêàíëàðû äàüëàð þçöíäÿ òîïëà-
éûð. Äèýÿð òÿðÿôäÿí äàüëàð èãëè-
ìÿ, òîðïàüà, áèòêè þðòöéöíÿ,
òÿáèÿòèí áöòöí öíñöðëÿðèíÿ òÿ-
ñèð ýþñòÿðèð. Äàüëàðäà òÿáèÿò
ñÿðò îëäóüóíäàí èíñàíëàð ÿí
÷îõ äöçÿíëèêëÿðäÿ éàøàéûðëàð.
Äàüëàðûí ñÿðòëèéèíÿ ùÿð èíñàí
òàá ýÿòèðÿ áèëìèð. Äèýÿð òÿðÿô-
äÿí èíñàíûí ñàüëàìëûüûíà, ïñè-
õîëîýèéàñûíà, àäÿò-ÿíÿíÿëÿðÿ
äÿ òÿñèðñèç þòöøìöð. Öìóìè-
ëèêäÿ èíñàí ùÿéàòû äàüëàðäàí
÷îõ àñûëûäûð. Äàüëàð òÿáèÿòè-
ìèçäÿ îëìàñàéäû, ñîéóã èãëèì
îëìàçäû".

"Àçÿðáàéúàí ÿðàçèñèíè áèð
àíëûã äöçÿíëèê êèìè òÿñÿââöð
åòñÿê, îíäà òÿáèÿòäÿ áó çÿí-
ýèíëèê îëìàçäû" äåéÿí àëèì
áèëäèðèð êè, äàüëàð äà áèð-áèðèí-
äÿí ôÿðãëÿíèðëÿð. Ìÿñÿëÿí,
Êè÷èê Ãàôãàçäà âàõòèëÿ ýöúëö
âóëêàíëàð îëóá, äàüëàðûí ñÿòùè
âóëêàíèê ñöõóðëàðëà çÿíýèíäèð.
Îðàäà ñþíìöø âóëêàíëàðûí
êðàòåðëÿðè ùÿëÿ äÿ ãàëûð. Ùÿ-
ìèí êðàòåðëÿðèí áÿçèëÿðèíÿ ñó
äîëìàñû èëÿ ýþëëÿð ÿìÿëÿ ýÿ-
ëèá. Êè÷èê Ãàôãàçäà Áþéöê âÿ
Êè÷èê Àëàýþë, Ãàðà ýþë - áóí-
ëàð ùàìûñû ìþùòÿøÿì òÿáèÿò
àáèäÿëÿðèäèð. Áþéöê Ãàôãàçäà
èñÿ ÷þêìÿ ñöõóðëàð öñòöíëöê
òÿøêèë åäèð. 

Ì.Èñìàéûëîâ äåéèð êè, äàü-
ëàð ôàéäàëû ãàçûíòûëàðûíà ýþðÿ

äÿ áèð-áèðèíäÿí ôÿðãëÿíèðëÿð.
Ìÿñÿëÿí, Êè÷èê Ãàôãàç ÿí
÷îõ ìåòàëëèê ìÿíøÿëè ôàéäàëû
ãàçûíòûëàðëà, éÿíè ãûçûë, äÿìèð
ôèëèçè, ìèñ, ãóðüóøóí âÿ ñàèðÿ
èëÿ çÿíýèíäèð. Áþéöê Ãàôãàç-
äà èñÿ òèêèíòè ìàòåðèàëëàðû, íåôò
éàòàãëàðû äàùà ÷îõäóð. "Äàü-
ëàðûí òÿñÿððöôàòà äà áþéöê òÿ-
ñèðè âàð. Äàüëûã ÿðàçèëÿðäÿ ÿñà-
ñÿí ùåéâàíäàðëûã èíêèøàô åäèð.
ßêèí÷èëèê ö÷öí î ãÿäÿð éàðàðëû
äåéèë, ÷öíêè éàìàúû øóìëàéàí-
äà, ÿêÿíäÿ åðîçèéàéà óüðàéûð,
òîðïàã ó÷óëóá äàüûëûð", - äåéÿ
î ÿëàâÿ åäèð. 

Àçÿðáàéúàí ÷àéëàðûíû 
ãèäàëàíäûðàí äàü 
áóçëàãëàðû ñöðÿòëÿ ÿðèéèð

Èãëèì äÿéèøèêëèêëÿðèíèí
äàüëàðà òÿñèðèíäÿí äàíûøàí
àëèì ñþéëÿéèð êè, áó èñòèãàìÿò-
äÿ äÿ úèääè ïðîñåñëÿð ýåäèð.
Àçÿðáàéúàí ÷àéëàðûíû ãèäàëàí-
äûðàí äàü áóçëàãëàðû òÿäðèúÿí
ÿðèéèð. Áèð ñûðà ÿðàçèëÿðäÿ áóç-
ëàãëàð, äåìÿê îëàð êè, éîõäóð.
ßââÿëëÿð Êè÷èê Ãàôãàçäà Íè-
âàë ãóðøàüûíû àéûðà áèëèðäèê, èí-
äè èñÿ ìöìêöí äåéèë. Áþéöê
Ãàôãàçäà äà áóçëàãëàð ñöðÿòëÿ
ÿðèéèð. Ìÿñÿëÿí, 1960-1970-úè
èëëÿðäÿ àïàðûëìûø úîüðàôè òÿä-
ãèãàòëàð íÿòèúÿñèíäÿ Áþéöê
Ãàôãàçäà 6,75 êâàäðàòêèëî-
ìåòð áóçëàã ñàùÿñè îëäóüóíó
áèëèðäèê. Êîñìèê øÿêèëëÿðÿ
ÿñàñÿí, áóçëàãëàðûí ñàùÿñè
êÿñêèí ñóðÿòäÿ àçàëûá, ùàçûðäà
0,72 êâàäðàòêèëîìåòðÿ äöøöá.
Áó, òÿõìèíÿí 7-8 ñîò ñàùÿ
äåìÿêäèð. 

Øþáÿ ìöäèðè ãåéä åäèð êè,
áóçëàãëàðûí ÿðèìÿ ïðîñåñè èã-
ëèì äÿéèøìÿëÿðè èëÿ ÿëàãÿäàð
äàâàì åäèð: "Äàü áóçëàãëà-
ðûíûí éàé àéëàðûíäà ÷àéëàðûí
ãèäàëàíìàñûíäà ÿâÿçñèç ðîëó
âàð. Ãóäéàë÷àé, Ãàðà÷àé, Ãó-
ñàð÷àé, Úÿíóá éàìàúäà áàøëà-
éàí Äÿìèðàïàðàí÷àé äàü áóç-
ëàãëàðû èëÿ ãèäàëàíûðëàð. ßýÿð
îíëàð áóçëàãëàðäàí ãèäàëàíà
áèëìÿñÿ, ýÿëÿúÿêäÿ ùÿìèí
÷àéëàðäà ñóëóëóã êÿñêèí àçàëà
áèëÿð. ×àéëàðäà ñóéóí àçàëìà-
ñû äöçÿíëèê ÿðàçèëÿðäÿ òÿñÿððö-
ôàòäà ñóäàí èñòèôàäÿäÿ ÷îõ
úèääè ïðîáëåìëÿðÿ ýÿòèðèá ÷û-
õàðàð". 

Ì.Èñìàéûëîâ âóðüóëàéûð
êè, äàüëàðäà ýåäÿí ïðîñåñëÿð -
åðîçèéà, áóçëàãëàðûí ÿðèìÿñè,
ñöðöøìÿëÿð íÿòèúÿñèíäÿ äö-
çÿíëèê ÿðàçèëÿðèí òÿáèÿòè úèääè
ñóðÿòäÿ äÿéèøèð. Äàüëûã ÿðàçè-
ëÿðäÿ åêîñèñòåì ÷îõ ùÿññàñäûð.
Áóðàäà áàø âåðÿí àíòðîïîýåí
òÿñèðëÿð - éîëëàðûí ÷ÿêèëìÿñè,
òèêèíòè ïðîñåñëÿðèíÿ ùÿññàñ éà-
íàøìàã ëàçûìäûð, ÷öíêè îðàäà-
êû ëàíäøàôòëàð êþâðÿêäèð. 

Àëèì éåêóíäà ãåéä åäèð
êè, ùàçûðäà Ãàðàáàü âÿ Øÿðãè
Çÿíýÿçóðäà áþéöê ëàéèùÿëÿð
ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Ùÿìèí ÿðàçè-
ëÿðèí äàüëûã îëäóüóíó íÿçÿðÿ
àëàðàã áóðàäà ëàéèùÿëÿðèí
ÿñàñëàíäûðûëìàñû åëÿ àïàðûëìà-
ëûäûð êè, ýÿëÿúÿêäÿ äàüëàð åêî-
ëîæè úÿùÿòäÿí ìÿùâ îëìàñûí. 

ßñìÿð ÃÀÐÄÀØÕÀÍÎÂÀ,
"Àçÿðáàéúàí"

ÁÌÒ Áàø Àññàìáëåéàñûíûí òÿøÿááöñöíÿ ÿñàñÿí,
2003-úö èëäÿí áàøëàéàðàã ùÿð èë áó ýöí- äåêàáðûí 11-è
Áåéíÿëõàëã Äàüëàð Ýöíö êèìè ãåéä îëóíóð. ßñàñ ìÿã-
ñÿä äàü ñèñòåìëÿðèíèí ãëîáàë ìèãéàñëû ÿùÿìèééÿòèíèí úÿ-
ìèééÿò ãàðøûñûíäà ãàëäûðûëìàñûäûð. 

2003-úö èëäÿí áàøëàéàðàã Äàüëàð Ýöíö ìöõòÿëèô
áàøëûãëàð àëòûíäà ãåéä îëóíìàüà áàøëàéûá. Áó òÿäáèðëÿð-
äÿ äàüëàðëà áàüëû ìöõòÿëèô ïðîáëåìëÿð, ìÿñÿëÿëÿð þí ïëà-
íà ÷ûõàðûëûá. Áó èë èñÿ Äàüëàð Ýöíö "Äàéàíûãëû ýÿëÿúÿê
ö÷öí äàü ùÿëëÿðè - èííîâàñèéà, óéüóíëàøìà âÿ ýÿíúëèê"
àäû àëòûíäà ãåéä îëóíóð.
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Ìèðíóù Èñìàéûëîâ:
- Èãëèì äÿéèøèêëèêëÿðè

èëÿ ÿëàãÿäàð äàüëàðäà äà
úèääè ïðîñåñëÿð ýåäèð.
Àçÿðáàéúàí ÷àéëàðûíû ãè-
äàëàíäûðàí äàü áóçëàãëà-
ðû òÿäðèúÿí ÿðèéèð. Áèð ñû-
ðà ÿðàçèëÿðäÿ áó áóçëàã-
ëàð, äåìÿê îëàð êè, éîõ-
äóð. Ìÿñÿëÿí, 1960-1970-úè
èëëÿðäÿ àïàðûëìûø úîüðàôè
òÿäãèãàòëàð íÿòèúÿñèíäÿ
Áþéöê Ãàôãàçäà 6.75 êâàäðàòêèëîìåòð áóçëàã ñàùÿ-
ñè îëäóüó ìÿëóì èäè. Êîñìèê øÿêèëëÿðÿ ÿñàñÿí, áóç-
ëàãëàðûí ñàùÿñè êÿñêèí ñóðÿòäÿ àçàëûá, ùàçûðäà
0,72 êâàäðàòêèëîìåòðÿ äöøöá. Áó, òÿõìèíÿí 7-8 ñîò
ñàùÿ äåìÿêäèð.

Ðåâàíøèñòëÿðèí Ïàøèíéàí
ùþêóìÿòè ÿëåéùèíÿ éåíè-
äÿí êöòëÿâè åòèðàç àêñè-
éàëàðûíà áàøëàéàúàãëàðû
ýþçëÿíèëèð. 

Äèããÿò åäèëÿñè ìÿãàì èñÿ
àêñèéàëàðà éåíèäÿí äèí àäàì-
ëàðûíûí áàø÷ûëûã åòìÿñèäèð. Õàëã
àðàñûíäà íöôóçóíó èòèðÿí êå÷-
ìèø ùÿðáè õóíòà òÿìñèë÷èëÿðèíèí
äèí õàäèìëÿðèíäÿí âàñèòÿ êèìè
èñòèôàäÿ åòìÿëÿðè à÷ûã-àéäûí
îðòàäàäûð.   

"Âÿòÿí íàìèíÿ Òàâóø" Ùÿ-
ðÿêàòûíûí áàø÷ûñû, êåøèø Áàãðàò
Ãàëñòàíéàí Åðìÿíèñòàíäà
ìöìêöí ùàêèìèééÿò äÿéèøèêëè-
éèíäÿí äàíûøûá. Êåøèø áåëÿ áèð
ïëàíëàðûíûí îëäóüóíó ýèçëÿò-
ìÿéèá. 

Î, Åðìÿíèñòàí ñèëàùëû ãöâ-
âÿëÿðèíèí áàø ãÿðàðýàù ðÿèñè
Åäâàðä Àñðéàíà ìöðàúèÿò åäÿ-
ðÿê îíó à÷ûã ýþðöøÿ äÿâÿò
åäèá. Äåéèá êè, ýþðöø çàìàíû
Àñðéàíà ñÿðùÿääÿ áàø âåðÿí-
ëÿðëÿ áàüëû ÿòðàôëû ìÿëóìàò âå-
ðÿúÿê. Î âóðüóëàéûá êè, áàø ãÿ-
ðàðýàù ðÿèñèíèí ÷àüûðûøà úàâàá
âåðìÿìÿñè, îíó ñàäÿúÿ îëà-
ðàã, éàëíûç âÿçèôÿ âÿ ïóëóí
ìàðàãëàíäûðäûüûíû ýþñòÿðÿúÿê.

Ðåâàíøèñò êåøèø þòÿí ýöí-
ëÿðäÿ Èðÿâàíäàêû "Ðåñïóáëèêà"
ìåéäàíûíäà "Èðàäÿ" òÿøÿááö-
ñöíöí îòóðàã àêñèéàñûíäà èøòè-
ðàê åäèá. Ãåéä åäÿê êè, áó, Ãà-
ðàáàüäàêû êå÷ìèø ñåïàðàò÷û ðå-
æèìèí ùÿáñ îëóíìóø âÿ ùàçûðäà
áàðÿëÿðèíäÿ ÿäàëÿò ìöùàêèìÿ-

ñèíèí ÷ûõàðàúàüû ùþêìö ýþçëÿ-
éÿí "ðÿùáÿðëÿðèíèí" ãàéòàðûë-
ìàñûíà íàèë îëìàã ìÿãñÿäèëÿ
éàðàäûëûá. Àêñèéàäà ÷ûõûø åäÿí
êåøèø Àçÿðáàéúàíû äöøìÿí àä-
ëàíäûðûá. Äåéèá êè, "ñîéäàøëàðû-
ìûçûí ùÿëÿ äÿ äöøìÿí ùÿáñõà-
íàëàðûíäà îëìàñû ñàäÿúÿ îëàðàã
ãÿáóëåäèëìÿçäèð".

Áóíóíëà áåëÿ î, Í.Ïàøèíéà-
íûí áàø÷ûëûã åòäèéè þëêÿäÿ éà-
øàéàíëàðûí ùÿð áèðèíèí ùÿáñäÿ
îëäóüóíó ñþçëÿðèíÿ ÿëàâÿ åäèá:
"Áó ýöí ùÿð áèðèìèç úÿçà÷ÿê-
ìÿ ìöÿññèñÿñèíäÿéèê, ùÿáñäÿ-
éèê âÿ áóíóí ÿí éàõøû òÿñäèãè
òåëåôîí ñþùáÿòèäèð. Áó î äå-
ìÿêäèð êè, áèç ùÿáñäÿ éàøàéû-
ðûã. Áóíà ýþðÿ äÿ ùÿáñõàíàäàí
÷ûõûá àçàäëûüûìûçà ãîâóøìàëû-
éûã. Ìÿíäÿí òåç-òåç ñîðóøóðëàð
êè, áöòöí áóíëàð íåúÿ âÿ íÿ
âàõò áèòÿúÿê? Ñèçè èíàíäûðûðàì
êè, áó, áèçèì ÷îõ âàõòûìûçû
àïàðìàéàúàã. Áèç áó éîëëà ýå-
äèðèê âÿ áó éîëäà ìÿãñÿä ãÿ-
ëÿáÿìèç îëìàëûäûð. Ïàøèíéàí
èãòèäàðûíûí éåíèëìÿç îëìàñûíà
äàèð ÿôñàíÿíè óíóäóí".

Ãåéä åäÿê êè, Ãàëñòàíéàí
Ïàøèíéàí ùàêèìèééÿòèíÿ ãàðøû
áóíäàí ÿââÿëêè åòèðàçëàðäà
íÿèíêè òÿùëöêÿ òþðÿäÿ áèëäè,
ùÿòòà úèääè ùÿéÿúàí éàøàòìàüû
áåëÿ áàúàðìàäû. Àç ãàëà þëêÿíè
ãàðûø-ãàðûø ýÿçñÿ äÿ, ÿòðàôûíà
êèôàéÿò ãÿäÿð àäàì òîïëàéà
áèëìÿäè âÿ àõûðäà äà ìöÿééÿí
âàõòàäÿê ñèéàñè ôàñèëÿéÿ éîë-
ëàíìàã ãÿðàðûíû àëäû. 

Àçÿðáàéúàíëà Åðìÿíèñòàí
àðàñûíäà ñöëù ìöãàâèëÿñèíèí
èìçàëàíìàñûíûí àêòóàë îëäóüó
áèð äþíÿìäÿ íþâáÿòè äÿôÿ ùÿð-
áè õóíòàíûí âÿ îíà áÿíçÿð äè-
ýÿð àðàãûçûøäûðàíëàðûí ÷åâðèëèø
åòìÿê õÿéàëëàðû åðìÿíè õàëãûíû
íþâáÿòè äÿôÿ ôÿëàêÿòÿ ñöðöêëÿ-
éèð.  Ãåéä åäÿê êè, Àçÿðáàé-
úàíëà ìöùàðèáÿäÿêè ìÿüëóáèé-
éÿò Åðìÿíèñòàíû åëÿ áèð ó÷óðó-
ìà éóâàðëàäûá êè, îíóí õèëàñû
ìöìêöí äåéèë.  Áöòöí áóíëàð,
î úöìëÿäÿí Êî÷àðéàí âÿ Ñàð-
êèñéàí êèìè ìöùàðèáÿ úèíàéÿò-
êàðëàðûíûí ùàêèìèééÿòëÿðè äþâ-
ðöíäÿí éûüûëûá ãàëìûø àüûð
ïðîáëåìëÿð ùàçûðêû ùàêèìèééÿ-

òè  ÷ÿòèí âÿçèééÿòäÿ ãîéóá. ßñ-
ëèíäÿ, ðåâàíøèñò ãöââÿëÿð ÷îõ
éàõøû áàøà äöøöðëÿð êè,  áþéöê
ñèéàñÿòÿ ãàéûòìàã ö÷öí ùå÷ áèð
øàíñëàðû éîõäóð - õàëã ùÿëÿ îí-
ëàðûí ùàêèìèééÿò äþâðöíö
óíóòìàéûá.

Åðìÿíèñòàíûí êå÷ìèø õàðèúè
èøëÿð íàçèðè Âàðäàí Îñêàíéàí
äà þëêÿäÿêè  äàõèëè ñèéàñè âÿ-
çèééÿò áàðÿäÿ äàíûøûá. Õàòûðëà-
äûá êè, þëêÿäÿ íþâáÿòè ïàðëà-
ìåíò ñå÷êèëÿðè 2026-úû èëäÿ êå-
÷èðèëìÿëèäèð, àììà 2025-úè èë-
äÿ íþâáÿäÿíêÿíàð ñå÷êèëÿðÿ
äÿ ýåäèëÿ áèëÿð. Åêñ-íàçèð îíó
äà áèëäèðèá êè, Åðìÿíèñòàí ìö-
õàëèôÿòè íþâáÿäÿíêÿíàð ñå÷êè-
ëÿðÿ ùàçûð äåéèë. Î, ìöõàëèôÿòè
íþâáÿäÿíêÿíàð ñå÷êèëÿðÿ ùà-
çûðëûüà áàøëàìàüà ÷àüûðûá.

Îñêàíéàí åòèðàô åäèá êè, Åð-
ìÿíèñòàíäà ñå÷êèëÿð éîëó èëÿ
èãòèäàð äÿéèøèêëèéèíÿ íàèë îë-
ìàã ùÿãèãÿòÿí ÷ÿòèíäèð. "Åð-
ìÿíèñòàíûí íþâáÿòè ùþêóìÿòè-
íèí êèì îëàúàüû àðòûã ìöÿééÿí
åäèëèá âÿ áèç áóíó 2018-úè èëäÿ
ðÿñìèëÿøäèðìèøèê", - äåéÿ ïåñ-
ñèìèñòúÿñèíÿ ãåéä åäÿí Âàð-
äàí Îñêàíéàí "ìöõàëèôÿò èø
ýþðìÿëèäèð" ñþéëÿéèá.

Ýþðöíÿí îäóð êè, Åðìÿíèñ-
òàíäà äàõèëè ñèéàñè âÿçèééÿò
òÿäðèúÿí ìöðÿêêÿáëÿøìÿéÿ
äîüðó ýåäèð. Áóíóíëà äà þëêÿ
ñîíó ýþðöíìÿéÿí ñèéàñè áþù-
ðàíà ãÿäÿì ãîéóð.

Åë÷èí ÚßÔßÐÎÂ,
"Àçÿðáàéúàí"

Ñ
àüëàìëûüà îëäóãúà áþéöê
çÿðÿð âåðÿí ñèãàðåò äöíéà
ìèãéàñûíäà ãåéðè-èíôåêñèîí

õÿñòÿëèêëÿðèí âÿ áó õÿñòÿëèêëÿðëÿ
ÿëàãÿëè þëöìëÿðèí ÿñàñ ñÿáÿáèäèð. 

Äöíéàäà ìèëéîíëàðëà èíñàí òöòöíäÿí
èñòèôàäÿ íÿòèúÿñèíäÿ éà ñàüëàìëûüûíäàí, éà
äà ùÿéàòûíäàí îëóð. Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ
Òÿøêèëàòûíûí (ÖÑÒ) ìÿëóìàòûíà ýþðÿ, ùÿð
èë 8 ìèëéîíäàí ÷îõ èíñàí òöòöí òöñòöñöíöí
òÿñèðè íÿòèúÿñèíäÿ éàðàíàí õÿñòÿëèêëÿðäÿí
ùÿéàòûíû èòèðèð. ßýÿð òöòöí ñÿíàéåñè áó øÿ-
êèëäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿéÿ äàâàì åäÿðñÿ,
îíóí ãóðáàíëàðû 2100-úö èëÿ ãÿäÿð 572
ìèëéîíàäÿê àðòà áèëÿð.

Òöòöí òöñòöñöíöí òÿðêèáèíäÿ 7000-äÿê
êèìéÿâè ìàääÿ ìþâúóääóð. Áóíëàðäàí
250-ñè õöñóñè òÿùëöêÿëè çÿùÿðëè, 70-è èñÿ
õÿð÷ÿíý õÿñòÿëèéè éàðàäàí ìàääÿëÿð ùå-
ñàá åäèëèð. Ñîí ùåñàáëàìàëàðà ýþðÿ, äöí-
éàäà 3 ìèëéîíà éàõûí èíñàí àüúèéÿð õÿð-
÷ÿíýèíäÿí ÿçèééÿò ÷ÿêèð. Áó èñÿ îëäóãúà
éöêñÿê ðÿãÿìäèð. ßí ïèñè èñÿ îäóð êè, ñè-
ãàðåò òöñòöñöíäÿí òöòöíäÿí èñòèôàäÿ åòìÿ-
éÿíëÿð äÿ úèääè øÿêèëäÿ òÿñèðëÿíèð, íèêîòèí
âÿ áóíà áÿíçÿð êàíñåðîýåí ìàääÿëÿðÿ
ìÿðóç ãàëûðëàð. 

Þëöìäÿí ñîíðà äà ñöìöêëÿðäÿ 
ÿñðëÿð áîéó ãàëûúû èçëÿð áóðàõûð

Òÿäãèãàò÷ûëàðûí àïàðäûüû àðàøäûðìàëàð
íÿòèúÿñèíäÿ ìÿëóì îëóá êè, òöòöí ñèãàðåò
÷ÿêÿíëÿðèí ñöìöêëÿðèíäÿ òÿêúÿ þìöð áî-
éó äåéèë, þëöìöíäÿí ñîíðà äà ÿñðëÿð áîéó
ãàëûúû èçëÿð áóðàõûð. Èíýèëòÿðÿíèí Ëåñòåð
Óíèâåðñèòåòèíèí òÿäãèãàò÷ûëàðû Áðèòàíèéàäà
ÕÛÛ-ÕÛÕ ÿñðëÿðäÿ äÿôí åäèëìèø èíñàí ãà-
ëûãëàðûíû àðàøäûðàðàã, òöòöíöí ñöìöêëÿðÿ
äÿðèí òÿñèðèíè âÿ ñûíûã ðèñêèíèí àðòìàñû êè-
ìè øÿðòëÿðëÿ ÿëàãÿñèíè ìöÿééÿí åäèáëÿð.
Òÿäãèãàò òöòöíöí Ãÿðáè Àâðîïàéà 500 èë
ÿââÿë ýÿëìÿñèíèí èíñàíëàðûí ñêåëåò ãóðóëó-
øóíäà íåúÿ ÿùÿìèééÿòëè äÿéèøèêëèêëÿðÿ ñÿ-
áÿá îëäóüóíó öçÿ ÷ûõàðûá.

Ñêåëåòèí òöòöí ÷ÿêÿíÿ àèä îëóá-îëìàäû-
üûíû ìöÿééÿíëÿøäèðìÿê ö÷öí àðõåîëîãëàð
ãÿëéàí èñòèôàäÿñè èëÿ áàüëû ëÿêÿëÿðè âÿ éà
àøûíìà ÿëàìÿòëÿðèíè àøêàðëàìàãäàí þòðö
àäÿòÿí äèøëÿðäÿ èçëÿð àõòàðûðëàð. Áóíóíëà
áåëÿ áó öñóë òåç-òåç äèøëÿðèí ÿñêèê îëäóüó
âÿ éà ãàëìàäûüû ùàëëàðäà äèñôóíêñèîíàë
îëóð.

Ëåñòåð Óíèâåðñèòåòèíèí ìöòÿõÿññèñëÿðè
ìÿëóì òöòöí èñòèôàäÿ÷èëÿðèíèí âÿ íàìÿëóì
ñèãàðåò òàðèõ÷ÿñè îëàíëàðûí ñöìöêëÿðÿ ýöú
âåðÿí ñûõ õàðèúè òÿáÿãÿñè îëàí 323 êîðòèêàë
ñöìöéöíö àðàøäûðûáëàð. Àðàøäûðìàíûí
ùÿììöÿëëèôëÿðèíäÿí áèðè îëàí äîêòîð Ñàðà
Èíñêèï áèëäèðèá êè, òöòöí ÷ÿêÿíëÿðè ÷ÿêìÿ-

éÿíëÿðäÿí ôÿðãëÿíäèðÿí 45 ôÿðãëè ìîëåêóë-
éàð õöñóñèééÿò âàð: "Íÿòèúÿëÿð òöòöíäÿí
èñòèôàäÿíèí ñêåëåò ãóðóëóøóíà òÿñèð åòäèéèíè
ýþñòÿðèð. Äàâàì åäÿí òÿäãèãàòûìûç áó
ôÿðãëÿðèí íåúÿ éàðàíäûüûíû àíëàìàã ìÿã-
ñÿäè äàøûéûð êè, áó äà òöòöíäÿí èñòèôàäÿíèí
áÿçè äàéàã-ùÿðÿêÿò ñèñòåìè âÿ äèø õÿñòÿ-
ëèêëÿðè ö÷öí íÿ ãÿäÿð ðèñê éàðàòäûüû áàðÿäÿ
áèëèêëÿðèìèçÿ òÿñèð åäÿ áèëÿð. Ñèãàðåòèí
éóìøàã òîõóìàëàðà âÿ îðãàíëàðà çÿðÿðëè
òÿñèðè (ìÿñÿëÿí, àüúèéÿð, ñèäèê êèñÿñè âÿ
ãûðòëàã õÿð÷ÿíýè, ùÿì÷èíèí èíñóëò âÿ êîðî-
íàð àðòåðèéà õÿñòÿëèéè ðèñêèíè àðòûðûð) ýåíèø
øÿêèëäÿ ãåéä îëóíñà äà, îíóí ñöìöêëÿðÿ
òÿñèðè àç þéðÿíèëèá. Ñèãàðåò ÷ÿêìÿê àøàüû
ñöìöê ñûõëûüû, ñûíûã ðèñêèíèí àðòìàñû âÿ ïå-
ðèîäîíòèò êèìè ñöìöêëÿ ÿëàãÿëè ðèñêëÿð äî-
üóðóð. Áó òÿäãèãàò òÿêúÿ ñèãàðåòèí òàðèõÿí
éàéûëìàñûíà èøûã ñàëìûð, ùÿì äÿ òöòöíöí
èíñàí ñàüëàìëûüûíà ýåíèø âÿ äàâàìëû òÿñè-
ðèíè íöìàéèø åòäèðèð, ùÿì÷èíèí ýåíèø éàéûë-
ìûø áó âÿðäèøèí ñêåëåòÿ òÿñèðè ùàããûíäà äÿ-
éÿðëè ôèêèðëÿðè îðòàéà ÷ûõàðûð".

Òÿäãèãàòûí íÿòèúÿëÿðè ãîðõóíúäóð

Ñèãàðåò ÷ÿêÿí èíñàíûí àüúèéÿðëÿðè âÿ
äàìàðëàðû ùå÷ âàõò áóíó ÷ÿêìÿéÿí áèðè êè-
ìè îëà áèëÿðìè? Áó ñóàëûí úàâàáûíû òàïìàã
ö÷öí Úÿíóáè Êîðåéà òÿäãèãàò÷ûëàðû àðàø-
äûðìà àïàðûáëàð.  Àìåðèêà Òèáá Àññîñèàñè-
éàñû òÿðÿôèíäÿí íÿøð îëóíàí "ÆÀÌÀ" æóð-
íàëûíäà äÿðú åäèëÿí àðàøäûðìàíûí íÿòèúÿëÿ-
ðèíÿ ÿñàñÿí, 8 èëäÿí ÷îõ ñèãàðåò ÷ÿêèá ñîí-
ðàäàí òÿðýèäÿí èíñàíëàð ùÿëÿ äÿ ñèãàðåò ÷ÿ-
êÿíëÿðëÿ åéíè èíôàðêò âÿ éà èíñóëò ðèñêèíÿ
ñàùèáäèðëÿð.

Òÿäãèãàò ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ìöòÿõÿññèñëÿð
100 ìèíäÿí ÷îõ êå÷ìèø ñèãàðåò ÷ÿêÿíèí âÿ
4 ìèëéîíäàí ÷îõ ùå÷ âàõò òöòöí èñòèôàäÿ åò-
ìÿéÿíèí ñàüëàìëûã ìÿëóìàòëàðûíû àðàøäû-
ðûáëàð. Êå÷ìèø ñèãàðåò ÷ÿêÿíëÿð ñèãàðåòè áó-
ðàõäûãäàí îí èë ñîíðà èçëÿíèëèá, ñèãàðåò ÷ÿê-
ìÿéÿ áàøëàéàíäà íå÷ÿ éàøûíäà îëäóãëàðû,
ýöíäÿ íå÷ÿ äÿôÿ ñèãàðåò ÷ÿêäèêëÿðè âÿ íå-
÷ÿ éàøûíäà îíó òÿðýèòäèêëÿðè êèìè ìÿëóìàò-
ëàð ãåéäÿ àëûíûá. Àðàøäûðìà çàìàíû ìÿëóì
îëóá êè, áèð èíñàíûí ñèãàðåòè òÿðýèòäèêäÿí
ñîíðà öðÿê õÿñòÿëèéè ðèñêèíèí îðòà ñÿâèééÿ-
éÿ åíìÿñè ö÷öí 25 èë âàõò ëàçûìäûð.

Áó ýöíÿ ãÿäÿð àïàðûëàí îíëàðúà àðàø-
äûðìà ñèãàðåòèí öðÿê ÷àòûøìàçëûüû èëÿ ÿëà-

ãÿëè îëäóüóíó ýþñòÿðèð. Öðÿê ÿçÿëÿñè ãàíû
ëàçûì îëäóüó êèìè áÿäÿíÿ ïîìïàëàéà áèë-
ìÿäèêäÿ, àäÿòÿí ÷îõ çÿèô âÿ éà ñÿðò îëäó-
üó ö÷öí áÿäÿíèí îðãàíëàðûíûí âÿ òîõóìà-
ëàðûíûí íîðìàë èøëÿìÿñè ö÷öí ëàçûì îëàí
îêñèýåí âÿ ùÿéàòè âàúèá ãèäàëàðëà òÿìèí
åäÿ áèëìèð. Òöòöíöí òÿðêèáèíäÿ àñûëûëûã éà-
ðàäàí òîêñèí îëàí íèêîòèí öðÿê äþéöíòöñö-
íöí âÿ ãàí òÿçéèãèíèí òÿùëöêÿëè àðòìàñû èëÿ
ñûõ áàüëûäûð.

Ìöñáÿò äÿéèøèêëèê äÿðùàë áàøëàéûð 

Ìöòÿõÿññèñëÿð ñèãàðåòäÿí èìòèíà åòäèê-
äÿí ñîíðà îðãàíèçìäÿ ìöñáÿò äÿéèøèêëèê-
ëÿðèí äÿðùàë áàøëàäûüûíû ãåéä åäèðëÿð. Òö-
òöí ìÿìóëàòëàðûíäàí èñòèôàäÿíè äàéàíäûð-
äûãäàí 1 ñààò ñîíðà ãàíäà ñòèìóëëàøäûðûúû
ìàääÿëÿðèí ñÿâèééÿñè àçàëìàüà áàøëàéûð,
áóíà óéüóí îëàðàã ãàí òÿçéèãè âÿ öðÿê äþ-
éöíòöëÿðè íîðìàëà ãàéûäûð. 12 ñààò ñîíðà
ãàíäà êàðáîíìîíîêñèò ñÿâèééÿñè àçàëûð,
îêñèýåí ñÿâèééÿñè àðòûð âÿ àüúèéÿð þçöíö
òÿìèçëÿìÿéÿ, 1 ýöíäÿí ñîíðà èñÿ èíôàðêò
ðèñêè àçàëìàüà áàøëàéûð. 3 ýöíäÿí ñîíðà
ãàíäà íèêîòèíèí ñÿâèééÿñèíèí àçàëìàñû ñÿ-
áÿáèíäÿí ÷ÿêèëìÿ ñèìïòîìëàðû éàðàíûð.
Áàø àüðûñû, ýÿðýèíëèê âÿ ÿñÿáèëèê ñèãàðåò
÷ÿêìÿê èñòÿéè èëÿ áèðëÿøèð. ßòðàôäàêû èíñàí-
ëàðûí äÿñòÿéè âÿ ýöúëö èðàäÿ èëÿ áó ýöíëÿ-
ðèí þùäÿñèíäÿí àñàíëûãëà ýÿëìÿê îëóð.

Ñèãàðåòè òÿðýèòäèêäÿí 3 àé ñîíðà öðÿêëÿ
éàíàøû, äèýÿð äàìàðëàðäà äà ñàüàëìà ïðî-
ñåñè ýåäèð. 1 èëäÿí ñîíðà èíôàðêò, 5 èëäÿí
ñîíðà èíñóëò âÿ èôëèú ðèñêèíèí àçàëìàñû ìö-
øàùèäÿ åäèëèð. Àðòûã 15 èëäÿí ñîíðà èíôàðêò
êå÷èðìÿ ðèñêè ñèãàðåò ÷ÿêìÿéÿíëÿðÿ éàõûí-
ëàøûð, õÿð÷ÿíýÿ òóòóëìà ðèñêèíäÿ àçàëìà
òåíäåíñèéàñû äàâàì åäèð. Íÿùàéÿò, 25 èë-
äÿí ñîíðà ñèãàðåòëÿ ÿëàãÿëè õÿñòÿëèêëÿðäÿí
þëöì ðèñêè àçàëûð âÿ ñèãàðåò ÷ÿêìÿéÿíëÿ-
ðèíêèíÿ éàõûíëàøûð.

Òöòöí ìÿùñóëëàðûíäàí èìòèíà åòìÿê
ö÷öí ìöòÿõÿññèñëÿð èëê íþâáÿäÿ þçöíö
åìîñèîíàë âÿ çåùíè îëàðàã ùàçûðëàìàüûí
âàúèáëèéèíè âóðüóëàéûðëàð. Äàùà ñîíðà èñòè-
ôàäÿ åäèëÿí ñèãàðåò âÿ àëûøãàíëàðû àòûá, áèð
ìöääÿò ñèãàðåò ÷ÿêèëÿí ñîñèàë ìöùèòëÿðäÿí
óçàã äóðìàã ëàçûìäûð. Ñèãàðåòè òÿðýèòìÿ
äþíÿìèíäÿ ùîááèëÿðëÿ ìÿøüóë îëìàã, ýÿ-
çèíòèëÿðÿ ÷ûõìàã, èäìàí åòìÿê âÿ áîë ñó
è÷ìÿê áåéèíäÿêè äîôàìèí ñÿâèééÿñèíè àðòû-
ðàðàã ñèãàðåò ÷ÿêìÿ èñòÿéèíè àçàëäûð. Áó
äþâð ÷ÿòèí ùåñàá åäèëñÿ äÿ, íÿòèúÿñè ìþù-
òÿøÿìäèð. Óíóäóëìàìàëûäûð êè, èíñàíëàð ñè-
ãàðåò àñûëûëûüûíäàí ãóðòóëìàãëà ñàüëàìëûã-
ëàðûíà ÿí äÿéÿðëè òþùôÿíè âåðìèø îëóðëàð.

Öëêÿð ÕÀÑÏÎËÀÄÎÂÀ,
"Àçÿðáàéúàí"

Òöòöíöí ôÿñàäëàðû
Ñèãàðåòè òÿðýèòäèêäÿí ñîíðà çÿäÿëÿíìèø îðãàíëàðûí áÿðïàñû ö÷öí 25 èë ëàçûìäûð
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