COP29-un daha bir miizakirs movzusu -
iqlim dayisikliyi va insan saglamhigs

Miisahidalar gostarir ki, faciali metereoloji hadisalar,
arzaq va su ehtiyatlarina tasir edon geyri-sabit iqlim
soraiti, infeksion xastaliklorin bas vermasinin yeni
modellari vo ekosistemin doyismasi naticasinda bir si-
ra xastaliklorin yaranmasi insan saglamhg iiciin bo-

yiik tohliikoalar yaradir.

Masalan, yiiksok heararatin
buzlaqglarin erimesine tesiri
dasqin folaketlorinin daha da
coxalmasina yol acir. Tibb mii-
toxassilerinin gonastine gora,
bu, malyariya kimi hayat {i¢iin
tohliikeli olan transmissiv
(otiirlicti) xostoliklorin model-
larini dayisir. Agcaqanad kimi
hesoeratlar vasitesile yayilan
xostoliklar iqlime hassas olan
insanlara oldiiriicii tosir goste-
rir. Havanin qisamiiddatli in-
tensiv deyismesi iirek vo res-
pirator (nafas yollar1) xastalik-
lorin 6liim hallarini artira bilon
istilik stressini artirir (hiperto-
niya) ve saglamlig tehliike al-
tina alir. Astmaya saebab olan
bitki tozcuqlar1 kimi antropo-
gen vo tobii mensali bark zor-
rociklorin havada movsiimi
yayilmasina tosir edir.

BMT-nin Iglim Dayisikliyi
tizre Cerc¢ive Konvensiyasmnin
Toroflor Konfransinin 29-cu
sessiyasina (COP29) hazirhglar
carcivesinde kegirilon "Iglim
dayisikiyi ve insan saglamlig"
adli tadbirde bu ve bonzer me-
sololor miizakiro olundu. Azer-
baycan Tibb Universitetinin icti-
mai sehiyye fakiiltesinin Qida-
lanma ve tibbi ekologiya kafed-
rasinda diizenlenan yigincaq is-
tirakgilari tolobalori bu moselo-
lore daha hessas yanagmaga, iq-
lim deyisiklikleri ilo elagedar
yaranan fosadlarin aradan qaldi-
rilmast yollarini dyrenmaye ¢a-
girdilar. Kafedranin miidiri do-
sent Foride Oli antrogen amille-
rin iglim deyisikliyine olan te-
sirlorinden danisaraq qeyd etdi
ki, bu, yer kiirasinde iqlimin za-
man-zaman dayismasine sabab
olur. XX oasrin sonu vo XXI os-
rin avvellerinds bag veran iglim

dayisikliyi @sasen qazinti yana-
caqlar1 olan komiir, neft ve qa-
zin evlorde, fabrik vo zavodlar-
da, eloce do naqliyyatda, xiisu-
son do hava naqliyyatinda genis
istifade edilmesine goére bas ve-
rir. Karbon qazinin (CO?) at-
mosfera buraxilmast yer sothine
yaxin atmosferde artiq enerjinin
saxlanmasina sobob olur ki, bu
da planetde istilosmeni siiret-
lendirir. Senaye inqilab1 natice-
sinde atmosferde CO*-nin miqda-
11 50 faiz artib. Yarana bilocok
daha boytik facielorden xilas ol-
magm bir yolu "yasil enerji" is-
tehsalidir: "Yasil enerji"nin ugu-
ru insanlarin elmi-texniki teraq-
gini, texnologiyani menimse-
mok istayinden ¢ox astlidir. Biz
uzun illerdir neft, qaz, komiir ki-
mi faydali qazintilara "qara qi-
z1l" ad1 qoyub arxayimnlagmisiq.
Halbuki bunlara alternativ olan
"yasil enerji" daha c¢ox rahatlq,
slirot vo genast, on osasi iso,
tohliikesizlik demokdir. Ona go-
ro do giines panelleri, kiilok vo
su-elektrik stansiyalarinin gii-
clinden istifade etmok saglamli-
81 qoruyur. Zerorli qidalardan
oziyyat ¢oken insan temiz eko-
logiya miihitinde yasamaq iigiin
bunu etmolidir. Mahz bu zeru-
rotden yaranan COP-un noyabr-
da dogma geherimizds bas tuta-
caq 29-cu sessiyast hamin me-
solalarin helli istigametinde do
yollar aramaga cohd edacak".
Ictimai sehiyye fakiiltesinin
dekani dosent Qalina Qoaniyeva
iglim deyisikliyinin global gida
tohliikesizliyine olan tesirinden
danisaraq toleboalori COP29-da
foal istirak ederok miizakiroe
olunan mesalenin halline fordi
yanagmalarini tovsiye etdi. Her
bir genc tehsil aldig1 elm oca-

ginda oldoe etdiyi biliklorden is-
tifade ederak global tadbire fay-
da vermis olar. Bu giin "yasil
enerji"nin totbiqi tibbi ekologi-
yani dyrenan genclorin galacek
foaliyyetlorinde ollerinden tuta-
caq. ATU-nun miiellimi, univer-
sitetin Ictimai Nozarot Surasinin
sodr mijavini Aida Boandeliyeva
COP-un yaranma tarixinden da-
nigaraq tolebeleri melumatlan-
dird1 ve noyabrda Bakida kegiri-
lacek global tedbirin Azerbay-
cana gatiracayi dividendlari sa-
daladh. ixtisasca aczac1 olan Ai-
da xanim elmi isi lizerinde ¢ali-
sarken iqlim deyisikliyinden
dolayr Azerbaycanda derman
bitkilarinin ne qoder azaldiginin
diqget ¢okdiyini iirekagrisi ilo
soyledi: "Bu, tokco Azerbay-
canda deyil, biitiin diinyada flo-
raya vurulan zerbadir. Qarsisi
almmasa, tobii torkibli dorman-
lar1 tamamile kimyevi terkibli
dermanlar avezleyacak".
Universitetin Epidemiolo-
giya vo biostatistika kafedrasi-
nin midiri professor, O makdar
elm xadimi Ibadulla Agayev
"yasil enerji" siyasetinin na
godar gerakli oldugundan
bohs edarak, 6lkeds yasilligla-
rin artirilmasinin, bu yoniimde
agacokme  kampaniyasinin
faydalarin1 diqgete ¢atdirdi.
Sexsen 0ziiniin telabeliyinden
iizli bari universitet hayeatindo
yetigdiriyi agacdan tutmus,
Azorbaycanm miixtalif yerlo-
rinde, Bakinin kii¢elerinde ok-

diyi agaclarin insanlara verdiyi
faydadan dolay1 xosbaxt oldu-
gunu dile goatirdi: "Bu da me-
nim "yasil enerji"yo verdiyim
kigik bir tohfadir".

Universitetin "Tobib" go-
zetinin bas redaktoru Magrur
Oliyev, Usag-yeniyetmalorin
saglamligi ve eamok saglamli-
&1 kafedrasinin miidiri, dosent
Sohla Babayeva, ATU Elmi
Arasdirmalar Morkozinin bas
elmi isgisiloeri dosent Tariyel
Eyvazov ve dosent Fatma Re-
cobova, merkozin kicik elmi
iscisi Ilhamoe Nuriyeva, Eko-
logiya vo Tobii Servetlor Na-
zirliyinin emokdasi Ilahe ©h-
modova, Ictimai sohiyyo fa-
kiltesi homkarlar toeskilatinin
sodri Seide Hacryeva, Omok-
dar jurnalist, felsefo doktoru,
yazigt Akif 9li, "Azerpam-
biq" Aqrar Senaye Kompleksi
MMC-nin matbuat katibi Yu-
sif Modotov, Beynolxaq Av-
rasiya Motbuat Fondunun pre-
zidenti Umud Mirzeyev iglim
doyisikliyinin fesadlarindan,
COP29-un ohemiyyetinden,
gida tehliikkesiziyini qoruma-
gin zoruratinden, tibbi ekolo-
giyani Oyrenon tolebalerin
golacoak foaliyyet istigamatlo-
rinden sz agaraq otraf miihi-
tin saglamlasdirilmasinda hor
keosin istirak etmesinin vacib-
liyini vurguladilar.

Ziileyxa OLIYEVA,
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