
115 aprel 2025-úè èë RßSMÈ DÞVLßT QßZETÈ

azerbaiæan-news.az

Àíàäàí îëìàñûíûí 75, ïåäàãîæè-åë-
ìè ôÿàëèééÿòèíèí 55 èëëèéè áó ýöíëÿðäÿ
òàìàì îëàí ßìÿêäàð èíúÿñÿíÿò õàäè-
ìè, ïðîôåññîð Íàçèì Êàçûì îüëó Êà-
çûìîâ äà ùàìûíûí ñåâèìëèñè, ãàäèð Àë-
ëàùûí õàëãûìûçà áÿõø åòäèéè ãÿíèìÿò
èíñàíëàðäàíäûð.

Ïðîôåññîð Íàçèì Êàçûìîâ âÿ ñà-
äèã äîñòëàðû ö÷öí ÿëàìÿòäàð îëàí áó
ýöíëÿðäÿ îíóí êå÷äèéè ìÿíàëû þìöð
éîëóíà íÿçÿð ñàëàðêÿí èôòèõàð ùèññè èëÿ
áó ãÿíàÿòÿ ýÿëäèê êè, î, þç èøèíè ìö-
êÿììÿë áèëÿí, ìóñèãè òÿùñèëè àëÿìèí-
äÿ äÿñò-õÿòè, äÿéÿðëè ôÿàëèééÿò èñòèãà-
ìÿòëÿðè èëÿ òàíûíàí, ñàéûëûá-ñå÷èëÿí ïå-
äàãîã àëèìäèð.

Õàëãûíà, Âÿòÿíèíÿ ñÿäàãÿòëÿ õèä-
ìÿò åäÿí áó çÿùìÿòñåâÿð èíñàíûí öë-
âèééÿòèíäÿí, ïåøÿ ìÿùàðÿòèíäÿí ùÿð

éåðäÿ àüûçäîëóñó äàíûøûðëàð. Îíóí
þìöð éîëó äàùèëÿð, ýþðêÿìëè ñÿíÿò-
êàðëàð äèéàðû îëàí Íàõ÷ûâàíäàí áàøëà-
íûá. 1950-úè èë àïðåëèí 4-äÿ äöíéàéà
ýÿëÿíäÿ  ìöäðèê èíñàí òèòóëóíó äàøû-
éàí Êàçûì êèøèéÿ, ãîùóì-ÿãðÿáàëàðûí
èñòÿêëèñè Ùÿúÿð àíàéà ýþçàéäûíëûüû âå-
ðÿíëÿð ÷îõ îëäó. Ùÿúÿð àíàíûí ùÿçèí
ëàéëàëàðû èëÿ äöíéàíû äÿðê åòìÿéÿ áàø-
ëàéàí Íàçèìèí êþðïÿëèê-óøàãëûã èëëÿðè
äÿ áèð-áèðèíäÿí ìàðàãëû êå÷äè.

Ýþðêÿìëè ïåäàãîã-ïñèõîëîã àëèì-
ëÿðèí ýÿëäèéè ãÿíàÿòÿ ýþðÿ, èíñàíûí
ìÿêòÿáÿãÿäÿð äþâðäÿêè òÿÿññöðàòëà-
ðûíûí, ùÿéàò ìöøàùèäÿëÿðèíèí âÿ ãàáè-
ëèééÿòëÿðèíèí çÿíýèíëèéè ñîíðàêû ùÿéàò
ìÿðùÿëÿëÿðèíèí ìÿíàëû êå÷ìÿñè ö÷öí
ìþùêÿì çÿìèí éàðàäûð. Áÿëêÿ, åëÿ
áóíà ýþðÿäèð êè, î äþâðäÿ èòè ùàôèçÿñè,
áÿäèè ìàðàã âÿ ãàáèëèééÿòè èëÿ éàøûäëà-
ðûíäàí ôÿðãëÿíÿí Íàçèì ÿäÿáèééàòà,
ìóñèãèéÿ êþíöë âåðäè. 1956-úû èëäÿ
àéàã à÷äûüû Íàõ÷ûâàí øÿùÿð Öçåéèð
áÿé Ùàúûáÿéëè àäûíà 1 íþìðÿëè îðòà
ìÿêòÿáäÿ âÿ áèð íå÷ÿ èë ñîíðà Íàõ÷û-
âàí øÿùÿð ìóñèãè ìÿêòÿáèíèí òàð ñèí-
ôèíäÿ îõóéàðêÿí ôÿàëëûüû èëÿ ñå÷èëäè.
Îíäà ÿäÿáèééàòà, ìóñèãèéÿ ýöúëö ùÿ-
âÿñ âàðäû. Îíà ýþðÿ äÿ îðòà òÿùñèëèíè
áàøà âóðàðêÿí èêè éîëóí àéðûúûíäà ãàë-
äû. Ëàêèí ÷îõ äöøöíìÿäÿí ÿäÿáèééà-
òû äà, ìóñèãèíè äÿ þçöíÿ "éîë éîëäàøû"
åòäè. 1966-úû èëäÿ ìþòÿáÿð ìóñèãè òÿù-
ñèëè îúàãëàðûíäàí ñàéûëàí Àñÿô Çåéíàë-
ëû àäûíà Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ìóñèãè
Òåõíèêóìóíóí Õàëã ÷àëüû àëÿòëÿðè øþ-
áÿñèíèí òàð ñèíôèíÿ äàõèë îëäè. 1967-úè
èëäÿí èñÿ ãèéàáè éîëëà Àçÿðáàéúàí
Äþâëÿò Óíèâåðñèòåòèíèí Ôèëîëîýèéà ôà-
êöëòÿñèíäÿ òÿùñèë àëìàüà áàøëàäû.  

1970-úè èëäÿ Àñÿô Çåéíàëëû àäûíà
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ìóñèãè Òåõíèêó-
ìóíó áèòèðèá òÿéèíàòëà  ßëè Áàéðàìëû

øÿùÿð ìóñèãè ìÿêòÿáèíäÿ òàð ìöÿëëè-
ìè êèìè ïåäàãîæè ôÿàëèééÿòÿ áàøëàéàí-
äà óíèâåðñèòåò òÿùñèëèíè ãèéàáè éîëëà
äàâàì åòäèðäè âÿ 1973-úö èëäÿ óíèâåð-
ñèòåòè ôèëîëîã èõòèñàñû öçðÿ áèòèðäè. Ìó-
ñèãè òÿùñèëèíè àðòûðìàã ö÷öí Ö.Ùàúû-
áÿéëè àäûíà Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Êîí-
ñåðâàòîðèéàñûíûí õàëã ÷àëüû àëÿòëÿðè øþ-
áÿñèíÿ äàõèë îëäó. Èõòèñàñ ìöÿëëèìëÿðè
- Õàëã àðòèñòëÿðè, Äþâëÿò ìöêàôàòû ëàó-
ðåàòëàðû, ïðîôåññîðëàð Ñÿèä Ðöñòÿìîâ
(òàð èõòèñàñû öçðÿ), Ñöëåéìàí ßëÿñýÿ-
ðîâ (äèðèæîðëóã èõòèñàñû öçðÿ) éåòèðìÿ-
ëÿðèíèí óüóðëàðûíäàí ôÿðÿùëÿíèð, èôà÷û-
ëûã ãàáèëèééÿòèíè éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäè-
ðèðäèëÿð. 

"Òàëåéèí ýÿðäèøè èëÿ òÿëÿáÿì îëàí
Íàçèì Êàçûìîâ ÷îõ ãàáèëèééÿòëè âÿ
ùÿññàñ ìóñèãè÷èäèð. Îíóí èôà÷ûëûã âÿ

ïåäàãîæè ôÿàëèééÿòäÿ áþéöê óüóðëàð
ãàçàíàúàüûíà ÿìèíÿì". Áó ñþçëÿð
ýþðêÿìëè áÿñòÿêàðûìûç, ïðîôåññîð
Ñÿèä Ðöñòÿìîâà àèääèð. Î, ùÿëÿ 50 èë
áóíäàí ÿââÿë þç éåòèðìÿñè ùàããûíäà
òÿÿññöðàòûíû áþéöê èôòèõàð ùèññè èëÿ áèë-
äèðìèøäè.

Í.Êàçûìîâóí 55 èëëèê ÿìÿê ôÿà-
ëèééÿòèíèí 16 èëè ßëè Áàéðàìëû øÿùÿð
ìóñèãè ìÿêòÿáè èëÿ áàüëûäûð. Î, áó
ìÿêòÿáäÿ 1970-úè èëäÿí òàð ìöÿëëèìè,
òÿäðèñ èøëÿðè öçðÿ äèðåêòîð ìöàâèíè, äè-
ðåêòîð âÿçèôÿëÿðèíäÿ ÷àëûøàðêÿí ìÿê-
òÿáèí øþùðÿòè äàùà äà àðòìûøäû. Íàçèì
ìöÿëëèì î äþâðäÿ øÿùÿð ñîâåòèíèí äå-
ïóòàòû êèìè óøàãëàðûí âÿ ìÿêòÿáëè
ýÿíúëÿðèí åñòåòèê òÿðáèéÿñè íàìèíÿ áèð
ñûðà ìÿäÿíè-êöòëÿâè òÿäáèðëÿðèí ùÿéà-
òà êå÷èðèëìÿñèíÿ, éåíè ìóñèãè êîëëåê-
òèâëÿðèíèí - Õàëã ÷àëüû àëÿòëÿðè îðêåñòðè-
íèí âÿ àíñàìáëûíûí éàðàäûëìàñûíà íàèë
îëäó. Ðåñïóáëèêàäà ìöõòÿëèô äåâèçëÿð-
ëÿ êå÷èðèëÿí áàõûøëàðäà, ìöñàáèãÿëÿð-
äÿ ìÿêòÿáèí ýÿíú èñòåäàäëàðû ùÿìèøÿ
ôÿðãëÿíèð, àëäûãëàðû ôÿõðè ôÿðìàíëàðûí,
äèïëîìëàðûí ñàéû èëáÿèë àðòûðäû. Ùÿìèí
èëëÿðäÿ òÿëÿáÿëÿðäÿí Àðèç Àáäóëëàéåâ,
Ôÿõðÿääèí Ãàôàðîâ, Âàãèô Àáóçÿðîâ,
Âöãàð Íÿçÿðîâ ìóñèãè ìÿêòÿáè øàýèðä-
ëÿðèíèí èôà÷ûëûüû öçðÿ ðåñïóáëèêà ìöñà-
áèãÿëÿðèíäÿ ëàóðåàò àäûíà ëàéèã ýþðöë-
äöëÿð. ßëáÿòòÿ, áóíëàð ùÿð øåéäÿí ÿâ-
âÿë ïåäàãîæè êîëëåêòèâèí âÿ áó êîëëåê-
òèâÿ áàúàðûãëà ðÿùáÿðëèê åäÿí Íàçèì
ìöÿëëèìèí àéäûí ìÿãñÿä éîëóíäà
ñÿéëÿ ÷àëûøìàñûíûí ðåàë íÿòèúÿëÿðè èäè.
Îíóí éåòèðìÿëÿðèíäÿí áèð ÷îõó èíäè
äÿ ìöñòÿãèë ðåñïóáëèêàìûçäà ìóñèãè
òÿùñèëèíèí èíêèøàôû, ìöàñèð òÿëÿáëÿð ñÿ-
âèééÿñèíäÿ ãóðóëìàñû íàìèíÿ áþéöê
ùÿâÿñëÿ, ñÿéëÿ ÷àëûøûðëàð.

×àëûøäûüû, ñåâèá-ñå÷äèéè ñàùÿíèí
áèëèêëè, ñÿðèøòÿëè ìöòÿõÿññèñè êèìè òà-

íûíìàã, ñàéûëûá-ñå÷èëìÿê ùÿãèãÿòÿí
áþéöê ãàáèëèééÿòäèð. Íàçèì ìöÿëëèì
1992-úè èëäÿ Òÿùñèë Íàçèðëèéèíäÿ ìö-
òÿõÿññèñ êèìè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿéÿ
èðÿëè ÷ÿêèëÿíäÿ äÿ, øöáùÿñèç, ìÿùç áó
úÿùÿò íÿçÿðÿ àëûíìûøäû. Áóðàäà î,
òÿõìèíÿí 10 èë èíñïåêòîð, àïàðûúû ìö-
òÿõÿññèñ, ðÿèñ ìöàâèíè âÿçèôÿëÿðèíäÿ
÷àëûøàðàã òÿøÿááöñêàðëûüû, ñÿðèøòÿëèëèéè
èëÿ äèããÿòè úÿëá åäèð. Î, åéíè çàìàíäà
1997-úè èëäÿí 2001-úè èëÿäÿê Òÿùñèë

Íàçèðëèéè Ùÿìêàðëàð Èòòèôàãû Êîìèòÿ-
ñèíèí ñÿäðè âÿçèôÿñèíè àïàðûð, ðÿùáÿðëèê
åòäèéè òÿøêèëàòûí ôÿàëèééÿòèíè ñÿìÿðÿëè
ãóðìàãëà ùÿìêàðëàð èòòèôàãû öçâëÿðèíÿ
ýþñòÿðäèéè äèããÿò âÿ ãàéüûñû, èíñàíèëè-
éè, àüûð-àüàéàíàëûüû, ùÿð  êÿñèí éåðèíè,
äèëèíè áèëìÿê ãàáèëèééÿòè  èëÿ áó ìþòÿ-
áÿð ãóðóìóí êîëëåêòèâ öçâëÿðèíèí äÿ-
ðèí ðÿüáÿòèíè ãàçàíûð.

Íàçèì ìöÿëëèì íàçèðëèêäÿ èøëÿäèéè
ìöääÿòäÿ äÿ ùÿìèøÿ àðàéûá-àõòàðìà-
üà ñÿé ýþñòÿðìèøäèð. 1994-úö èëäÿ
Àçÿðáàéúàí Åëìè-Òÿäãèãàò Ïåäàãîæè
Åëìëÿð Èíñòèòóòóíóí  äèññåðòàíòû îëàí-
äà áó ñÿéè, ùÿâÿñè äàùà ïàðëàã øÿêèëäÿ
íÿçÿðÿ ÷àðïäû. Ìÿòáóàò ñÿùèôÿëÿðèíäÿ
áèð-áèðèíäÿí ìàðàãëû éàçûëàðëàðëà ÷ûõûø
åòäè. 1997-úè èëäÿ åëìè àðàøäûðìàëàðûí
íÿòèúÿñèíäÿ î, "Öìóìòÿùñèë ìÿêòÿá-
ëÿðèíäÿ øàýèðäëÿðèí ìóñèãè ãàáèëèééÿò-
ëÿðèíèí èíêèøàôûíäà ìóüàì íöìóíÿëÿ-
ðèíäÿí èñòèôàäÿ öçðÿ èøèí ñèñòåìè"
ìþâçóñóíäà íàìèçÿäëèê äèññåðòàñèéà-
ñûíû òàìàìëàéàðàã ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ
ìöäàôèÿ åòäè. Í.Êàçûìîâóí ÷àï åòäèð-
äèéè "Òàð, êàìàí÷à, ãàíóí èõòèñàñû öç-
ðÿ ïåäàãîæè òÿúðöáÿ ïðîãðàìû" (Áàêû,
1998), "Öìóìòÿùñèë ìÿêòÿáëÿðèíäÿ
ìóüàìëàðûí òÿäðèñè ìÿñÿëÿëÿðè" (Áà-
êû, 1996, 2000), "Òàð èëÿ ôîðòåïèàíî
ö÷öí ïéåñëÿð ìÿúìóÿñè" (Áàêû, 1999)
ùÿì  Áàêû Ìóñèãè Àêàäåìèéàñûíûí,
Ìèëëè Êîíñåðâàòîðèéàíûí, ùÿì äÿ îðòà
èõòèñàñ ìóñèãè ìÿêòÿáëÿðèíèí øàýèðäëÿ-
ðè ö÷öí äÿéÿðëè âÿñàèòëÿð êèìè ãèéìÿò-
ëÿíäèðèëèð.

Î, åéíè çàìàíäà àëè ìóñèãè òÿäðèñè
ìöÿññèñÿñèíäÿ ïåäàãîæè ôÿàëèééÿòèíè
äàâàì åòäèðÿðÿê ìóñèãè÷èëÿðèí ùàçûð-
ëàíìàñûíäà éàõûíäàí èøòèðàê åäèð.
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Êîíñåðâàòîðèéà-
ñûíäà 1981-84-úö èëëÿðäÿ ìöÿëëèì,
1993-1998-úè èëëÿðäÿ áàø ìöÿëëèì,

1998-2006-úû èëëÿðäÿ äîñåíò âÿçèôÿëÿ-
ðèíäÿ ÷àëûøûð. 2006-úû èëèí ôåâðàë àéûí-
äà Àçÿðáàéúàí Ìèëëè Êîíñåðâàòîðèéà-
ñûíûí Õàëã ÷àëüû àëÿòëÿðè êàôåäðàñûíäà
ïðîôåññîð âÿçèôÿñèíÿ ñå÷èëèð. Áþéöê
òÿøêèëàò÷ûëûã ãàáèëèééÿòè íÿçÿðÿ àëûíà-
ðàã 2001-úè èëäÿ Í.Êàçûìîâó Ìèëëè
Êîíñåðâàòîðèéàíûí íÿçäèíäÿêè Ìóñè-
ãè êîëëåúèíÿ äèðåêòîð òÿéèí åòäèëÿð.
Îíóí ìÿãñÿäéþíëö ôÿàëèééÿòè íÿòèúÿ-
ñèíäÿ Ìóñèãè Êîëëåúè ÿââÿëêè øþùðÿòè-

íè ãàéòàðàðàã þëêÿíèí ÿí íöôóçëó îðòà
èõòèñàñ ìóñèãè òÿùñèëè ìöÿññèñÿñèíÿ
÷åâðèëìèøäèð. Ìóñèãè òÿùñèëè ñàùÿñèí-
äÿêè ñÿìÿðÿëè ôÿàëèééÿòè ëàéèãèíúÿ
ãèéìÿòëÿíäèðèëÿí Í.Êàçûìîâ ìöõòÿ-
ëèô âàõòëàðäà ôÿõðè ôÿðìàíëàðà, "Àçÿð-
áàéúàí Ðåñïóáëèêàñû ãàáàãúûë òÿùñèë
èø÷èñè" äþø íèøàíûíà ëàéèã ýþðöëäö.
2006-úû èëäÿ èñÿ Íàçèì Êàçûìîâà þë-
êÿìèçäÿ ìóñèãè òÿùñèëèíèí, ìóñèãè
ìÿäÿíèééÿòèíèí èíêèøàôûíà áþéöê äèã-
ãÿò âÿ ãàéüû ýþñòÿðÿí Ïðåçèäåíò Èëùàì
ßëèéåâèí ñÿðÿíúàìû èëÿ ßìÿêäàð èí-
úÿñÿíÿò õàäèìè ôÿõðè àäû âåðèëäè.

Ïðåçèäåíò Èëùàì ßëèéåâèí ýþðêÿì-
ëè áÿñòÿêàð âÿ ìóñèãè õàäèìè, Äþâëÿò
ìöêàôàòû ëàóðåàòû Ñÿèä Ðöñòÿìîâóí
100 èëëèê éóáèëåéèíèí êå÷èðèëìÿñè ùàã-
ãûíäà 24 éàíâàð 2007-úè èë òàðèõëè ñÿ-
ðÿíúàìû áó þëìÿç áÿñòÿêàðûí õàòèðÿñè-
íÿ äÿðèí ùþðìÿò âÿ åùòèðàìûí òÿúÿñ-
ñöìö èäè. Óíóäóëìàç ìöÿëëèìèíÿ,
îíóí èðñèíÿ ýþñòÿðèëÿí áó äèããÿò, âåðè-
ëÿí ãèéìÿò îíó äàùà ÷îõ ñåâèíäèðèðäè.
Öçÿðèíäÿ èøëÿäèéè "Ñÿèä Ðöñòÿìîâ"
ìîíîãðàôèéàñû òåçëèêëÿ èøûã öçö ýþðäö.

Ïðîôåññîð Íàçèì Êàçûìîâóí
Àçÿðáàéúàí áÿñòÿêàðëûã ìÿêòÿáèíèí
òÿìÿëèíè ãîéàíëàðäàí áèðè îëàí, úÿìè
23 èë þìöð ñöðÿí (1909-1932) Àñÿô
Çåéíàëëûíûí àíàäàí îëìàñûíûí 100 èëëè-
éèíÿ ùÿñð åòäèéè äÿéÿðëè ìîíîãðàôèéàñû
èñÿ 2009-úó èëäÿ "Åëì âÿ òÿùñèë"  íÿø-
ðèééàòû òÿðÿôèíäÿí ÷àï îëóíäó âÿ äÿðñ
âÿñàèòè ñÿâèééÿñèíäÿ äÿéÿðëÿíäèðèëèäè.

Íàçèì ìöÿëëèìèí ðÿùáÿðëèê åòäèéè
ìþùòÿøÿì òÿùñèë îúàüûíûí - Ìóñèãè
êîëëåúèíèí 110 èëëèéèíÿ ùÿñð åòäèéè âÿ
2008-úè èëäÿ ÷àïäàí áóðàõûëìûø êèòàá
äà ìàðàãëà ãàðøûëàíäû. Ìóñèãè òÿùñèëè
èø÷èëÿðè, ñÿíÿòøöíàñ àëèìëÿð, ìöÿëëèì-
ëÿð, òÿëÿáÿëÿð âÿ ýåíèø ìóñèãè èúòè-
ìàèééÿòè ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëàí  âÿ-

ñàèòäÿ áó ìöãÿääÿñ ñÿíÿò - òÿùñèë
îúàüûíûí êå÷äèéè èíêèøàô éîëó òàðèõè
ìÿðùÿëÿëÿðëÿ íÿçÿðÿ ÷àòäûðûëûð.

Îíóí þëêÿìèçäÿ ìóñèãè òÿùñèëè-
íèí, áöòþâëöêäÿ ìóñèãè ìÿäÿíèééÿòè-
íèí èíêèøàôû ñàùÿñèíäÿ ïåäàãîã, áÿñ-
òÿêàð êèìè  þç äÿñò-õÿòè èëÿ òàíûíàí
Àäèë Ýÿðàé Ìÿììÿäáÿéëèéÿ ùÿñð åò-
äèéè ìîíîãðàôèéàñû äà äèããÿòÿ ëàéèã-
äèð. 2015-úè èëäÿ "Íÿðýèç" íÿøðèééàòû
òÿðÿôèíäÿí íÿøð îëóíàí âÿñàèòäÿ ýþð-
êÿìëè ìóñèãè õàäèìèíèí ýåíèø, ùÿðòÿ-
ðÿôëè áÿñòÿêàðëûã âÿ ïåäàãîæè ôÿàëèééÿ-
òè èøûãëàíäûðûëûð.

Í.Êàçûìîâ ýåíèø äèàïàçîíà ìàëèê
ìóñèãè ïåäàãîãóäóð. Áó àëè êåéôèééÿò
îíóí ùÿéàòà, ÿòðàô àëÿìÿ áàõûøû, äöí-
éà ýþðöøö èëÿ áàüëûäûð. Ïðîôåññîð Íà-
çèì Êàçûìîâ éàõøû áèëèð êè, ìèëëè øöó-
ðóí, âÿòÿíïÿðâÿðëèê òÿðáèéÿñèíèí èíêè-
øàôûíäà, ôîðìàëàøìàñûíäà ìóñèãèíèí
÷îõ áþéöê ðîëó, òÿñèð èìêàíëàðû âàð.
Áàõ åëÿ áóíà ýþðÿ äÿ î, àëè âÿ îðòà èõ-
òèñàñ ìóñèãè ìÿêòÿáëÿðèíäÿ, ùàáåëÿ
öìóìòÿùñèë ìÿêòÿáëÿðèíäÿ ìóñèãè
ôÿíëÿðèíèí ìöàñèð òÿëÿáëÿð ñÿâèééÿñèí-
äÿ òÿäðèñèíÿ, ïåäàãîæè, ìåòîäèê òÿìè-
íàòûíà ìöñáÿò òÿñèð ýþñòÿðÿí òÿäðèñ
âàñèòÿëÿðèíèí ùàçûðëàíìàñûíäà éàõûí-
äàí èøòèðàê åäèð. Î, òÿäðèñè Àçÿðáàéúàí
âÿ ðóñ äèëëÿðèíäÿ àïàðûëàí öìóìòÿùñèë
ìÿêòÿáëÿðèíèí 2, 5, 7, 8-úè ñèíèôëÿðè
ö÷öí ñîí èëëÿðäÿ íÿøð åäèëÿí "Ìóñèãè",
"Ìóçûêà" äÿðñëèêëÿðèíèí ùÿììöÿëëèô-
ëÿðèíäÿí áèðèäèð.

2020-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí Ìèëëè
Êîíñåðâàòîðèéàñûíûí 20 èëëèê éóáèëåéè
÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ìöêàôàòëàíäûðûëàí ïðî-
ôåññîð ìöÿëëèì ùåéÿòè àðàñûíäà Íàçèì
Êàçûìîâ ÛÛ äÿðÿúÿëè "ßìÿê" îðäåíè
èëÿ òÿëòèô îëóíóá. 

Íàçèì ìöÿëëèì ùÿéàòûíûí, éàðàäû-
úûëûüûíûí ìöäðèê ÷àüûíäà Àçÿðáàéúàí
Ìèëëè Êîíñåðâàòîðèéàñû íÿçäèíäÿêè
Ìóñèãè êîëëåúèíÿ - áóðàäà ÷àëûøàí éà-
ðàäûúû êîëëåêòèâÿ ÷îõ áþéöê äèããÿò âÿ
ãàéüû èëÿ ðÿùáÿðëèê åäèð. Îíó äà äåéÿê
êè, óçóí ìöääÿò ãÿçà âÿçèééÿòèíäÿ
îëàí áèíàäà éåðëÿøìèø áó ìþùòÿøÿì
òÿùñèë îúàüûíûí éåíè öíâàíäà, ìöàñèð
òÿëÿáëÿð ñÿâèééÿñèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñ-
òÿðìÿñèíäÿ äÿ Íàçèì ìöÿëëèìèí áþ-
éöê ÿìÿéè âàð. Áóíó êîëëåúèí àäëû-
ñàíëû ìöÿëëèìëÿðè, òÿëÿáÿëÿðè âÿ òÿùñèë
îúàüû èëÿ ìöíòÿçÿì ÿëàãÿ ñàõëàéàí
âàëèäåéíëÿð äÿ åòèðàô åäèðëÿð. Áó ìþù-
òÿøÿì òÿùñèë îúàüûíûí íÿéÿ ãàäèð îë-
ìàñû Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Áè-
ðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè, Ùåéäÿð ßëèéåâ
Ôîíäóíóí ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí õàíûì
ßëèéåâàíûí òÿøÿááöñö èëÿ êå÷èðèëÿí
ìóüàì èôà÷ûëûüû ìöñàáèãÿëÿðèíäÿ äÿ
ïàðëàã øÿêèëäÿ íÿçÿðÿ ÷àðïäû. Ìöõòÿ-
ëèô èëëÿðäÿ êå÷èðèëÿí áó ìöñàáèãÿëÿðäÿ
Ìóñèãè êîëëåúèíèí òÿëÿáÿëÿðè óüóðëà
÷ûõûø åòìèøëÿð.

Áöòöí áóíëàð áþéöê ôÿõðëÿ, öðÿê-
ãÿëá ýåíèøëèéè èëÿ áåëÿ ôèêèð ñþéëÿìÿéÿ
ÿñàñ âåðèð êè, çÿíýèí ÿíÿíÿñè, òàðèõè
îëàí áó ìþùòÿøÿì ìóñèãè òÿùñèëè îúà-
üûíûí ðÿùáÿðè, ïðîôåññîð Íàçèì Êàçû-
ìîâ äàùà õîø ýöíëÿðèí, ýÿëÿúÿê óüóð-
ëàðûí òÿìÿëèíè ãîéóð. Þìðöíö ìöãÿä-
äÿñ ìóñèãè ñÿíÿòèíÿ âóðüóíëóãëà àøû-
ëàéàí ùÿìêàðûìûçà 75 èëëèê éóáèëåéèí-
äÿ ìþùêÿì úàíñàüëûüû, óçóí þìöð,
äàùà áþéöê óüóðëàð àðçóëàéûðûã! 

Âèäàäè ÕßËÈËÎÂ,
ïåäàãîýèêà öçðÿ åëìëÿð äîêòîðó, 

ïðîôåññîð, Ðóñèéà Ïåäàãîæè âÿ
Ñîñèàë Åëìëÿð Àêàäåìèéàñûíûí 
ùÿãèãè öçâö, ßìÿêäàð ìöÿëëèì

Èìòàùàí þíúÿñè äþâð àáèòóðèéåíòëÿ-
ðèí åìîñèîíàë âÿ ïñèõîëîæè áàõûì-
äàí ùÿññàñ îëäóãëàðû áèð ìÿðùÿëÿ-
äèð. Áó äþâðäÿ åäèëÿí éàíëûø äàâ-
ðàíûøëàð ùÿì íÿòèúÿëÿðÿ, ùÿì äÿ
éåíèéåòìÿëÿðèí öìóìè ïñèõîëîæè
âÿçèééÿòèíÿ ìÿíôè òÿñèð ýþñòÿðèð.

"Èìòàùàíäà íÿ ãÿäÿð áàë òîïëàéà-
úàì?", "Áÿëêÿ ñóàëëàð ÷îõ ÷ÿòèí îëäó?",
"Áèëäèéèì ìþâçóëàðëà áàüëû ñóàëëàðûí úàâà-
áûíû õàòûðëàìàñàì, íÿ åäÿúÿì?" êèìè ñóàë-
ëàð, ýÿëÿúÿéèíèí áöòöíëöêëÿ èìòàùàíà áàü-
ëû îëìàñû äöøöíúÿñè àáèòóðèéåíòëÿðèí äàùà
÷îõ ùÿéÿúàíëàíìàñûíà ñÿáÿá îëóð. Íÿòèúÿ-
äÿ áåéíèí èøëÿìÿ ìåõàíèçìè çÿèôëÿéèð,
àáèòóðèéåíòëÿð èìòàùàíäà áèëäèêëÿðèíè ëàéè-
ãèíúÿ èôàäÿ åäÿ áèëìèð,  ÷îõ òÿÿññöô êè, éà
èìòàùàíäàí êÿñèëèð, éà äà þç ïîòåíñèàëëà-
ðûíäàí àøàüû áàë òîïëàéûðëàð.

Áÿñ èìòàùàíëàðäàí þíúÿêè äþâðäÿ éå-
íèéåòìÿëÿð ïñèõîëîæè âÿ ôèçèêè ñàüëàìëûãëà-
ðûíû ãîðóìàã ö÷öí íÿ åòìÿëèäèðëÿð? Âàëè-
äåéí âÿ ìöÿëëèìëÿð àáèòóðèéåíòëÿðÿ íåúÿ
äöçýöí äÿñòÿê îëìàëûäûðëàð?

Óüóðñóçëóã ãîðõóñó, 
éöêñÿê ýþçëÿíòè, 
þçöíÿýöâÿíèí àøàüû îëìàñû

Ìþâçó èëÿ áàüëû ãÿçåòèìèçÿ à÷ûãëàìà
âåðÿí Ïñèõîëîýèéà Åëìè-Òÿäãèãàò Èíñòèòóòó-
íóí ñÿäðè Åëíóð Ðöñòÿìîâóí ñþçëÿðèíÿ ýþ-
ðÿ, èìòàùàí þíúÿñè ñòðåñ âÿ òÿøâèøèí ÿñàñ
ñÿáÿáëÿðè àðàñûíäà óüóðñóçëóã ãîðõóñó,
éöêñÿê ýþçëÿíòè âÿ þçöíÿýöâÿíèí àøàüû îë-
ìàñû äàéàíûð. ßýÿð áó ùàëëàð çàìàíûíäà
èäàðÿ îëóíìàçñà, ùÿì ïñèõîëîæè, ùÿì äÿ ôè-
çèêè ñàüëàìëûã ö÷öí úèääè ôÿñàäëàð éàðàäà

áèëÿð: "Èìòàùàí þíúÿñè ñòðåñèí ÿñàñ ÿëàìÿò-
ëÿðè ñûðàñûíà öðÿê äþéöíòöñöíöí àðòìàñû,
ÿëëÿðèí òÿðëÿìÿñè, íÿôÿñ àëìàãäà ÷ÿòèíëèê,
éóõó âÿ èøòàù ïîçóíòóëàðû, äèããÿò äàüûíûãëû-
üû, éàääàø çÿèôëÿìÿñè äàõèëäèð. Áöòöí áóí-
ëàð èñÿ èíñàíûí ðåàë áàúàðûãëàðûíû îðòàéà ãîé-
ìàñûíà ìàíå îëóð. Áó êèìè ùàëëàðûí ãàðøûñû-
íû àëìàã ö÷öí èìòàùàíëàðà óçóíìöääÿòëè
âÿ ìÿðùÿëÿëè øÿêèëäÿ ùàçûðëàøìàã òþâñèéÿ
îëóíóð. Ýöíäÿëèê âàõò áþëýöñö àïàðìàã,
ðåàë ïëàíëàð ãóðìàã àáèòóðèéåíòÿ ùÿì çåù-
íè, ùÿì äÿ åìîñèîíàë úÿùÿòäÿí ðàùàòëûã
ýÿòèðèð. Åéíè çàìàíäà äÿðèíäÿí íÿôÿñ àë-
ìàã, ÿçÿëÿëÿðèí ýÿðýèíëèéèíè àçàëòìàã ö÷öí
ðåëàêñàñèéà ìÿøãëÿðè, ìåäèòàñèéàëàð âÿ ãûñà
ôèçèêè ùÿðÿêÿòëÿð äÿ áåéíèí ñòðåñÿ ãàðøû äà-
ùà äàéàíûãëû îëìàñûíû òÿìèí åäèð. Þçöìöç-
ëÿ ìöñáÿò äèàëîã ãóðìàã äà ïñèõîëîæè ýö-
âÿíè àðòûðûð".

Åëíóð Ðöñòÿìîâ áèëäèðèá êè, èìòàùàí
þíúÿñè äþâð ö÷ ÿñàñ ìÿðùÿëÿéÿ áþëöíöð âÿ
ùÿð ìÿðùÿëÿäÿ ôÿðãëè ïñèõîëîæè éàíàøìà
âàúèáäèð. Áèðèíúè ìÿðùÿëÿ áèð íå÷ÿ ùÿôòÿ
þíúÿäÿí áàøëàéûð. Áó çàìàí ýöíäÿëèê
ïëàíëû ùàçûðëûã, éóõó âÿ ãèäàëàíìà ðåæèìèíÿ
äèããÿò åòìÿê, íÿôÿñ âÿ ðåëàêñàñèéà òåõíè-
êàëàðûíà áàøëàìàã, þçöíÿ èíàìû ýöúëÿíäèð-
ìÿê ëàçûìäûð. Èìòàùàíäàí áèð íå÷ÿ ýöí þí-
úÿêè ìöääÿòè ÿùàòÿ åäÿí èêèíúè ìÿðùÿëÿäÿ
ñàäÿúÿ òÿêðàð åäÿðÿê, éåíè ìþâçóëàð þéðÿ-
íèëìÿìÿëèäèð. Áó äþâðäÿ ýÿçèíòè âÿ éöíýöë
èäìàíëà ýÿðýèíëèéè àçàëòìàã, þçöíö óüóðëó
íÿòèúÿ èëÿ òÿñÿââöð åòìÿê îëäóãúà þíÿìëè-
äèð. Ñîíóíúó ìÿðùÿëÿ îëàí èìòàùàí ýöíö

èñÿ éöíýöë ñÿùÿð éåìÿéè éåìÿê, äÿðèí íÿ-
ôÿñ àëàðàã ñàêèòëÿøìÿê, çàìàíû äöçýöí áþë-
ìÿê, þçöíÿ èíàíìàã âÿ þçöíö áàøãàëàðû
èëÿ ìöãàéèñÿ åòìÿìÿê  ëàçûìäûð. Èíñàíëà-
ðûí þéðÿíìÿ òÿðçèíèí ôÿðãëè îëäóüó íÿçÿðÿ
àëûíìàëûäûð. Þç òåìïèíÿ âÿ èíêèøàôûíà ôî-
êóñëàíìàã äàùà ñàüëàì éàíàøìàäûð.

Èìòàùàí ÿðÿôÿñèíäÿ âàëèäåéí âÿ ìöÿë-
ëèì äÿñòÿéèíèí ìöùöì ðîë îéíàäûüûíû ãåéä
åäÿí ïñèõîëîã áèëäèðèá êè, àáèòóðèéåíòÿ
ùÿääèíäÿí àðòûã òÿçéèã ýþñòÿðìÿê, éàëíûç
íÿòèúÿéÿ ôîêóñëàíìàã îíëàðûí ïñèõîëîæè
äóðóìóíó äàùà äà àüûðëàøäûðûð: "Âàëèäåéí-
ëÿðèí èìòàùàí þíúÿñè äÿñòÿéè, èëê íþâáÿäÿ,
åìîñèîíàë ðàùàòëûüûí òÿìèí îëóíìàñûíäàí
êå÷èð. Éåíèéåòìÿëÿðÿ ýöâÿí âåðìÿê, îíëà-
ðû áàøãàëàðû èëÿ ìöãàéèñÿ åòìÿäÿí "Ñÿí áè-

çèì ö÷öí íÿòèúÿäÿí àñûëû îëìàéàðàã, äÿ-
éÿðëèñÿí", "Ñÿí áàúàðàðñàí" ìåñàæûíû âåð-
ìÿê îëäóãúà þíÿìëèäèð. Áó, îíëàðûí þçëÿ-
ðèíÿ îëàí èíàìûíû ìþùêÿìëÿíäèðèð. Òÿÿñ-
ñöô êè, áÿçÿí àèëÿëÿð ôÿðãèíÿ âàðìàäàí
éöêñÿê ýþçëÿíòèëÿðëÿ þâëàäëàðûíäà òÿøâèø
âÿ ãîðõó éàðàäûðëàð. Ùàëáóêè óøàã áèëìÿëè-
äèð êè, èìòàùàí íÿòèúÿñè îíóí äÿéÿðèíè
ìöÿééÿí åòìèð âÿ àèëÿñè ùÿð áèð ùàëäà
îíóí éàíûíäàäûð".

Ñàêèòëÿøäèðèúè äÿðìàíëàðû 
éàëíûç ùÿêèì òÿéèí åòìÿëèäèð

Èìòàùàí ÿðÿôÿñèíäÿ àáèòóðèéåíòëÿðèí
ïñèõîëîæè ñàüëàìëûüû ãÿäÿð ôèçèêè ñàüëàìëûüû
äà äèããÿòäÿ ñàõëàíûëìàëûäûð. Áóíóíëà áàüëû

ôèêèðëÿðèíè áèçèìëÿ áþëöøÿí ùÿêèì-ïåäèàòð
Ñàìèðÿ Ìóõòàðîâàíûí ñþçëÿðèíÿ ýþðÿ, áó
äþíÿìäÿ éåíèéåòìÿëÿðèí äöçýöí ãèäàëàí-
ìàñû îíëàðûí ñàüëàìëûüû ö÷öí ÷îõ þíÿìëè-
äèð. Èìòàùàíëàðà ùàçûðëûã äþâðöíäÿ áåéèí
ôóíêñèéàëàðûíû éàõøûëàøäûðìàã, éàääàøû
ýöúëÿíäèðìÿê âÿ åíåðæè ñÿâèééÿñèíè ãîðó-
ìàã ö÷öí òàì êåéôèééÿòëè ãèäà ðàñèîíó òÿ-
éèí åäèëìÿëèäèð. Áó äþâðäÿ êàðáîùèäðàòëàð,
ïðîòåèí òÿðêèáëè ãèäàëàðà, îìåãà-3 éàü òóð-
øóëàðûíà, âèòàìèí âÿ ìèíåðàëëàðëà çÿíýèí
òÿàìëàðà öñòöíëöê âåðèëìÿëèäèð. Åéíè çà-
ìàíäà ìåéâÿ-òÿðÿâÿçëÿð, ñó âÿ òÿáèè øèðÿ-
ëÿðëÿ  ãèäàëàíìà òþâñèéÿ îëóíóð. Êàðáîùèä-
ðàòëàð áåéèí ö÷öí ÿí éàõøû åíåðæè ìÿíáÿéè
ùåñàá îëóíóð, äèããÿòè àðòûðûð. Çÿíýèí ïðî-
òåèí ìÿíáÿéè îëàí éóìóðòà,  áàëûã, òîéóã
ÿòè âÿ ïàõëàëû áèòêèëÿð ìÿðêÿçè ñèíèð ñèñòåìè-
íèí âÿ áåéèí ùöúåéðÿëÿðèíèí ôÿàëèééÿòèíÿ
äÿñòÿê âåðèð. Ùÿôòÿäÿ 2-3 äÿôÿ áàëûã âÿ äÿ-
íèç ìÿùñóëëàðû èëÿ ãèäàëàíìàã âàúèáäèð.
Îíëàðûí òÿðêèáèíäÿ îëàí îìåãà-3 éàü òóð-
øóëàðû éàääàøû ýöúëÿíäèðèð, áåéèí ôóíêñèéà-
ñûíû âÿ çåùíè äþçöìëöëöéö àðòûðûð. Ùÿôòÿäÿ
3-4 äÿôÿ íþâáÿëè øÿêèëäÿ ãûðìûçû ÿòëÿ ãèäà-
ëàíìàã ëàçûìäûð. ßò äÿìèðëÿ çÿíýèí îëäóüó
ö÷öí áåéèí ùöúåéðÿëÿðèíèí ôóíêñèéàñûíû  âÿ
ãàí äþâðàíûíû éàõøûëàøäûðûð. Áóíäàí ÿëàâÿ,
êàëñèóìëà çÿíýèí îëäóüóíà ýþðÿ åíåðæè åù-
òèéàòûíû àðòûðàí ñöä âÿ ñöä ìÿùñóëëàðû ðà-
ñèîíäà ÿñàñ éåð òóòìàëûäûð.

"Èìòàùàí ýöíö ùÿéÿúàí âÿ ñòðåñ ñÿáÿ-
áèëÿ ýÿíúëÿð áèð ãÿäÿð ùàëñûç, èøòàùàñûç âÿ
ÿñÿáè îëñàëàð äà, ñÿùÿð éåìÿéèíè éåìÿëè-

äèðëÿð. Óçóí ìöääÿò àú ãàëìàã éîðüóíëóã
âÿ êîíñåíòðàñèéà ïîçóëìàñûíà ñÿáÿá îëà
áèëÿð. Ãèäà ðàñèîíóíäà éóìóðòà, êÿñìèê,
ïåíäèð, ñöä, áàë, áÿêìÿç âÿ êÿïÿêëè ÷þðÿ-
éÿ öñòöíëöê âåðèëñÿ, éàõøû îëàð. Øÿêÿðëè ãè-
äàëàðû òÿê ùàëäà ãÿáóë åòìÿê ãàí øÿêÿðèíèí
ñöðÿòëÿ ãàëõìàñûíà âÿ ãûñà ìöääÿò ÿðçèí-
äÿ äöøìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. Ãàí øÿêÿðèíèí
äöøìÿñè èíñàíäà àúëûã ùèññè, äèããÿò ïîçóë-
ìàñû âÿ éóõóëóëóã éàðàíìàñûíà ýÿòèðèá ÷û-
õàðûð. Îíà ýþðÿ äÿ áàë, ìöðÿááÿ âÿ áó êè-
ìè ìÿùñóëëàð òÿê ùàëäà äåéèë, çöëàë òÿðêèá-
ëè ìÿùñóëëàðëà áèðëèêäÿ ãÿáóë îëóíìàëûäûð.
Èìòàùàí ÿðÿôÿñèíäÿ àüûð ùÿçì îëóíàí  âÿ
éàüëû éåìÿêëÿðäÿí äÿ ÷ÿêèíìÿê ëàçûìäûð.
Áó úöð ãèäàëàíìà ùÿçìè ïîçóð, êþï, äèñ-
êîìôîðò, ãÿáèçëèê ÿìÿëÿ ýÿòèðèð, êîíñåíò-
ðàñèéà âÿ éóõóíóí ïîçóëìàñûíà ñÿáÿá
îëóð", - äåéÿ ùÿêèì-ïåäèàòð áèëäèðèá.

Ñàìèðÿ Ìóõòàðîâà îíó äà ãåéä åäèá êè,
áÿçÿí âàëèäåéíëÿð ùÿêèìëÿ ìÿñëÿùÿòëÿø-
ìÿäÿí èìòàùàíäàí þíúÿ éåíèéåòìÿëÿðÿ ñà-
êèòëÿøäèðèúè äÿðìàíëàð âåðèðëÿð. Áóíó ãÿòèé-
éÿí åòìÿê îëìàç. Äèããÿò âÿ ðåàêñèéà ñöðÿ-
òèíÿ òÿñèð åòäèéè ö÷öí áó äÿðìàíëàðûí âåðèë-
ìÿñè éàëíûç ùÿêèì òÿðÿôèíäÿí óøàüûí ñàü-
ëàìëûã âÿçèééÿòè ãèéìÿòëÿíäèðèëÿðÿê ìöâà-
ôèã äîçàäà òÿéèí åäèëèð. Óíóòìàìàã ëàçûì-
äûð êè, ýöúëö ýÿíúëèê ñàüëàì ôèçèêè âÿ ïñè-
õîëîæè òÿìÿë öçÿðèíäÿ èíøà îëóíóð.

Öëêÿð ÕÀÑÏÎËÀÄÎÂÀ,
"Àçÿðáàéúàí"

Þ
ìðöí ùÿð àíû î çàìàí ìÿíàëû, öðÿéÿéàòûìëû îëóð êè, àé-

äûí ìÿãñÿä éîëóíäà èíàìëû àääûìëàð àòûðñàí, íåúÿ äå-

éÿðëÿð, éåðèøèíÿ-äóðóøóíà, ÿìÿëëÿðèíÿ ôèêèð âåðèðñÿí, íèé-

éÿòèí ñàô, ÿìÿëëÿðèí ñþçëÿðèíÿ óéüóí îëóð. Áó úÿùÿòÿ ôèêèð âåðÿí-

ëÿð ùÿéàò éîëëàðûíäà ùÿìèøÿ óüóð ãàçàíûð, éàõûíëàðûí, äîüìàëà-

ðûí, äîñò-òàíûøëàðûí ñåâèìëèñèíÿ ÷åâðèëèðëÿð. 
Àçÿðáàéúàíûí Òöðêèéÿäÿêè
ñÿôèðëèéèíèí íÿçäèíäÿ ôÿàëèé-
éÿò ýþñòÿðÿí Àçÿðáàéúàí
Ìÿäÿíèééÿò Ìÿðêÿçèíèí ùè-
ìàéÿäàðëûüû èëÿ Öìóììèëëè
Ëèäåð Ùåéäÿð ßëèéåâèí ÿçèç
õàòèðÿñèíÿ ùÿñð îëóíìóø
"Äóìàí ÷ÿêèëÿíäÿ" ðîìàíû
Àíêàðàäà èøûã öçö ýþðöá.

Àçÿðáàéúàí Ìÿäÿíèééÿò Ìÿðêÿ-
çèíäÿí AZßRTAC-à âåðèëÿí ìÿëóìàòà
ýþðÿ, èáðÿòàìèç ìÿùÿááÿò äàñòàíû
îëàí áó ÿñÿð Áþéöê Ãàðàáàü Çÿôÿðè-
íèí òàðèõè òÿíòÿíÿñèíè òÿðÿííöì åò-
ìÿê ìÿãñÿäèëÿ ãÿëÿìÿ àëûíûá.

Éàçû÷û-ïóáëèñèñò Ñàáèð Øàùòàõòûíûí ìöÿëëèôè îëäóüó ñèéàñè-òàðè-
õè ðîìàí Ìöçÿôôÿð Àëè Áàø Êîìàíäàí Èëùàì ßëèéåâèí ðÿùáÿðëè-
éè èëÿ ãÿùðÿìàí Àçÿðáàéúàí Îðäóñóíóí àïàðäûüû 44 ýöíëöê ðÿøà-
äÿòëè Âÿòÿí ìöùàðèáÿñèíèí òàì òÿôñèëàòûíû òÿðÿííöì åäèð. Ðîìàí-
äà áåéíÿëõàëã ùöãóãóí âåðäèéè ÿäàëÿòèí áÿðïà îëóíìàñû ïðîñå-
ñèíäÿ Àçÿðáàéúàíà ýþñòÿðèëÿí ñèéàñè òÿçéèãëÿð, ñöíè Ãàðàáàü ìö-
íàãèøÿñèíèí éàðàäûëìàñûíûí ìÿãñÿä âÿ íÿòèúÿëÿðè, Àçÿðáàéúàí
õàëãûíûí áèòèá-òöêÿíìÿéÿí éóðä ñåâýèñè, âÿòÿíäàøëàðûí ñÿðýèëÿäè-
éè ãÿòèééÿò, øÿùèä úÿíàçÿëÿðèíèí, ãàçèëÿðèí ãàðøûëàíìàñûíäàêû ÿí
äóéüóñàë ìÿãàìëàð, èýèäëÿðèí úÿñóðëóüó, úÿáùÿ ñÿðýöçÿøòëÿðè,
ðåàë äþéöø ùåêàéÿëÿðè, àçÿðáàéúàíëû äþéöø÷öëÿðèí äþíìÿçëèéè âÿ
ñ. îáðàçëû øÿêèëäÿ îõóúóéà ÷àòäûðûëûð. Ùÿì÷èíèí Àçÿðáàéúàí õàë-
ãûíûí ÿí ìöêÿììÿë ýåíåòèê õöñóñèééÿòëÿðè, åëÿúÿ äÿ òöêÿíìÿç
éàðàäûúûëûã èñòåäàäû ÿäÿáè òÿñâèðëÿð ÿñàñûíäà òàðèõèëÿøäèðèëèð, äþâ-
ëÿò-õàëã âÿùäÿòèíèí òöêÿíìÿç ýöúö òÿðÿííöì åäèëèð.

Àêàäåìèê Íèçàìè Úÿôÿðîâóí "Þí ñþç" ìöÿëëèôëèéè èëÿ èøûã
öçö ýþðÿí îí èêè ôÿñèë âÿ ãûðõ äþðä áþëìÿäÿí èáàðÿò îëàí ÿñÿðèí
"Çÿôÿð ßçèçè" àäëû ùèññÿñè þçöíäÿ áþéöê áèð ñÿìàâè ôÿëñÿôè àíëà-
éûøû òÿðÿííöì åòäèðèð.

ßñÿðäÿ Òöðêèéÿíèí äþâëÿò âÿ ìèëëÿò îëàðàã ãàçàíûëàí ãÿëÿáÿ-
éÿ ãàòãûñû, áþéöê ðèñêëÿð áàùàñûíà ýþñòÿðèëÿí ãÿòèééÿòëè äÿñòÿéè,
èøüàëäàí àçàä îëóíìóø ÿðàçèëÿðäÿ äöøìÿíèí áåéíÿëõàëã ùöãóãëà
úèíàéÿò ùåñàá îëóíàí ÿìÿëëÿðèíèí àøêàðëàíìûø èçëÿðè ôàêòëàð ÿñà-
ñûíäà îáðàçëû øÿêèëäÿ òÿñâèð åäèëèð.

Ìöùàðèáÿíèí èëê ýöíöíäÿ 13 íÿôÿðëèê òàãûìûí êþíöëëö ÿñýÿð-
ëÿðè þçëÿðèíÿ ëÿãÿá ýþòöðöðëÿð: Øÿùèä, Ãîðõìàç, Òóôàí, Úÿííÿò,
Òÿìêèí, Ìöáàðèç, Ïîëàä, Úÿñóð, Èëäûðûì, Ãàðòàë, Úèùàä âÿ Ãóðä.
Áó èýèäëÿðèí ùÿð áèðè Âÿòÿí ôÿäàèñèäèð. Îíëàðûí ùÿðÿñè áèð òàíûíìûø
ìÿêàíäà ãÿùðÿìàíëûãëà øÿùèä îëóð. Òÿêúÿ äÿñòÿíèí êîìàíäèðè
Òàðèõ ñàü ãàëûð. Èäåéà âÿ ñèéàñè ìÿçèééÿòèíÿ ýþðÿ ÿñÿð ìèëëè-ìÿ-
íÿâè äÿéÿðëÿðèìèçè òàì øÿêèëäÿ åùòèâà åòìÿêëÿ áÿðàáÿð äöíéà
ÿäÿáèééàòû ö÷öí äÿ äÿéÿðëè áÿäèè âÿñàèòäèð. ×öíêè ÿñÿðäÿ èíñàí,
òîðïàã âÿ âÿòÿí àíëàéûøû ãàáàðäûëìàãëà áÿðàáÿð, ùóìàíèçì ïðèí-
ñèïëÿðè ãîðóíìóøäóð. Ðîìàíäà ìàíãàíûí òÿðêèáèíèí "12+1" ñàéäà
ýþñòÿðèëìÿñè òÿñàäöôè äåéèë. Àçÿðáàéúàí Êîíñòèòóñèéàñû 12 ôÿñèë-
äèð. Îí èêè àé, îí èêè èìàì, îí èêè ìÿëÿê, òÿê àìàë âÿ ñ. Çàìàí
áàõûìûíäàí ùÿð øåé êèìè, èíñàí þìðö äÿ àõàðàã ñîíäà òîðïàüà ãî-
âóøóð. Ëàêèí òàðèõ íÿñèëëÿðèí éàääàøûíäà êå÷ìèøÿ âÿ ýÿëÿúÿéÿ èøûã
ñà÷ûð, ìèëëè âÿòÿíïÿðâÿðëèê ìöáàðèçÿñè éîëó ö÷öí ñòèìóëà ÷åâðèëèð.

Òàðèõèí óíèâåðñèòåò èëëÿðèíäÿ ñåâýèëèñèíèí àäû Õàðûäûð (Õàðûáöë-
áöë). Àúû òàëå îíëàðû áèð-áèðèíäÿí àéðû ñàëûá. Õàðû äöøäöéö àèëÿ äðà-
ìûíà ýþðÿ Òàðèõäÿí ãà÷ñà äà, îíó ñîíñóç öëâè áèð ìÿùÿááÿòëÿ ñå-
âèð. Òàðèõ èñÿ îíèëëèê àéðûëûãäàí ñîíðà Ãÿðÿíôèë àäëû øàýèðäè èëÿ åâ-
ëÿíèá. Øóøàíûí èøüàëäàí àçàä îëóíäóüó ýöí Ãÿðÿíôèë (Çÿôÿð àäëû)
îüëóíó äöíéàéà ýÿòèðÿí çàìàí ýþçëÿðèíè ùÿéàòà ÿáÿäè éóìóð.
Òàðèõ ìöùàðèáÿíèí ñîí ýöíëÿðè þéðÿíèð êè, ÿñëèíäÿ, Ãÿðÿíôèë âÿ
Õàðû áàúûäûðëàð... Çÿôÿðè äöíéàéà ýÿòèðìÿê Ãÿðÿíôèëÿ, áþéöòìÿê,
îíà àíàëûã åòìÿê èñÿ Õàðûéà íÿñèá îëóð!

ßñëèíäÿ, äîüìà áàúû îëàí Ãÿðÿíôèë âÿ Õàðû Øóøàíûí ñöãóòó
íÿòèúÿñèíäÿ àüûð äðàì éàøàéàí àèëÿíèí òèìñàëûíäà Àçÿðáàéúàí
õàëãûíûí ãà÷ãûíëûã ùÿéàòûíûí èíèêàñûäûð. Áàúûëàðûí áèð-áèðèíäÿí àé-
ðû äöøìÿëÿðè âÿ áèð-áèðèíè òàíûìàìàëàðû, åëÿúÿ äÿ Òàðèõèí Áàêû
ìåòðîñóíóí "20 Éàíâàð" ñòàíñèéàñûíäàí ìèíèá "Àçàäëûã" ñòàíñè-
éàñûíäàí ÷ûõàðàã úÿáùÿéÿ éîëà äöøìÿñè êå÷ìèø Ãàðàáàü ìöíà-
ãèøÿñèíèí òàðèõèíè íÿñèëëÿðÿ äàøûéàí ðåàë ùÿéàò ùåêàéÿëÿðè êèìè ðî-
ìàíäà ÿêñèíè òàïûá.

ßñÿð äÿñòÿíèí Òàðèõ ëÿãÿáëè êîìàíäèðèíèí Øóøàäà ýþðäöéö
éóõó èëÿ áèòèð...

Öìóììèëëè Ëèäåðèí 
ÿçèç õàòèðÿñèíÿ ùÿñð îëóíàí 

ðîìàí Àíêàðàäà èøûã öçö ýþðöá
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