17 Aprel Umumdiinya Hemofiliya Guinudir

Genetik xastaliklor insanin
genindo dayisikliklor vo ya
mutasiyalar noaticasinda
bas veron saglamliq prob-
lemlaridir. Nasildon-naslo
kecon irsi xastaliklor for-
din DNT-sindaki genetik
modlumatin  pozulmasina
asaslanir.

Irsi xostoliklorden biri olan he-
mofiliya valideynlorin genlori ilo
otiirtilon nadir anadangelme xoste-
likdir. Ciddi xestelik hesab edilon
hemofiliya vaxtinda askarlanmaz-
sa, Olumlo neticolone bilor. Bu
xostoliye basqalarindan yoluxma
miimkiin deyil. Hemofiliyali xoste-
lorin ganinda laxtalanma faktoru
catigmadigindan onlarda ganaxma
saglam insanlara nisboten daha
uzun miiddet davam edir.

Xoastoliyin diinya iizre yayilma
tezliyi mixtelifdir. ABS-de her
100 min nofor kisiden 25-de hemo-
filiya A misahide edildiyi halda,
hemofiliya B xesteliyinin say1 bun-
dan 5 defe azdir. Macaristanda
xostoliyin tezliyi yiiksokdir. Bu
nisbat 10:10.000-dir. Rusiya Fede-
rasiyasinda 15 mine goder hemofi-
liyali xosto yasayir ki, onlardan
6 mini usaqlardir.

Hemotfiliyasiz diinya namina

Bu xastalik 6lkemizden de yan
ke¢mayib. Statistik melumatlara
gora, Azarbaycanda hazirda 1759 he-
mofiliyali xeste var. Onlardan
1183 naferi hemofiliya A, 169 ne-
fori hemofiliya B, 244 naferi von
Villebrand ve 163 nafori diger koa-
qulopatiyalardan eziyyet cokirler.

Xeostolorin miialicoye ol¢atanli-
gint tomin etmak, onlara gdsterilen
tibbi xidmetin keyfiyyetini yaxsi-
lasdirmagq, ictimaiyyetin diqqgaetini
bu xestelikden eziyyet ¢eken in-
sanlara destek olmaga celb etmoak
mogqsadile hear il aprelin 17-si
Umumdiinya Hemofiliya Giinii ki-
mi qeyd edilir.

Bu xastaliya
yalmiz Kisilor yoluxur

Mévzu ile bagh qgozetimizo
aciglama veran Sehiyye Nazirliyi
Oziz Oliyev adma Azerbaycan
Dovlet Hokimlori Tekmillosdirmo
Institutunun (ADHTI) Hematologi-
ya kafedrasinin miidiri dosent Elmi-
ra Qadimovanin s6zlarine gore, qa-
nin laxtalanmasinin pozulmasi ile
miisahide olunan hemofiliya nesil-
don-nasle, daha deqiq desok, dasi-
yict anadan ogula kecir. Bu genetik
xostolikle yalniz kisiler xastelanir,

genin otiirticiilori, qlisurlu genin da-
styicisi uso gadmlar olur. Hemofili-
yaya bazen ailolorinde bu xastelik
olmayan insanlarda da rast golinir.
Bu zaman xastoliye insanin 6z gen-
lerindaki deyisiklikler sebab olur.
"Xeostolik clizi travma natice-
sindo hayati tohliikeli gansizma ve
ganaxmalarla tozahiir edir. Hemo-
filiyali insanlarda gqanin laxtalanma
sistemindo istirak edon faktorlarin
soviyyesi ya asagi olur, ya da imu-
miyyatla, olmur. Hemofiliya qanda
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laxtalanma faktorlarinin gatismaz-
lig1 soviyyesine gore 1 faizden
asag1 olarsa, agir gedisli, 1-5 faiz
arasinda olarsa, orta agir, 5 faizden
yuxari olarsa, yiingiil gedisli olur.
VIII faktorun ¢atigmazligt hemofi-
liya A ve ya klassik hemofiliya,
IX faktorun ¢atismazligi ise hemo-
filiya B, yaxud Kristmas xastaliyi,
VIII faktorla birlikde von Villeb-
rand faktorunun catismazligi ise
Angiohemofiliya adlanir", - deye
kafedra miidiri bildirib.

<

Insanlarin saglamhg
dovlat siyasatinin
prioritetidir

Hemofiliya xesteliyinin miali-
cosinin oldugunu geyd eden Elmi-
ra Qoadimova dedi ki, miialico za-
mani ¢atismayan laxtalanma fakto-
ru inyeksiya iisulu ile vena daxili-
na yeridilir: "Noticede qanaxmalar
dayanir ve erken solilliyin qarsisi
almir. Bu giin diinyanin bir ¢ox 61-
kelorinde, o climleden Azerbay-

canda da hemofiliyali xestelor 6z-
lorini comiyyetin mitkemmel tizv-
lori kimi hiss edirler: oxuyur, isle-
yir vo idmanla masgul olurlar. Ha-
zirda dovlet proqrami gergivesin-
do Elmi-Praktik Hemofiliya Mar-
kozi qanin laxtalanma faktor pre-
paratlart ile temennasiz  temin
olunur. Inkisaf etmis dlkelorde ol-
dugu kimi, Azerbaycanda da he-
mofiliyanin miialicesi miiasir,
diinya standartlarina uygun hem
ambulator, hom do stasionar so-
raitde aparilir. Miitexessislerin ix-
tisas soviyyesinin yiikseldilmasi
iictin xarici dlkelarde, beynoalxalq
konfrans ve simpoziumlarda istira-
ki, bilik ve tocriibe miibadilosinin
toskili heyata kegirilir. Miixtolif
6lkelorin hemofiliya merkezleri,
diinyanin aparict miitoxassislori
ilo qarsiligh olage saxlanilir. He-
matologiya kafedrasinin emekdas-
lar1 terefinden hemofiliya prob-
lemlorine hosr olunmus elmi-tod-
qiqat isleri aparilir, yerli ve bey-
nolxalq jurnallarda bu tedqiqatla-
rin naticalori nosr olunur. Hemofi-
liyanin miialicesine aid milli pro-
tokollar darc olunur".

Kafedra miidiri qeyd etdi ki,
Hemofiliya Merkezi Azerbaycan
Respublikasinda 1973-cii ilde ya-

ranib ve Baki seharinds ¢oxprofilli
Mir-Qasimov adina Respublika
Klinik Xestoxanasinin Hemato-
logiya s6basinin nazdinde yerlo-
sir. Markezde ©O.Oliyev adina
ADHTI-nin hematologiya kafedra-
s1 vo M.O.Mirqasimov adina RKX-
nin hematologiya sdbasinin amoak-
daglar1 birge calisirlar.

Prezident {lham Bliyevin ve Bi-
rinci vitse-prezident Mehriban Oli-
yevanin insanlarin saglamligina
boylik 6nem verdiyini vurgulayan
miitoxossis bildirib ki, bunun bariz
niimunasi aparilan islahatlar ve qe-
bul olunan dévlet programlaridir.
Ik programlardan biri, 2005-ci il-
de gebul olunmus "Hemofiliya vo
talassemiya irsi qan xostaliklarine
diicar olmus sexslere qayg1" Dov-
lat Programidir. Hemofiliyali xos-
tolore gdstorilon tibbi yardimin
tokmillesdirilmasi, onlarin qanin
laxtalanmasi faktorlari ilo tominati,
ganaxmalarin profilaktikasi, agir-
lasmalarin aradan qaldirilmasi, he-
yat keyfiyyotinin yaxsilasmasi,
Oomiirlerinin uzadilmasi, slilliyin,
vaxtsiz Olimlerin qarsisinin alin-
mas1 demokdir.

Ulkar XASPOLADOV A,
"Azorbaycan'
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