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Taxtaya ruh verir

Insanin en ¢etin sinaqlari ¢ox vaxt
gozlenilmaden galir. Bazen bir sa-
niyenin i¢inde har sey alt-iist olur,
taleyimizde yeni vo agir sehifelor
acilir. Kimi bu agirligin altinda qa-
lir, ozilir, kimi ise onlarin iginden
daha da giiclenarak ¢ixir. Fiziki
moahdudiyyetli Asif Qasimovun he-
yat yolu bu giiciin an parlaq niimu-
noalarindan biridir. Bu, onu yalniz
insan kimi deyil, bir hayat darsi ki-
mi tanidan hekayodir. Burada fiziki
moahdudiyyetden yox, yeniden do-
gulusdan, miibarizeden ve insanin
sinsa bele ayilmeyen iradesinden
danigilir.

Tanrmin verdiyi istedad en miimkiinsiiz
goriinen veziyyetde belo 6ziinii ifade etmoak
yollarmni tapmaga qadirdir. Bu hekayoadae ol-
dugu kimi...

[ DSER
1979-cu il iyunun 26-da Giirciistanin
Dmanisi rayonunun Yirgancay kendinde
diinyaya gelon Asif Qasimovun usaqligi ¢ox
¢otin kegib. O, comi ii¢ yasinda iken amisi
ilo birlikde Moskvaya gedib. ilk moktob il-
lorini orada kegirib. Sonralar yeniden Giir-
cilistana qayidib, bir ne¢o ay kendlerindeki
moktabo gedib, ardinca ise ailesi onu tohsi-
lini davam etdirmok {i¢iin Ermenistana gon-
dorib. Homin dévrde Ermenistanda azarbay-
canlilara qars1 tozyiqler edilir, onlarin depor-
tasiyast liciin cinayetlor toradilirdi. Asifin
hayati bu telatiimlerin icerisinde kecir.
Toexminen iki ile yaxin Ermenistanda

olunur. 1995-ci ilde orta mektebi bitiren
Asif horbi xidmete gedir vo yeniden Giir-
ciistana qayidir. Bir miiddet orada isloyir,
sonra yena Azerbaycana doniir. Hoyat elo
bil onu siiretli yagsamaga macbur edirdi. Hor
sey doyisirdi, sabit qalan tek sey sabri ve tii-
kenmez enerjisi idi.

2003-cii ilde onun heyatinda ikin-
ci defe "heyatla 6liim" garsilagmasi
: olur. Boyiik avtomobil gozasi kegirir,

’;{egﬁ iki dostu diinyasini doyisir. Asifin ise

ﬂ sag oli, sag ayag, qabirgalar smr.
H! Bodenindoeki agr1 kegso do, golbinde-

. ki dost itkisi illerle davam eden bir iz
| qoyur.

Amma o yenoa geri ¢okilmir. Das
karxanalarinda fehle kimi galisir, us-
| ta, bas usta, sonra miidir komekgisi,
- | daha sonra ise miidir olur. Amma ta-
= leyin onu sinayacagl bdyiik imtahan
hale garsida idi...

Bir giin Sahqaya gasebesindeki isiq di-
royindoki elektrik nagillerini yoxlamaga ¢1-
xarken metal qirilir. Asif deyir: "Yoqin qis-
mot belo imis. Toxminen 75-80 metr hiin-
diirlikden yixildim, deroeye yuvarlandim.
Gozlerimi aganda artiq xestoxanada idim.
Belim smmigdi, uzun miiddet komada qal-
misdim. Omeliyyatim ii¢iin Ukraynaya apa-
rildim. Oradaki hekimler "emsliyyat ¢ox
tohliikelidir, ola biler ki, sag ¢ixmasin", - de-
yib teraddiid edirdiler. Ancaq emsliyyatim
ugurlu kegdi, mociizovi sokilde sag qaldim.

oxuyan Asifin heyatini 1988-ci ilde bas f§

veran Spitak zelzslesi dayisir. O, felaket- E
den bir nego saat sonra yaxinlari terefin- B
doen mektebden ¢ixarilaraq eve gotirilir. |

Homin zaman zelzalo oxudugu mektobi

yerlo yeksan edir vo onun sinif yoldasla- §

rindan comi bir neco usaq sag qalir. Uze-

rinden iller kecse belo, Asif holo do o fa- | g

cioni sosi titroyorak xatirlayir: "Atam vo
dostumun atast gelib bizi, amim usaqlarin
moaktebden ¢ixarmasaydi, balke de bu giin
hoyatda deyildik".

Asifin usaglig1 eyni tolatiimle Giirciista-
nin miixtolif bélgelerinde kegir. Miiharibe,
etnik garsidurmalar, gagqinlig... Beloco, o,
8-9 moktab doyisir. Bu, tokco mokteb doyis-
mok deyildi. Bu, eslinde, hayatinin moh-
kemlenmasine sebab olan hazirliq yolu idi.

1991-1992-ci illorde atas1 Rzaxan Azer-
baycana galmek macburiyyetinde qalir. O,
Goranboy rayonuna, qardasinin measkunlas-
dig1 Tapgaraqoyunlu kendine gelir. Lakin
miiharibe burada da onun yaxasini buraxmir,
gardasinin evine top mermisi distir. Bu defo
Agcakend gosabesine kogiir. Miiellim atasi
kond meoktebinde ise diizelir, evle temin

18 ay xestoxanada qaldim. Xeyli fiziki vo
psixoloji terapiyalardan kegonden sonra ne-
hayet, Vatenima, ailome qovusdum".
Asifin emsliyyatdan sonraki heyati da
asan olmay1b. "Olil arabasina moéhtac olmaq
fikri oseblorimi tarima g¢okir, meni derin

depressiyaya salird1. Sanki okeanin derinlik-
lorinds havasiz idim, bogulurdum. Qarsimda
iki yol vardi. Ya qaranliga qorq olmagq, ya da
tokan verib aydinliga ¢ixmaq, yeniden yasa-
maga baslamagq. ikinci yolu segdim... Ciinki
6vladlarim vardi. Onlar meni hayata qaytar-
dilar. Oglum, qizim mena elo sevgiylo, elo
sofgatle baxirdilar ki, onlara géroe yagsamagq,
miibarize aparmaq lazim idi", - deyir hom-
sohbatimiz.
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O, qisa miiddat arzinde 6ziinde casaret
tapib masin siirmayi dyrenir, idmanla mes-
gul olmaga baglayir. Sonraki heyati radioda
esitdiyi bir xeberle deyisir: "Indiki kimi xa-
tirimdedir. 2013-cii il idi. Qar yagirdi. Id-
mandan ¢ix1b eve gedirdim. Radioda esitdim
ki, Prezident {lham ®liyev Yeni Ramana qo-
sobosinde  yerlogon Saglamliq Imkanlari
Mbohdud Ganclerin Peso Reabilitasiya Maor-
kezinin agilisinda istirak edib, artiq markezo
gebullar da baglayib. Darhal yolumu deyis-
dirib ora yollandim. Hetta mearkezdoki isci-
lor toacciiblendiler ki, belo garda nece gol-
misem. Bir hefte sonra artiq ikinci hoyatim
baslamigdi. Hom taxta {izerinde oyma, hem
rossamliq dyronirdim, eyni zamanda idman-
la maggul olurdum. Paralimpiya komitasina
miiraciet etdim. Baden qurulusum avarcek-
moaya daha uygun oldugu ti¢iin bu idman no-
vii tovsiye edildi. Ug il avargekma ilo mes-
gul oldum. Nailiyyetlorim oldu, yarislara qa-
tildim, xarici seforlore getdim. Yarislarin bi-
rinde belimdeki demirin fiksatorlari qirildi.
Hoakimlar bu idman néviinden uzaqlasmagi-
m1 moslehat gordiiler. Bundan sonra yalniz
ol islori ilo masgul olmaga bagladim".

2021-ci ilde DOST Inkliiziv Inkisaf ve
Yaradiciliq Moarkozinin agilist bir ¢ox fiziki
mohdudiyyaetli soxs kimi, Asifin de heyatin-
dan tesirsiz Otiismeyib. Moerkezde telimgi
olmagq, agac iizerinde badii oyma senatinin
sirlorini benefisiarlara dyratmok toklifini qo-
bul edib. Homsohbatimiz deyir ki, bu toklifi
goebul etmok heyatinin on diizgiin addimla-
rindan biridir: "Senstimle mesgul olmagq,
duygularimi, diigiincelerimi agaca oymaq
mana daxili dinclik verir. Tokca 6ziimiin de-
yil, tolebalerimin do art terapiya ile moasgul
olub, mehdudiyystlerini unudub menavi ra-
hatliq tapmalarini isteyirem. indiyedek 50-
den ¢ox telebam olub. Hor biri menim {i¢iin
ozizdir, deyerlidir. Oger onlara bu senstin
sirlorini, pesoyo yiyonlonmokle birlikde
hem de daxili diinyalarina sakitlik, temkin-
lik, 6ziinli gebuletmoni dyrode bilmisemsa,
demok ki, bu diinyada missiyam1 yerine ye-
tirmigom".

Asif Qasimov benefisiarlari ilo birlik-
do miixtelif tedbirlerde ¢ix1s edir, ol islo-
rini niimayis etdirir. Oten il sonotkarin
miiollim yoldasi Islam Hemidov vo bene-
fisiarlarla birlikde texminen bir aya ya-
= ratdig1 "Yagis altinda qadin" heykali 61-
koemizde kecirilon COP29-da niimayis
olunub. Erroziyaya ugramis, yanmis mof-
tillorden hazirlanmis ol isi sanki Asifin
elektrik islodiyi, goza kecirdiyi dovre
gondordiyi, "yixilsam da, yansam da, kiille-
rimden doguldum" ismarisi idi...

"Olillik son deyil" mdvzulu sosial layi-
heleri, qazi ve fiziki mehdudiyyetli soxslers
destek, motivasiya vermok moagqsadile ¢oki-
lon videorolikler onun adini daha ¢ox insana
tanitdi. O, telimgi olmaqdan ¢ox, hayat der-
si olan bir niimunaye ¢evrildi.

Asif Qasimovun hekayosi comiyyeti-
mizde olillikle bagli yanlis stereotiplore an
boyiik cavabdir. O, slilliyin son olmadigini,
oksina, bozen yeni bir baslangic ola bilece-
yini 6z hayati ile siibut edir ve deyir: "Olil-
lik bitmemis hekayo, hoyata davam etmok
cosaratidir".

Ulkar XASPOLADOVA,
"Azorbaycan"
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