@ Mifoloji inanc va etigadlar

ivil madaniyyats dogru inkisaf tarixinda Simal yarimkii-

rasindoe yasamaq hiiququ qazanan, baharin, yeni haya-

tin golisini sabirsizlikla gozloyoan xalglarin gecs ilo giin-
diiziin barabarlasdiyi giinii tamtaraqla kecirmoak ananasi
movcud olmusdur. Hom Sarq, ham da Qarb xalglarimin mifik
tofokkiiriinda yazin golisi kulturoloji doyar kontekstinda aks

olunmusdur.

Xalgumizin ulu bayramlarindan
on mdhtaegomi olan Novruz mifik dii-
stince ve tosevviirleri, ayin-etiqadla-
11, inanclar1, merasimleri 6ziinde ya-
sadib bu giliniimiize yetiron siilh, hu-
manizm, hemraylik kimi begeri duy-
gular1 qabariq sekilde gosteran me-
navi deyerler sistemidir. Novruz in-
sana hayat veron, ilk insanin yaran-
masinda bilavasite istirak eden dord
varligin adi ile baglidir ki, bunlar Su,
Od, Yel vo Torpaqdir. Marasim folk-
lorumuzda torenis tesevviirlerini ya-
radan hemin varliglar ¢argenbelarin
romzind ¢evrilmis, yaradilis ve he-
yatvericilik funksiyasini formalagdir-
misdir.

Corsonbe soziinlin etimologiyasi
ilo bagli miixtelif menbealorde ayri-
ayri fikirlor mévcuddur. Birinci va-
rianta gore, oski miiselman teqvi-
minda haftenin "ciime giini" bazar
giinli hesab olundugu ig¢iin haftenin
V giinii "¢arsenba", yoni dord senbe-
yo disiir. Corgenba "caharsenboe"
ifadesinin iglek varianti kimi dilimi-
zd daxil olmusdur. Menbaler gdsterir
ki, "¢orsonba" giinii Yer iiziinde he-
yatin yaranmas! glniinlin axsami,
orofosi sayilmisdir. Hotta hemin giin
digoer giinlerden daha diiserli oldugu
iciin "mibarak giin" hesab edilmis-
dir. Islam aleminds ise ¢ersenbe ax-
sami glinii Mehammed Peygomberin
zOvcosi Aigsoye mexsusdur. Basgqa
bir varianta gore, Serq alimleri teq-
vim tortib etmoayo caligiblar, homin
toeqvimin hazirlanib bitmasi ¢orgenbe
axsamina tosadiif etmisdir. Diger bir
varianta gore, bazi xalqlarda ¢ersen-
boe heaftenin agir giinii hesab olundu-
guna gore, hemin giinlin xatasiz, ra-
hat kegmosini tomin etmok ig¢iin
onun axsami hazirliq igleri aparilardi.

Mifoloji inanc ve etiqadlara go-
ro, dord ¢ersenbenin her birinde bir
hayat varlig1 "dirilir", oyanir, tezelo-
nir. Bununla bagli olaraq xalq arasin-
da miixtelif ayinler, merasimlor keci-
rilmisdir. Novruzun mijdagisine
cevrilon ¢orsenbelerin her biri mifo-
loji menbselers istinad edir.

Boz aym dord ¢ersenbesinden bi-
rincisi Su ¢ersenbasidir, xalq arasin-
da hem de "Ozel ¢ersenbo", "Sular
Novruzu", "Go6zsal ¢ersenba","Gll
gorsenba", "Zemzem ¢orsonba",
"Sel ¢orsonbe" vo saire adlandirilir.

Molumdur ki, hom tobiotdo, hom
de insan heyatinda suyun yeri veo
ohamiyyeti miistesnadir. Susuz he-
yat1 tosevviir etmok qeyri-mimkiin-
diir. Hetta islamda su sedeqesi on iis-
tiin sadeqge sayilir. Uca Yaradan "Qu-
rani-Kerim"de buyurur ki, "Her can-
I1 seyi sudan yaratdiq" ("Onbiya", 30).
Su mociizovi terkibe, yaradici qiiv-
vaye malikdir. Su hayat menbeyidir

ve diinyanin yaranmasi, yeni ilkin
xaos mohz su varligi ile baglidir. Su-
yun torkibi kimyevi tesir gdsteren,
hayat ii¢iin vacib olan miiteharrik

ionlar qrupunun yaranmasi ii¢iin ol-
verisli mihitdir. Su biokimyevi pro-
seslorin gedisini, orqanizmda tempe-
ratur, qida ve maddeler miibadilesini
tonzimloayir. Malumdur ki, insan or-
ganizminin teqriben 70 faizi, bas-be-
yin ise 90 faiz sudan ibaretdir. Suyun
on ohemiyyetli xasselerinden biri
onun yaddasidir. Su verilen informa-
siya vo ya kenar tesirlerin dastyicisi-
dir. Yaponiya alimi Masaru Emoto-
nun apardig tocriibalera gore, su de-
yilen so6zlerin menasina uygun ola-
raq reaksiyalar verir. Oxunan dualar,
deyilen fikirlor suyun keyfiyyotine
miisbet, yaxud menfi tesir gosterir.

Tiirk xalglarmin mifoloji diigiin-
cosinde su miigoddes hesab olunur
vo su kultu mithiim yer tutur. Xalq
arasinda Su Tanris1 Abanin ve Nahi-
din adi ile baglh folklor metnleri ya-
ranmis vo bu giine goder qorunub
saxlanmigdir:

Aban abana galdi,
Aban imana galdi,
Abana yol verin,
Abana qol verin.

Al Aban hayli galib,
Al Aban payli galib...

Suyun miiqeddesliyini, pakligini
toronniim eden Novruzun baglica
romzlerinden olan Su ¢ersenbaesi si-
fahi yaddasda zengin inanc ve eti-
qadlar, merasimler sisteminde toza-
hiir olunur. Su ¢argenbasi suya inam,
suya tapinma ile baglidir. Cox erken
dovrlerden insanlar hale giin dogma-
mig su Ustline geder, pak, tomiz, axar
suda yuyunar ve bununla da 6zlerini
paklanmis hesab ederdiler. Mifik
inanclara gora, Su ¢ersenbesinde in-
sanlar axar sudan gotirib eve, hayot-
bacaya seper, bununla da miigkiilliik-
don, ¢otinlikden, azar-bezardan azad

olmalarina inam beslayirdiler. Suyun
miigeddaesliyi folklor menbalerinda,
o cilimleden "Kitabi-Dado Qor-
qud"da Qazan xanin "Su haq didarin
gormiisdiir" ("Su Tanrinin tizini gor-
miigdiir") miiracistinde, "Koroglu"da
Qosabulagin timsalinda, Xizirin diri-
lik ¢esmasinde i¢diyi suda ayan ol-
musdur. Tiirk mifoloji qaynaqlarinda
"idi" kimi sahib menasini veren "su
oyosi" obrazina rast gelmak olar ki, o
biitiin ayslerden giiclii hesab olunur.
Hotta bazi mifoloji tesevviirloro go-
ro, "su ayesi", yaxud "su yiyesi" qa-
din obrazi kimi saciyyelendirilir. Di-
gor manbaye gora, "suyun altinda su
ayesinin 0z seltonati , 6z sarayi var.
Homin su oyesinin adi Ilyasdir".
Inanca géro, su iistiine gedorken
miitleq su ayesine salam vermok la-
zimdir.

Tiirk xalqlart bulaglar1 "qara su",
yoni ulu, ilahi, miigeddes hesab et-
mis vo bulagi yeralti qaranliq diinya
ilo yertstii isiqli diinya, eloco do
olum ve &liim arasindaki bir yol kimi
gobul etmisler. Ona gdra do bu suyu
"abi-hayat", "dirilik suyu" adlandir-
mislar. Xalqimiz onu miixtelif adlar-
la, "heyat suyu", "Xizir suyu",

Azarbaycan.- 2025.- 25 fevral (Ne42).- S.15.

"Zoemzem suyu" ve sairoe ifade et-
misdir. Moekke eorazisinde yerlason
"Zom-Zom" bulagi islam inanclarina
gbra, min iller avvel yaranmisdir.
Diinya Sehiyye Teskilatinin raportu-
na goro, "Zem-Zom" suyu torkibin-
doe heg bir mikroorqanizm ve bakte-
riya olmayan on saglam sulardandir.
"Zom-Zom" suyu susuzlugu aradan
qaldirmaqgla yanasi, hem de seofa
manbayidir.

Folklorumuzda dirilik suyu ile
bagli ofsane ve rovayetlor movcud-
dur. Hemin stijetlore gére Xizir, ya-
xud Xidir dirilik suyunu tapib igir,

obadi heyat qazanir, ona gore do
"Nobi" peygomborlik statusunu qa-
Zanir.

Xalq enensasinde qarisiq yuxunu
axar suya danismaq ve sanki bununla
yuxunun menfi tesirinden qurtulmaq
inam1 da movcuddur ki, bu da suyun
aydinligi ve arzuolunmaz enerjini
yuyub aparmasi inancina soykenir.

Mifik inanclara gore, "Sular to-
yu" ve ya "Axar sular Novruzu" ad-
landirilan bu g¢ersenbe axsaminda
Dan ulduzu dogulan zaman yer iiziin-
doki biitiin axar sular bir an donub
dayanir, hatta bu zaman suya heg¢ no
batmir.

Basqa bir inanca gore, Su ¢ersen-
besi axsaminda Xizir ile Ilyasin go-
riisii bas tutur. Mifoloji tesevviirlore
goro, Xizirla Ilyas goriiserken sular
otrafindaki biitiin canlilar, xiisusen
bitkiler, agaclar Xizirla ilyasa ve yu-
xudan oyanmaga baslayan suya sec-
do edir, sonra iso onlar ovvolki vo-
ziyyotlorine qayidirlar. ©Ocdadlari-
miz, "kime bu méciizeli mogqami gor-
mok nosib olarsa, onun biitiin arzula-
11 hoyata kecoar" deyibler. Inama go-
ro, bu goriisdoen sonra tobiatdo don-

mus sular oyanir, tozelenir, paklanir
vo asib-dagsmaga baslayir.

Su hemg¢inin saglamliq remzidir.
Su ¢ersenbesinde mileyyen ayinler
icra edilerdi ki, bunlarin mahiyyeti,
ozolliklori diggeti celb edir. Moso-
lon, Su ¢ersenbesinde qizlar axar su-
dan "lal su" getirerdiler, yeni suyu
evoe gotirorken bir kimse ile danis-
mazdilar. Suyu bir ne¢o gaba qoyub
saxlayardilar. Axsam qizlar bir yero
yigisar, hore 6z iizliyiinli sagina siir-
tiib suya salardi, inanca gore tiziik su-
da nece defe cingildese, demak, ha-
min yasda golin kdgocok.

Su corsenbesinde insanlar siibh
tezden axar suyun istiine geder,
"agirligim-ugurlugum suya, azar-be-
zarim suya" deyib su iistiinde derdloe-
rini danigar ve sanki 6z ¢otinliklorini
"toze su" iistiinde qoyub gederdilor.
Beloliklo do, Su g¢orgenbasi merasi-
mi icra olunardr.

Astronomik melumatlara gora, Su
¢orsanbasi orofesinde Giines zodiak
qursaginda "Dolca" biirctinden "Ba-
liglar” biirciine kegir vo Miistori - Yu-
piter planetinin himayesine daxil
olur. Ona gore de Ozal ¢arsenbe siif-
rosinde agzina qizil kegirilmis baligin
vo dolgada suyun olmasi miitleqdir.

Xalqimizin sifahi yaddasinda mi-
fik tofokkdiirii, milli hayati, menavi
oxlaqi deyerleri terenniim eden veo
artiq getilesen badii metnler toplu-
sunda suya inam v tapinma ile bag-
I1 saysiz niimunoalore rast golmok
olar. Onlar ibretamizlik remzi olan
atalar s6zii vo messllorde, bayatilar-
da, inanclarda, tiirkecarelerde, tap-
macalarda ve diger matnlarde bu gii-
nimiizle seslegsmokdoedir. Homin nii-
munalarden bir qismine nazer salaq:

Su soni,
Su goyartmiy siisoni,
Keg¢moa namard korpiistindon,
Qoy aparsin su sani...
% % %
Su axwr samanhiqdan,
Yol kegir qaranhqdan.
Calis yaxsiliq el
Na ¢ixar yamanhqdan?
Su olan yerdo dirilik olar.
Su axdigi yerdan bir da axar.
Sulu el - abadan, susuz el - viran olar.
Su axarinda salinan el-oba barli-barakatli olar.
Su dolu qabla gabagina ¢ixsalar isin
avand olar.
Su kigiyindir, yol boyiiyiin.
Lal axan sudan ke¢mazior.
Safora ¢ixan adamin arxasinca su atarlar.
Yuxuda su gormak aydinhqdr.

Suya inamin tarixi koklerinden
xober veron hom mifik, hem de xalq
yaradiciligt niimuneleri ¢agdas dov-
rimiizde 6z aktualligini nainki itir-
momis, onlarim milli- menavi deyer-
lorin qorunmasi vo tobligi baximin-
dan shemiyyseti daha da artmisdir.
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