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Мцасир елмин чаьырышларына
уйьун олараг бейнялхалг
елм иътимаиййятинин вя
дцнйада нцфузлу тибб уни-
верситетляринин тялябя-мцял-
лим щейятиня тягдим едил-
мяси цчцн Азярбайъан
Милли Елмляр Академийа -
сынын Ряйасят щейятинин
тяшяббцсц, АМЕА прези-
денти академик Иса
Щябиббяйлинин юн сюз мцял-
лифлийи иля Зярифя ханым
Ялийеванын щяммцяллифи
олдуьу "Офталмолоэийанын
актуал проблемляри” адлы
елми ясаслы китабы илк дяфя
инэилис дилиня тяръцмя олунараг няшр
олунмушдур. 

Китаб эюз хястяликляри, онларын диагностикасы
вя мцалиъясиня даир фундаментал ясярдир. Бу
эцн дя актуаллыьыны горуйан вя мцтяхяссислярин,
хцсусян дя эянъ офталмологларын эениш истифадя
етдийи бу китаб илк дяфя 1983-ъц илдя эюркямли
офталмолог алимляр - академик Зярифя Язиз гызы
Ялийева, профессор Нина Борисовна Шулпина вя
академик Лариса Константиновна Мошетованын
щяммцяллифликляри иля рус дилиндя няшр едилмиш-
дир. Монографийанын щазырланмасында мягсяд
офталмолоэийа елминин ясас наилиййятлярини
топламаг, цмумиляшдиряряк тящлил вя шярщ
етмяк, бунунла да щякимлярин биликлярини артыр-
маг ещтийаъыны юдямяк иди.

Академик Зярифя Ялийева чохсайлы елми
ясярлярин, монографийа, сямяряляшдириъи тяклиф
вя дярс вясаитляринин мцяллифи олмушдур. Зярифя
ханым Ялийева офталмолоэийа сащясиндя йени
истигамятляр цзря тядгигатлар апармыш, бунунла
баьлы эюрцлян мцалиъя-профилактика тядбирляриня
силсиля ишляр щяср етмишдир. Зярифя ханым
Ялийеванын тядгигатларында мцасир мцалиъя
цсуллары иля баьлы цмумиляшдирилмиш нязяри прин-
сипляр вя мцлащизяляр яввялляр мювъуд олан
елми моделляря дейил, практики тяърцбядян вя
реал щяйатда апарылан мцшащидялярдян ялдя еди-
лян нятиъяляря ясасланырды. 

Зярифя ханым Ялийеванын щяммцяллифи олду-
ьу "Офталмолоэийанын актуал проблемляри” адлы
китаб беш бюлмядян ибарятдир. Биринъи бюлмя
щяким деонтолоэийасы, тибби етика вя яхлаг мяся-
ляляриня щяср олунмушдур. Икинъи бюлмядя эюзцн
биомикроскопийасынын мцасир аспектляри якс
олунмушдур. Бу бюлмядя эюзцн оптик мцщит вя
гишаларынын биомикроскопийа цсуллары, катаракта-
нын биомикроскопийасынын клиник ящямиййяти вя с.

щаггында эениш мялумат
гейд олунмушдур. Цчцнъц -
офталмовирусолоэийанын ясас-
лары бюлмясиндя кяскин вирус
конйунктивитляри вя эюзцн
щерпетик хястяликляри якс
олунмушдур. Дюрдцнъц бюл -
мя эюзцн зядялянмяляриня
щяср едилмишдир. Бу бюлмядя
эюз алмасына нцфуз едян
зядяляр, эюзцн контузийасы,
эюзцн механики зядялянмя-
ляри заманы тяхирясалынмаз
йардым вя мцалиъя тядбирляри,
мцхтялиф истещсал сащяляриндя
эюзцн токсики-кимйяви зядя-
лянмяляри барядя ятрафлы

мялумат верилмишдир. Бешинъи бюлмя дя офталмо-
лоэийанын актуал проблемляриндян бири олан
эюзцн микроъярращиййясинин пропедевтикасына
аид олуб, бу бюлмядя микроъярращи блокун тяъщи-
заты, микроъярращи мцдахилянин ясас принсипляри,
глаукоманын, эюзцн контузийасынын вя зядялян-
мяляринин микроъярращи цсулларла мцалиъяси эениш
тясвир едилмишдир. 

Зярифя ханым Ялийеванын щяммцяллифи олду-
ьу "Офталмолоэийанын актуал проблемляри” адлы
вясаит офталмологлар вя бу сащя цзря ихтисасла-
шан щяким резидентляр цчцн ящямиййятли олуб,
инэилис дилиня тяръцмяси эениш охуъу кцтлясинин
газанылмасына шяраит йарадаъагдыр.

Академик Зярифя Ялийева эянъ няслин тялим-
тярбийясиндя, пешякар щяким-офталмологларын,
йцксякихтисаслы елми кадрларын йетишмясиндя
бюйцк хидмятляр эюстярмишдир. О, онларъа елм-
ляр доктору вя елмляр намизядинин елми рящбяри
вя мяслящятчиси олмуш, бюйцк бир елми мяктяб
йаратмышдыр. Онун фядакар зящмяти сайясиндя
ярсяйя эялмиш дярс вясаитляри, дярсликляр, моно-
графийалар бу эцн дя тякъя Азярбайъанда дейил,
цмумян дцнйада офталмолоэийа елминин инкиша-
фына хидмят едир, эянъ ихтисаслы щякимлярин вя бу
сащядя тядгигатлар апаран алимлярин йетишмясиня
кюмяк эюстярир. 

Зярифя ханым Ялийеванын гялямя алдыьы ори-
жинал монографийаларында, монументал китабла-
рында, чохсайлы елми вя елми-кцтляви ясярлярин-
дя, ян ясасы да щяля саьлыьында ел мящяббяти
газандыьы, юзцнцн щейкялини уъалтдыьы инсанларын
гялбиндя даим йашайыр вя йашайаъагдыр.
Академик Зярифя Ялийева ирси щям бу эцнцмцз,
щям дя эяляъяйимиз цчцн тцкянмяз, тякрар бир
юрнякдир.

Ящлиман ЯМИРАСЛАНОВ,
академик, ССРИ Дювлят Мцкафаты Лауреаты

Мцасир сийасят йалныз йцксяк
трибуналарда, парламент
кцрсцляриндя, кцчя вя мейдан-
ларда, кцтляви информасийа васи-
тяляриндя апарылмыр. О, бязян
инсанларын гялбиня тохунан,
рущуну силкяляйян сяссиз тясир-
лярдян дя доьур вя эцъ олараг
онун фонунда формалашыр. Буна
йумшаг эцъ дейилир, йяни бир
юлкянин мядяниййят, щуманитар
фяалиййят вя сосиал лайищяляр васи-
тясиля нцфуз газанмасы. 

Йумшаг эцъ бу эцн Азярбайъанда
конкрет бир симада тяъяссцм тапыб.
Бу,  Щейдяр Ялийев Фондунун витсе-
президенти, Ислам Ямякдашлыг Тяш -
килаты Эянъляр Форумунун мядяний-
йятлярарасы диалогунун баш координа-
тору, Ятраф Мцщитин Мцщафизяси
Наминя Бейнялхалг Диалог иътимаи
бирлийинин (ЫДЕА) тясисчиси вя сядри
Лейла Ялийевадыр.

О, бязян сяссиз галыр, бязян ися
мядяниййятин, тябиятин, инсанлыьын
дилиндя данышыр. Лейла Ялийева  сийаси
аренадан узагда йумшаг вя инъя йол-
ларла минлярля инсанын щяйатына тохунур,
чохларынын талейини дяйишир, Азярбайъаны
дцнйайа таныдыр. Ня парламент цзвцдцр,
ня дя щюкумят нцмайяндяси. Анъаг
имзасыны дашыйан лайищяляр, сюзцн ясл
мянасында, сярщядляри ашыр. Онун фяа-
лиййяти гязябли риторикалардан узаг,
даща чох тябяссцм, мярщямят, шяфгят,
хейирхащлыгла ящатя олунуб. 

2004-ъц илдя Щейдяр Ялийев Фонду
тясис олунанда чохларына садяъя бир
хейриййя тяшкилаты кими эюрцнцрдц.
Амма  заман кечдикъя бахыш дяйишди

вя бу эцн фонд Азярбайъанын сосиал вя
щуманитар дипломатийасынын ясас
дайаг нюгтяси щесаб олунур. Лейла
ханым Ялийева фондун витсе-президенти
кими тякъя мяктябляря, ушаг евляри вя
хястяханалара баш чякмир, ейни заман-
да дювлятимизин сосиал месажларыны
яйани олараг ъямиййятя вя дцнйайа
чатдырыр. Онун рящбярлийи иля фондун
щяйата кечирдийи лайищяляр - Гарабаь
мцщарибясиндя зяряр эюрмцшляря,
шящид аиляляриня, газиляря  эюстярилян
йардымлардыр, бейнялхалг сярэилярдя
Азярбайъанын тягдиматыдыр, халгла
дювлят арасында кюрпц йаратмагдыр,
Азярбайъана, халгымыза дцнйада ряь-
бят газандырмагдыр.

Лейла ханымын тяшяббцсляри иля
щяйата кечирилян щяр бир лайищя – истяр
щансыса кянд мяктябинин йенидян
гурулмасы олсун, истярся дя бир ушаг
евиня эятирилян истилик – бу, дювлятин
толерантлыг, мярщямят вя инкишафйюнлц
месажларыдыр. О месажлар ки, Лейла
Ялийева онлары сюзля дейил, конкрет
ямялляри иля чатдырыр. 

Лейла Ялийева 2011-ъи илдя тясис
етдийи ЫДЕА-нын  тяшяббцсц иля тамам
башга бир сащяйя – еколоэийайа да
кечид етди. Илк бахышда бу, аьаъ якмяк,
туллантылары тякрар емала эюндярмяк,
су щювзялярини горумаг кими бир еко-
ложи тяшяббцс тясири баьышлайыр. Амма
щямин лайищяляр васитясиля щям дя
сийаси месажлар верилир: Азярбайъан
мцасир, тямиз, мясулиййятли бир дювлят-
дир.  Яслиндя, аьаъякмя аксийасында
иштирак едян минлярля эянъ тякъя йашыл-
лыьа йох, щям дя иътимаи просесляря
интеграсийа олур. Онлар тядриъян
ъямиййятин фяал цзвляриня чеврилирляр.

Бу, Лейла ханымын йумшаг эцъдян
истифадя едяряк  еколоэийанын дили иля
йцрцтдцйц сийасятдир. 

Бу мянада ики эцн юнъя Шых гяся-
бясиндяки Дянизкянары паркда
Азярбайъанын тябият мцщафизясинин
100 иллийиня щяср олунан  “12 Азяр -
байъан мюъцзяси” адлы сярэи бир мятн
дейил, дуйьу дили иля йазылмыш поетик
манифест иди. Сярэидя Азярбайъанын
милли парклары, тябии ещтийатлары, мцхтялиф
битки вя щейван нювлярини якс етдирян
чякилишляр тягдим едилди. Ачылышда чыхыш
едян Лейла Ялийева вурьулады ки, 1925-ъи
илдя Эюйэюл Дювлят Горуьунун йарадыл-
масы иля башлайан мцщафизя тарихиндя
бу сярэи, еколоэийайа диггят чякмяк
вя иътимаиййятин тябиятя эюря мясу-
лиййятини артырмаг цчцн ящямиййятли бир
платформадыр. Яслиндя, сярэинин ачылышы
фактики олараг няфяс алан сяйащятдир.
Щяр фото, щяр эюрцнтц Азярбайъанын рит-
мини, няфясини вя рущи зянэинлийини дашы-
йыр. Лейла Ялийева йалныз бир сярэини
зийарят етмир, ядяби диля бянзяр еколожи
чаьырыш едир: “Тябияти севирсянся, эял
ону гору!”  

Лейла Ялийева хариъи сийасят вя дип-
ломатийада йумшаг эцъ стратеэийасы иля
дя диггят чякир. Сырф сийаси форматдан
кянара чыхараг, сосиал, мядяни вя еко-
ложи тяшяббцслярля иътимаи вя реэионал
ялагялярдя мцщцм тясир формасы йара-
дыр. Мясялян, ЫДЕА-нын тяшяббцсц иля
Азярбайъаны бейнялхалг сявиййядя
мцасир вя мясулиййятли бир дювлят имиъи
иля тягдим едир. Диэяр реэионал вя бей-
нялхалг эюрцшлярдя, мядяни тядбирлярдя
Лейла Ялийева дювлятин йумшаг эцъ
стратеэийаларыны щяйата кечирир, сосиал
месажлары щисс олунан форматда дцнйайа

ютцрцр. Фярди сявиййядя реэионал диало-
га эюстярдийи диггят дя мящз бу страте-
эийанын бир парчасыдыр. О, реэионал лидер-
лярин ювладлары иля гурдуьу мцнасибят-
лярдя дя щямин йанашманы горуйур.
Тябии ки, бунлар сийаси дейил, мядяний-
йятлярарасы диалогу щуманист  дил иля
ифадя едян мядяни аддымлардыр.

Беля бир щуманист вя дипломат
йанашманын ъанлы эюстяриъиси кими
Тцркмянистан Халг Мяълисинин Сядри
Гурбангулу Бердимящяммядовун гызы
Огулджахан Атабайева иля бу эцнляр
баш тутмуш эюрцш ики миллятин эянъляри
арасында  црякляри  бирляшдирян мядяни
бир эедиш кими дяйярляндириля биляр.
Дювлятлярарасы мцнасибятлярдяки рясми
протоколдан кянарда гурулмуш бу
эюрцш – Огулджахан Атабайева иля салы-
нан йени кюрпц Лейла ханымын нювбяти
йумшаг эцъ сийасяти иди. Щейдяр Ялийев
Мяркязиндя, Милли Халча Музейиндя
вя Бакы Китаб Мяркязиндя Огулджахан
ханымла кечирилян заман да мящз йум-
шаг эцъ дипломатийасынын яйани
тязащцрц иди. Ики ханым арасында пайла-
шылан дцшцнъяляр китабларын дилиндя, хал-
чаларын нахышларында вя илмяляриндя
ифадя олунду.

Садалананлар Лейла Ялийеванын
тяърцбяли сийасятчилярин беля бязян
баъармадыьы фяалиййят нювцдцр. Чцнки
о, щеч вахт классик сийаси риторика иля
чыхыш етмир. Сюзляри адятян гыса, амма
конкрет олур. Лейла ханым фяалиййяти иля
эюстярир ки, сийасят тякъя уъадан даныш-
маг дейил, щям дя халгын вя юлкянин
мянафейи цчцн сакитъя иш эюрмякдир.

Зцлейха ЯЛИЙЕВА, 
“Азярбайъан”

Эюз хястяликляриня 
даир фундаментал ясяр

Академик Зярифя Ялийеванын "Офталмолоэийанын 
актуал проблемляри” китабы инэилис дилиндя няшр едилиб 

Сяссиз сийасят
Лейла ханым Ялийева сцбут едир ки,  сийасят уъадан данышмаг йох, 

халгын вя юлкянин хейриня сакитъя иш эюрмякдир

Èéó ëóí 17-äÿ Ùåé äÿð ßëè -
éåâ Ôîí äó íóí âèò ñå- ïðå çè -
äåí òè, ÛÄÅÀ Èú òè ìàè Áèð ëè éè -
íèí òÿ ñèñ ÷è ñè âÿ ðÿù áÿ ðè
Ëåé ëà ßëè éå âà íûí èø òè ðà êû
èëÿ Áà êû øÿ ùÿ ðè, Ñó ðà õà íû
ðà éî íó, Éå íè Ýö íÿø ëè "ÀÁ"
éà øà éûø ñà ùÿ ñèí äÿ éåð ëÿ øÿí
÷îõ ìÿð òÿ áÿ ëè áè íà ëà ðû ÿùà òÿ
åäÿí, 3500-äÿí ÷îõ ñà êè íèí
éà øà äû üû ùÿ éÿò àáàä ëàø äû ðû -
ëà ðàã ñà êèí ëÿ ðèí èñ òè ôà äÿ ñè íÿ
âå ðè ëèá.

ÀÇßÐ ÒÀÚ õÿ áÿð âå ðèð êè, "Áè çèì
ùÿ éÿò" ëà éè ùÿ ñè ÷ÿð ÷è âÿ ñèí äÿ àáàä -
ëàø äû ðûë ìûø äè ýÿð ÿðà çè ëÿð äÿ îë äó üó
êè ìè, éå íè äÿí ãó ðóë ìóø áó ùÿ éÿò äÿ
äÿ ñàü ëàì ëûã èì êàí ëà ðû ìÿù äóä èí -
ñàí ëà ðûí ðà ùàò ùÿ ðÿ êÿ òè íÿ çÿ ðÿ àëû -
íûá. Ùÿ éÿò äÿ áö òöí éàø ãðóï ëà ðû öç -
ðÿ óøàã ëà ðûí èí êè øà ôû ö÷öí ÿë âå ðèø ëè
øÿ ðàè òèí éà ðà äûë ìà ñû, ýÿí ú ëÿ ðèí àñó -
äÿ âàõ ò ëà ðû íûí ñÿ ìÿ ðÿ ëè òÿø êè ëè âÿ

îí ëàð äà èä ìà íà ìà ðà üûí àð òû ðûë ìà ñû
ìÿã ñÿ äè ëÿ ÿðà çè äÿ ñö íè þð òöê ëö ôóò -
áîë ìåé äàí ÷à ñû, øàù ìàò ìåé äàí ÷à -
ñû, ìöõ òÿ ëèô èä ìàí ãóð üó ëà ðû, óøàã -
ëàð ö÷öí îéóí ñà ùÿ ñè ñà ëû íûá. Åé íè
çà ìàí äà ùÿ éÿò éà íû ñà ùÿ äÿ ñþù áÿò -
ýàù ëàð, ÷îõ ñàé ëû îòó ðà úàã ëàð, ãóø éó -
âà ëà ðû âÿ ïè øèê åâ ëÿ ðè ãó ðàø äû ðû ëûá.

Ùÿ éÿò äÿ éå íè èøûã ëàí äûð ìà äè ðÿê ëÿ -
ðè, ìö øà ùè äÿ êà ìå ðà ëà ðû éåð ëÿø äè ðè -
ëèá, áè íà ëà ðûí ôà ñàä âÿ áëîê ëà ðû òàì
òÿ ìèð îëó íóá, àñ ôàëò âÿ äàì þð òö éö,
åëåê ò ðèê õÿò ëÿ ðè éå íè ëÿ íèá.

Ùÿ éÿ òèí ÿðà çè ñèí äÿ êè ìþâ úóä
éà øûë ëûã ëà ðûí áÿð ïà ñû èëÿ éà íà øû,
ìöõ òÿ ëèô íþâ éå íè àüàú ëàð âÿ ìþâ -

ñö ìè ýöë ëÿð, åëÿ úÿ äÿ êîë áèò êè ëÿ ðè
ÿêè ëÿ ðÿê éà øûë ëûã çî ëà üû ñà ëû íûá. Áó -
íóí ëà éà íà øû, ùÿ éÿ òèí ÿò ðà ôûí äà ñûõ
áè òÿí, ùà âà íûí ÷èð ê ëÿí ìÿ ñè íèí ãàð -
øû ñû íû àë ìàã ìÿã ñÿ äè ëÿ àäè äàø ñàð -
ìà øû üû âÿ äè ýÿð ñàð ìà øàí áèò êè ëÿð
ÿêè ëÿ ðÿê "éà øûë ñÿä ëÿð" éà ðà äû ëûá.
Ìÿ ëó ìàò ö÷öí áèë äè ðÿê êè, ÛÄÅÀ Èú -

òè ìàè Áèð ëè éè íèí òÿ ñèñ ÷è ñè âÿ ðÿù áÿ ðè
Ëåé ëà ßëè éå âà íûí òÿ øÿá áö ñö èëÿ "Áè -
çèì ùÿ éÿò" ëà éè ùÿ ñè 2017-úè èë äÿí
åòè áà ðÿí èú ðà îëó íóð. Ëà éè ùÿ íèí ÿñàñ
ìÿã ñÿ äè ïàé òàõò ÿðà çè ñèí äÿ ùÿ éÿò -
ëÿ ðèí åêî ëî æè úÿ ùÿò äÿí òÿ ìèç âÿ
àáàä îë ìà ñû, éà øûë ëûã ëà ðûí áÿð ïà ñû,
ìÿ íà ëû èñ òè ðà ùÿò ìö ùè òè íèí ôîð ìà ëàø -

äû ðûë ìà ñû, ñà êèí ëÿð ö÷öí òÿù ëö êÿ ñèç
âÿ ðà ùàò éà øàì øÿ ðàè òè íèí éà ðà äûë -
ìà ñû äûð. "Áè çèì ùÿ éÿò" ëà éè ùÿ ñè ÷ÿð -
÷è âÿ ñèí äÿ áó ýö íÿ äÿê 159 öìó ìè
éà øà éûø ñà ùÿ ñè àáàä ëàø äû ðû ëà ðàã ñà -
êèí ëÿ ðèí èñ òè ôà äÿ ñè íÿ âå ðè ëèá.

Ãåéä åäÿê êè, ÛÄÅÀ Èú òè ìàè
Áèð ëè éè ùÿ éÿò ëÿ ðèí àáàä ëàø äû ðûë ìà ñû

âÿ éå íè äÿí ãóð ìà èø ëÿ ðè íèí àïà ðûë -
ìà ñû èñ òè ãà ìÿ òèí äÿ ñà êèí ëÿ ðèí òÿê ëèô
âÿ ìö ðà úèÿò ëÿ ðè íè Èú òè ìàè Áèð ëè éÿ
òÿã äèì åò ìÿ éÿ ÷à üû ðûð. Ìö ðà úèÿò ëÿ -
ðè íè çè ÛÄÅÀ Èú òè ìàè Áèð ëè éè íèí "ãàé -
íàð õÿòò"è "1113" âÿ éà å-ìàèë öí âà -
íû íà (èí ôî@èäåà úàì ïàèýí.îðý) ýþí -
äÿð ìÿ éè íèç õà ùèø îëó íóð.

"Áè çèì ùÿ éÿò" ëà éè ùÿ ñè ÷ÿð ÷è âÿ ñèí äÿ 
éå íè ëÿí ìèø íþâ áÿ òè ùÿ éÿò ñà êèí ëÿ ðèí èñ òè ôà äÿ ñè íÿ âå ðè ëèá
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