@ Zariflarin diinyasi

yuxar1 ¢okdi...

Ilahi, bu an qarsisinda acilan mo-
clizovi menzeraden sanki nafosi tutul-
du... Yerlo-goyiin birlesdiyi yerde,
buludlarin {izerinde, diinyanin on hiin-
diir nogtesinde - 8848 metr hiindiirlii-
ylindeki Everest zirvesinde idi... Bir
anliq ona elo goldi ki, sanki rdyadadir.
Amma xeyr, biitiin bunlar gercok idi...

Yalquzaq kimi ulayan sort vo sax-
tal1 rlizgar onu budaqdan asilmis yar-
paq kimi saga-sola yelloyir, tutundu-
gu ipden qoparib engin semalara fir-
latmaq ti¢lin aramsiz hiicumlar edir, o
ise heg bir ¢etinliye baxmadan, he-
yatdaki en boyiik amalini yerine yeti-
rir, dord terefi neheng daglarla geper-
loenmis Everestin zirvesinde hayecan-
dan olleri ese-ss9, lireyi uguna-uguna
Azerbaycanin ay-ulduzlu {grengli
bayragini dalgalandirirdu...

Qiirurdan, xosbextlikden, sevinc-
den gozlerinden axan qaynar yaslari
dondurucu saxta bir anda buz selale-
sina gevirirdi...

Bayragimizdan giic aldi

"Everest zirvesine qalxmaq ti¢iin
Olimi belo géziimiin 6niline almis-
dim. Ciinki ora ele bir yer idi ki, her
an her sey ola bilerdi... Zirveye uza-
nan yolda ¢etinliklorle de rastlasdim,
giicden diigdiiyiim, ozelelerimin ta-
mamile bosaldigi, enerjimin, oksige-

nimin tiikendiyi tehliikeli anlar da ya-
sadim, amma bir an da olsa geri don-
mok barode diisinmodim. Bilirsiniz,
bu c¢etin yolgulugda mense menavi
giic veran, o zirveye aparan ne idi!?
Uroyimin iizerinde dasidigim ve her
nofos alanda daim menimle oldugunu
hiss etdiyim Azerbaycan bayragi".

Comi bir giin ara ilo Everest vo
diinyanin dordiincii hiindiir zirvesi
Lhotzeni (8815 m) foth edon Vofa
Musayevadir  "Zariflorin  diinya-
s1"nda. O gader de asan olmayan alpi-
nist pesosinden, daglara nece koniil
vermoasindon séhbot acan Vofa xanim
diinyanin Everest daxil nege-nego uca
zirvelorini foth etmesinin sirlorini
oxucularimizla boliisdii, 6lkemiz adi-
na olde etdiyi ugurlarin yasatdigi qii-
rur hisslerinden boahs etdi.

"Daglar moani cagirir'

Vofa Musayeva ziyali ailesinde
diinyaya goz acib - ata-anast miiellim
olublar. Ozii do bu pesoni segorok
Azoarbaycan Diller Universitetini hom
bakalavr, hoam de magistr pillelerini
bitirib. Diiz 20 il miiollimlik edib, son
6-7 il arzindo iso tolim¢i miiollim ki-
mi foaliyyet gosterib. Eyni zamanda
o, aktiv idmanla da measgul olsa da, ne
vaxtsa pesokar dagei, alpinist olacagi
aglina gelmayib:

- Tobiati ¢ox sevdiyimden tez-tez
onun qoynunda gozintiye cixirdim.

Saxta qilinc kimi kasir, kiilok amansizca asir va qarsisina kecon
har seyi hirslo qamarlayib bu dagdan o daga, bu daradoan o do-
rayd, darin ¢atlaglara sovurmaga can atirdi.

O iso giinlordir goaldiyi bu ¢atin vo tohliiksli yol¢ulugu basa vur-
maga lap az qalmagin inanilmaz ruh yiiksakliyi ila ¢atinliklora
baxmadan béyiik istak, hoyat esqi ilo zirvoyo dogru dirmasmaga
davam edirdi. Ancaq hiss edirdi ki, getdikca badaninda qalan
son enerji, fiziki giic tiikonir. Bir torafdon do saxta vo kiilokla
miibariza aparmaq onu tamamils tagatdon salirdi. Lakin o, he¢
naya fikir vermoadoan inadla irslilayir, Everestin bir addimhginda
iqtidarmin kasilacayi, iizarina gotiirdiiyii missiyan1 tamamlaya
bilmayacayi kimi qorxunc fikirlori aghinin ucundan bels, kegir-
mamaya calisirdi. Va o, halledici maqamda, olan-qalan son giicii-
nii da toplayib minlarls kilometrdir tutunaraq galdiyi narinci ip-
dan bir daha inamla yapisaraq daga sancdig1 qarmagqla 6ziinii

Amma dag tecriibom yox idi. Clinki
homin dovrlerde Azerbaycanda dag-
¢iliq, alpinizm o goder do inkisaf et-
momisdi. 2016-c1 ilde Ulu Onderin
dogum giinii miinasibeti ilo Qizil Qa-
ya massivinde 3751 metr hiindiirlik-
do yerlegon Heydoer Oliyev zirvesine
yiiriis toskil edilocayi ilo baglh elan
garsima ¢ixdi. Bu yiiriis ligiin geydiy-
yatdan ke¢dim ve hemin zirveye qalx-
dim. Qayitdigdan sonra diisiindiim ki,
bir daha daga yiiriise getmorom. Bax-
mayaraq ki, zirveye rahat ¢ixmigdim,
amma prosesin 0zii ¢ox ¢otin idi. Qar,

giiclidiir. Qadinlarin her seyi ede bi-
lacok potensiali var, amma fiziki ba-
ximdan daggiligla bagli miiayyen ¢o-
tinliklori do movcuddur.

- Qadinlar daha emosional olduq-
larina gore daga ¢ixmaqda miieyyen
¢otinliklor yasaya bilerler. Oger qa-
din daga yolgulugu zaman1 emosional
diisiincelorini arxada buraxmasa, bu
onun giiciinil azaldar, zirveye ¢ixma-
sina mane olar. Ancaq qadinlar biitiin
bu ¢otinlikleri asmag1 bacarirlar. Ol-
kemizin diinyanin en hiindiir zirvesi
Everesto ¢ixan ilk azarbaycanli qadin
vetandasi olaraq deye bilerem ki, bu,
zorif cinsin ne qader giiclii oldugunu
gostorir. Qarsina qoydugun har hansi
headefe catmaq ii¢in hem psixoloji,
hem do fiziki olaraq ¢ox ¢alismaq la-
zimdir. Tebii olaraq fiziki giiciin bi-
ton bir noqtesi olur, enerjin, gidan se-
ni milayyen yere goder apara bilir,
amma o tiikenande, ¢aresiz qalanda
soni zirveye moahz meanavi giiciin da-
styir. Olkomizdoaki, eloco do diinya-
nin miixtalif yerlorindoki zirvelori
foth etdikco Everest golbime dolmaga
baslamigdi. Ancaq he¢ aglimda yox
idi ki, Azarbaycanin o zirveye dirma-
nan ilk gadin vetendasi olum. Umu-
miyyatla, belo bir meyarin oldugunu
bilmirdim. Ancaq bir dofo sosial se-
bekads sorgu kegirmisdiler ki, sizce,
Azorbaycanin Everesti foth eden ilk

aglarim
Votasi

yerlorde defoelerle olmusam, her yeri-
ni 9zbaer tantyiram. Buna gore sakitlik
vo inam igerisinde ireliloyirdim. Bol-
ko do bu, ona gors idi ki, onlarla alpi-

Azarbaycanin Everesti fath edoan ilk
gadin vatandasinin zirve yolculugu

su, pal¢iq... Amma iizerinden giinler
kegdikco zirvede yasadigim forqli
duygular yeniden mene hakim kesil-
di. O duygular ki, onlar1 diger her
hansi isle mesgul olanda he¢ zaman
yasamamisdim. Buna gore do pesekar
daggilardan biri ile tanis oldum ve on-
dan ne zaman daga getso, moeni do
0zii ile aparmasini xahis etdim. Belo-
liklo, daglara yolgulugum basladi ve
aktiv sokilde Azerbaycan daglarina
getmoyo basladim. Bilirsiniz, 6lke-
mizde okser daglara gedoenden, zirve-
loro ¢ixandan sonra diisiiniirdiim ki,
yoqin eyni daga bir defe gederem,
ikinci defe getmoarom. Amma gordiim
ki, bu, belo deyil. Daglar meni tez-tez
¢agirirdi. Bundan sonra ise mene
4466 metr hiindiirliikden daha yiiksek
olan zirveler maraqli gelmeye basla-
di. Alp daglarinda oldum. Daha sonra
5642 metr yiiksoklikde yerloson Elb-
rus zirvesine qalxdim. Pamir daglari-
na, Conubi Amerikaya yollandim ve
Oxos-del-Salado zirvesine qalxdim.
Bu yolguluglar bir név menim ii¢iin
Everesto getmaye hazirliq idi.

Insani zirvayoa
manavi giic dasiyir

Bir qadin olaraq zirveler foth et-
maoyin asan vo ¢atin niianslari barade
danigan Vefa Musayeva soyladi ki,
qadin zerif ve ince oldugu goder do

alpinist qadin vetondasi kim olacaq?
Onda mena bela bir giiclii duygu ha-
kim oldu ki, bu, mehz mon olacam.

Her il Nepalda miixtalif o6lkelor-
don Everesto qalxan qadin ve kisile-
rin siyahisini teqdim edirler. Daggi-
lardan biri de her il bu siyahin payla-
saraq yazirdi ki, Azarbaycan qadini-
nin qarsisinda yeno do sifir yazilib.
Maon ise hamiya deyirdim ki, o sifirt
maen pozacam, Azerbaycan qadminin
admi1 hemin siyahiya yazacam. Bu il
Azoerbaycan dagciliq tarixinde ilk de-
fo idi ki, Everest dagina qalxanlarin
rosmi icaze veraqinin siyahisinda
Azarbaycan qadminin qarsisima "1"
yazildi. Bu meni hem hayeacanlandir-
di, hom de mesuliyyetimi bire-min
artirdr. Oz-6ziime dedim ki, Vofa, si-
fir1 bir elodin, indi bunu reallasdirib
Azoerbaycan bayragini zirvede dalga-
landirmalisan.

'""Bu yol¢uluq bir smnaq,
oziimlo doyiis idi"

- Everestden avval balad¢imle bir-
likde Conubi Amerikadaki 6893 metr
yiiksokliyi olan vulkanik dag Oxos-
del-Saladoya getdim. Bolodgim fiziki
hazirhigima - stiretime, hiindiirliikle
olan reaksiyama vo diger vacib mase-
lalore baxdi ve biitiin bunlardan son-
ra dedi ki, artiq Everersto getmoyo
hazirsan. Biitiin ekspedisiya 35 giin
stirdii, amma Everesto qalxmaq mena
5 glinoe basa goaldi. Zirveye geden yol-
da balad¢im Nepalin meghur daggilar
icmasindan olan Dava Serpa idi. Eve-
rest yolunda dord kamp (diiserge) qu-
rulub. Menim ii¢iin an ¢atin yolguluq
bir ve ikinci diiserge araliginda oldu.
Ciinki bu mesafeni oksigen balonun-
dan istifade etmoaden ¢ixirsan. Oksi-
gen olmadiqda ozelo, badon sdze
baxmir. Sen do iple dayanmadan asa-
81 enirsen, yuxarl gixirsan... Bu pro-
sesdo baden o gader aziyyet ¢okir ki,
istor-istomoaz 0z-6zline deyirsen ki,
Olsem do canim qurtarsa. Amma 6zii-
mii bu ciir badbinliye qapilmaga qoy-
madim. Diistindiim ki, diinyanin dérd
bir yanindan insanlar 6z &lkelerinin
bayraqlari ilo goalib ve nece ola biler
ki, Azarbaycan bayragi o bayraqglarin
sirasinda Everestdo dalgalanmasin?!
Buna gore do biitiin gelbimle yarada-
na dua edirdim, Everestin 6ziino de-
yirdim ki, izin ver yolgulugumu
edim... Everestde on ¢otin hisse
Xumbu buzlaq selalesidir. Nehang
buz kiitleleri, derin catlar, gizli ve
aciq yariglar var. Onlarin arasindan
kegoarken gotiyyen qorxu hiss etmir-
dim. Moene elo golirdi ki, sanki bu

nistlik filmi izlemigdim, bu yol¢ulugu
beynimde yiiz defelerle canlandir-
misdim... Zirveye ¢atmagima az qal-
mis oksigenim tiikendi, 6ziimi pis
hiss etmoya basladim. Isaro ilo Serpa-
ya balonumu yoxlamasimi dedim. O
baxdi ve iliziindeki narahatliq ifade-
sinden anladim ki, nese qaydasinda
deyil. Men husumu itirmek iizre ol-
sam da 6ziimii ole aldim ve ona alim-
lo isare etdim ki, hor sey yaxsidir. Eh-
tiyat oksigen balonu qosulan kimi
enerjim yerine qayitdi ve biz yolumu-
za davam etdik... Everest soziin heqi-
qi menasinda bir sinaq, doyis, 6liim-
dirim meydanidir. Mon orada oldu-
gum miiddetde gozlerimin Oniinde
dord nefer heyatini itirdi. Onlardan
birinin hali pislesdi, biri ipden ugub
getdi... Mon conub torofden daga dir-
manirdim. Tam zirveye ¢atanda don-
mus vo ipden asili galmig bir alpinist
gordiim. Tesevviir edin ki, zirvoye
¢atanda hemin alpinistin cansiz bede-
ninin tizerinden adlayib kecirson.
Onu da deyim ki, hetta zirveye ¢ixan
yolda hansisa alpinistin komeye ehti-
yact oldugunu gorsen belo, son heg
bir komok edo bilmirsen. Onu ¢arosiz
voziyyotde buraxib getmek macbu-
riyyotinde olursan... Everest orada in-
sana xatirladir ki, sonin burada ko-
moyin elo ancaq Oziine doyer. Basa
distirsen ki, buradaki ilk isin 6zlni
qurtarmaqdir, kimese komek etmok
istoson ikiniz de 6liib orada galacaq-
siiz. Bu, miiemmali, sonu bealli ol-
mayan yolguluqdur. Zirveye gedir-
son vo her an dle bilecayin gergoakli-
yi ile iiz-lizesen... Bu menada Eve-
rest monim tgiin doyiis meydangasi
idi - 6ztimle, fiziki gliclimiin hara qo-
dor oldugu, ruhumun meni hara gqo-
dor aparacagi, menavi giiciimiin han-
st hadde oldugunu bilmeayim igin...
Biitiin yolgulugu 6ziimle danisa-da-
nisa getdiyime goro diisiincomi, agli-
mi, stiurumu itirmirdim. Ciinki oksi-
gensiz miithitde beynine agil oyunla-
r1 golir, real olmayan seylor goriir-
son, yanlis yola yonlenib uguruma
yuvarlana bilersen. Homin anda qal-
maq, gercok hoayatdan qopmamaq
liciin 6z olimden tutur, 6ziimlo s6h-
bot edirdim ki, bunlar olmasin. Yoni
diinyanin on hiindiir zirvesine 6ziim-
lo al-alo gedib golmisom desom, ya-
nilmaram... Biitiin bunlar Everestin
gercoklikloridir... Bu yolguluq bir s1-
naq idi, buz, qar, 40-45 derece saxta,
saatda 100-110 kilometr siirotlo oson
kiilok, keg¢diyim tohliikeli nerdivan-
lar... Bu nerdivanlardan kimisi yixi-
lirdi, kimisi onun iizerinde galirds,
kimisi kegirdi...
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"Bir bayraq bu qadarmi
zirvalara yarasar?!"

- Biitiin ¢etinlikleri adlayaraq Hi-
malayin, diinyanin en naheng daginin
sivri uclu zirvesine - Everesto qalxdim.
Otrafima sadace bir defe baxa bildim.
Gordiim ki, buludlarin {izerindeyom,
dord terafim daglarla ehatelenib. O ge-
dor sakitlik idi ki, sadece nefosimin so-
sini esidirdim. Bilirsiniz, bu ucaligda
insan yaradilisin giiciini hiss edir vo
diisiiniir ki, sen onunla deyilsense, heg
kimsen. Orada olmagim, yaradilisin
giiclidiir, bunun bagqa bir izah1 yox-
dur... Mani biiriiyen bu geyri-adi hiss-
lorden, tosvirogalmez tobiot menzere-
sinden, diinyanin an yiiksek ndqtesin-
de olmagimin verdiyi hayacandan elo
bil iireyimin sinemde boyiidiiylinii hiss
edirdim... Everestdo bayragimizi ¢ixar-
dim. Kiilek o goder siddetle esirdi ki,
dayanmaq miimkiin deyildi. Ancaq son
doefe giictimii toplayib bayragimizi ba-
stmin tizerinde ikislli tutdum ki, Serpa
fotomuzu ¢oksin. Bu an bayragimizin
mavi hissesinin sema ile birlesdiyini
gordiim. Tlahi, bu nece gozel menzero
idi... Bir bayraq bu godermi gozel
olar?! Bir bayraq bu qedermi zirvelera
yaragar?! Bu evesiz duygu idi...

Bilirsiniz, hemin an zirveds daya-
nan Vefa deyildi, mensub oldugum
xalqin, torpagin, bayragin giicii de
monimle birge idi... Artiq missiyami
basa vurmusdum ve geri doniirdiim,
amma biitlin alpinistler bilirler ki, zir-
vaden doniis yolu daha ¢otin olur.
Ciinki biitlin enerjin, qidan, suyun tii-
konir. Ele alpinistler arasinda 6lim
do okser vaxtlarda doniis yolunda
olur. Amma meon demok olar ki, Eve-
resti foth etmayin inanilmaz ruh ytik-
sokliyi igorisinde idim deyo, doniis
yolunu, belo demoak miimkiindiirse,
oynaya-giile diisiirdiim. Hetta Serpa
monden arxada qalmisdi deye onu
gbzlomak ti¢lin bir az oturub dincal-
moli olmusdum. Badenimde do ener-
ji azhig var idi, qidalanmamigsdim, o
geder yorgun idim ki, su gotiiriib ig-
maye belo tagetim galmamisdi. Kii-
lok yero tozo oturmus qar denacikle-
rini sovururdu ve bu qar denacikleri
iizimiin ag¢iq hissesine, qurumus do-
daglarima deydikce susuzlugum ya-
tirdi. Buna gore gozliiyiimii, maskami
cixardim, ¢ilpaq gozle Giinese bax-
dim, onun siialarin1 géziimle ig¢ime
cokdim. Iki-ii¢ dofo bunu tekrar et-
dim. Tnanirsiniz, ele bildim ki, su da
icdim, ¢orok deo yedim. Orada sanki
tobisatle, kainatla biitévlesdim. Ele
bildim yeniden dogulmusam, canima
can golib... Elo buna gére do Everest-
den dorhal sonra Lhotze zirvesine
cixmaga da 6ziimde giic tapa bildim.

Bu, Azerbaycanin bir giin ara ile
diinyanin en hiindiir ve dordiincii en
hiindiir iki zirvesini - Everesti ve
Lhotzeni foth eden gadin vetendasi
kimi adimi 6lkemizin dagg¢iliq tarixine
qizil herflerle yazdiran alpinist Vofa
Musayevanin ugur hekayosi idi. O,
comi sokkiz giin orzinde iki sekkiz
mindan ¢ox hiindiirlikde bayragimizi
dalgalandirmaqla zerif Azerbaycan
gadininin sarsilmaz iradesinin, mana-
vi va fiziki giiciiniin vehdatinin nele-
ro qadir oldugunu, nece xariigealer ya-
ratdigini bir daha siibut etdi.

Vofa xanim 6zii ise deyir: "Moanoa
elo golir ki, tarixe diigon men yox,
moenim o6lkemdir. Bu, azerbaycanl
gadinin 6z bayragini diinyanin an
yiiksok noqtesinde dalgalandirdig:
miistesna an idi. Bu ise sexsi ugurdan
daha deyerli bir hissdir".

Yasoman MUSAYEV A,
"Azarbaycan"
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