Novruz ham da igidlik,
casarat, mardlik bayramidir

Azarbaycan xalqinin toqvimine Novruz
baryami na zaman daxil olub sualinin da-
qiq cavab1 yoxdur. Bildiyimiz odur ki,
Azarbaycanin an qadim manbalarinda da
bu bayramin geyd olunmasi barads molu-
matlar var. Zaman kecdikco boazilori unu-
dulsa da, bu giin do Novruz bayram adat-
ananalari olduqca zongindir.

Bu bayramin forqliliklerinden, gozelliklerinden
biri odur ki, bir giin deyil, heftelerle qeyd olunur.
Tebistin oyanisi, canlanmasi olan bahar sanki qisin
soyugundan, sazagindan, qarindan, saxtasindan ke-
corok giinlarla, haftelorloe, aylarla yol galir. Ovvel-
co "yalangi ¢ersenbe" adi ile yazin yaxinlasmaga
basladig1 bareds ilk dogru xeberi aliriq. Sonra dord
gorsenbe - Su, Od, Yel ve Torpaq ¢orsenbelori ardi-
cil olaraq tontens ile bayram edilir. Tobiat tedricen
oyanir vo addim-addim bahara yaxinlasir.

Novruz ¢orsenbolorinin horesinin 6ziinemoxsus
adet-enensleri var. Novruz bayrami ise xiisusi tom-
toraqla kegirilir. Bu bayram milli birliyin, hemrayli-
yin, barabarliyin remzi hesab edilir.

Novruz bayraminda kegirilon senliklor insanlara
xiisusi ovqat bexs edir. Meydanlarda kiitlevi oyun-
lar, rogsler, yallilar oynanilir, kendirbazlarin tama-
salari niimayis olunur. Asiqlar deyisir, mahnilar
oxunur. Qadim zamanlardan Novruz senliklerinde
"Yel baba", "Ciit¢ii sumu", "Kosa-kosa", "Qaravol-
1i", "Sayac1", "Asiq oyunu", "Dire doymsa", "Iyne-
iyna" vo basqa xalq oyunlar kegirilib.

Novruz teskil olunan atgapma, giiles ve diger
yarislarda elin giiclii, qiivvetli igidleri 6z bacariqla-
rin1 gosterirler. Odur ki, "Covken", "Mil", "Cidir",
"Baharband", "Qursaqtutma", "Qilincoynatma",
"Siirpapaq", "Piyale ve ox", "Cdvken" ve diger
oyunlarin niimayis olunmas1 maraqla gozlenilib.

Cidir oyunu

Qodim zamanlarda Azerbay-
canda an ¢ox minik vasitesi kimi
atlardan istifade olunub. Ancaq
bu giiclii ve sedagetli heyvanlar
xalqumizin yalniz meisetde ko-
mayine ¢atmayib. On boylk, ad-
li-sanli gehremanlar, on maglub-
edilmoz igidler ham de atlar1 ile

Covkan oyunu

Bu da at iistlinde milli oyunlarimizdan biridir.
Nasillorden-nasillore kegorak bu giiniimiize galib
catib. Qodimden Cdvken el sonliklorinde, on ¢ox
Novruz bayraminda teskil edilir. Oyungular iki des-
toede miibarize aparirlar. Her deste 6-8, bazen daha
cox istirak¢idan ibaret olur. Onlar topu iki terefde
qoyulan direklorden ibarat raqib qapilarindan kegir-
molidirler.

Iki hisseden ibaret olan oyun 30 deqige davam
edir. Istirakgilardan yas hoddi telebi yoxdur. Cév-
ken oyununda adeten meydana ¢evik, celd, saglam,
eyni zamanda mahir at minicileri ¢ixirlar. Oyun za-
mant istirak¢ilar eyni uzunluqda olan gomaqdan isti-
fade edir, kigik taxta topu roqibin qapisina vurmaga
calisirlar.

Covken oyununun da godimliyi menboalerden
malumdur. Bu oyunun gadim Azerbaycan miniatiir-
larinde c¢oxsayl: tesvirleri, eloce do ilk yazili men-
boalorde qaydalari ve inkigafi barede melumat var.

Cidir kimi, Coévken adi da "Kitabi-Deade Qor-
qud" eposunun boylarinda ¢okilib. Dahi Azerbaycan
sairi Nizami Gencavinin "Xosrov ve Sirin" poema-
sinda bu oyun tesvir edilirdi:

Sirina dedi ki: "Gal, at ¢caparagq,
Bu genis diizanda ¢ovkan oynayaq”.
Xosrovun ¢dvkanina top atdilar.
Gozallar sas-kiiya at oynatdilar...
Topa yel alindan vuranda ¢ovkan
Giinagin topunu salird: tovdan.

2013-cii il dekabrin 3-de Bakida UNESCO-nun
Qeyri-Maddi Modeni irsinin Miihafizesi iizro Ho-
kumetlorarasi Komite-
sinin 8-ci sessiyasinda
Azoerbaycanda Qarabag
atlar1 Ustlinde kegirilon
onanavi ¢dvken oyunu
Tacili Qorunmaya Ehti-
yact Olan Qeyri-Maddi
Modeni Irsin Siyahisina
daxil edilib.

Qursagtutma

Zorxana idman no-
viine daxil olan, 6lke-
mizde genis sokilde oy-

taninib, qlirrelenib, onu 6zlarine
on yaxin dost, etibarli silahdas
bilibler.

Azoerbaycanda biitiin el senliklorinde oldugu ki-
mi, Novruz bayraminda da teskil edilmis bir sira at
oyunlari var. Onlardan biri Cidir xalq oyunudur. Qe-
dim Azerbaycan dastan1 "Kitabi-Dade Qorqud"
boylarindan, Nizami Gencavinin "Xosrov ve Sirin"
poemasindan, eloco do klassik edebiyyatimizin di-
gor niimunalarinden de malum olan bu oyun-yarisin
kegirilmoasine avvelcaden xiisusi hazirliq goriiliir.
Cidirin kegirildiyi meydan qabaqcadan miioyyen-
lasdirilir. Adeten, yarig meydanlari ii¢iin elo yer se-
cilir ki, ohali cidira ¢ixanlart gore bilsin.

Qocaqligl ile ad ¢ixarmis cavanlar 6zlerinin to-
lim almis atlarini cidira hazirlayirlar. Onlar bu yari-
sa boylik mesuliyyetle yanasirlar. Ciinki Cidir genc-
lar {igiin asl sinaq meydani hesab edilir. El-obanin
mard, ¢evik, mahir ¢aparlari bu yarisda balli olurlar.
Yaris bitonden sonra da onlarin barasindo xos sdz-
lor danisilir. Ona gore de Cidir istirakgilart ona, sa-
dace, bir yaris, at oynatmaq, eylence kimi baxmurlar.

Ellikle yaris1 izlomaye golirlor. Cidir ayloncele-
rini zurnagilar destesi miisayioat edir. Miioyyonlosdi-
rilmis mesafeni birinci gat eden Cidir istirak¢ist ya-
rigin qalibi olur. Adet-enenaye uygun olaraq ona
xtisusi hazirlanmis xonga toqdim edilir. Yarisin bi-
rincisi olan atin ise alnina bir yumurta vurub sindi-
rir, boynuna qurmizi rengli kelagayr ve ya parga
baglayirlar. Cidirin digaer istirakgilar1 da diqgetden
kenarda galmirlar. Onlara da miieyyen hadiyyeler
verilir.

nanilan godim oyunlardan biri sayilan qursaqtutma
on ¢ox yaza az qalmis, bayramqabag: toskil edilir.
Novruz bayraminda ve basqa el senliklerinde kegi-
rilon bu oyun osl giic niimayisidir.

Novruz senliklerinde pahlovanlar qosa zurnanin
doyiiskenliye, cosarate sasloyen sasi, zerb alatlori-
nin gur sadasi altinda meydana ¢ixirlar. Onlar mey-
dan1 dolasib 6ziinden deyen igid cavanlart giilese
cagirirlar:

Monam narlorin nori,
Ay oglan.

Moanam arlarin ari,

Ay oglan.

Ol-qolunu catdadaram,
Ay oglan.

Bagrini partladaram,
Ay oglan.

Bir qayda olaraq pahlevanlarin eananavi salam-
lagsmasindan, &zlerini teqdim etmalorinden sonra
yarig baglayir. "Cengi" sedalari altinda yarisan
poehlovanlar belden asagi miixtelif fondler isladir,
bir-birinin qursagindan yapisir, biri digerini yix-
maga calisir. Sonda yarigin qalibi miileyyen edilir.
Ona miixtelif hadiyyeler verilir.

Zohra FOROCOV A,
"Azarbaycan"
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