"Euronews" telekanali Azarbaycanin
Naxcivan bolgasma su)et hasr edib

"Euronews'" telekanal
"Explore Azerbaijan"
rubrikasinin son bélii-
miinda Azarbaycanin
Naxcivan bolgasinin
tobiat mociizalarini
arasdirib.

Azortac xober verir ki,
"Euronews" miixbiri Anka
Ulea "Around Azerbaijan" sil-
silosinin bir hissesi olaraq bu
dofe Naxg¢ivan Muxtar Res-
publikasina seyahate ¢ixib.
Jurnalist vurgulayir ki, osas
magsadi 6zii vo tebiatle yeni-
den olage qurmasi olub...

"Hoftosonu meanimle Nax-
¢tvana golin", - deye Anka
toklif edir. O olave edir: "Ge-
lin bu gozel bolgade saglamliq
va istirahat madeniyyaeti ilo ta-
nis olaq".

Stijetde geyd edildiyi kimi,
Naxc¢ivan unikal bir yerdir.
Molumatda Iran, Ermenistan
ve Tiirkiye arasinda yerloson
Azerbaycanin muxtar diyari-
nin heyrotamiz deracode miix-
tolif menzerslore malik oldu-
gu vurgulanir. 9zematli qaya
formasiyalar1 vo daglar asrler
boyu ofsanalere ve yerli folk-
lora ilham verib. Lakin bu qu-
raq torpagin sothinin altinda
tobii bir xazine gizlenir: bol-
gonin an boylik saglamliq tu-
rizmi morkezi olan Duzdag
duz magaralari.

"Moen yavag-yavas yeralti-
na, 110 metr derinliye eni-
rom", - deyo Anka heyoacanla
deyir. "Temperatur nozeragar-
pacaq derocede asagi diisiir.
Burada sabit 18 derace Selsi
temperatur var ve yayin istisin-
den qagmaq iiciin ideal yerdir.
Magaranin qoxusu dorhal hiss
olunur: keskin ve duzlu. Heg
vaxt duzun qoxusunun oldugu-
nu diisinmoemisdim".

Sovet dovriinde bu magara
maden idi, indi ise sanatoriya
vo turistik mekandir. Siijetde
geyd edildiyi kimi, diinyanin
hor yerinden insanlar astma
xostoliyinden bronxite qoder
tonoaffiis yollar1 problemlorini
miialice etmak ti¢lin buraya ge-
lirler.

"Duzdag Terapiya Morkozi
1979-cu ilden beri foaliyyet
gostoarir", - deye saglamliq
morkoazinin bag tibb bacis1 Nu-
rano Mirzoeyeva deyir. Onun
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sozlerine gore, labirinti toskil
eden tunellorin imumi uzunlu-
gu 46 kilometr, girisdon pala-
talara qoder ise 360 metrdir.

Biitiin ziyaretgilor {igiin
turlar mévcud olsa da, ¢arpayi-
lar gonderisli xestelor iiclin
ayrilib. Bu xestalorin 70 fai-
zinden ¢oxu usaqlardir. Tibb
bacist vurgulayir: "Insanlar,
adoten, bize tenaffiis yollar
xostoliklori ilo golirlor. Bura-
dak1 havada 19-21 mg/m3 nat-
rium xlorid ionlar1 var. Bu, ola
gostoricidir ve bronxial astma
kimi mialicesi ¢otin olan xos-
toliklorden tam sagalmani te-
min edir".

Daha sonra "Euronews" te-
lekanalinin miixbiri kitabxana-
ya bas ¢okib ve ke¢mis pasi-
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yentin birbaga magara divarla-
rina hakk etdiyi heyvan oyma-
larina heyran qalib. Duzdag-
dan ayrilmazdan evvel Anka
magaranin c¢ayxanasinda c¢ay
i¢ib ve sanki ses-kiiylii diinya-
dan uzagq, sakit vo dinc atmos-
ferde qisaca meditasiya edib.
Anka Ulea yerin altinda da-
xili rahatliq tapdiqdan sonra
Nax¢ivanin an gozel yerlorin-
den biri olan Batabat gdliiniin
dag zirvelerine yollanib. Bata-
bat golii deniz seviyyesinden
2500 metr yiiksoklikde, Sah-
buz dag bolgesinde yerlosir.
Ankanin sozlerine gore, bu
orazini hamidan yaxs1 taniyan
"Nakhchivan Travel" sirketi-
nin belod¢isi Seide Musayeva
ilo birlikde gol sahilinde ge-
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zintiye ¢ixib. Seide deyir: "Os-
lindo, Batabat Nax¢ivanin si-
malinda six mesoalori olan
menzarali Alp qisminde vadi-
dir. Insanlar buraya piknik ve
gozinti liclin golirler, ona gore
de bu daglarin hemin moagsad
liclin ideal oldugunu demok
olar. Bu mokani turistler daha
¢ox sevirler".

Bolodgi Ankaya Batabatda
moashur olan gézoel menzaraloe-
11 - golde serbest tizen adalari
vo ilboyu axan biillur kimi sef-
faf buzlu sular1 olan Zorbulaq
bulagimi gosterir. Miixbir de-
yir: "Go6liin otrafinda derman
bitkileri ve gida megsadile is-
tifade olunan bitkiler bitir. Yaz
vo yay aylarinda onlar1 balead-
¢i ile gotiire vo ilboyu teze ba-
lin da satildig1 ag1q hava maga-
zalarinda ala bilersiniz".

Batabat golii yerli sakinler
arasinda da meshur piknik ye-
ridir. Buna gore de qizlar gol-
yanalti almaq ve 6z pikniklori-
ni toskil etmok ticlin yaxinlig-
daki bir kende yollanir. "Bu,
ononavi Azearbaycan yemaoyi
olan qutabdir", - deye Seide
Ankaya baxaraq izah edir. O,
gdyerti, ispanaq ve yasil so-
ganla bisirilon qutab1 jurnalis-
to toklif edir. Daha sonra di-
gorlorine de isare edir: "Bun-
lar nazik xemirden hazirlanir
vo torkibinde miixtalif i¢liklor
- goyerti, ot, pendir var".

Ankanin sozlorine goro,
daha sonra asl ziyafet qurulur:
terevez ve ot qutabi, toendirden
¢ixmis tezo ¢Orok, tursuya qo-
yulmus teravezler, qoz-findiq
vo sogan piroqlart. Biitiin bun-
lar Naxgivan lezzetloridir...
Ankanin vurguladigr kimi, heg
bir Azerbaycan ziyafeti isti
cay olmadan tamamlanmig sa-
yila bilmez...

"Nax¢ivanda soyahoat et-
mok, s6ziin osl monasinda, to-
miz hava ile nafes almaq ki-
midir", - deye Anka Ulea hey-
ranliq ve hevesle siijeti ye-
kunlasdirir. O alave edir: "Bu
daglarin zirvelerinden Duz-
dag duz magaralarmin derin-
liklorine goder biitiin mekan-
lara etdiyiniz seyahot 6z kok-
lorine qayidis, insan {igiin ar-
tiq olan her seyden tomizlon-
mis heyatdan zdvq almaq
iiclin ola bir flirsetdir".
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