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HELiKOBAKTERlOZ OLAN QASTRIT X9STOLBRINDO MODONIN SELIKLi
QISASININ HISTOMORFOLOJi GOSTORICILORI

V.Y.Axundov adina Elmi-Tadgigat Tibbi Profilaktika Institutunun
Yoluxucu Xastaliklor Klinikasi, Baki

Maqalada helikobakteriozla alagali qastrit xastalorinda madanin selikli gi hi: rfoloji gosta-
ricilorinin Gyranilmasi magsadila aparilmis tadgiqat isi haqqinda malumat verilir. Tadgigat zamam heliko-
bakteriozla assosiasiyali xronik atrofik qastritli 40 nafor pasiventdon ibarat qrupda qastritin: remis:
dovriinda 2lda edilmis bioloji niimunalardon 34 adadinda bu va ya digar daracali limfoid hiperplaziva
miisahida edilmigdir, bu, miivafiq qrup iizra 85% tagkil edir. Helikobakteriozu olan va xronik atrofik
qastritdon aziyyat gokan 40 nafor pasiyentdon qastritin residiviasma dovriinda alda edilmis bioloji mate-
riallarin analizi zamam biitiin materiallarda limfoid hiperplaziya hal qeyda alinmisdir. Limfoid hiperplaziva
sonradan badxassali hallar ii¢iin zamin yaradan vazivyat hesab edila bilar.
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Helicobacter pylori infeksiyas: diinyada on Todgiqatn - material vo metodlan. Todqiqaun
genis yayilmig bakterial infeksiyalardandir. Bu magsadina nail olmaq iigiin V. Axundov adina Elmi
mikroorqanizm xronik qastrit vo peptik xora Tadqiqat Tibbi Profilaktika Institutunun  Yolux

PR e 1 - Xastaliklor Klinikasinda 30 nafar H.pylori ila assosias
xastoliyinin asas etioloji amili olub, mad- xronik qeyri-atrofik qastritli vo 40 nafor H.pylori ila
bagirsaq sisteminin xargang proseslori tigiin risk alaqasi olmayan atrofik qastritli, yani iimumilikda 70
amili rolunu oynayir [1]. H.pylori-nin xoraya nofor pasiyent todgiqata colb edilmisdir. P I

tadgiqatda  igtirak  Gglin - koniilli  razihq  vermiglor.

sabab oldugu agkar edilso do, onun biitiin
& y Pasiyentlorin tadgiqata calb edilma knlun)alanlu mada

stammlarinin xastaliya sabab olub-olmamasi va

T 3 ; k divannin selikli da xargang p
N2 iigiin bu m‘krqumlma yoluxmug $QXS|_9"" xastolorin  yaginin - 2045 arasinda toraddiid  etmoasi,
bazilorinds asimptomatik kegmasi tam izah larda virus hepatitlorinin, QICS infeksiy yaxud
edilmamigdir [2]. H. pylori mikroorqanimzinin iiv daslylclhynm olmamast, har hansi du,or |r\1. yaxud
PR : 31 i
madanin  selikli  gisasinda  koloniyalagmasi do-bagirsaq traku xastaliy
v . . o varam, kleoz va s. kimi infcksion xastoliklarin
interleykin (IL)-1, IL-8 va sis nekrozu amili-a b o endokfin patolog
T - el . o3 . P el ¥ el
kimi miixtalif iltihabtoradici sitokinlorin ifrazim lann ol id proseslorin ol aid
stimulyasiya edir [3, 4]. Bundan bagqa, H. edilmigdir. Tadgiqat zamam har iki qrupdaki pasiyent-
pylori ila infeksiyalasmig soxslordo bakterial W:: xastaliyin k’:]kl d"l’ ‘:l ft""*")ﬂhd;’"'-’""d’
anti imzin Sziindy anticenlsh madaya xiisusi zond yeridilmakla oradan bioloji mate-
ntigenlor va orqm}lmlzm Dz.ur?;(m. ﬂdag evd riallar alda edilmigdir. Olda edilmig bioloji materiallarda
arasinda garpaz molekulyar "?'!m, ny_a C!Ly R madanin selikli gisasinda neytrofil infiltrasiyamin doracasi
alimir. Bu sababdon, H. pylori iltihabi mediator- (I, 11 va HI daraca), madanin leykosita mh]lrl ya
larin anormal gokildo aktivlosmosi va ya daracasi, qastritin marhalasi va dorac: I
autoimmun proseslorin induksiyasi ilo miisayiat qisasimin eroziyasinin daracasi, madonin sclikli gisasinda
edilon xastaliklorin meydana galmasinda pato- limfoid hiperplaziyanin daracasi, poliplarin méveudlugu
3 s . va madanin sclikli gisasinda H.pylori néviiniin goxalma
genetik rola malik ola bilar [5]. 5 y daracasi kimi hallann rast golinmasi  Gyronilmigdir.
Tadgiqatimizin - magsadi  helikobakterioz Tadgiqat zamam aldo edilan naticolor niimunalarda
olan qastrit xastalorinde madanin selikli qisa- miivafiq parametrin rast  golinmasinin say vo  faiz
simin histomorfoloji gostaricilarinin 6yranilmasi gostaricisilo tosvir edilmisdir. Lo
olmusdur. Tadgiqatin naticalori va onlarin miizaki-

rasi. Todgiqat noticasindo H.pylori agkar
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edilmis 30 nofor xronik qeyri-atrofik qastrit
diagnozu  qoyulmus pasiyentdan  qastritin
kaskinlogmasi, yaxud residivi dovriindo alda
ctdiyimiz mado sirasi niimunalorindon 20
adadinda, yaxud onlarin 66,7%-do madanin
selikli qgisasinda bu va ya digor saviyyada
neytrofil infiltrasiya qeyda alinmigdir. Qastritin
koskinlasmo doévriinda olan va miivafiq mor-
foloji miiayina zamam madasinin selikli gisa-
sinda neytrofil infiltrasiyasi agkar edilmis 20
nafor pasiyentdon 11 naforda prosesin 1 marha-
lasi, 6 naforda II morholasi vo 3 nofords III
moarholasinda oldugu miisahids edilmigdir ki, bu
da miivafiq todqiqat qrupunu togkil edon pasi-
yentlorin uygun olaraq, 36,7%, 20% va 10%-ni
ohato edir. Miivafiq todqiqat qrupundaki
pasiyentlordon xastaliyin remissiyast dévriinda
ald> etdiyimiz anoloji bioloji materiallarin
tadqiqi zamani madanin sclikli gisasinda heg bir
soviyyado neytrofil infiltrasiya qeydo alin-
mamugdir.

Toadgiqat naticasindo 40 nafordon  ibarat
H.pylori ilo assosiasiyali xronik atrofik qastrit
diagqnozu qoyulmus pasiyent qrupundan xasto-
liyin residiv dovriinds aldo etdiyimiz miivafiq
bioloji materiallardan 12 adadinds, yaxud
imumi niimunalorin 30%-d> modonin selikli
gisasinda bu va ya digor saviyyads neytrofil
infiltrasiyanin oldugu miisahido olunmugdur.
Xostoliyin  kaskinlosmo  morhalasinds  alda
edilmig va neytrofil infiltrasiyanin oldugu agkar
cdilmis 12 niimunadan 7 adodindo prosesin 1
marhalosinin, yerda qalan 5 niimunasinda isa I1
morhalasinin, yaxud daracasinin oldugu agkar
edilmigdir ki, bu da uygun olaraq, 17,5% va
12,5% toskil edir. Bu bioloji niimunalorda
prosesin 111 morholasi qeyds alinmamigdir. Bu
qrup {izro xastoliyin remissiya dovriindo alda
ctdiyimiz bioloji materiallardan heg birinda
madanin selikli gisasinda neytrofil infiltrasiya-
nin bu va ya digar daracasi qeyda alinmanugdir.

Tadqiqata calb etdiyimiz 30 nofardan ibarot
helikobakteriozu olan xronik qeyri-atrofik qast-
ritli pasiyentlor qrupundan xastaliyin kaskin-
logmosi zamani oldo etdiyimiz bioloji material-
lardan 25 adodinda yaxud qrup iizra pasiyent-
lorin  83,3%-do leykositar infiltasiya agkar
edilmigdir. Bu pasiyentlordon 11 nafarda, yaxud
qrup iizro pasiyentlorin 36,7%-da leykositar
infiltrasiyamin 1 morholasi, 8 nofarindo yaxud
qrup iizra 36,7% pasiyentlords infiltrasiyanin
I morhalasi va 6 noforinds yaxud qrup iizro
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20% pasiyentlords is> uygun prosesin [
morhalosi miisahids edilmigdir. Qeyd etdiyimiz
pasiyentlorda qastritin remissiyasina nail olup.
duqdan sonra oldo etdiyimiz anoloji bioloji
materiallarin analizi zamani 12 nofords yaxud
qrup lizra pasiyentlarin 40%-d> madanin selikl;
qisasinin leykositar infiltrasiyasi agkar edil-
migdir ki, biitiin hallarda infiltrasiyasinin |
daracasi miigahido edilmigdir.

Tadgiqat gostormisdir ki, helikobakteriozu
olan va eyni zamam xronik atrofik qastritdon
aziyyat ¢okan 40 nofar pasiyentdon Xastoliyin
koskinlosmo dévriinda oldo etdiyimiz bioloji
materiallardan 19 adadindo leykositar infiltra-
siya olmusdur va bu, miivafiq grup iizrs 47,5%
taskil edir, 12 xastads infiltrasiyanin 1 daracasi
va 7 xastada II daracasi olmugdur ki, bu da
miivafiq qrup iizra uygun olaraq, 30% vs 17,5%
demoakdir. Qrup iizra leykositar infiltrasiyanin
Il doracasine rast golinmamisdir. Miivafiq
tadqiqat qrupu {izrs qastritin remissiyasi bag
verdikdon sonra mods divanindan gétiiriilmiig
bioloji materiallarin analizi noticosindo 40
bioloji materialdan 20-do, yaxud xastolorin
50%-da leykositar infiltrasiya miisahida edil-
migdir. Leykositar infiltrasiya agkar edilmis 20
niimunadan 13-do infiltrasiyamin 1 doracasi va
7-do II doracasi agkar edilmigdir ki, bu da
timumi grupdaki pasiyentlorin miivafiq olaraq,
32,5% va 17,5% toskil edir. Xastoliyin remis-
siyasi dovriinds da, residivi dovriindo oldugu
kimi bu qrupdan old> edilmis bioloji mate-
riallarda modonin selikli gisasiin leykositar
infiltrasiyasimn 111 doracasi qeydo alinma-
mgdir.

Qastritli xastalorin mods divarinin qastro-
skopiya vasitasilo dyranilmasilo kaskin dovrda
hayata kegirilon qastroskopiya zamami eroziya-
lann xarakteri miioyyanlogdirildikda helikobak-
teriozlu xronik qeyri-atrofik qastriti olan 30
nafor pasiyentdon qastritin 2 nofordo yaxud
imumi qrup iizra pasiyentlorin 10%-ds eroziya
miisahido edilmigdir vo agkar edilon biitiin
eroziya hallan natamam xarakterli olmugdur.
Qrupdaki  pasiyentlorin  qastritlorinin  klinik
slamatlori aradan qalxdiqdan sonra aparilmig
qastroskopiyast zamam heg¢ bir pasiyentin
madasinin selikli gisasinda bu va ya digor
sokilda eroziya qeyds alinmamigdr.

Tadgigat naticasinda helikobakterioz olan
xronik atrofik qastritli 40 nafor pasiyentda
qastritin residivlosma dovriinda aparilan gastro-

skopiya zamam 7 nafor pasiyentdo moadanin
selikli qisasinda eroziya qeyds alinmisdir ki, bu
da miivafig todqiqat qrupu iizra  17,5%
demakdir. Mada divaninda eroziya agkar edilmis
7 nofor pasiyentdan 5 nofarinds tam eroziya, 2
nafarinda natamam eroziya askar edilmisdir va
bu uygun tadqiqat qrupunun miivafiq olaraq,
12,5% va 5%-ni taskil edir. Qrupdaki pa-
siyentlords qastritin klinik simptomlan aradan
qaldinldigdan sonra apanlmis qastroskopiya
naticasinda 4 nafarin madasinin selikli gisasinda
tam eroziya qeyds alinmisdir va bu qrup iizrs
10% tagkil edir. Qastritin remissiyas1 dévriinds
qrup lizro natamam eroziya miigahids edil-
momisdir.

Tadqiqat zamani helikobakteriozla assosia-
siyal xronik geyri-atrofik qastriti olan 30 nafar
pasiyentdan alds etdiyimiz biitiin niimunalardo
(100%) mada divannin limfoid hiperplaziyasi
geyds alinmugdir. Xronik qeyri-atrofik qastritin
residivi dovriindo aldo edilmis bioloji niimu-
malordon 26 adodinda, yaxud qrup iizrs
pasiyentlorin 86,7%-da limfoid hiperplaziyanin
I dorocasi geyds alinmigdir. 4 nafarda isa pro-
sesin II doracasi qeyda alinmugdir ki, bu da qrup

Cadval. Helikobakterioz olan gastritli xas

izra 13,3%-5> barabordir. Miivafiq qrup iizro
pasiyentlorda xronik qastritin residivi zamam
limfoid hiperplaziyamin 111 va IV daracalari
qeyda alinmamigdir. Qrupdaki pasiyentlordon
remissiya zamani alda etdiyimiz bioloji mate-
riallarin analizi zamanmi 22 niimunada limfoid
hiperplaziya agkar edilmigdir ki, onlar da hamist
1 daracalidir, bu da miivafiq qrup tizro 73,3%
demakdir (cadval).

Helikobakteriozu olan va xronik atrofik
qastritdon aziyyat gokon 40 nafar pasiyentdon
qastritin residivi zamam oldo edilmis bioloji
materiallarin analizi zaman biitiin materiallarda
limfoid hiperplaziya hali geyds alinnusdir. Bu
materiallardan 11-da imfoid hiperplaziyanin 1
daracasi miisahida edilmigdir ki, bu da bu qrup
lizra imumi hallann 27,5%-ni shata edir. Qrup
izro 29 bioloji materialin tadqiqi limfoid
hiperplaziyanin 11 daracasinin oldugunu gostar-
migdir ki, bu da todqiqat qrupu iizra 72,5%
togkil edir. Xostoliyin residivi zamani bioloji
materiallarda limfoid hiperplaziyamin III va IV
doracasi geyda alinmamugdir. Limfoid hiper-
plaziya sonradan badxassali hallar igiin zomin
haznlayan voziyyat hesab edilo bilar.

Loy, 7

7} in selikli gi,

histomorfoloji géstaricilarinin xarakteristikast

Xronik geyri-atrofik qastritli Xronik atrofik qastritli pasiyentlor
PP . asiyentlor (n=30) (n=40)
Morfoloji dayisiklarin xarakteri Rcs{’divy : Remissiya Residiv Remissiya
) Sayla | %-lo | Sayla | %-lo | Sayla Y%-1a Sayla | %-la
Moadanin selikli gisasinin neytrofil
infiltrasiyasi; 20 66.7 0 0 12 30.0 0 0
1 daraca 11 36.7 0 0 7 17,5 [ 0
11 daraca 6 20,0 0 0 5 12,5 0 0
111 doraca 3 10,0 0 0 0 0 0 0
Madanin selikli qi leyk - -~
infiltrasiyasi; 25 833 12 40.0 19 47.5 .
[ doraca 11 36.7 12 40,0 12 30.0 13 325
11 daraca 8 26,7 0 0 1 17.5 7 17,5
111 daraca 6 200 0 0 0 0 0 0
Madoanin selikli gisasinin eroziyasi; 3 10,0 0 0 04 17,5 4 10.0
Tam croziya 0 0 0 0 5 12,5 4 10,0
Natamam eroziya 3 10,0 0 0 2 50 0 0
Limfoid hiperplaziya; 30 100 22 733 40 100 34 850
I doraca 26 86,7 22 733 11 27.5 32 80,0
11 doraca 4 133 0 0 29 72,5 2 5.0
111 doraca 0 0 0 0 [ 0 0 0
1V doraca 0 0 0 0 0 0 0 0
Madbnin daxili divaninda poliplar 0 0 0 0 3 7.5 3 75
H. pylori néviiniin madanin selikli
qgigasinda goxalmasi:
1 daraca 9 30,0 0 0 17 425 0 0
11 daraca 11 36.7 0 0 19 47,5 0 0
111 daraca 10 333 0 0 4 10,0 0 0
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residivi dovriindo 30 noforlik qrupdakt bioloji
niimunalardan 9-da yaxud miivafiq qrup tizry
pasiyentlorin = 30%-ds  H.pylori néviiniin
goxalma gostaricisi I daracali olmusdur. Uy-
gun qrup iizra 11 bioloji niimunada miivafig
mikroorqanizmin ¢oxalmasi yaxud béliinma
gostaricisi IT doracali olmugdur va bu qrup-
daki pasiyentlorin 36,7% demokdir. 10 adad
niimunadd yaxud qrup iizra 33,3% hallarda
H.pylori néviiniin ¢oxalmas: III daracali
olmusdur. Bu grup iizro pasiyentlorda qastri-
tin remissiyas1 dovriinda aldo edilmis bioloji
materiallarda H.pylori n6viiniin goxalma gés-
toricisi 0-a yaxin olmugdur.

Xronik atrofik qastritdan aziyyat ¢okan 40
nafor helikobakteriozu pasiyentdan qastritin
residivi dovriinda olds etdiyimiz bioloji
materiallarda H.pylori noviiniin ¢oxalmasi 17
niimunada I daracali olmusdur va bu, miivafiq
qrup izro 42,5%-dir. 19 nafor pasiyentds
yaxud qrup iizro niimunalorin 47,5%-da
miivafiq mikroorqanizmin ¢oxlma gostoricisi
1T daracali olmugdur. 4 niimunada bu gostarici
111 daracada qeyda alinmigdir va bu, qrup iizra
10% edir. Miivafiq qrupdaki soxslarda qastri-
tin remissiyas1 dovriinda alda etdiyimiz bio-
loji materiallarda H.pylori noviiniin goxalma

Tadgiqata calb etdiyimiz qastritin qeyri- gostaricisi 0-a yaxin olmagqla, demak olar ki,
atrofik (n=30), atrofik (n=40) névlorindon inaktiv vaziyyastda olmusdur. Qastritin simp-
aziyyat gokon helikobakteriozlu pasiyentlarin tomlarimin  aradan  qalxdigi  dovrlorda
madasinin selikli qgisasindan alinmis bioloji H.pylori-nin aktivliyinin 0-a yaxin olmasi
materiallarda  H.pylori  mikroorqanizminin xastoliyin simptomlarinin inkisafinda miivafiq
¢oxalma qabiliyyatinin daracalar {izra dyranil- mikroorqanizmin miihiim rol oynadigim
mosi (I, 11 va 11l doracalar) zamam qastritin gostarir.

Helikobakteriozlu xronik atrofik qastritli
40 nafor pasiyentdon ibarat olan qrupda qast-
ritin remissiya dovriinda alda etdiyimiz
bioloji niimunalarden 34-da adadinda bu va
ya digar daracali limfoid hiperplaziya miisa-
hida edilmisdir vo miivafiq qrup tizro 85%
taskil edir. Bu grup iizra limfoid hiperplaziya
askar edilmis 34 niimunadan 32-do proses I
daracali, 2-da isa 11 daracali olmugdur ki, bu
da qrupdaki imumi pasiyentlor iizro miivafiq
olaraq, 80% va 5% edir.

Tadgiqata calb edilmis helikobakteriozla
assosiasiyali va xronik qeyri-atrofik qastriti
olan 30 nofor pasiyentda aparilmig qastro-
skopiya zamani qgastritin ham residivi, hom do
remissiyasi dovriinda heg bir polip xarakterli
téroma agkar edilmomisdir. Buna baxmaya-
raq, helikobakteriozlu xronik atrofik qastritli
40 noforlik grupda ham qastritin reisidivi,
hom do remissiyast dvriinds madanin selikli
qisasinda polip xarakterli téroma miisahida
edilmigdir. Belo ki, qrup tizra xastaliyin ham
residivi, hom do remissiyasi zamam hoyata
kegirilon qastroskopik miiayino naticasinda
eyni 3 soxsdo, yaxud qrup iizra pasiyentlarin
7,5%-d> madanin selikli qgisasinda polip
qeyda alinmgdir.
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Acaanosa X.P.

THCTOMOP®OJIOTHYECKHE NOKA3ATEJH CJIM3HCTOI OBOJIOYKH KEJYIKA
Y BOJIBHBIX C TACTPUTOM H XEJTHKOBAKTEPHO30M

Kaunuxa Hugh x 6onesneti He 161020 Hayuno-uccaeo CK020
Hucmumyma umenu B.Axyndosa, 2. Baxy

Pesome. nPCIlCTBBIIEHH PE3yAbTaThl HCCICIO0BAHHSA, MPOBCACHHOrO € LENbIO H3y4eHHs I'HCTOMOPQ)O!IO-
THYECKHX nioKasaTesneii CIM3UCTONH 000M0UKH KCTYJKa y MAlUHEHTOB C TaCTPHTOM, CBA3AHHBIM C XEJIMKO-
OSII\TLPHD'ioM B ocHoBHOIi rpynne u3 40 naumeHToB ¢ XPOHHYCCKHM anOqJH‘lCCMI\l TaCTPHTOM B 34 m
OHOJIOTHYECKHX Oép&lluol!. KOTOPbIE Mbl MMOTY4HJIH BO BPEMS PCMHCCHH TaCTPHTA, BbIABHIH Jllqu)O";l“y!O
THIEPILIA3HIO, YTO COCTaBHJIO 85%. B pe3ynbTaTe aHanusa Ouonornyeckoro MaTepHana, nojay4eHHoro npH
peUHIHBE TacTpHTa y 40 naumeHToB ¢ xemikoﬁancpuoaom H XPOHHYECKHM aTHMHYHBIM TACTPHTOM,
H"M(I)OH,’IHM THOEPILIA3HA Obuta OGHap)’)KCHa BO BCEX MaTepHanax. Jluwbou:maﬂ THIEPIUIA3HA MOXET
CYHTATbCA COCTOAHHEM, NPEAPACNONAraloOIMM K Pa3BHTHIO 3710Ka4YCCTBEHHBIX HOBOOGPIHOBBHHH.

Aslanova Kh.R.

HISTOMORPHOLOGICAL PARAMETERS OF THE GASTRIC MUCOSA IN PATIENTS
WITH GASTRITIS AND HELICOBACTERIOSIS

Clinic of Infectious Diseases of the National Research Institute named after V.Akhundov, Baku

Summary. H. pylori plays a role in the development of chronic gastritis and peptic ulcer and can play the
role of a risk factor for the development of cancer of the gastrointestinal tract, adenocarcinoma and
lymphoma of the lymphoid tissue. We conducted a study, the results of which are reflected in this article, to
study the histomorphological parameters of the gastric mucosa in patients with gastritis and
helicobacteriosis. In our study, in the main group of 40 patients with chronic atrophic gastritis, 34 of the
biological samples that we received during the remission of gastritis revealed lymphoid hyperplasia, which
amounted to 85%. As a result of the analysis of the biological material obtained by us with a relapse of
gastritis in 40 patients with helicobacteriosis and chronic atypical gastritis, lymphoid hyperplasia was found
in all materials. Lymphoid hyperplasia can be considered a condition predisposing to the develop of
malignant neoplasms.
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