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Mbagala parodont va peri-implant xastaliklorinin yeni tasnifatm éziinds aks etdirir. Amerika

Parod. giya A iyast va Avropa Parodontologiya Federasi birga taskilatqilig il 2017-ci
ilda kegirilmis i diinya parodontologiya qurull da parodont xastaliklarinin 1999-cu ilds> qabul
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Parodont va peri-implant xastaliklarinin
diagnostika va milalicasina dair yeni anlayig-
lar tosnifat sxeminin yenilonma va asaslan-
dinlmasina zomin yaradir. Magalada bu xasta-
liklorin va patologiyalarin yeni tasnifati [1,2]
sxematik cadvallarlo taqdim edilir va klinik
praktika ila tadrisda genis istifada edilon paro-
dont xastoliklorinin  1999-cu  ilda qabul
olunmus Amerika Parodontologiya Akade-
miyasinin tasnifatina [3] edilon dayisikliklor
(Cadval) gisa yokilda gostorilir.

Cadval. Parodont va peri-implant xastaliklarinin va patologiyalarinin yeni tasnifat: [2) )
1.

Saglam parodont, dis ati xastaliklari va tasir edan digar amillar
Disatrafi toxumalarim

1. Saglam parodont, gingivit va
dig atinin patologiyalan
Zondlanma zamam  qanamamin  meydana
golmasi gingivitin milayyan edilmasi iigiin asas
parametr olmaldir [4]. Parodontitin spesifik
xiisusiyyatlarinin va ugurlu miialicasinin tohlili
magsadila zondlanma zamani qanama va dis ati
cibinin dorinliyi kimi meyarlarin nazors alin-
masi vacibdir. Gingiviti olan xastolor tam sagala
bilor, lakin parodontiti olanlar hatta ugurlu

Gingivitlar: dis arpi mangali Dis atinin dig arpi mangali olmayan

saglamlig vaziyyati xastaliklari
2. Parodontit
Nekrotik parodont 3 Sistem xastlakilarinin tazahtir) kimi
xastaliklari Parodontit

meydana galon parodontitlar

3. Parodonta tasir edan digar amillar

Parodont toxumalarina | Parodontal abseslar; Mukogingival Travmatik
tasir edan sistem endodontik- 3 : Dis va protezlarla
xastaliklari va ya parodontal dvdc;:r;nas‘ly;ala: val okl&lyuzlmn slaqadar amillor
patologiyalar a1 c isatrafi patologiyalar qivvalar
4. Peri-implant xastaliklori va patologivalar:

Yumsagq va sart peri-
implant toxumalarin

gatismazlify

Implantatrafi toxumalarin

saglamliq vaziyyati Peri-implant mukozit

Peri-implantit
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milalicadon sonra da hokimin miisahidasi altin-
da olmal1 v xastaliyin yenidan tokrarlanmama-
s1 ilgiin Smiirboyu qoruyucu profilaktik tabdirlar
hayata kegirmoalidir [5]. Cadvals alava olaraq
asafida saflam parodont, dis ati xastaliklari va
onlara tasir edan amillorin tasnifatini veririk [5):

1. Parodontun saglamhq vaziyyati va diy
ati xastaliklari

a. Intakt parodontda Kliniki dis oti
saglamhif

b. Qeyri-intakt parodontda Kliniki dis ati
saglamlig

I. Stabil parodontitli xasta

II. Parodontiti olmayan xast>

2. Gingivit - dig arpi mangali

a. Yalmz dis arpi ila slagadar olanlar

b. Sistem va ya yerli risk amillari ils
alagadar

c. Dis otinin dorman tasiri ilo slagodar
bdytimasi

3. Dis atinin dig arpi mongali olmayan
xastaliklari

a. Genetik/inkisaf pozulmalari

b. Spesifik infeksiyalar
. Iltihabi vs immun patologiyalar
. Reaktiv proseslor
. Neoplazmalar
Endokrin, gidalanma va metabolik xasta-

R - Y

liklar
g. Travmatik zadalonmalar
h. Disati pigmentasiyalar

2. Parodontit

Parodontitin tasnifati an yeni elmi nailiyyat-
lora uygunlagdinlmaq magsadila son 30 il arzin-
da dafalarlo yenilonmisdir. 1989-cu ildo kegi-
rilan klinik parodontologiya iizrs Umumdiinya
qurultayinda [6] molumat verilmisdir, miixtolif
milddatli vo fordi inkisaf siiratino malik olan
parodontitlorin bir ne¢a klinik alamati vardir,
Bu miixtolifliklors osaslanaraq parodontit-pre-
pubertal, yuvenil (lokal va generalizs olunmus),
vetkin, siiratlo inkisaf edon xastalik kimi tasvir
edilmigdir. 1993-cii ildo Avropa parodontolo-
giya qurultayinda [7] tosnifatin sadalogdirilmasi
Va parodontitin iki asas qrupa aynimasi toklif
edilmigdir: yetkin va erkan yasda baglayan paro-
dontit. 1999cu ilde tasnifatda boyiik dayisik-
liklar edilmig, parodontit xronik, agressiv (lokal
V3 generalizs olunmus), nekrotik va sistem xas-
taliklarinin tozahtirt kimi tasvir edilmisdir 3]
Bu miiddat orzinds ohali arasinda kegirilon
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aragdirmalar, tamalli elmi tadqiqatlar, ekzogen
va endogen risk amillarini ortaya ¢ixaran genig
tadqgiqat islorina asaslanan yeni ahamiyyatli
molumatlann tahlili parodontitin veni tosnifa-
timin yaradilmas: tigiin tokan vermigdir. 2017-ci
ilda AB$-in Cikaqo gohorinda kegirilmig
Umumdiinya parodontologiya  qurultayinda
milasir patofizioloji biliklara asaslanilarag, pa-
rodontitin ii¢ formas: mekrotik parodontit,
sistem xastaliklarinin tazahiirit kimi meydana
8alon parodontit v3 avvalllar “xronik™ va ya
“aqressiv” kimi qabul edilmiy, indi vahid “paro-
dontif" ad: altinda tasnifata daxil edilmigdir [2].

Parodont  xastaliklorinin agafidaki yeni tos-
nifati parodontotrafi toxumalara tasir edan sis-
tem xastaliklarini da ahats edir 2, 8, 9]:

1. Nekrotik parodont xastaliklari

a.  Nekrotik gingivit

b.  Nekrotik parodontit

. Nekrotik stomatit

2. Sistem xastaliklorinin tozahiirii kimi
meydana galon parodontitlor

Bu patologiyanin tasnifati xastaliklorin va

Slamhigla bagh probl in beynalxalq sta-
tistik tosnifatinda toqdim olunmus sistem xasta-
liklarina asasan hayata kegirilmalidir.

3. Parodontitlar
a.  Morhablor:

o

xastaliyin  siddati' v
in miirakkabliyina 1

I'marhala: Baglangic parodontit

1T marhala: Orta doracali parodontit

ITI marhala: Dis itkisi riski olan agir darocali
parodontit

IV marhala: Dis sirasi itkisi riski olan agir
daracali parodontit

b. Yaylmasi va miqyas’: lokal; gene-
raliza olunmug; molar-insizivial paylanma

c.  Doracalor: Kaskin inkisaf' hallan va
ya riski, mialicani gizlanil .

Daraca A : Xastaliyin lang inkisafi

Daraca B: Xostoliyin métadil inkigafi

Daraca C: Xastaliyin siiratli inkisafi

1. Xastaliyin siddati: interdental parodontal
birlasma itkisi an cox olan nahiys; rentgenoloji
siimiik va ya dig itkisi daracasi

2. Milaliconin miirakkabliyi: cib darinliyi,
alveol stimitk itkisinin saquli va ya tfiiqi
olmasi, furkasiya qiisurlan, agizda olan diglorin
say1, dislorin harakatliliyi, alveol daragi qiisur-
lan il ¢eynoma disfunksiyast.

3. Morhalalara alava olunur: yerli < 30 %,
generalizs olunmug > 30 % -dan gox.




4. Inkisafin riski: panoram rentgen va ya
parodontal birlasma itkisino osaslanaraq (diiz
tahlil); alveol stimilk itkisi/ yag nisbotina
asaslanaraq (dolay: tahlil)

5. Gézlanilon miialica cavabi: kliniki halin
fenotipi, siqaret istifadasi, hiperqglikemiya.

Qabul edilmisdir ki, agir parodontitin erkan
yaranmasina sabab olan Papillon-Lefevr sind-
romu kimi nadir rast golinon sistem xastaliklori
do> méveuddur. Bu ciir hallar “Sistem xosta-
liklorinin tozahtirli kimi parodontit” baghg
altinda toplanmali va ilkin sistem xastoliklorinin
tasnifatina asaslanmalidir [8].

Yeni tosnifatda morhololors alava olarag
agurliq daracasinin totbigi hokim {iglin fordi
amillarin xastaliyin diaqnostikasi zamani nazara
alinmasini, xastaliys kompleks yanasmani va
milalicani daha magsadauygun edir [9).

Morhalolar asason xostaliyin askar edildiyi
anda afirhq daracasindan, eloca da xastaliyin
gedisatindan asihdir. Eyni zamanda bu tasni-
fatda xastaliyin bioloji xtisusiyyatlari hagqinda,
o ciimladan, anamneza asaslanan xastaliyin in-
kigaf siiratinin Syranilmasi, xastalik riskinin
qiymatlandirilmasi, xostaliyin galacak inksafl,
milalica zamam bag vers bilacak mitmkiin agir-
lagmalar va xastaliyin pasiyentin imumi sag-
lamligina monfi tasir géstormosi riskinin qiy-
matlondirilmasi kimi alava molumatlar da tog-
dim edir. Qiymatlandirma zamani xastalik mar-
halalori (I-1V) dord kateqoriyaya aynlaraq,
parodontal birlogmanin itkisi, alveol siimilyil
itkisinin miqdar1 va faiz daracasi, cibin zond-
lanma dorinliyi, vertikal alveol stimiik qlisur-
larinin varligi vo yayilmas, furkasiya zodalan-
malarinin varhgi, diglorin laxlamasi va paro-
dontit naticasinda diglorin itirilmosi kimi meyar-
lara asaslanilaraq tayin edilir.

Agirhq daracasinin qiymotlondirmasi xasta-
liyin agkar edilmis ti¢ savivyasindan (A - asag),
B - orta, C - yiiksak inkigaf riski) asilidir va
parodontitin inkisafi vo yayilmasina alava ola-
raq organizmin timumi saglamhg, siqaret istif-
adesi va diabetls slagadar metabolik kontrol
saviyyasi kimi amillara asaslanur.

Parodontitin meydana gixmas, agirhq dars-
casi va milalicasinin gedisatina tasir edan {imu-
mi sistem xastaliklarindan olan, nazarat edilma-
yan sokarli diabet da 6z ciddi tosirini gstarir,
Bu sababla, gokarli diabet parodontit  kimi
kompleks xastaliklarin marhals vo daracasinin
tayinida yeni tosnifata daxil edilmigdir.
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3. Parodonta tasir edon digar amillar

Parodont toxumalarina tasir edan sistem
xastaliklari. Neoplastik xastaliklor kimi digar
sistem patologiyalan da dis arpi mangoli paro-
dontitdan alava olaraq parodontal aparata tasir
eds bilar va belo klinik alamatlar ilkin sistem
xastoliklorina asaslanaraq tasnif edilmali va
“Parodontu dastoklayan toxumalara tosir edan
sistem xastaliklari va patologiyalan™ adi altinda
qruplagdinimalidir [10].

Mukogingival patologiyalar. Dis i ¢akil-
molori ilo slagadar yeni olamotlor interproksi-
mal parodontal birlosma itkisina asaslanir, elaca
do disin kok sothinin agilmasi vo mina-sement
birlagmasinin qiymatlandirilmasini do 6ziinds
aks ctdirir. lavs olaraq, dig ati fenotipi va di-
sin kok sathinin xiisusiyyatlari kimi klinik para-
metrlori 8ziindo oks etdiran dis ati gokilma-
lorinin yeni tosnifati da taqdim olunmusdur,
Parodontal biotip termini parodontal Jenotip
termini ils avaz edilmigdir [10]. Asagida sistem
xastoliklorinin parodontal tazahiirlarini, qazanil-
mus qiisurlarin va patoloji proseslarin névlorinin
siyahisini taqdim etmisik:

1. Parodont  toxumalarina tasir edan
sistem xastaliklori

2. Digar parodontal patologiyalar

a. Parodontal abseslar

b. Endodontik-parodontal zadolonmalor

3. Mukogingival qiisurlar va dis otrafi
patologiyalar
Dig ati fenotipi
. Diy ati/yumgagq toxuma gakilmalari
. Diy ati ¢atismazhig1
. Vestibiilyar dahliz darinliyinin azalmast
Yiiyan va azalolarin xiisusiyystlori
Dis oti goxlugu
. Rang dayisikliyi
. Digin kok sathinin patologiyast
Travmatik okklyuzion giivvalor
Birincili okklyuzion travma
. Ikincili okklyuzion travma
. Ortodontik giivvalar
. Dis orpi mongoli diy ati xastolik-
lori/parodontitin yar sabab olan dig
protezlari va ya diglarla alaqadar digar
amillar

a. Dislorla alagadar yerli amillor

b. Dis protezlari ila alagadar yerli amillar.

Travmatik okklyuziya va travmatik
okklyuzion qiivvalor. Haddindan arng okklyu-
zion qivvalor termini  travmatik okklyuzion
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quvvalar termini ila avaz olunmugdur. Bu ter-
min parodontun va ya dislorin gobul eds bilaca-
vindan artiq dislom qitvvasi kimi tagdim olunur,
Travmatik  okklyuziya qiivvasi  okklyuzion
zadalanmalara va dislarin haddindan artiq agin-
mast va ya qinlmasina sabob ola bilar [10].

Dis protezlari va ya diglarla slagodar digar
amillor. Protezlorlo  slagadar  bolma yeni
tosnifatda genislandirilmisdir. Bioloji geniglik
termini stmiikistii birlagdirici toxuma termini
ila avaz olunmusdur. Dislarin indirekt restav-
rasiyasi ilo alagadar klinik prosedurlar, dis oti
¢akilmalarina va parodontal birlasmo itkisi ilo
alagali yeni elmi ssaslar diggato alinarag, yeni
tasnifata slava olunmugdur [10, 11].

4. Peri-implant xastaliklori va
patologiyalar

Peri-implant saglamlq, peri-implant mu-
kozit va peri-implantit kimi implantotrafi
xastaliklar va hallar yeni tasnifata alava olun-
mugdur [12].

Implantatrafi toxumalarinin saglamhq
vaziyyati. Peri-implant toxumalarin = sag-
lamhg klinik va histoloji tadgiqatlarla tasdiq
olunmugdur va klinik olaraq iltihab va zond-
lanma zamani qanama slamatlarinin olmamasi
ilo tazahur edilir. Peri-implant saglamhq in-
takt vo ya siimilk toxumasi dostayi azalmig
implantlarin atrafinda miisahida edilir. Peri-
implant toxumalarin saglamligini tamin edon
zondlama darinliyini milayyon etmak miim-
kiin deyil [12, 13].

Peri-implant  mukozit.  Peri-implant
mukozit zondlanma zaman qanama va klinik
iltihab alamotlari ilo xarakteriza olunur. Peri-
implant mukozitin osason dis arpi monsoli
olmasina baxmayaraq, geyri-dis arpi mansali

implantatrafi xastaliklarin olmas haqda mah-
dud sayda elmi siibutlar da mévcuddur. Peri-
implant mukozitin profilaktikas va milalicasi
Uglin dis arpinin mexaniki olaraq aradan
qaldimlmas vacib sartdir [14].

Peri-implantit. Peri-implantit implantat-
rafi toxumalarda arp mansali patologiya kimi
midyyan edilir va selikli qisada iltihab va
implanti dastaklayan similyin itkisi ila xarak-
terizo olunur. Peri-implant mukozitin peri-
implantita sabab oldugu gabul edilir. Peri-
implantit agiz boslugunun qeyri-kafi gigiye-
nast va afir daracali parodontitli xastalarda
daha gox rast galinir. Rentgenoloji olarag,
peri-implantitin implant yerlagdiriidikdan dar-
hal sonra ilk periodlarda da milgahida edil-
masi miimkiindiir. Milalica olunmamig peri-
implantit geyri-proporsional va stiratla inkigaf
eda bilar [15].

Yumsaq va sart peri-implant toxu-
malarinin ¢atismazhin Digin gakilmasindan
sonraki sagalma miiddatinda alveol daraginin
hacminin azalmasi, implant yerlagdirilacak
nahiyada sart va yumsaq toxumalarin qi-
suruna sobab olur. Bu qiisurlarin  daha genig
olmasi, agir daracali parodont itkisi, travmatik
dis cokilmalari, endodontik infeksiya, dig kik-
larinin qinglar, alveol siimilyiiniin yanaq l6v-
hasinin inca olmasi, disin ¢ana qévsiindan
konarda yerlogmasi, zadalanmalar va anq sil-
milyli sinuslarinin pnevmatizasiyasi zamani
rast galinir. Alveol daraginin gatismazligina
sabab olan digar amillar, tabii siimiik forma-
lagmasina tosir edon sistem xastoliklori va
xastanin gobul etdiyi dorman preparatlar, dig-
lorin uzun middat olmamasi va dis protez-
larinin tazyiqi ilo olaqadar ola bilor [16].
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