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GONCO-QAZAX iQTiSADI RAYONUNDA DHALJI ARASINDA
KERATOKONUSUN YAYILMASI

Akademik Z.Bliyeva adina Milli Oftalmologiva Markazi, Baki

Mogalada Gonca-Qazax igtisadi rayonunda hali arasinda keratok yayil, qi) londirmak
magsadila aparilmig tadgiqatin naticalari tagdim edilmisdir.

Bu magsadla 5 il arzinda istifads olunan miiraciat materiallar: vo klaster metodu ila yaradilan popul-
vasiva niimunasi (12355 nafar) iizra hartarafli sorgunun naticalari arasdirilmigdir. Xastalovin keratokonusun
marhalalarina géra bolgiisii iiciin Amsler-Krumeich tasnifatindan istifada edilmisdir. Toplanmis malumatla-
rin statistik isl: i keyfivyat al lorinin tohlili dlart ila yerina yetirilmisdir .

Miiraciat  edilma I larina asasan  keratok tezliyi 1,36+0,61 %500 - 4,53%0,46 /9,
intervalinda doyismisdir. Keratokonusun tezlivinin maksimum haddi tadqigata birbasa calb edilmis, ~iri
soharda yasavan, 20 yasdan yuxari saxslarda agkar edilmisdiv (kisilar iigiin 0,29%, qadmlar iiciin 0,19%).

Miiraciatetma I lar1  biitiin  ker hallarim shata  etmir, miiraciat edanlar arasimnda
keratokonuslu xastalor 2,77+0,46%q, -dir. Keratok yayilma saviyyasi faktik 0,16+ 0,04% tagkil edir.
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IKOHOMUYECKUL pation

Xastolorin mi do vizometriya, t
piya, refraktometriya, keratotopcqmﬁya, paximetriya
metodlart istifado olunmugdur [10]. Toplanmis moalu-
matlarm statistik isl indo keyfiyyat ol inin
tahlili metodlart istifado olunmus, Excel programinmn
«molumatlarm tohlili” zorfinin kémayi ilo yerino ye-
tirilmisdir [11].

Tadgiqatin naticalori. Tibb miiassisalori-
no uzunmiiddatli miiraciatlorin molumatlarina
goro Ganca- Qazax iqtisadi rayonunda ohali
arasinda keratokonusun yayilma saviyyasi
1-ci cadvoldo verilmigdir. Region iizra gdsts-
ricinin soviyyasi 2,770,469/, (oftalmoloji
xostaliklora  géro miiraciotlor tizro) togkil
etmigdir (95% etibarliliq intervali 1,85-
3,69 %gp00 )- Keratokonusun ohali arasinda
yayilma saviyyasi Ganca soharinds (iri gahar)
nisbaton yiiksak (4,53£1,17 /544, etibarliliq
intervalt  2,19-9,06 954, ), Agstafa-Qazax
rayonlarinda 2,09£1,09 9444, (95% etibarhliq
intervalt  0-4,27 %40 ), Tovuz rayonunda
2,90£1,29 /409 (95% etibarhiliq intervah

0,32-548 95, ), Somkir rayonunda
2,821,15%04, (95% etibarliliq intervali 0,52-
5,12 %4, ), digor rayonlarda (Goranboy,
Goygol, Samux, Dagskoson, Gadobay va
Naftalan) 1,36£0,61 /450, (95% etibarliliq
intervali 0,14-2,580/,,,.) olmusdur. Rayon va
sohorlorin, ohali arasinda keratokonusun
yayilmasina dair miiraciost molumatlarina
osasan, miiqayisaesi yalniz Genca gohori ilo
digor rayonlarm gostaricilori arasinda farq
agkarlamaga imkan vermisdir (p<0,05). Xas-
tolarin orta yasi 34,5+2,0 il olmugdur, xasto
qadinlarin orta yas1 (37,4+2,8 il), kisilorin orta
yast (3,21£2,4 i) ilo miiqayisado fargli olsa
da sifir hipotezini inkar etmok olmur
(p>0,05).

Xastolorin yasa gors bolgiisii 2-¢i cadvalda
verilmisdir. Xastalorin oksariyystinin (68,6%)
yas1 40-dan asagidir.

Cadval 1. Gancs-Qazax iqtisadi rayonunda miiraciot materillarina gora keratokonusun ohali
arasinda yayilmasi (hor 100 min nofore géra)

Keratokonus sosial agirhgmna gora goz xas-
toliklori arasinda xiisusi yer tutur [1-3]. Xasto-
liyin asas xiisusiyystlori — onun gonc yaslarda
baslanmasi va hoyat keyfiyyatini ciddi pislos-
dirmoasi, miialicosinin bdyiik maliyys vasaiti
talob etmosidir. Keratokonus tiglin xas olan
cohotlordan biri do onun yayilma soviyyasinin
genis intervalda (0,0003-2,3%) toraddiid et-
mosidir [4]. By, ilk névbads xastaliyin etiopa-
togenezinin xiisusiyyatlari ilo slagadardir. Ke-

qargimiza moagsad qoydug.

Tadgiqatin material va metodlan. Ganco-Qazax
iqtisadi rayonuna daxil olan respublika tabeli sohar
(Gonco, Naftalan) vo inzibati rayonlarda (Agstafa,
Qazax, Tovuz, Gadabay, Somkir, Goranboy, Géygél,
Samux, Dagkasan) miialica-profilaktika miiassisalarin-
do qeydiyyatda olan keratokonus diagnozlu pasi-
yentlorin molumatlarindan istifada edilmisdir.

Xastalorin keratokonusun morhalalorina goro bolgii-
sii tigiin Amsler-Krumeich tosnifatindan istifads olun-
musdur:

R yasayis montagolori Ohalinin say1 | Kerato- 100 min

konus nafara gora
Gonce-Qazax igtisadi rayonu 1265200 35 2,77+0,46
Gonca gohari 331400 15 4,53£1,17¢
Agstafa-Qazax 182400 4 2,19+1,09
Tovuz 172392 5 2,90+1,29
Somkir 212750 6 2,82+1,15
Digar (Goranboy, Goygél, Samux, 366258 5 1,36+0.61+
Dagkasan, Godobay, Naftalan)

Qeyd: naticalar arasindaki forglorin statistik etibarlihg

— I 'morhals (morkazdo orta keratometriya <48,00D;
miopiya vo ya astigmatizm <5,00D; buynuz gisa
ayriliyinin eksentrik bdyiimasi);

11 marhala (miopiya vo ya astigmatizm 5,00-8,00
D; morkazds orta keratometriya >48 <53,00 D;
buynuz qisada bulanmanin olmamasi; buynuz gi-
samin minimal qalinligi >400 mkm);

11 morhola (miopiya vo ya astigmatizm 8,00-
10,00 D; moarkazdo orta keratometriya 53-55,00
D; buynuz gisada bulanmanin olmamasi; buynuz
gisanin minimal qalinligi 300-400 mkm);

— IV morholo (refraksiya askar edilmir, morkozdo

ratokonusun irsi formalarmin biitiin keratoko-

nus hadisolori arasinda payi Avropa irqina

monsub ohali arasinda olduguna (5%) nisba- =

ton monqoloid irqine monsub ohali arasinda 5

dofodan goxdur (27,9%). Seudiyys Orabista-

ninda, iranda, Livanda, Falastindo ham kera- -

tokonusun  yayilma soviyyasi yiiksakdir

(<8,59%), hom do xastalor arasinda irsi (ailo-

vi) formali keratokonusun pay1 (<17,8%) bo-

Simscl oo i imsits e s ekttt 5400 b g
ozinda bulanma; buynuz qisanin minimal qalin-

6lkalar iigiin aktual sayilir [5, 8, 9]. 111 - 200 mkm).

Yuxarida gostorilonlori  nozers alarag, Bundan slavo, akademik Z.liyeva adma Milli Of-
Azorbaycanin Gonca-Qazax iqtisadi rayonun- !almolegiya Markozin_in Soyyar I?linikasmda 2016-c1
da ohali arasinda keratokonusun yayilmasin ildo miiay "_:’dan Keqmis 12357 0f0k 20 v yikan yasll

. 5 8% N . soxslor arasinda agkar edilmis keratokonus hadisolari
qiymotlondirmok magsadile tedqiqat aparmagi arasdinlmigdir.
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Cadval 2. Keratokonuslu pasiyentlorin yasa va cinsa gors bolgiisii vo orta yast

Yay, illor Cami (35) % Kisi (21) % Qadin (14)%
10-39 (24) 68,6 (15)71.4 (9) 64,3
40 va gox (11)314 (6) 28,6 (5) 35,7
Orta yas (il) 34,5+£2,0 32,124 37,4428

Kisi va gadin qruplarinda 40 yasa gader
xostalorin nisbi sxhig1 mitvafiq olaraq 71,4 va
64,3% toskil etmisdir. Xostalorin Amsler-Kru-
meich tosnifat1 iizra bélgiisii gostarir ki, onla-
rin oksoriyyati 111 vo 1I morhaleds olmusdur
(miivafiq olaraq 37,0 vo 28,6%), az qismi IV
(20,1%) va 1 (14,3%) morholods olanlardir.
Akademik Z.Bliyeva adma Milli Oftalmo-
logiya Markozinin Gancs-Qazax regionunda
taskil etdiyi soyyar klinikada miiayins olun-
mus soxslor arasinda 20 nofora keratokonus
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diagnozu qoyulmugdur. Bu xastalorin miivafiq
olaraq 10,0; 25,0; 50,0 va 15,0%-i Amsler-
Krumeich tasnifatna gora 1, II, III va IV mar-
holodo idi.

Miiayino edilonlora nisboton keratokonu-
sun ohali arasinda yayilmasinin xarakteri 3-cii
cadvaldo oks olunmugdur. Orta hesabla miia-
yino olunanlarin 0,16+0,04%-da, o ciimlodan
kisilarin 0,21£0,06%-do, qadinlarin
0,11+0,04%-ds keratokonus agkar edilmigdir.



Cadval 3. Iri sohar, kigik soharlar vo kondlords yasayan soyyar klinikaya
milraciot etmis pasiyentlor arasinda keratokonusun agkarlanma tezliyi

(N — miiayina olunub;

n — keratokonus)

[ Yas, illor Yasayis yeri Kisi Qadin Hor ikisi
20-40 Iri gohar N 760 756 1516
n 2 1 3
| % |0.,26+0,18 0,130,13 0,20+0,11
| Kigik sohor [N [ 430 434 864
| n |- - -
[ P - -
Kond N_ 1205 210 415
n = = =
% : - -
40-60 fri gohar N 1830 826 1654
‘n 3 2 5
% | 0,36+0,20 0,24+0,17 0,55+0,18
Kicik sohar | N | 500 514 1014
n 1 - 1
% | 0,20£0,2 - 0,10£0,10
Kond N | 460 441 901
n 1 - 1
% | 0,22+0,22 - 0,11£0,11
60 va cox | Iri sohar N [ 1501 1543 3044
n 4 3 i
% |0,27+0,13 0,19+0,11 0,23+0,08
Kigik gohar | N 675 704 1379
n 1 1 2
% | 0,15+0,15 0,14£0,14 0,15+0,10
Koand N |71 797 1568
n 1 - 1
% |0,13+0,13 - 0.06+0,06
20 va gox | Iri gohor N [3091 3123 6214
n 9 6 15
% |0,29+0,09 0,19+0,10 0,24+0,06+
Kigik gohor | N 1605 1652 3257
n 2 1 3
% | 0,13+0,08 0,06+0,06 0,09+0,05
Kand N 1436 1448 2884
n 2 - 2
% | 0,14+0,09 - 0,07£0,04+

Qeyd: kisi va qadmlar arasinda askar edilon xastolarin sayindak: farqlarin statistik etibarhiligt

Géstoricinin saviyyasina gora kisi va qadin
qruplarinin forqi statistik diirtist olmamsdir
(p>0,05). Yas1 20-40, 40-60, 60 va gox olan-
larin miivafiq olaraq 0,11:0,06; 0,20+0,07 vo
0,17+0,05%-da keratokonus geyda alinmigdr,
gostaricinin saviyyasine goro yas qruplarinin
forqi statistik etibarl deyildir (p>0,05).

Iri gohar, kigik sohor va kand yerlorindo
yasayan va miiayinaya calb olunmus soxslorin
miivafiq olaraq 0,24+0,06; 0,09+0,05 vo
0,070,04%-da keratokonus agkar edilmigdir.
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Yasayis montagalerinda keratokonusun agkar-
edilmo tezliyi bir-birindon statistik etibarh
forglonir (p<0,05). iri sohordos kondlorlo mii-
qayisado agkar edilmig keratokonusun tezliyi
3 dof> yiiksokdir.

Belolikla, soyyar klinikaya miiraciat etmis
soxslor arasinda askar edilmis keratokonusun
tezliyino géro gender vo yas forqi statistik dii-
riist deyildir, amma yasayis yerindon asils
gostoricinin saviyyasi bir-birindon statistik
etibarli farglonir (p<0,05).

Miizakira. Ambulator-poliklinik miiossise-
Jarda qeydiyyatda olan keratokonus hadisalo-
rinin tezliyi (orta hesabla 2,7720,46 0/q, 3
1,36+0,61-4,53+1,17 %y, ayri-ayrt rayonlar-
da) adabiyyat monbalari ilo miiqayisoda [4-7]
xeyli azdir. Géstoricinin, soyyar klinikaya
miiraciot molumatlarina  gora,  soviyyosi
(0_]6:&0,04%) adobiyyatda miisahido olunmug
saviyy?d ilo (0,0003-2,3%) miiqayisada orta
movqedadir: asagi soviyys ilo miiqayisoda
(0,0003%) 500 dofodan gox yiksakdir, yuxar
soviyya ilo miiqayisada (2,3%) 14 dofodon
¢ox kigikdir. Hesab etmok olar ki, Gancs-Qa-
zax regionunun ohalisi arasinda keratokonu-
sun yayilma soviyyasi Avropa vo Asiya po-
pulyasiyast ilo miiqayisada araliq mévqedadir,
amma Asiya (monqoloid) populyasiyasina da-
ha yaxndr.

Cindo milayina olunmus 50 va yuxart yaslt
ohali arasinda keratokonus 0,9+0,2% hallarda
askar edilmigdir [1]. Bizim miisahidomizdo bu
gostarici 0,17+0,05% olmusdur, bu da Cinda
alinmug gostaricidon statistik diiriist 5,3 dofo
azdir. Cindo kand va sohor shalisi arasinda ke-
ratokonusun yayilma soviyyasi bir-birindon
statistik diiriist farqlonmigdir. Bu natico bizim
tadqiqatimizda tesdiq olunur. Cin alimlori ke-
ratokonusun yayilmasinda gender forqi askar
etmislor. Bizim todqiqatimzda gadn va kisi
populyasiyasinda keratokonusun  yayilmast

(0,11+0,04 vo 0,21+0,06%) statistik diiriist ol-
manmgdir.

Folostindo [4] talobolorin 1,5%-ds kerato-
konus askar edilmigdir. Bizim miigahidomizdo
eyni yas grupu olmasa da, 20-40 yash soxs-
lorda gostoricinin saviyyasi (0,11+0,06%) 14
dofoya qodar azdir.

Belolikla, Gance-Qazax iqtisadi rayonunda
keratokonusun epidemioloji xiisusiyystlorinda
forqlor mévcuddur.

Noticalardan ¢ixars

1. Ganca-Qazax iqtisadi rayonunda ambula-
tor-poliklinika  miiassisalorinin miiraciot
materiallarina gora keratokonusun yayil-
ma saviyyosi 2,77+0,46 9/, -dir, regio-
nun yasayis montaqalerinda (Ganca goho-
1i 4,53%1,179%,44,, regionun bir sira rayon-
larinda 1,36+0,619/,,) gosterici bir-bi-
rindan forglonir.

2. Soyyar klinikaya miiracist zamani kera-
tokonus nisbaton ¢ox askar edilir
(0,16+0,04%), iri sohor va kondlords ke-
ratokonusun agkaredilma saviyyasi bir-
birindon  statistik  etibarli  farglonir
(0,24+0,06 va 0,07+0,04%).
Keratokonuslu pasiyentlor arasmda kisi-
lor @istiinliik toskil edir (60,0%) va onlarin
oksariyyatinda (57,1%) patologiya III-IV
morhalods olur, onlarm orta yaslar
34,5+2,0 il toskil edir.
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AdavieBa 5. JIx.

PACIIPOCTPAHEHHOCTb KEPATOKOHYCA CPEJIM HACEJIEHHST
ISIHIKA-TA3AXCKOI'O 9KOHOMHUYECKOI'O PAOHA

Hayuonanvnuiii Lenmp Ogh MON02UU UMEHU aKAO 34 i, baxy

Pestome. B craThe mpeCTaBieHbl pe3yNbTATHl MCCIENOBAHHS, MNPOBEICHHOrO C LEMbI0 OLEHKH
PacTpOCTPaHEHHOCTH KePAaTOKOHYCa cpean Hacenenus I'sanwka-I'a3aXxckoro 3koHOMHYECKoro paiiona.

B uccnenosannu 6bimi MCIIONB30BaHbI MaTepHakl OGPALIAEMOCTH B TedeHHE 5 JeT U Pe3yNbTaTHl
KOMIIIEKCHOTO o6crie1oBanns BbiGopkoii coBokynHocTi (12355 uenosek), (OpMHPOBAHHON KIIACTEPHBIM
Meronom. Knaccndukauus keparokonyca nposesiena merogoM Amsler-Krumeich. Cratuctuueckas obpa-
60TKa NMPOBE/ICHA METOIAMM aHAH3a KAYECTBEHHBIX NIPH3HAKOB.

Mo nauHblM oOGpawaeMocTH uacToTa KepaTokoHyca konebanack B uuTepsane 1,36+0,61 %/, -
4,530,469, Ilpu HenmocpeacTBentom obcaeaoBaHnH BbI6OPOUHOIT COBOKYNHOCTH y L crapiue 20 et
MaKCHMAJIbHas BENHYMHA HaCTOThI KepaTokouyca Gblna B kpynHom ropoge 0,29% y myxuun, 0,19% y
AKEHILMH.

Mannzie oBpaliaeMocTH He 0XBATHIBAIOT BCE CITy4al KEPATOKOHYCA, TIPH 3TOM YpOBEHBb 3a6051eBaEMOCTH
KEPATOKOHYCOM CpeAH Beex cnyuaeB obpauwaemoctd coctaaser 2,77+0,46 0/, . PakTudeckas
pacnpocTpaHeHHOCTh kepaTokoHyca cocrasiser 0,16+0,04%.
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Abdiyeva Ya.J.

PREVALENCE OF KERATOCONUS AMONG POPULATION
OF GANJA - GAZAKH ECONOMIC REGION

National Centre of Ophthalmology named after acad. Z. Aliyeva, Baku

Summary. The article presents the results of a study conducted to assess the prevalence rate of
Kkeratoconus among population of Ganja-Gazakh economic region.

In our study application materials for 5 years and results of the complex examinations (12355 people),
with sample formed by the cluster method are used Keratoconus classification is given by the mcthodl of
Amsler — Krumeich. Statistical processing was carried out by methods of analysis of qualitative

characteristics. o .
According to the application data the frequency of keratoconus changes within the interval of

1,3620,61%000 - 4,53+0,460/,qo. Direct examination of a sample of individuals elder 20 years old, frequency
rate of keratoconus in a big city was 0.29% among men and 0.19% among women. S

Application data do not cover all cases of keratoconus, while the incidence rate among application is
2,77+0,46 %4490 - Actual prevalence of keratoconus is 0,16+0,04%.
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