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YENIDOGULMUSLARDA SEPSISIN DiAQNosTiKASINA DAIR
TODQIQATLARIN NOTICOLORI

Azarbaycan Tibb Universitetinin Tibbi mikrobiologiva va immunologiva kafedrasi, Bak:

Sepsisa siibhali bilinan yenidogulmuy kirpalarin etioloji amillorini vo onlarn antimikrob preparatlara
hassashgim tavin etmak va sepsisin bozi markerlarini miigyvonlaydirmak magsadils tadgiqat aparilmisdir. 46
yenidogulmus kdrponin qan niimunalorinin mikrobioloji todgiqi zamant 97,83% hallarda hemokultura tacrid
edilmisdir. Tocrid edilmis Qram-miisbat koklar arasmda S.epidermidis 69,6% tagkil etmigdir, onlarin
43.73%i eritromisina, 37,5 efoksitina davamli olmusdur. Stamlarm 25%-d> ICR-testi miisbat olmugdur.
Tacrid edilmis Qram-manfi ¢iplor arasinda Acinetobacter Baumanii 26,32%, Klebsiella pneumoniae
21.05% togkil etmisdir. K.pnewmoniae stamlar miixtalif grupdan olan antibiotiklora yiiksak davamlihg
gostarmis, 25% hallarda ESBL testi miisbat olmugdur. Tadgiq olunan kérpalor arasida 73,91% oglan,
26,01% isa qiz usaqlart olmugdur.

Hamginin tadgiqaun gedisinds qanda sepsisin asas biomarkerlorindon olan prokalsitonin va C-reaktiv
ziilalmmn konsentrasivasi tayin edilmis va 18,75% hallarda viiksalma qeyda alinmugdir.
Agar siclor: yenidogulmuslarin sepsisi, antibiotiklara de lhg, sepsis markerlori
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IpKepbl cencuca

Biitiin diinyada kérpa liimiiniin gox rast
galinan sabablori asfiksiya, anadangalma inki-
saf qiisurlari, infeksion xastoliklor, eloca da
neonatal sepsisdir [1]. Sepsis yiiksok letallig
tendensiyasina gor tibbdo an aktual problem
olaraq qalmagqdadir; on gox azgakili va vaxtin-
dan avval dogulan kérpolorda miisahids edilir;
iqtisadi cohatdon inkisaf etmis 6lkolords do-
Zulan har 1000 usagdan 1-12 nafards rast go-
linir, 6lim  hallar1 is> 5-20% diapazonunda
qeyds alnir [2], inkisafda olan 6lkalords isa
sepsisin rastgalinmo tezliyi 20%-don 40%-2
qadar ola bilor [3]. Sepsis kegiron usaglarda
hayatin ilk bir ilindo daha yiiksok 6liim riski
ilo yanasi [4], usaq serebral iflicinin inkisafi,
intellektual, o ciimladan psixomotor inkigaf
longimasi yarana bilar. Homginin gormo va
esitma pozulmalarinin yaranmasi da korpolik
dovriinds sepsis kegirmis ugsaqlarda qeyda
alinir [5]. Baxilan problem kontekstinda sep-
sisin etiologiyasinda aparici rol asasan, sorti-
patogen bakteriyalara aiddir vo etioloji struk-
turu daim asasli dayisiklikloro moruz qalmag-
dadir [6-7]. Buna gora do yenidogulmuslarda

va usaqlarda sepsiso sobeb olan téredicinin
erkon askar edilmesi vo onun antibiotiklora
hassash@inin dyranilmasi vacib mosslolordon-
dir, ¢iinki, bu patologiyanin intensiv terapi-
yasi dsason antibakterial preparatlarm erkon
v samarali tatbiqino asaslanir [8].

Deyilonlori nozero alaraq, tadgiqat isinin
magsadi sepsiss siibhali bilinon yenidogul-
muglarm gaminin mikrobioloji miiayinasi ve
qanda sepsisin diagnostikasinda miihiim rol
oynayan biomarkerlorin — prokalsitoninin
(PKT) va C-reaktiv ziilahnin (CRZ) qatihigi-
nin prognostik ohamiyyatinin toyin edilmosi
olmusdur, Eyni zamanda, qandan tacrid edil-
mis bakteriya kulturalarinin antimikrob prepa-
ratlara hassashg 6yronilmisdir.

Tadgiq; material va 1. Sepsisa siibhali
bilinan 46 yenidogulmus kérpanin qan niimunalori
Gyronilmigdir. Milayinolor Todris-Carrahiyo Klinikasi-
nin laboratoriyasinda aparilmisdir. Qan xiisusi flakon-
larda, qanda téradicinin agkaredilma chtimalmi yitk-
saltmaya imkan veran BACT /ALERT 3D analizato-
runda, acrob va anacrob soraitda kultivasiya edilmig-
dir. Hemokulturalar inkisaf etdikdo onlar, miivafiq qi-
dah miihitlora (todqiqat isinds Endo, qanh agar, EMB
mihitlorindan istifado edilmigdir) kogirilmigdiir. Tac-
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rid edilmis hemokulturalar VITEK-2 li unda
identifikasiya edilmisdir. Alnmis kulturalarin antimik-
rob prepapatlara hassashg Milller-Xinton miihitinda
disk-diffuziya tisulu vo VITEK-2 Compact analizato-
runda miloyyon edilmisdir. Mikrobioloji tadgiqgatlarla
yanast, qanda sepsisin diagnostikasinda mithiim rol
oynayan biomarkerlor — PKT va CRZ-nin konsentrasi-
yast biokimyavi tisulla miloyyan edilmigdir (normada
PKT-nin konsentrasiyas1 <0,5 nq/ml-don artiq, CRZ
konsentrasiyasi iso 5,0 mq/l-don yiiksok soviyyada ol-
malidir). Alinmug ragamlor variasion siralanmug, hor bir
siranin orta adadi qiymoti (M) vo orta xtasi (m) hesab-
lanmugdir.

Tadgiqatin naticalori. 0-30 giinlitk korpa-
lorin qan niimunalorinin mikrobioloji miayi-
nosi zamani 97,83% hallarda mikroorganizm-
lor tocrid edilmisdir, yalniz 2,17% niimunada
inkisaf olmamigdir. Miiayino olunan kérpslor
arasinda oglan usaqlari iistiinliik togkil etmis-
dir. Toedqiq olunan gan niimunolarinin
73,91%-i oglan usaglarma, 26,01%-i qiz
usaglarina aid olmugdur.

Sepsisa siibholi bilinon yenidogulmuslarin
gan analizinin mikrobioloji miiayinasinin na-
ticalorine gora alinmus kulturalarin  50%-i
Qram-miisbat koklara, 42,86%-i iso Qram-
monfi ¢oplora, 7,14%-i Candida cinsli géba-
loklora (C.parapsilosis novii) aid olmugdur.

Askar olunmus Qram-miisbot koklarin
69,6%-i Staphylococcus epidermidis,
21,7%-i  Streptococcus ssp. (S.agalactiae,

S.oralis, S.sanguinis), 8,7%-i iso Granulica-
tella adiacens bakteriyalar1 olmugdur. Qram-
monfi ¢oplorin 26,32%-i Acinetobacter bau-
manii, 21,05% Klebsiella pneumoniae, 5,26%
Escherichia coli va 15,79% Enterobacter
spp. (miivafiq olaraq E.cloacae 10,53% va
E.sakazakii 5,26%), 15,79% iss Comamonas
testosteroni va Elizabethkingia meningosep-
tica olmusdur.

Daha ¢ox askar edilon bakteriyalarin anti-
biotiklora hassasliq testinin naticalerine gora
sepsisin on ¢ox askar olunan toradicisi S.epi-
dermidis stamlarinin 43,75%-i eritromisina,
37,5% sefoksitino davamli olmus va stam-

larmin 25%-ds ICR testi pozitiv olmusdur.
Stafilokok stamlarinin 40,63%-i vankomisin,
xloramfenikol, levofloksasin va rifampisina,
yalmz 6,25%-i siprofloksasin, netilmisin,
terkoplamin, tinezolid, trimetoprim-sulfame-
toksozola hassas olmugdur.

K.pneumoniae stamlari xloramfenikol vo
meropenems yiiksak vo orta hassasliq gostar-
mig, bozi stamlari iso gentamisin, imipenem,
netilmisin, ertapenem va colistino hassas ol-
mugdur. Biitiin stamlar piperasillin, seftriak-
son, sefuroksim, sefotaksim, ampisillin-sul-
baktam, ofloksasin, trimetoprim-sulfametiok-
sazol, sefepim, netilmisin, seftazidim, aztreo-
nam, gentamisin, siprofloksasin, ampisilin,
levofloksasin sefoksitin vo amoksisilina da-
vamli olmigdur. 25% hallarda ESBL testi po-
zitiv olmusdur. A.baumanii stamlar1 60% hal-
larda amikasin, netilmisin, siprofloksasin, le-
vofloksasin, meropenem, imipenema hossas-
liq gostormisdir. Stamlarin yalniz 40%-i Tri-
methoprim — Sulfametioxazole, colistina va
gentamisina hassasliq gostorso da 20%-i bu
preparatlara davamli olmusdur.

Sepsisin  diagnostikasinda  mikrobioloji
miiayina iisullari ilo yanasi, ganda biomarker-
lorin — PKT vo CRZ-nin konsentrasiyasi tayin
edilmisdir. PKT vo CRZ-nin konsentrasiyalari
arasinda shamiyyatli doracads forqlor agkar
edilmigdir. Sepsisa siibhali bilinen yenidogul-
muslarin 18,75%-nin qaninda PKT-nin kon-
sentrasiyast norma saviyyasini (0,040,006
ng/ml) kegmomisdir. Kdrpalordan 37,5%-nin
qaninda PKT-nin konsentrasiyas1 0,08+0,006
ng/ml, 25%-do 1,15+0,71 ng/ml, yalmz
18,75%-da ohomiyyatli daracada yiiksalorok
31,134+4,29 ng/ml miiayyan edilmisdir. CRZ-
nin konsentrasiyasi 25% hallarda 1,29+0,96
mq/l, 56,25% hallarda 6,91+1,09 mq/l,
18,75% hallarda isa 52,1+2,23 mq/l olmusdur.
Alnmis naticolor asagidaki cadvelds veril-
migdir.

Cadval. Yenidogulmus kdrpalorin ganinda sepsisin asas markerlorinin gatiligt

Karpalarin say1 PKT-nin C-reaktiv zﬁ_lalmm
(%-1a) konsentrasiyasi Kérpalarin say1 konsentrasiyast
N -<0,5 ng/ml (%-la) N - <5,0 mg/l
(M£m_ng/ml) (M£m mg/l)
37,5 0,08+0,006 25 1,29+0,96
25 1,5+0,71 56,25 6,91+1,09
18,75 31,13+4,29 18,75 52,142,23
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Miizakira. Todqiq edilon 46 gan niimuns-
sinin mikrobioloji analizi zamamt 97.83%
hallarda hemokultura almmigdir. Ahnmig kul-
turalar yiiksok faizlo Qram-miisbat koklara
aid olmugdur. Neonatal sepsis téraden pato-
gen mikroorganizmlarin torkibi son yiiz ilde
ohomiyyatli dayisikliys moruz qalsa da, sep-
sisin asas toradicisi olan S.epidermidis bakte-
riyalart yiiksok tezliklo askar olunmaqdadir.
Alnmis S.epidermidis stamlar1 miixtolif qrup
antibiotiklorin tasirina yiiksok davamhlq gos-
tormigdir. Bela ki, ahnmig stamlarin 37,5%-1
sefoksitina davamli olmugdur. Bu iss antimik-
rob hassaliq testlondirilmasi iizra Avropa ko-
mitasi (EUCAST) [9] antibiotikloro hassasliq
standartina goro torkibinds beta-laktam hal-
gasi olan antibiotiklora va karbapenem gru-
pundan olan antibiotiklora davaml kimi gqiy-
motlondirili. Homginin, ICR (inducible
Clindomycin resistans) testi pozitiv olan
stamlarin makrolid, linkozamid vo B qrup
streptogqraminlorlo  induksiya edilo  bilon
davamliligmin oldugunu gostorir.

Yenidogulmuslarin qaninda Qram-miisbot
koklarla yanasi, Qram-monfi ¢oplors do kifa-
yat gadar rast galinir [10]. Aparilan tadgiqat
isindo milayino olunan korpslorin qaninda
Qram-monfi ¢6plor agkar edilmis, bunlar ara-
sinda A.baumanii, K.pneumoniae vo Entero-
bacter spp. bakteriyalar1 daha yiiksok tezliklo
qeyds alinmigdir. A.baumanii va Enterobacter
spp. bakteriyalari oksar antibiotiklora hassas
olsalar da, tocrid olunmus K.pneumoniae
stamlari kifayat qodor yiiksok davamliliq nii-
mayis etdirmis, hotta alinmig bozi stamlarin
ESBL  (extended-spectrum-beta-lactamases)
testi pozitiv olmusdur ki, bu da onlarin oksar
antibiotiklors davaml oldugunu géstorir [9,
11]. Pasiyentlorin bioloji materialinda anti-
bakterial preparatlara yiiksok davaml stamla-
rin yiiksak tezliklo rast golinmosi infeksiyala-
rin empirik terapiyasi {igiin istifada edilon an-
anavi sxemlari geyri-effektiv edir. Sorh edi-
lonlordon aydin olur ki, effektiv antibakterial
terapiya iigiin bakterioloji monitoring vacibdir
va neonatologiyada antimikrob preparatlarin

optimal va diizgiin se¢imi {igiin mikroorqa-
nizmlarin antimikrob preparatlara hassahiginin
naticalori nazors alinmahdir.

Neonatal sepsisin klassik toradicilori bak-
terial orqanizmlor olsa da, indiki antibiotik
dovriinds yenidogulmuglar arasinda mayaya-
bonzar goboaloklarin tératdiyi sepsisin yaytlma
tendensiyasi artmaqda davam edir. Yenido-
gulmuslarda mayayabanzor gébaloklorin t5-
rotdiyi sepsisin daha ¢ox rast galinon néviiniin
C.albicans olmas1 hesab edilsa do [12] son il-
lorda geyri-albicans névlarinin do rast golin-
moasi hagqinda malumatlar verilir [13]. Apari-
lan todqiqat zamam iki korpenin ganinda
C.parapsilosis novii askar edilmigdir. Alman
stamlar flukonazol,vorikonazol, amfoterisin B
va qaspofungina hassas olmusdur. Neonatal
sepsis zamani tacrid olunmus Candida névlari
arasinda yiiksok davamhlhiga malik stamlarin
oldugu bildirilir [13].

Alinms naticalora gors sepsisin asas bio-
markerlorindon olan PKT va CRZ-nin kon-
sentrasiyalarinda yiiksolmo geydo alinmisdir.
Molumdur ki, neonatal sepsis zamani PKT va
CRZ iki daha gox dyronilon kaskin faza rea-
gentlorindandir va ganda konsentrasiyalar il-
tihabi proseslorin agirliq daracasindon asili
olaraq dofalarls yiiksalo bilir. Sepsisa siibholi
bilinon yenidogulmuslarm 18,75%-do hom
PKT-nin, ham do CRZ-nin konsentrasiyasinda
ohamiyyatli daracada yiiksalmo miiayyan edil-
misdir ki, bu notico kdrpalords siddotli bak-
terial sepsis va ya septik sok tigiin yiiksok risk
qrupu oldugunu gostarir.

Belalikla, yenidogulmuglarin qaninda mik-
roorqanizmlorin askar edilmasi istonilon halda
korpa tigiin ciddi prognozdur. Diger miiayina
tisullar1 ilo yanasi mikrobioloji tedqiqat tisul-
larmin da tocili totbigi vacibdir. Téradicinin
tacrid edilmasi vo hossas oldugu dsrman pre-
paratinin diizgiin se¢ilmasi iso adekvat miiali-
conin vaxtinda baglanilmasina imkan verir.
Diizgiin segilmis miialico taktikasi isa xastali-
yin letalliq saviyyasinin shomiyyatli deracado
asag1 salinmasina nail olma imkanm yiiksal-
dir.
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PE3YJbTATBI HCCJAEJOBAHUA NP JUATHOCTHKE CEINICHCA
HOBOPOXJIEHHBIX

Kadpedpa seduyunckoil Muxpobuoao2uu u umsMyHono2uu

A3epbailodnancKoeo MeOUYUHCKO20 YHUBEPC , Baky

Pestome. [lpoBesieHO HccenoBaHHE 1O  MMKPOOHONOrHYECKOH AMATHOCTHKE O0OpasuoB  KpoBU
HOBOPOXICHHBIX, B3ATLIX MPH MOJO3PEHHH Ha CENCHC, C LEIBI0 YCTAHOBIECHHS ITHONOIMYECKHX areHTOB,
ONpeNeNCHUs UX YyBCTBHTEIBHOCTH K AHTHMHKPOOHBIM MpernapaTaM H ONpeieieHisl HEKOTOPbIX MapKepoB
cenicuca. B pesysnbTaTe MHKpOGHOIOrHYECKOro HCC/CI0BAaHNS KpoBH 46-TH HOBopokaeHHbIX (0-30 aH.) B
97,83% Gblna monyuena MONOKHTENbHAS IeMOKYIbTYpa. 69,6% Cpeay BBIAGTEHHBIX TPAMIIOIOKUTENBHBIX
KOKKOB coctauiH S.epidermidis, 43,75% 13 KOTOpbIX ObLIM PE3HCTEHTHBIMH K PUTPOMHUKHY, a 37,5% K
uedokcHTHHy. 25% wTammoB Obitn nosuTHBHLL no ICR-Tecty. Cpean rpaMOTpHLATENBHBIX BO3OyaUTENEt
cencuca 26,32% cocrasunu  Acinetobacter baumanii, a 21,05% cocrasumn  Klebsiella pneumoniae.
Bl wrammel K.p iae mnoOKasaqM BHICOKYIO YCTOHYMBOCTH K PasIMYHBIM TpyInaMm
aHTHOHOTHKOB; B 25% CllyyaeB JaBan nonoxutenshbii ESBL-ect. Cpean o6cieyeMbix MiajieHLEB
73,91% cocraBuan ManbunkH, 26,01% — 1eBOYKH.

Taxoke B XOie MCC/IENOBaHHiT GO OTMEUCHO MOBBILUEHHE KOHUEHTPAUHH TPOKATLUMTOHMHA H C-
PEaKTHBHOrO Ge/IKa, ABNAIOUIMXCA OCHOBHBIMH GHOMapKepamu cerncuca.

Gurbanova S.F., Muradova S.A., Hajisoy Ya.V.
RESULTS OF THE RESEARCH IN DIAGNOSTIC SEPSIS IN NEWBORNS

Department of Medical microbiology and immunology,
Azerbaijan Medical University, Baku

Summary. The aim of this research was a microbiological diagnostics of blood samples have taken from
newborns with suspected sepsis, in order to establish etiological agents, determine their sensitivity to
antimicrobial drugs, and identify some markers of sepsis. After microbiological examination of 46 newborns
blood was received a positive blood culture in 97.83% of samples. 69.6% of isolated gram-positive cocci
belonged to S. epidermidis, and 43.75% of those were resistant to erythromycin, and 37.5% to cefoxitin. 25%
of strains gave positive the ICR test. Among the gram-negative agents of sepsis accounted for 26.32% were
Acinetobacter b ii and Klebsiella p iae were 21.05%. Isolated strains of K.pneumoniae were
high resistant to various groups of antibiotics; and 25% of them gave positive ESBL test. Among the infants,
73.91% were boys, 26.01% were girls.

Also, during our (work) research, were noticed increasing of concentration of procalcitonin and C-
reactive protein, which are the main biomarkers of sepsis.

Miiallifla alaga iigiin:
Muradova Sevda Agarshim qizi — Azarbaycan Tibb Universitetinin Tibbi mikrobiologiya va
immunologiya kafedrasinin bag miiallimi, Baki

E-mail: sevdamuradova3@gmail.com

Raygi: tibb e.d., professor A.I.Qurbanov
76




