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Azarbaycanda nozori tobabotin inkisafinda va tibbi kadrlarin
hazirh@inda bdyitk xidmatlori olmug gérkamli biokimyagi alim
A.S.Hosonovun anadan olmasmndan 120 il kegir. Azarbaycan
Elmlor Akademiyasinin miixbir iizvii, tibb elmlori doktoru,
professor, omokdar elm xadimi, omokdar hokim Abdulohad
Softar oglu Hasanov 1900-cii ildo Samaxi goharinds anadan
olmusdur.

A.S.Hasanov orta tahsilini realm moktabds aldiqdan va bir nego
il omok faaliyyati ilo moasgul oldugdan sonra 1922-ci ildo Baki
Dévlat Universitetinin Tibb fakiiltasine daxil olmusdur. 1927-ci
ildo homin fakiiltoni bitirdikdon sonra xiisusi patologiya va
terapiya kafedrasiin ordinatoru vezifosinda islomisdir. Tibb
elmina olan sonsuz marag onu 1931-ci ilds Azerbaycan Tibb
Institutunun ~ aspiranturasina ~ gatirmigdir. Moskva  goharinda uzunmiiddatli  elmi
mozuniyyotlorde olmus, gorkamli biokimyagi alimlordon A.N.Baximn, S.E.Severinin va
A.E.Braungteynin rohbarliyi altinda Eksperimental Tobabat institutunda galigmugdir. Gargin
elmi axtarislarin noticosi olaraq 1936-c1 ildo “Maddolor miibadilasinin araliq mohsullarinin
hidrogen-peroksid vasitesilo oksidlogmesi saraitinda oksihemogqlobinin katalitik tasiri”
mévzusunda namizadlik, 1937-ci ilda isa “Proteoliz vo heyvanlarin toxuma proteazalarinin
tosir soraiti hagqinda mosalolar»” mévzusunda doktorluq dissertasiyalart miidafio edon
A.S.Hosonov homin il Azarbaycan Dévlet Tibb institutunun Biokimya kafedrasina miidir
segilmis vo Smriiniin sonuna gador — 35 il homin vazifada ¢aligmigdir. A.S.Hosonov biitiin
omrii boyu intensiv elmi-tadgiqatla moggul olmus, elmi foaliyyatini pedaqoji islo somorali
suratda olagolondirmisdir. Onun todgiqatlarma gadoer karotinin insan vo heyvan orqanizmi
tigiin bioloji shomiyyati tam aydin deyildi. A.S.Hasanov ilk dafs olaraq, karotinin insan
orqanizmindo A vitamininin provitamini olmagla barabar, miibadilo proseslorinda sarbast
sokildo do istirak etdiyini siibuta yetirmis vo bu proseslarin miixtalif mexanizmlarini
aydmlasdirmigdir. Bundan olava, A.S.Hosanov Naftalan neftinin tosir mexanizmlorinin
oyronilmosi sahosindo genis tadqiqat islori aparmisdir. Onun todqiqatlart sayasinda aydin
olmusgdur ki, Naftalan nefti ilo karotin qarisignin toksik tosiri nativ Naftalan preparatlarinn
eyni tasirina nisbaton xeyli azdir va bu qarisiq yaralarin sagalmasini ohomiyyatli daracada
siiratlondirir. Bu tadqigat sayasinda A.S.Hoasonovun tibb praktikasina tatbiq etdiyi
“Karotonaftalan” preparati (karotinlo Naftalan neftinin qanigig) Boyik Voton Mitharibasi
illorinda yarali asgarlorin miialicosinda miivaffagiyyatls totbiq edilmigdir.

A.S.Hosonovun elmi tagiqatlarindan aydin olmugdur ki, karotin geyri-spesifik toxuma
proteazalarinin — katepsinlorin foalligm azaltmaqla, hiiceyra ziilallarim miihafizo edir, yani
onlarin gonastlo sarf edilmosine sorait yaradir vo eyni zamanda gidamin torkibinda olan
ziilallarin migdart va keyfiyyati karotinin toxumadaxili gevrilmalorine muhum tasir gostarir.

A.S.Hosonovun agkara ¢ixardig maraqh elmi faktlardan biri do bundan ibaratdir ki,
ziilalsiz orzaq mohsullari ilo qidalanma soraitinds toxumalar karotini 6zlorinda saxlamaq
qabiliyystini itirir. Aparilan todgiqatlar karotinin va bir sira vitaminlorin hozm sistemindan
sorulmasmm qanunuygunluglarint askara ¢ixarmaga imkan vermisdir. A.S.Hasanovun
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angiostomiya edilmis heyvanlar tizorinda apardif tocriibalor sayasinds aydin olmusdur ki,

karotinin A vitaminina ¢evrilmasi prosesi bagirsaq divarinin epitel hiiceyralarinda basg verir,

Bu, vitaminologiya elmi ii¢iin boyiik yenilik olmugdur.

A.S.Hosanov  Azorbaycamin  kurort amillorinin - miialicovi  tosir mexanizminin
Syranilmasina xiisusi diqgat yetirirdi. Onun tadgiqatlan arasinda Naftalan neftinin, «Istisu»”
va  «Sirab»” mineral sularmin  maddolor miibadilosina  tosirinin - mexanizmlorinin
aydinlagdirimast miihiim yer tutmusdur. Onun Naftalan nefti ilo karotinin birgo totbiqi
zamani orqanizmdo bas veran doayisikliklorin Gyronilmasina dair ¢oxsayli tadgiqat iglorinin
naticalori 1948-ci ildo ¢ap edilmis “Karotonaftalan™ adli monogqrafiyasinda 6z oksini
tapmusdir. Alimin 6z omokdaglan ilo birgs apardifi tadqiqat islori sayasinda “Istisu™ va
“Sirab” mineral sularinin maddalor miibadilasina

tosirinin bir sira maraqh cohotlari agkar edilmis, tibb isgilorino hozm sisteminds gedan
biokimyavi proseslora mogsadyénlii suratda tasir etmok imkani yaranmigdir.

Yuxarida gorh edilonlordon olava, A.S.Hasonov sislorin biokimyasi, tireotoksikoz,
avitaminoz va hipervitaminoz voziyyatlori, farmakologiyanin biokimyavi problemlori,
Azorbaycanin  6lka patologiyasinin - klinik-biokimyavi aspektlori sahasindo do osash
tadqiqatlar aparmigdir. Onun B> vitamininin bioloji ohomiyyatinin 6yranilmoasina hasr
edilmis todqiqat islarinin vitaminologiya elminin inkisaf tarixinda xiisusi yeri vardir. Alimin
vitaminologiya (xiisuson Bj», C, B va PP vitaminlorinin normal va patoloji seraitde
orqanizma tasiri) sahasinda apardigi tadqiqat islarinin naticalori 1959-cu ildo Moskvada nogr
edilmis “Vitaminlor vo saglamliq” asarinda 6z oksini tapnugdir.

A.S.Hasonov elmi kadrlar hazirlanmas: sahasinda do bdyiik vo somarali is aparmisdir.
Onun rahborliyi altinda 12 doktorluq, 42 namizadlik dissertasiyasi islonarok, miidafio
edilmigdir. O, somarali elmi foaliyyatlo birlikda, yiiksoksaviyyali pedaqoji faaliyyatlo da
moggul olmusdur. Bu giin Azorbaycanin sahiyys sisteminda faaliyyat gostaran hakimlorin
yash nasli onu parlaq zaka sahibi olan bir pedaqoq kimi xatirlayir.

A.S.Hosonov Azarbaycan Tibb Institutunun talobalarinin darslik va dors vasaitleri ilo
tomin edilmasina xiisusi diqqat va qay@ gostorirdi. O halo 1933-cii ildo homkan
H.Q.Saforovla birlikda tibb institutu talobalari iigiin latin qrafikasi ilo ikicildlik “Fizioloji
kimya” dorsliyi yazib ¢ap etdirmigdir. 1963-cii ildo A.S.Hasonov amokdaslar ilo birlikda
B.1.Zbarski va b-min “Bioloji kimya” dorsliyini rus dilindon milli dilimiza tarciimo edorok
tolobalarin istifadasina vermigdi. A.S. Hasonovun émriiniin son illarinds 6z elmi moktabinin
yetigdirmolari olan N.A.Rzayev, F.Q.Islamzads va A.M.9fandiyevlo birlikds yazdig1 osash
“Bioloji kimya” darsliyi onun vofatindan sonra — 1974-cii ildo isiq {izii gérmiis, 1989-cu ildo
iso digor miialliflor (F.Q.islamzada, A.M.Ofondiyev) torofindon yenidon islonmis va
tamamlanmug gokilda tokraron ¢ap edilmisdir. Adi ¢akilon dorslik va monografiyalardan
slavs, A.S.Hasonovun galomindan 160-a qadar elmi asor ¢ixmgdir.

A.S.Hasonov somorali elmi-pedaqoji foaliyyatini boyiik ictimai-siyasi faaliyyatlo iizvi
suratda olaqalendiran yiiksok soviyyali Azorbaycan ziyalisi idi. O, 1938-1941-ci illarda, o
vaxtlar miistaqil suratda faaliyyot gdstoron Azorbaycan Oczagiliq institutunun elmi islor
lizra direktor miavini vozifasindo islomis, eyni zamanda Azorbaycan Dovlat Tibb
Institutunda da homin vozifoni yerino yetirmigdir. A.S.Hosonov 1953-1967-ci illordo
Azarbaycan SSR Sahiyya Nazirliyi Tibbi-Elmi Surasinin iizvii olmus, 1964-1967-ci illorda
N.Noarimanov adina ADTI-nin nazori tibb elmlori tizro Ixtisaslagdirilmis Miidafio Surasina
rohborlik etmisdir. O, tmumittifaq miqyasinda kegirilon bir sira elmi qurultay ve
konfranslarin toskil edilmasinds yaxindan istirak etmisdir.

A.S.Hosonov 1958-ci ildo kegmis SSRi-nin Umumittifaq Biokimyagilar Comiyyatinin
tosis qurultaymnda comiyyatin idars heyatina iizv segilmis, 1946-1964-cii illor orzindo L.P.
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Pavlov adina Umumittifaq Fiziologiya Comiyyati idars heyatinin iizvii olmus, 1944-1955-ci
illor orzindo Azorbaycan fiziologlar, biokimyagilar vo farmakologlar comiyyati idars
heyatinin sadri, 1955-1962-ci illordo iso sadr miiavini vezifalorini yerina yetirmigdir.
Bunlardan olava, 1958-ci ildo A.S.Hasonovun togobbiisii ilo Azarbaycan Biokimyagilarinin
Elmi Comiyyati togkil edilmis vo o 6zii dmriiniin sonuna qader homin comiyyats rohbarlik
etmigdir. A.S.Hosonov 1963-1965-ci illordo Baki gohor sovetinin deputati olmugdur.

Qeyd etmoak lazimdir ki, A.S.Hasonovun ictimai faaliyyatinds onun Azarbaycan

Biokimyagilar comiyyatino rohbarlik etdiyi dovr xiisusilo mithiim yer tutur. Bu comiyyat
svvallor fiziologlarin elmi comiyyatinin nazdindo faaliyyat gostorirdi. Lakin A.S.Hosanovun
vo onun elmi moktabinin goxsayli yetirmalorinin gargin va somoarali foaliyyati respublikada
miistaqgil biokimyagilar comiyyati taskil edilmasina tarixi zorurat yaratdi; 1958-ci ilds tosis
edilon biokimyagilar comiyyati sonralar bioloji kimya sahosindo elmi islorin
slagalondirilmasinds va toskilinda avazsiz rol oynadi, A.S.Hosonov iss 1972-ci ilo gador
fasilosiz olaraq, bu comiyyats rohborlik etdi.

A.S.Hosonov Boyiik Tibb Ensiklopediyasinin I vo III nagrlorinda kimya re'c!aksiyas!nm
redaktoru olmus, Siyasi vo Elmi Biliklori Yayan Umumittifaq camiyyatinin (Umumimf'aq
«Bilik» comiyyati) idara heyatinin respublika surasinda tibb bolmasinin sadri vozifolorini
yerina yetirmis, respublikamizin ohalisi arasinda tibbi va gigiyenik bililflarin yayilmasinda
vo bu isin togkilinds ovazsiz xidmot gostormisdir. O, uzun illor arzindo SSRI EA-r}m
«Biokimya» jurnalinin redaksiya surasmin, «Azarbaycan Tibb jumall>>n1n ye('ialimyé
heyatinin vo Respublika Sahiyys Nazirliyi nozdinds elmi-tibbi surann idara heyatinin tizvi
olmugdur. ) )

A.S.Hosonovun mohsuldar elmi faaliyyati hokiimot orqanlarnin da diqgatindsn
yaymmamugdir. O, 1962-ci ildo Azorbaycan Elmlor Akademiyasu_n_n mﬁxbir iizvﬁAsecthls,
tibb kadrlarmin yetigdirilmosinda va biokimya elminin toraqgisinds xidmotlarina gora,
miixtolif illords “Lenin” (1953), “Soraf nisant” (1948) ordenlori, “Qafgazin _miidaﬁssm‘s‘
gora” medali (1944) ilo, hamginin dafalarla miixtalif Foxri fannaplafla \Z) “Sa]xly)‘(s alagist
dos nisam ila toltif edilmis, Azorbaycan SSR-in “Omokdar hokimi” (1942) vo “©Omokdar
elm xadimi” (1943) faxri adlarina layiq gorillmiisdir. ) )

Miiasirlori A.S.Hasonovu istedadlh, smaksevar va yiksokerudisiyalt al{m.'x'eylrxah vo
qaygikes yoldas kimi taniyirdilar. Boyiik alim, pedaqoq, xeyirxah" Esblath insan olan
A.S.Hosonovun xatirasi onun goxsayli talobalorinin, ardicillarinin va biitiin onu tantyanlarin
galbinds dziina hamisalik yer tapmusdir.

F.i.islamzada
A.M.Ofandiyev

Azarbaycan Tibb Universitetinin
Biokimya kafedrasinin amakdaslart
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