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USAQLARDA KO9SKiN OVRO ZAMANI SiTOKIiN STATUSU iLO BAGIRSAQ
MIiKROBIOTLARININ SOVIYYOSININ QARSILIQLI OLAQOSI

Azarbaycan Tibb Universitetinin Il Usaq xastaliklori kafedrasi, Baki, Azarbaycan

Mbagalada usaqlarda kaskin ovra zamani sitokin profili ilo bagirsaq mikrobiotlarinin saviyyasinin
qarsiligh alaqasinin arasdrilmast magsadilo aparilmis tadgiqat isi haqqinda malumat verilir. Tadgigat
qrupuna kaskin ovra diagnozu ila xastoxanaya daxil olan 80 usaq, kontrol qrupa isa 20 praktik saglam usaq
daxil edilmigdir. Tadqgiqata calb edilmis xasto va saglam usaqlarda immun gostoricilor — qan serumunda
immunofermet analizi (IFA) metodu ilo IL-9, IL-17, TNF-8 konsentrasiyasi tayin edilmisdir. Bagirsaq
mikrobiotlarinin (bifidobacterium spp., E.Coli, B.fragilis, C.difficile, Lactobacillus spp., bakteriyalarin
timumi sayt ) ekstraksiyast Qiagen firmasinin manual izolyasiya reaktivi ila aparimisdir. Amplifikasiya CFX
96 cihazinda ZPR metodu ilo icra edilmisdir. Tadqiqat gostormisdir ki, xastalorin qan serumunda IL-9
konsentrasiyast kontrol qrupdakina nisbaton 4 dofs, IL-17 konsentrasiyasi — 1,5 dofo artmig, TNF-B
konsentrasiyasinda kontrol qrupdakina nisbaton ahomiyyatli forq askar edilmomisdir. Osas va kontrol
gruplara daxil olan usaqlarin yogun bagirsaginda miixtalif mikroorqanizm toksinlorinin rastgalmo
tezliklorinin miiqayisasi zamamni bifidobacterium spp., E.Coli, B.fragilis mikroorganizmlari iizra forqlor askar
edilmisdir. Bagirsaq mikrobiotasinin dayisikliklori xastoloro bagirsaq mikroflorasimin  pozuntularimin
korreksiyast iiciin simbiotik preparatlar tayin etmaya asas verir. Usaqlarda kaskin ovra xastaliyi zamam
miixtalif sistemlorarasi qarsiligh alagalor askar edilmisdir ki, onlar da kaskin ovra xastoliyinin klinik
alamotlori, bagirsaq mikrobiotasinin noviari va IL-9, IL-17 kimi iltihab aleyhina tasir gostoran sitokinlorin
yiiksak saviyyalari arasindaki korrelyasiya alagalori miisahida edilmisdir.
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"XXI osrin geyri infeksion epidemiyast” Ovra xostoliyinin tipik tozahiirii dori sopgisi
adlandirlan  allergik  xostoliklor  pediatrik olub, morfoloji element kimi suluqglar soklindo
praktikada on cox rast golinon vo miialicoya tozahiir edir. Miiasir beynalxalq vo milli razilas-
cotin tabe olan sahodir [1]. Miasir dovrdo dirma sonadloring miivafiq olaraq, 6vra xastoliyi
sohiyyanin prioritet vozifslorindon biri usaqlar 0z davamiyyotino goro koskin (xastoliyin
arasinda allergik xastoliklor noticasindo yaranan 6 hoftodon az davam etmosi) vo xronik (xasto-
agirlasmalarm  azaldilmasidir.  Umumdiinya liyin 6 hoftodon ¢ox davam etmosi) gedisata
Sohiyye Toskilatinin statistik molumatlarina malik oldugu bildirilir [3;4;5]. Yaslara uygun
goro, xronik gediso malik olan bu xastoliklorin olarag davamiyyatino goros, erkon yash usag-
rastgolmo tezliyi 15-35% arasinda toraddiid edir larda oksor hallarda 6vro xastoliyinin koskin, 6
[2]. Koskin Ovro usaglarda yayillmasma goro yasindan 12 yasma qodor usaqglarda iso hom
allergik xostoliklor arasinda bronxial astma vo kaskin, hom do xronik formalarina rast golinir,
allergik rinit xastoliklorindon sonraki yeri tutur. pubertat dovrds iso xastaliyin xronik formalari
Son statistik molumatlara gors usaqlar arasinda istlinliik toskil edir. Qida mohsullari, dorman
koskin Ovro xastoliyinin rastgolmo tezliyinin preparatlari, hogorat dislomosi (inspekt aller-
6,7% oldugu geyd edilmigdir [3]. genlor), fiziki vo psixogen amillor usaqlarda

Kaskin 6vro xostoliyi patogenetik cohstdon ovra xastoliyinin asas sabablorindondir [6;7].
heterogen xarakter dasiyir. Bu xostolik sulug- Koskin dvra xastoliyinin patogenetik asasini
larla miisayiot edilon, angioddemls sociyye- I tip hiperhosassliq reaksiyasi togkil edir ki, bu
lonon tipik dori reaksiyasi kimi tozahiir edir. da foallagmis Th2-limfositlordo artiq miqdarda
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IL-4, IL-5, IL-9, IL-13 — interleykinlorin sintez
edilmasi ilo naticolonir [8].

Kaskin ovra tizro Beynolxalq ekspert qrupu-
nun royino gors xostoliyin  patogenezinds
coxamillilik osas gotiiriiliir. Bu amillorin asasi
koskin Gvro xostoliyinin patogenezinds istirak
edon bagirsaq mikrobiotlarinin rolunun olmasi
ilo izah edilir. Bagirsaq mikrobiotasinin immun
sistemilo qarsiligh olagesi, yaranmig allergik
iltihabi prosesi daha da kaskinlosdirarok xronik
hala kegmosino sorait yaradir. Mohz bagirsaq
mikrobiotasinin immun  sisteming tosirini no-
zoro almraq hazirda onun allergik patologiyanin
patogenezinds rolu miizakirs edilir [9, 10,11].

Belolikls, usaqlarda koskin Ovro xostoliyi
miiasir sohiyyonin on miirokkob vo birmonali
olmayan problemlorindon biri kimi agiglanilir.
Pediatriya praktikasinda ohomiyyatli diagnosti-
ka va terapevtik ¢otinliklor ilo assosiasiya olu-
nan koskin Ovro xostoliyi xiisusi maraq kobs
edir.

Tadgiqatin maqsadi usaglarda koskin Gvro
xastoliyinin klinik olamatlori ilo sitokin statu-
sunun gostoricilori vo bagirsaq mikrobiotasi
arasindaki qgarsiligh slagolorin dyronilmasindon

ibarat olmusdur.

Tadgiqatin material vo metodlar1 . Tadqgigat ATU-
nun Tadris Terapevtik Klinikasinda vo 6 Ne-li Usaq Klinik
Xostoxanasinda aparilmigdir. Todgigata kaskin &vra diag-
nozu ilo xastoxanaya daxil olan 80 usaq, kontrol qrupuna
iso praktik saglam olan 20 usaq daxil edilmisdir. Miiayino
edilon xastolorin yas1 2-don 16-ya gador olmagla, orta
gostarici 6,5£0,4 yasa borabor olmugdur. Valideynlorin
sorgusu zamani alinan anamnestik molumatlarin vo tibbi
sonadlorin  tohlili aparilmigdir. Umumklinik —tadgigat
metodlar1 anamnestik molumatlarin tohlilindon, T.Zu-
berbier iizro xostoliyin agirliq doracesinin  miioyyon
olunmasi ilo usagin obyektiv miiayinesindon ibarotdir
[12]. Anamnez toplanmasi zamani ndvbati parametlor
nazors almmusdir: usagin yasi, 6vra xostoliyinin angio-
6demlo miigayiot edilmosi, sopgilorin xarici goriiniisii vo
lokalizasiyasi, deride gdynomo ilo qasinma, yanasi
allergik xastoliklorin mévcudlugu.

Xostolorin todgiqata daxil edilmasinin asas meyarlari
iso asagidaki kimi agiglanilir: usaqlarm yasinin 18 yasa
godor olmasi, miiddsti 6 hoftodon az olmagla 6vro xasto-
liyi olamotlorinin mévcudlugu, Etik komitonin gayda-
larina uygun olaraq usaqlarin valideynlorinin molumatlan-
dirilmasi vo miiayinoys raziliq alimmast.

Xostolorin  tadqiqatdan  kenarlagdirilmasmin  asas
meyarlart iso asagidakilar olmusdur: pasiyentlorin yas
haddinin 18-don yuxari olmasi, tosdiq olunmus «koskin
ovro» diagnozunun yoxlugu, xronik gedisli 6vra xastoliyi,
Etik komitonin gaydalarma uygun olaraq usaglarin
milayinesina vo mialicesine valideynlarin raziligmin
yoxlugu .

Qan serumunda interleykinlordon TNF-B, iL-9, IL-17
INVITROGEN (by ThermoFisher Scientific) firmasmna
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moxsus reaktivlordon istifado edilmoklo immunferment
analiz tsulu ilo Medispec-6000 (RT-6000, Microplate
Reader) aparatinda toyin edilib. Todgigat zamani
analizlorin  aparilmasinda  sortfazali immunoferment
analizin «sendvi¢» noviindon istifado edilib . Bu zaman
antigen-akscisim reaksiyasi vasitasilo, habelo fermentativ
prosesin kémayi ilo serumda spesifik okscisimlorin qatiligi
toyin edilib. Interleykinlorin saviyyesinin miisyyen
olunmasi iiglin qan serumunun sort fazali immunoferment
tohlili aparilmisdir («Invitrogen», ABS).

Koskin 6vro xostoliyindon oziyyat ¢okon xastolorin
bagirsaq mikrobiotasinda mikroorqanizmlorin  askar-
edilma tezliyi kontrol qrupuna daxil olan usaglarin anoloji
gostoricilori ilo miiqayiso edilmigdir. Bagirsaq mikro-
biotlarinin ekstraksiyasi Qiagen firmasinm manual izolya-
siya reaktivi ilo apartlib. Amplifikasiya CFX 96 cihazinda
ZPR metodu ilo icra edilib (QIAGEN, Almaniya).

Komiyyat gostaricilari tiglin dispersiya (ANOVA testi,
Frequency), keyfiyyot gostoricilori iiglin  diskriminant
(Chi-square Pearson, Q — Cochan, Cross — Custom tables)
analiz usullar ilo statistik analiz aparilmis, sonradan
gruplar arasindaki foarqin statistik etibarlilig1 geyri-
parametrik U (Mann-Whitney) vo W (Wilcoxon), kor-
relyasiya (Sperman) dsullar1 ilo hesablanmigdir. Hesab-
lamalarda IBM Statistics SPSS-26 programindan istfads
edilmisdir .

Tadgiqatin naticalor vo onlarin miizakirasi.
Kaskin dvra xostaliyi diagnozu ilo miialico alan
xosto usaq qrupunda yast 3-don 6-ya qgodar olan-
lar tistiinliik togkil etmisdir — 42 nofor (52,5%).
80 xosto usaqdan 3-niin yas1 3-don az (3,7%), 26-
nin yast 7-11 yas arasinda (32,5%), 9-nun yasi
iso 12-don 16-ya godor olmusdur (11,3%).

Bizim molumatlarimiza osason, usaqlarin
oksariyyotindo xostoliyin etioloji amili miioy-
yonlosdirilmisdir.  Xastolorin  oksoriyyatindo
Ovronin osas etioloji amili qida allergiyasi olub,
kaskin Ovronin asas (90 %, n=72) sobobi kimi
aciglamlir . inspekt allergen xostolorin 2,5 %-
do (n = 2), monsoyi molum olmayan allergiya
7,5 % (n = 6) olmusdur.

Anamnestik molumatlarin, klinik toza-
hiirlorin  tohlili (sopgilor, gdynomo,qasinma)
gostormigdir ki, koskin dvro xastoliyinin yiingiil
gedisati—18 (22,5%) usaqda, orta agir gedisati—
47 (58,8%) usaqda, agir gedisati—15 (18,7%)
usaqda miisahido edilmisdir .

Sopgilor kaskin 6vro xostoliyindon oziyyot
cokon 77 (96,3%) usaqda geydo alinmigdir vo
oksor hallarda {iziin, badonin, otraflarin dori-
sindo vo nadir hallarda iso basin tiiklii hisso-
sinds lokalizasiya olunmusdur. Xostoliyi ytlingiil
kegcon xostolordo dorido suluglarin sayir sutka
orzindo 20 ododdon az olmus, xastoliyin orta
agir gedisati zaman1 — 20 sulugdan 50 suluga
qodor, agir gedisli xostolik zamani sutka orzindo
50-don artiq olmus vo ya birloson bdyiik su-



luglar miisahido edilmisdir. 73 (91,3%) usaqda
dorido gdynomo vo qasinma hallar1 miisahido
edilmigdir . Xostoliyi ylingiil kecon usaglar da
gdynoms ilo gasmmma hissindon sikayst etmis,
orta agir gedisli xosto usaqglarda gdynomo ilo
qasinma hissi bir godor intensiv olmus, lakin
glinorta saatlarinda foalliga vo yuxuya tosir
gostormomisdir, xostoliyi agir gedisli olan
usaglarda géynomo ilo gasinma hissi intensiv
olmusdur vo gilinorta saatlarinda foalliga vo
yuxuya tosir gostormisdir.

Koskin allergik  reaksiyalarin  klinik
tozahiirlorin tohlili gostormisdir ki, 25 (31,3%)
usaqda koskin ovra xostoliyi ilo Kvinke ddemi
yanasi getmisdir . Kvinke 6demindon oziyyot
cokon usaqlarda orta yas hoddi 5,78+0,77-yo
barabor olmugdur. Kvinke 6demindon oziyyot
cokon usaqglarin 24-do (96,0%) deri saopgisi,
3 (12,0%) usaqda iso 6dem geydo alinmigdir.
Anamnezin todqiqi  goOstormisdir ki, bu
xastolordo gida mohsullarina cavab reaksiyasi
olaraq angioddem 16 (64,0%) usaqda inkisaf
etmisdir.

Ovro xostoliyinin inkisafinda sitokinlorin
patogenetik rolunun nozora alinmasi ilo saglam
usaqglarin vo koskin 6vra xostoliyindon oziyyot
¢okon xastolarin gqan serumunda IL-9, IL-17 va
TNFP soviyyelorinin gostoricilori dyronilmisdir
(Cadval).

Qan serumunda IL-9 soviyyosinin miiga-
yisali tohlilinden aydin olmusdur ki, koskin
ovroli usaglarda IL-9-un orta gostoricisi
3,8440,24 pg/ml toskil etmisdir ki, bu da

kontrol qrupu ilo miiqayisado 4,0 dofo yiik-
sokdir (0,97+0,07 pg/ml) p<0,001). IL-17 so-
viyyasinin kontrol qrupu ilo miigayisosi zamant,
kaskin dvrali usaglarda (6,69+0,52 p<0,001) 1,5
dofo artim miisahido edilmisdir. Koskin &vrali
usaqlarda TNF[ soviyyasinin orta gostaricisi ilo
(62,0+4,2 pg/ml) kontrol qrupunun saviyyasinin
orta gostaricisinin (64,6+4,1 pg/ml) miiqayisosi
zamant ohomiyyatli dorocodo forq askar edil-
momisdir (p=0,339).

Todqiqatin naticalorindon goriindityli kimi,
koskin Ovrali usaglarin qan serumunda iltihab
oleyhino sitokinlorin soviyyasinin shomiyyatli
sokildo artmasi, yaranmig allergik iltihabi pro-
sesin kaskin gedisli oldugunu agiqglayir.

Tadqgiqata bagirsaq mikroflorasinin voziyys-
tini giymotlondirmok {igiin, 80 nofar koskin
ovra diagnozu qoyulmus vo 20 nofor praktik
saglam usaq daxil edilmisdir. Usaqglardan 78
(97,5%) noforde Bifidobacterium spp. qeyd
olmusdur. Daha sonra say torkibi ilo B.fragilis —
77 (96,3%) usaqda , E.coli —71 (88,8%) usaq-
da, C.difficile — 6 (7,5%) usaqda rast golmisdir.
Lactobacillus.spp saymin 1+ godor qiymotlon-
dirilorak 31 (38,8%) usaqda, 2+ qodor iso -
49 (61,3% ) wusaqda , bakteriyalarin {imumi
saymin 1+ 37 (46,3%) usaqda, 2+ qodor 43
(53,8%) usaqda miisahido olunub. Aparilan
testin monfi naticolori Bifidobacterium spp. — 2
(2,5%), E.coli — 9 (11,3%), B.fragilis -3
(3,8%), C.difficile =74 (92,5%) xastads mdveud
olmas1 gostormisdir.

Cadval. Kaskin dvrali usaglarin qaninda sitokinlorin saviyyasi
M=m (min — max)

Kaskin 6vra Kontrol qrupu
Gostaricilor xastaliyindan aziyyot (n=20) Py P,
¢akon xastalor (n=80)
IL-9 pq/ml 3,84+0,24 0,97+0,07 p <0,001 p <0,001
(1,0-9,0) (0,0-2,0)
IL-17 pq/ml 6,69+0,52 4,55+0,51 p=0,0097
(4,0-33,0) (3,0-14,0) p <0,001
TNFp pq/ml 62,0+4,2 64,6+4,1 p=0,750 p=0,339
(4,0-181,0) (32,0-94,0)

Qeyd: Qruplarin gostaricilori arasinda forqin statistik etibarlilig:
— P¢—kontrol qrupla asas qrupun gostaricilari arasinda ( Anova meyari i19)
— P, — kontrol qrupla asas qrupun gostaricileri arasinda (Mann-Whitney meyart ilo)
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Kontrol qrupunda iso bagirsaq mikrobiot-
larindan, Bifidobacterium spp. 40,0% (n=8),
E.coli —65,0% (n=13), B.fragilis —50,0% (n=10)
miisahido olunmusdur. Bu qrupda C.difficile —
askar edilmomisdir. Lactobacillus spp. Miqda-
rinin 1 + qodar 35,0% (n = 7) usaqda, 2 + qodor
65,0% (n=13) usaqda, bakteriyalarin timumi
saymim 1 + gador 30,0% (n = 6), 2 + 70,0%
(n =14) hallarda miisahido edilmomisdir.

Osas vo kontrol qruplarima daxil olan
usaqlarda mikrobiotlarin  rastgolmo tezliyinin
miiqayisosi zamani {i¢ mikroorganizm iizrs
forgli cohotlor miisahido edilmisdir. Koskin
ovrali usaqlarda qrammiisbot bakteriyalardan
ibarat olan Actinobacteria tipina daha ¢ox rast
golinir.  Kontrol qrupu ilo miiqayisodo
Bifidobacterium ailasi bakteriyalarinin artmasi
geydo alinmisdir (p<0,001).

Bagirsaq mikroflorasinin  bakteriyalarinin
genis yayilmis ndvboti tipi Bacteroidetes ilo
tomsil olunaraq, saxarolitik foalliga malik olan
grammonfi  spor omolo gotirmoyan  ciddi
anaeroblardan ibarotdir. Kontrol qrupu ilo
miiqayisado kaskin dvroli usaqlarda Bacteroides
(B.fragilis) ailosi (p<0,001) bakteriayalarmin
paymnin artmasi askar edilmisdir .

Bir qrup xastode Proteobacteria tipina aid
olan bakteriyalarin paymin bagirsaq mikro-
biotasinin torkibinds statisik baximdan shomiy-
yotli artmasi qeydo alinmisdir. Proteobacteria
tipi fakiiltativ v ya obligat anaeroblara aid olan
gram-monfi mikroorganizmlorin oksariyyatini
birlogdirir. Koskin 6vrali usaqlarda Proteobac-
teria-larin arttmi Escherichia (E.coli) ailosinin
hesabina bas verir (p=0,010). C.difficile
(p=0,207) vo Lactobacillus  spp. (p=0,757)
liglin satistik etibarli forglor geydo alinma-
musdir.

Miiayino olunan usaqlarda Lactobacillus
spp. azalmasi vo Bifidobacterium spp artirilmasi
tendensiyast geyds alinir ki, bununla da slaqge-
dar olaraq bu xostoloro simbiotiklor tovsiya
edilir .

Bu noqteyi nozordon todgiqatimizin sonraki
moarholasinds bagirsaq mikroflorasini normal-
lagdirmaq mogsadlo simbiotik torkibli preparat
olan Probioksin Kids (NovatorPharma, Boyiik
Britaniya) preparatinin  klinik  immunoloji
effektivliyini qiymatlondirmok olmusdur.

Bagirsaqg disbiozunun korreksiyasinin son-
raki tohlili gostarmisdir ki, dvrali usaqlardan 11
(52,3%) nofords Lactobacillus spp. saymin
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doqiq artmast ( p<0,001 ), 20 ( 95,2% ) nofords
E.coli (p<0,001) vo 14 (66,7%) usaqda
B.fragilis (p<0,001) azalmasi qeydos alinur.

Bagirsagin  mikroflorasi iltihabtoradici vo
iltihab sleyhinas sitokinlor sintez edon immuno-
kompetent hiiceyralordo yaranmis disbalansi
miitonasib saxlamagqla, bir ¢ox organ vo toxu-
malarda vo homginin dorido bas vermis allergik
iltihabi proseslorin garsisinin alinmasma zomin
yaradir [13]. Mohz bu baximdan &vroli usag-
larin miialicoesine fordi yanasilarag, simbiotik
preparatlarin totbiq olunmasi allergik xosto-
liklorin profilaktikasi {i¢iin do effektiv yanas-
madir [14].

Sitokin statusunun gostoricilori, xastoliyin
klinik olamatlori vo bagirsaq mikrobiotas1 ara-
sindaki qarsiliglt alagolorin Syronilmasi mag-
sadilo alinan molumatlarin korrelyasiyali tohlili
aparilmigdir. Aparilan tohlil naticosindo usag-
larda koskin Ovro xostoliyi zamanmi miixtolif
sistemlorarast vo sistemdaxili korrelyasiyali
qarsiligh slagolor miisyyan edilmisdir .

Sistemlorarast olagonin borabor sixliginin
miisbat korrelyasiyast:

— ganda TNF B vo yogun bagirsaqda Bak-
teriyalarin timumi sayi (rs=0,250; p=0,017);

— ganda IL-9 vo yogun bagirsaqda B.
Fragilis (rs=0,337; p<0,001);

— gqanda IL-17 va yogun bagirsaqda
Bifidobacterium spp (rs=0,476; p<0,001).

— ganda IL-9 vo yogun bagirsaqda
Bifidobacterium spp (rs=0,387; p<0,001).

— gqanda IL-17 vo yogun bagirsaqda
B.fragilis (rs=0,252; p=0,017).

— ganda IL-9 vo yogun bagirsaqda B.fragilis
(rs=0,337; p<0,001).

Sitokin profilin daxili sistem gostaricilori
ganda IL-9 va IL-17 migdarmin soviyyalori ara-
sindaki barabor sixligin miisbat korrelyasiyasi
ilo oks olunmusdur (rs= 0,600; p<0,001).

Qeyd edilon naticalordon belo fikro golmok
olar ki, kaskin 6vro xostoliyi daha ¢cox 3 yasla
6 yasarasi usaqlarda — (52,5%) rast golinorok,
etioloji amillor arasinda qida allergenlori
iistlinliik togkil edir — 90 %. Kaskin Ovra xasto-
liyi olan usaglarin qaninda iltihab oleyhino
sitokinlorin hipersekresiyast miisahido edilir
(IL-9 (p<0,001) vo IL-17 (p<0,001); bu, xosto-
liyin patogenezindo adi ¢okilon sitokinlorin
vacib rolu oldugunu tosdiq edir.

Beloliklo, koskin Ovro xostoliyinin klinik
olamotlori ilo IL-9 (p<0,001) vo IL-17



(p<0,001) kimi iltihab oleyhina sitokinlor vo rakini tosdiq edir. Belo xostolorin miialico
bagirsag mikrobiotas arasinda diiriist korrelya- taktikasina simbiotik preparatlarin toyin edil-
siya askar edilmisdir, bu, mohz koskin Gvronin masi maslohoatdir.

patogenezindo bagirsaq mikroflorasinin isti-
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B3AUMOCBA3b YPOBHS KMIIEYHBIX MUKPOBUOT C HUTOKUHOBBIM CTATYCOM

BO BPEMSI OCTPOM KPAIIUBHUIIBI ¥ JIETEH
Kageopa Jemckux 3abonesanuii Il Azepbaiioxncanckoco Meduyurckoeo Ynusepcumema, baxy

Pezrome. HpeHCTaBHCHH PE3yJIbTaThl UCCIICAOBAHUS IO U3YUCHHUIO YPOBHS KHUIICYHBIX MI/IKp06I/IOT n ux

CBSI3b C ITUTOKHHOBBIM TTPOQIIIEM IIPH OCTPOM KpanmuBHHIIE ¥ AeTeit. OOcnemoBanne mponuty 80 mereit ot 3-
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x nmo 17 mer. Mamasg wacToTra Hamwuus 3a00JIC€BaHUS OCTPOM KpAIMBHHIBI y OOCIETyeMBIX aeTei
HaOmogaeTcs y 3-6 eTHell BOo3pacTHOM rpyrme, 4To cocTaBisieT 52,5%. Cpenu 3THOJOTHYeCKUX (HaKTOpOB
MIPEBOCXOACTBO OTHOCHUTCSA IHUIIEBBIM ajjepreHaM, 4ro Takxke cocTaBiseT — 71,2%. B rpynme nerei,
CTpafaroIunX oT 3a00JIeBaHUS OCTPOH KPAITMBHUIIB! qrupunda 1Mo CpaBHEHHIO C MMOKA3aTEIIMHA KOHTPOIBHOMN
TpYHIBI MOKa3aTenu ypoBHS HUTOKUHOB IL-9 u IL-17 moaBepriuch TOUHOMY yBEJIWYEHHUIO, @ KOJIUYECTBO
TNFp B CBIBOPOTKE KpOBHM CpPaBHHMBAETCS C KOHTPOJBHBIMU IIOKA3aTEeNSIMH. 3HAUUTEIBHOE YBEJIMYCHHUE
KOJIMYECTBA MPOTUBOBOCIOIUTENHHBIX IUTOKUHOB B CHIBOPOTKE KPOBH, CTpajaromield oT OOJe3HH OCTpOn
KpanmuBHUIIBI TPOMCXOIUT B paMKax OCTpOH (ha3bl, pa3BUBAIOIIEICS B OTBET Ha IMporecc BocmaieHus. Bo
BpeMsI CPaBHEHHSI YaCTOT BCTPEYAEMOCTH PA3IMYHBIX TOKCHHOB MUKPOOPTaHU3MOB B TOJICTOW KHILIKE JETEH,
BXOJSIIUX B OCHOBHBIE M KOHTPOJBHBIE TPYIIbl BBIABISIIOTCS TPU TOYHBIE Pa3HHULBI TPEX MHUKPO-
opranu3MoB. [1o cpaBHEHHIO ¢ KOHTPOJIBHOM TPYIION BBISBIISIETCS MOBEIIEHUE MOKAa3aTesied, U3y4eHHBIX
s Bifidobacterium, B.fragilisu E.coli. y nereii, cTpagaromux OT 3a00JIC€BaHUS OCTPOW KParMBHHUIIBL
W3meHeHus1, BBISIBICHHbIE B MHUKPOOMOTE KHIIKH MPEeLyCMaTpHBAIOT ONpEAeTiCHHE CUMOMOTHYECKUX Mpe-
repar Juisi KOPPEeKINKN HapyIIeHu MUKPOOHOT KHUIITKK y TaKuX OONBHBIX. Bo Bpems Hanmuws y meteit 3a00-
JIEBAHUSI OCTPOM KpAmMBHHUIBI yCTAHOBJIEHA B3aUMOCBS3b MEXAY Ppa3IUYHBIMH CHUCTEMaMH, KOTOpHIE
BBISIBUIIM TOYHYIO KOPPETSLUHN MEXIY BEICOKUMH YPOBHSAMH TaKHUX MPOTHBOBOCHAINUTENBHBIX LHUTOKHHOB,
kak IL-9 u IL-17, u npencraBUTENsIMH MHKPOOWOT KHIIKH, a TaKKe, KIMHUYECKHUMH MpPU3HAKaMH 3a00-
JIEBAHUS OCTPOI KparmUBHULIBL.

Sultanova N.H., Shikhmammadova A.J.

THE MUTUAL RELATIONSHIP BETWEEN INTESTINAL MICROBIOTAS LEVEL AND
CYTOKINE STATUS IN CHILDREN WITH ACUTE URTICARIA

1I Department of pediatric diseases, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

The article provided information about the research performed for purposes of the study of the mutual
relationship between intestinal microbiotas level and cytokine status in children with acute urticaria. 80
children with acute urticaria were included in the study. 20 practical healthy children were included in the
control group. IL-9, IL-17, and TNF- concentrations were determined in all children by the immunosorbent
assay method (ELISA). Extraction of intestinal microbiotas (bifidobacterium spp, E.Coli, B.fragilis,
C.difficile, Lactobacillus spp, total number of bacterias) was performed by manual isolation reagent of
Qiagen firm. Amplification was performed by PCR method in CFX 96 device. The study results showed that
the IL-9 and IL-17 concentrations were increased 4 times and 1.5 times, respectively compared to the control
group, and no significant difference was determined in TNF-f concentration in comparison with the control
group results. In the comparison of the frequency of occurrence of various toxins of microorganisms in the
large intestine, the differences were determined in Bifidobacterium spp, E.Coli, and B. fragilis
microorganisms. In cases of changes revealed in the intestinal microbiota, it provides doctors prescribe
symbiotics for the correction of intestinal microflora. Various inter-systematic mutual relations were
determined in the case of acute urticaria disease in children. The results showed correlation among clinical
signs of acute urticaria disease, types of intestinal microbiota and high levels of IL-9, IL-17.
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