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Magalado Baki saharinda narkotik maddalardon istifads edilmasini kompleks sokilda arasdirmag
maqsadilo aparilmis tadgiqat isi hagqinda malumat verilmisdir.

Bu magsadlo 2011-2015-ci illar arzinds Respublika Narkoloji Markazinda Bak: sahari ahalisindan
geydiyyatda olan 2954 nafar narkomaniyadan aziyyat ¢akan Xastanin va narkotik maddlar gabul edan ”gizli”
kontingent olan 1076 saxsin, Respublika Toksikoloji Markazinda narkotik maddalorin (tiryak va heroin)
istifadasi naticasinda zaharlonma Vo doza asirimi ilo stasionar miialicods olan 266 XaStonin malumatlar
aragdirilmis, onlarin sosial-demoqrafik gostoricilorinin miigaisali tohlili aparimigdir.

Todqigat gostormisdir ki, “gizli” kontingent olan saxslorda gadinlarin payr ahamiyyatli daracada ¢oxlug
toskil edir, xastalorin boyiik aksariyyati 21-40 yasda olan saxslardir. Son 5 il arzinda Respublika Toksikoloji
Morkazinda narkoistifadacilorin 266 nafari narkotik vasitalorin doza asirimi va zaharlanma vaziyyatlori ilo
alagadar stasionar miialicada olmus va onlardan 249 nafar Kaskin vaziyyatdon ¢ixaraq eva yazilmig, 17 nofar
iSo aparilmig miialica tadbirlaring baxmayaraq 6lmiisdiir, yani stasionar letalliq 6,39% toskil etmisdir.

Acgar sozlar: psixoaktiv maddalor, narkomaniya, sosial-demografik gastoricilar, zoharlonma va doza
asirimi

Knioueswie cnosa: napromuxu, HApKOMAanust, COYUAILHO-0eMOSpapuyecKiue NoKa3amenu, OmpasieHus u
nepeoo3uposKa
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XX asrin sonu XXI asrin avvallorinds
narkomaniyanin yayilmasi diinyada comiy-
yatin moarkazi problemlarindon biri olmusdur.
Bununla slagodar olaraq miixtolif regionlarin,
o ciimlodon Azorbaycanin sosial-gigiyenik,
sosial-iqtisadi xiisusiyyatlorinin nazors alin-
mas1 sortilo narkomaniya ilo miibarizo vo
profilaktikanin togkili xiisusi ohomiyyat kasb
edir.

Son bir nega il arzindo elmi odabiyyatda
narkoloji todgigatlara hosr edilmis ¢oxlu say-
da molumat verildiyini qeyd etmok olar [1-5].
Osason bu onunla olagodardir ki, ancaq elmi
maraqdan slave narkotiklorin yaratdigi hamin
xastoliklorin diinyada genis yayilmasi, agir
tibbi, sosial vo iqtisadi noticalori ilo bagh
olaraq genis todqiqatlarin aparilmasina tolabat
tizo ¢ixir [4, 5, 6-11].

Elmi odobiyyatin tahlili gostarir Ki, narko-
tik maddalora aludagilik probleminin epide-

mioloji aspektlorini 6ziindo birlosdiron todqi-
qatlar, bu agir sosioloji tozahiiriin yayilmasina
tokan veron sobablorin tohlili vo narkoma-
niyanin comiyyoto vurdugu iqtisadi zorarin
oyranilmasi halo kifayst godor deyildir.
Tadqgiqatin magsadi Baki sohorinds narko-
tiklor vo digor psixoaktiv maddolordon istifa-
do edilmosinin yayilmasmin kompleks qiy-

matlondirilmasi olmusdur.

Tadgiqatin materiali vo metodlari. Todgigat isi
ti¢ ardicil moarholads yerina yetirilmigdir ki, onlarin har
birino 6ziins aid baza molumatlari, metodlar vo togkilati
xiisusiyyatlor nozoro alinmisdir. Birinci marhalada
2011-2015-ci illor orzindo narkomaniya xostaliyino
goro Baki goharinds geydiyyatda olan va Respublika
Narkoloji Moarkazinds stasionar miialico ke¢mis
xastalarin sosial-demoqrafik xiisusiyyatlari, narkotik
maddalordan istifads edilmasi arasdirilmisg, xastaliyin
dinamik gostaricilari 6yronilmisdir. Todqiqatin ikinci
marhalasinds  Respublika Toksikoloji Markazinds
narkotik madds gobulu zamam doza asirimi ilo
olagadar problemlo miialico edilmis soxslor haqqinda
molumatlar osasinda onlarin sosial-demografik vo



klinik xtsusiyyatlorinin tohlili aparilmigdir. Toadqiqatin
iiciincii marhslasinds Baki soharindo Qlobal Fondun
dostayi ilo hoyata kegirilon inyeksion narkotik vasito
“gizli kontingent” istifadogilori arasinda profilaktika
layihasinin qiivvasi hesabina aparilmigdir.

Tadqigqatin naticalari vo onlarin miiza-
kirasi. 2011-2015-ci illor orzinds Respublika
Narkoloji Markazinda 2954 nafor narkomani-
ya diagnozu ilo stasionar miialicods olmusdur.

Toadgigata calb edilmis kontingent arasinda
30-34 yasda olanlara daha g¢ox rast galin-
misdir (23,3%). Miialicado olan soxslarin
40%-don goxu 31-40 yas diapazonunda olan
xastalordir vo bu gostarici ildan-ilo artmag-
dadir (2011-ci ildo 40%, 2015-ci ilds 45,1%).
Bu grup Xastalor aldiglar1 tohsilo goro asagi-
daki kimi boliinmiisdiir: ibtidai vo natamam
orta tohsil 17,6%, orta tohsil — 26,1%, orta
ixtisas tohsil — 36,4%-ds, ali vo natamam ali
tohsil — 19,9%-do miioyyan olunmusdur.
Beloliklo, orta tohsilli xostalor timumiyyatlo
56,3% toskil etmisdir ki, bu da narlokoloji
xastaliys tutulma tiglin intellekt saviyyasinin
ohomiyyatinin az oldugunu tosdiq edir.

Asiliigin formalagmasinda vo goalacok in-
kisafinda narkotik vasitalorin gobul miiddati
ohomiyyatli rol oynayir. Bizim miiayinada bu
gostarici 1-20 ilo gadar va ondan ¢ox Olmus-
dur. ©n ¢ox miiayyan edilon miiddat — 6-10 il
olmusdur. Narkotik vasitalorin gabulunun orta
miiddoti 8,5 il togkil etmisdir (sokil).

Stasionar miialicodo olan xastolorin  okso-
riyyati (1970 nofor — 66,5%) ilk dofo narkotik
vasitonin dadina yeniyetma Vo gonc yaslarinda
baxmigdir, onlardan 822-si (27,8%) bu addimim

yeniyetmo yaslarinda atnusdir. Ik dofo gobul
edilmis narkotik vasitolor arasinda osas yeri
ucuz vo keyfiyyoti asagi olan “kokos” vo
“marixuana” tuturdu. Bunu xastalorin 47,8%-i
geyd etmisdir.

Narkotik vasitalorin gobulunun tezliyi vo
onlarin inyeksion yolla ilk dofa istifado edildiyi
yas gosraricilorin tohlili gostordi Ki, stasionar
miialicado olan Xastolarinin oksariyyati, narko-
tik vasitolordon istifado etmoays ilk dofs inyek-
sion yolla, yetkin yasda olan zaman (20-30 yas
aras1) baglamiglar vo tam oksariyystinds inyek-
sion yolla narkotik vasitolorin istifadoedilmo
tezliyinin giindo 1-2 dofo oldugu mioyyan
edilmisdir. Narkotik vasitolorin gobul edilmasi
intensivliyi gostorir Ki, istifadagilorin  74%-i
narkotik vasitalori 1 inyeksiyadan 2 inyeksiya-
yadok olan dozada gobul etmislor, 24% — 3-4
inyeksiya va narkotik istfadgilorinin yalniz 2%
gindo 6 inyeksiyadan ¢ox dozada narkotik
maddo istifads etmislor.

Psixoaktiv madalordon sui-istifads problem-
lorinin Oyronilmasinds zoruri aspekt narkotik
vasitonin yeridilmasi tsullart hagqinda malu-
matlardir. Miisahidalorimizds olan istifadagi-
lorin ¢oxu (87,9%) narkotik vasitoni venadaxili
tsulla gobul etdiklorini bildirmisdir, xastalorin
coxusu (54%) narkotik maddolori toklikdo,
36%-i basqalar1 ilo birlikdo istifado etmays
ustiinlik verir, 10% tgiin iso harada istifads
etmoyin hec bir forqi yoxdur. Istifadogcilorin
iimumi alotlordon birgo istifadesinin  IIV-
infeksiyasina, digor parenteral infeksiyalara
yoluxma riskini artirdigini1 geyd etmak olar.
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Narkotik vasitalorden sui-istifadenin ciddi
tibbi-sosial naticolorindon biri do onlardan
kaskin  zoharlomadir ki, bu da Xastslorin
olimiine sabab ola bilir. Bununla olagadar, biz
2011-2015-ci illor orzinds Respublika Toksi-
koloji Markazindo narkotik maddolorin istifa-
dasi naticasinda zaharlonmo va doza asirimu ilo
stasionar mialicodo olan 266 soxsin sosial-
demogqrafik vo kliniki xisusiyyatlorini tohlil
etmisik. “Tiryak” va “heroin”don kaskin zshoar-
lonma vo doza agirimu ilo stasionar miialicada
olan 266 pasiyentds zohorlomonin Kklinik man-
zorosi, aparilmig miialiconin  effektivliyi  vo
Xastolorin miisyyan sosial-demoqrafik gostori-
cilori dyronilmisdir.

Xostolor arasinda kisi cinsindon olan soxslor
istlinliik togkil etmisdir vo qadinlarin kisilore
nisboti 1:7 toskil etmisdir. Xoastolorin oksariyyati
21-40 yas arasinda olmusdur (64,66%). 15-20
Vo 50 yasdan yuxart olan soxslor xeyli az
olmusdur (miivafiq olaraq — 5,26% vo 10,53%).
Miiayinadon kegon soxslorin oksariyysti orta
(75,19%) vo ali (19,55%) tohsilli idi vo onlarin
coxu iglomirdi (94,74%). Miiayinadon keganlor
arasinda homin vaxtda tohsil alan soxslor
miioyyan olunmamusdir. Tadgigata calb edilmis
xastoalor arasinda ailoli olanlar 42,86%, subaylar
150 50,75% toskil etmisdir, bosanmis vo dul olan
pasiyentlor xeyli az olmusdur (miivafiq olarq
6,02% vo 0,38%).

Bununla yanasi, todgigatda opiatlardan
koaskin  zoharlonma ilo  olagodar stasionar
miialicads olan soxslorin asasan Baki soharinin
hansi rayonlarinda qgeydiyyatda olmalarmi da
Oyronmisik. Xastolorin oksariyyati Baki gohoari-
nin Yasamal, Nasimi vo Binogedi rayonlarinda
yasayanlar olmusdur (miivafiq olaraq — 25,56%,
15,04%, 14,29%). Bu gostoricilor yuxarida qeyd

olunmus miivafiq gostaricilora uygun olusdur.

Aparilmis todgigat naticasinds miiayinadon
kegan soxslorin 197 nafarinin (74,06%) narko-
loji anamnezini 0yronmok miimkiin olmusdur.
Narkotik maddalarinin gobulu naticasinds bas
vermis koskin zoharlonmolor on ¢ox onlar 1 ilo
godar gobul edon saxslorde miiayyan edilmisdir
(42,11%). Narkotik maddolarin gobul edildiyi
miiddat 1 ildan 2 ilo gadar olan soxslords narko-
tik maddolordon doza asirimi 2 doafays godor az
olmus (23,31%) vo narkotik maddalorin
gobuletmo “staj”i artarkan homin gostarici do
todricon azalmisdir. Narkotik maddslordon
kaskin zoharlonmalor narkotik maddalori 5 ildan
cox gabul edon saxslords on az sayda miioyyan
olunmusdur (8,65%).

Narkotik maddaslardan zaharlonmanin sobabi
100% hallarda opiatlar, asasan heroin (68,44%)
Vo asetillogdirilmis tiryak (kokos — 31,56%)
olmusdur (codval 1). Xastolorin oksoriyyati
(99,22%) narkotik maddani damardaxili inyek-
sion yolla gobul etmis vo yalmz 0,78%-i
zoharlonmazdan ovval onu intranazal gobul
etmisdir.

Miiayinodon kegon soxslorin opiatlardan
zoharlonmoasinin sobablorinin arasdirilmasina
xisusi digqgot yetirilmisdir (cadval 1). Opiat-
lardan zsharlonanlor arasinda eyforiya effek-
tini giiclondirmak tigiin tokrar narkotik gabul
edonlor vo miialicodon sonra residivlori olan-
lar Ustlinliik toskil etmisdir. Nisboaton az bir
hissosi opiatlarin digor psixoaktiv maddolar,
alkoqolla birgs gabulu, va narkoistifadagile-
rin tocriibasizliyi kaskin zaharlonmonin sababi
olusdur. Qeyd etmok lazimdir ki, miiayinadan
Kogon soxslordon 2 nofori (0,75%) doza
asiriminin sababini 6ziine gasd moagsadi ilo
izah etmisdir.

Cadval 1. Miiayina olunan saxslor arasinda zaharlanmanin sabablari

illor 2011-2015
Zaharlanmanin sababi Umumi say %
Eyforik effektini giiclondirmok ticiin tokrar gabulu 159 59,77
Miialicadan sonraki residiv 48 18,05
Digar PAM-lar ils birgs 26 9,78
Tacrubasizlik 17 6,39
Alkoqgol ils garigdirilma 12 4,51
Intihara cohd 2 0,75
Yiiksok tomizlonmig heroinin istifadosi 2 0,75
Comi 266 100




Respublika Toksikoloji Markazina gobul
olunan zaman Xostolorin miioyyan olunmus
vaziyyatinin Kliniki monzarasinds markazi sinir
sistemi  foaliyystinin  pozulmasi  slamatlori
miisahido edilmisdir. Belo ki, 200 Xxostods
(74,9%) diisiinconin pozulmasi miioyyan edil-
misdir ki, bu da miixtalif dorinliyi olan komatoz
vaziyyatlor ilo miisayiot edilmisdir. I doaracali
komatoz voziyyat 67 nafordo (25,2%), Il
doracali — 121 nafards (45,5%). 111 daracali ko-
matoz vaziyyast 12 nofords (4,5%) miisahido
edilmisdir. ©ksar hallarda baboklarin isiga qarsi
reaksiyalarinin enmasi ilo miisayiat olunan mioz
geyd olunmusdur. Korneal refleksi cansiz ol-
mus vo ya he¢ olmamusdir. Xastolordo azolo
tonusu normal vo ya diffuz sokildo zoiflomis
olmusgdur. ki xastodo tonik-klonik qicolmalar
miisahido olunmusdur. Qalan 66 xoastodo
(24,8%) distinconin  keylogmasi, xastalorin
oksariyyatindos dodaglarin, qulaglarin sianozu
Vo akrosianoz, nadir hallarda sifatin hipere-
miyasi qeyd edilmisdir.

Miiayino zamani 98 (36,8 %) Xostodo miix-
tolif doracali tenoffiis pozuntulart geyd edilmis-
dir ki, bu da 33 (12,4 %) xastoda sathi va seyrok
tonaftiis, 65 (24,4 %) xastads iso miixtalif dors-
cali apnoe soklindo tozahiir etmisdir. Tonoffiis
pozuntulari, agiz boslugunda vo bogazda bal-
gom Vo qusuntu kiitlolorin yigilmasi soklinda
obturasion pozulmalar ilo miisayist olunmusdur.
Oksor hallarda arterial tozyiq normal va nis-
boton yiiksok (140-160/100 mm c. st. goadar),
irok doylintiilorinin tezliyi normal olmus va ya
taxikardiya miisahido edilmisdir. 5 xostado arte-
rial hipotoniya ilo miisayiot olunmus bradi-
kardiya (nobzin vurgusu 60 asagi) qeyd edil-
migdir. Biitiin hallarda klinik diagnozu xroma-
tografiya tisulu ilo opiatlarin sidikdo miiayinosi
ilo tosdiq edilmisdir.

Opiatlardan kaskin zoharlonmoanin intensiv
miialicasinin hacmi vo torkibi xastalorin voziy-
yotlorinin agirligi ilo miioyyan olunmusdur.
Diigiincanin keylosmasi va tonaffiisiin faaliyyati
normal olan Xostolorin (66 xoasto) miialicasi
oksigen inhalyasiyasindan, infuzion vo simpto-
matik terapiyadan ibarot olmusdur. | vo az agir
Il doracoli komatoz voziyyst vo tonoffiisiin
agirlasmasi olan xastolora (63 Xasto) siiratlon-
dirilmis diurez vo oksigenlos tonoffiis totbiq edil-
migdir. Orta agr, Il doracali va 11 doracali xas-
toloro (73 xasto) “Nalokson” preparatinin toyini
ilo spesifik antidot mialicasi, siirotlondirilmis
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diurez vo oksigenlo tonaffiis totbiq edilmisdir.
Opiatlardan kaskin zsharlonmonin agirlasmig
vaziyyati olan Xxastolora (64 Xasto) aparilan
miialicavi todbirlorin hacmi agirlasmanin n6-
viindon asili  olmusdur. Belo ki, bogulma
sindromu bas verdikdo Xastalorin agiz boslugu-
nun va bogazinin balgamdon ba qusuntu kiitlo-
larindan dagiq tomizlonilmasi vo sanasiyasi apa-
rilmigdir. Agciyor 6demi vo ekzotoksik sokun
inkisaf etmosi miivafiq mialicovi todbirlorin
aparmmasini talob edirdi.

Opiatlardan kaskin zsharlonmolarin intensiv
mialicasinin perspekriv tisullarindan biri onla-
rin spesifik antidot terapiyasidir. “Nalokson” ilo
antidot terapiyasmin effektivliyinin qiymotlon-
dirilmasi 73 (27,4%) Xastods aparilmigdir. Xos-
tolori stasionarda galma miiddsti 1-12 giin ara-
sinda toraddiid etmisdir (1 giino gador 64,4%, 1
giindon 5 giino godor 23,3%, 5 giindon ¢ox
12,3% Xasto). Lakin 17 xasto onlara aparilmis
intensiv mialicovi todbirlora baxmayaraq 6l-
miiglor, yoni stasionar letalligi 6,39% toskil
etmisdir.

Narkotik maddolordan istifado edon soxslorin
sosial-demogqrafik xiisusiyyatlorini todqiqatlari
asasan narkoloji xidmatinin statistik malumatlar
osasinda aparilir. Bu molumatlar bir gayda
olaraq narkotik asillig1 ilo alagodar ambulator vo
ya stasionar miialicoya miiraciot etmis soxslor
haqqinda molumatlari ohato edir. Lakin narko-
istifadagilarinin comi 10-30%-i tibbi miiossiSe-
loro miiraciot etdiyini nozoro alarag, giiman
etmok olar ki, onlarin oksariyysti epidemioloji
todgigatlardan kenarda galir. Bununla slagodar
narkotik maddolorin istifadogilorinin  ““gizli”
kontingentinin va stasionar miialica {igtin miira-
Ciot etmis xastolorin sosial demoqrafik xiisusiy-
yotlorinin miiqayisali xarakteristikasinin
oyranilmasinin boyiik shomiyyati vardir.

Bununla slagodar, “narkomaniya” diagnozu
ilo stasionar miialico kegmis xostolorin vo
narkotik maddalor gobul edoan, lakin narkoloji
yardim {iglin miiraciot etmayan soxslarin sosial-
demografik gostoricilorinin  miiqaisali  tohlili
aparilmigdir. Todqiq edilmis iki qrup arasinda
cinsiyyat tizra diirtist fargqlonmo miisahido edilir:
gizli” kontingent olan soxslords qadinlarin payi
ohomiyyatli doracads goxluq toskil edir (miiva-
fig olarag 20,1% vo 4,1%, p<0,001), yoni
narkotik maddolor gobul edon qadinlar nadir
hallarda narkoloji miiassisalora miiraciot edir.

Narkoistifadogilorin hom “gizli” kontingen-



tinin, ham do stasionar miialica kegan xastalarin
boylik oksariyyati 21-40 yasda olan soxslordir
(miivafiq olaraq 66,55% vo 75,14%). Lakin
stasionar miialico kegon soxslori arasinda “gizli”
kontingent ilo miiqaisodo 21-30 yasda olan
soxslor diiriist olaraq ¢ox olmus, 41-50 vo 50
yagsdan yuxari soxslor az olmusdur.

Stasionar miialico kegon “gizli” kontingent
soxslorin ilk dofo narkotik maddadan istifado
etdiyi yasa va ilk dofo gobul olunmus psixoaktiv
maddonin néviine géra miiqayisasi gostormisdir
ki, stasionar miialico kegon Xostolor narkotik
maddalorin istifadogilorinin ~ “gizli”  kontin-
gentindan diirtist fargli olaraq ilk dafs narkotik
maddoni 18 yasa gadar gobul etmisdir (miivafiq
olaraq 27,76% vo 22,58%, p<0,005), digor
yaslarda forq miioyyan olunmamisdir. Eyni
zamanda yas qruplart ilo monfi korrelyasion
olago vardir (X?=14,38; p<0,001), yoni yas
artdigca narkotik maddslorin gobuluna meyl
azalir. Ilk dofo gobul olunmus psixoaktiv
maddanin noviine goéra miiqaisa gostarmisdir ki,
stasionar miialico kegon Xxostolor halo ilk
dofodon heroin, koks, promedol va tiryak gobul
etmoys baglamig (miivafiq olaraq 47,80%,
9,28% vo 44,24%, 7,16%, p<0,05), narkotik
maddaloarin istifadagilorinin ““gizli” kontingenti
159 ilk dofa agrikasicilordan (baralgin, tramadol,
lirika, ketonal) istifado etmoys baslamiglar
(miivafiq olaraq 1,69% va 5,58%, p<0,001).

Narkotik maddanin hoftodo vurulan inyeksi-
yalarmin tezliyino goro miigayisesi naticosinds
miioyyon edilmisdir ki, stasionar mialiconi
kegon Xastolor asason hoftods 8 vo daha ¢ox
inyeksiyadan istifado edirdi (p<0,001), “gizli”
kontingent soxslor iso hoftodo 1 dofodon 7
dofoya qodor inyeksiyalardan istifado edirlor
(p<0,001).

Inyeksion yolla narkotik maddalorin istifado
edilmasinin soraitini todqiq edarkon aydin ol-
musdur ki, stasionar mialico kegon Xastolor
diriist olaraq daha ¢ox narkotik maddalorin
toklikdo istifadasins tstiinliik vermislor (miiva-
fig olaraq 54,01% vo 44,24%, p<0,001), “gizli”
kontingento aid soxslor oksino narkotik mad-
dolari kompaniyada, inyeksion yolla istifadasine
iistlinliik vermislor (miivafiq olaraq 40,33% vo
36,00%, p<0,02) vo ya onlar {igin narkotik
maddoni hanst yolla istifado edilmosi forq
etmomisdir (miivafiq olaraq 15,33% va 9,99%,
p<0,001). Bu gostarici 6z névbasinda stasionar
mialica kecgon Xostalorin vo narkotik mad-
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dolorin istifadagilorinin “gizli” kontingenti ara-
sinda HIV-o yoluxmanin yayilmasmda 6z
tosirini gostormisdir. Narkotik maddalorin istifa-
dogilorinin “gizli” kontingenti arasinda stasionar
miialico kegon Xostolorlo miiqaisade HIV-o
yoluxma diiriist olaraq ¢ox olmusdur (miivafiq
olaraq 17,94% v» 6,18%, p<0,001).
Azorbaycanda narkoloji voziyyoti miirokkab
vo sosial baximdan tohliikoli olaraq sociyye-
londiran osas amillordon biri “heroin”don asili
xostolorin  saymim koskin sokildo artmasidir.
1995-ci ilodok Azorbaycanda vo Baki sohorindo
“heroin” narkomaniyasi problemi bu qodor
aktual deyildi. ©nonoavi olaraq, sohor vo onun
gosabalorinin ohalisi “hasis” vo “opium” istifado
edirdi, lakin bu istifado miqyasi sosial shomiy-
yato malik deyildi. 2000-ci ildo, respublikada
14010 narkomaniya xostosi dispanser qeydiy-
yatinda idi, onlardan 5700 xosto Baki gohorini
geydiyyatinda idi. 15 ilden sonra, 31.12.2015-Ci
il liglin, narkotik vasitalordon asili olanlarin say1
demok olar ki iki dofs artmis vo 28555 nofor
togkil etmisdir, onlardan 11417 nofori Baki

sohorindo geydiyyata alimmisdir, bu 1iso
geydiyyata alinanlarin 39,9%-ni togkil edir.
2011-ci ildon etibaron, Baki sohorinda

narkomaniya xostoliyino tutulma doracosinin
rosmi gostoricilorinin arttmi1 miisahids olun-
musdur ki, bu artim hal-haziradok davam edir.
Narkomaniya xostoliyino tutulma doracesinin
rosmi gostaricilorinin artimi fakti bir nego amillo
bagli ola biler. Bir torafdon, bu onunla slagoli
ola bilor ki, narkotik vasitalordon istifadonin
azaldilmasi lizro dovlst saviyyesindo aparilmig
todbirlor miisbat natico vermis, narkoloji
asililigdan oziyyst ¢okon insanlar iso rosmi
narkologiyaya etibar etmoyo baslamis vo tibbi
yardim ticiin dovlet narkoloji miiossisaloring
daha tez miiraciot etmislor.

Rosmi geydiyyat molumatlarina osason,
2011-ci ildon 2015-ci ilodok Baki soharindo
narkomaniya xostoliyino tutulma  dorocasi
gostoricisi hor 100 min nofor {iglin 490,97
haldan 517,96 hala qodor artmisdr.

Azorbaycan orazisindon diinya “opium” vo
“heroin” narkotrafiki marsrutarinin  kegdiyini
nozora alsaq, tranzitin iri miqyasit hesabina,
narkotik maddolerin bir hissasi qagilmaz olaraq
Olko orazisinds, o climlodon Bakida qalir.
Azorbaycan Respublikast Narkomaniya vo
narkotik wvasitolorin qanunsuz dovriyyosi ilo
miibarizs lizro Dovlot Komissiyasinin melumat-



larina gora, son 5 ildo geyri-qanuni narkotra-
fikin asas hocmi “heroin” vo “marixuana’nin
payina diismiisdiir, lakin 2015-ci ilde “heroin”in
geyri-qanuni  dovriyyassinin  koskin  suratdo
artmasi qeyd edilmigdir; Baki sohorinds istifads
edilon narkotik maddolorin respublika {izro
istifado  strukturundaki payr sabit olaraq
yikksokdir  vo  qeyri-qanuni  dovriyyadon
cixartlmig narkotik maddslorin iimumi saymin
55,2%-ni toskil etmisdir (cadval 2).

“Heroin”in paymin respublika ohalisi
torafindon istifads edilon narkotiklorin imumi
strukturunda 2011-ci ildo 8,2%-don 2015-ci
ilde 55,2%-dok artmasi tendensiyast Azarbay-
can orazisindon kecon “heroin’ narkotrafikinin
davamli olaraq artmasimi dolayr yolla tosdiq
edir. Mohz tranzit “heroin”in galmasi hesa-
bina 6lko tligiin anonavi hesab olunan “kustar
opium” tadricon istifadodon konar edilir ki,
onun istifadosino diison pay 2011-ci ilde
biitiin narkotik maddoalorin 17,8%-ni, 2015-ci
ilds iso yalniz 10,6%-ni toskil etmisdir. Bun-
dan olavo, Baki . ohalisi {igilin ononovi hesab
olunan “hosis”in  geyri-qanuni  dovriyyosi
doracosinin azalmasi (2011-ci ilde 47,2%-don
2015-ci ilde 1,9%-dok) vo “marixuana’nin
istifadoasinin artmas1 (2011-ci ilds 23,1%-don
2014-ci ildo 61,9%-dok va 2015-ci ildo
30,4%-dok) qeyd edilir.

Qeydiyyata alinmis narkomaniya xastalori
arasinda 2011-ci ildon 2015-ci ilodok timumi
narkomaniya xostoliyine tutulma strukturunda
gadinlarin paymin todricon ciizi olsa da art-

maga meylli olmugdur. Bu, iimumdiinya ten-
densiyasina uygundur ki, burada son illor
orzinda xostoliys tutulma vo xastolonmo doros-
cosi gostaricilorinin dohsotli artim tenden-
siyasi tosbit edilmisdir.

Eyni zamanda, diger olkolor tizro analoji
gostaricilarlo miiqayiso edilo bilacok, Baki so-
horinds gadinlar arasinda narkomaniya Xaste-
liyino tutulma doracasinin artmasina baxma-
yaraq, bu bas vermadi, bu illor arzinds (2011-
ci ildon 2015-ci ilodak) narkotik maddalardan
asili olanlarin imumi sayindan qeydiyyata
alinmis narkomaniya xastaliyine tutulmus
gadinlarin pay1 nisboton asagi olaraq qalir vo
comi 5,2%-5,4% toskil edir, qeydiyyatda olan
kisilorin vo gadinlarin nisbati iso 1:18 vo 1:19
toskil edir. Bu azerbaycanli qadinlarin sosial
Vo etnomodoni statuslari, toyin edilmis dav-
ranis normalari, habelo gadinlarla olagadar
mosalalorin hall olunmasinda islam dininin
rolu ilo slagadardir .

Narkomaniyanin iimumdiinya soviyyasindo
gonclosmosi  tendensiyasi fonunda Baki
soharinds narkotik maddolordon asililigin yas
strukturu son illor arzinds demak olar ki, eyni
galmisdir. 2011-ci ildan etibaron, 14-29 (9,9-
dan 13,8%-dok) vo 30-44 (26,3-don 28,4%-
dok) yaslarinda narkotik maddoalordon asili
olanlarin nisbi sayinda ardicil artma qeyd
edilmisdir; bu zaman 45-60 yaslarda 39,1%-
don 33,8%-dok vo 60 yaslarda 24,7%-don
24%-dok narkotik maddslordon asili olanlarin
pay1 eyni zamanda azalmisdir.

Cadval 2. 2011-2015-ci illarde gqanunsuz dévriyasindan ¢ixarilan narkotik maddslarinin boliinmasi

Narkotik

2011 2012 2013 2014 2015
maddanin
Va psixotrop . . . . )
vasitonin Migdar % Miqgdar % Miqgdar % Miqgdar % Miqdar %
ads (gramla) (gramla) (gramla) (gramla) (gramla)

Cami 1351447 | 100 1127831 | 100 | 1323949 | 100 | 1127396 | 100 | 2150508 | 100
Heroin 109 756 8,2 100 766 89 | 296127 | 224 80 312 7,1 | 1186270 | 55,2
Tiryak 240 421 17,8 170 277 15,1 | 327140 | 24,7 | 240098 | 21,3 | 225545 | 10,6

Hasis 638 456 47,2 379396 | 33,6 | 153948 | 11,6 57 863 51 42 211 1,9

Marixuana | 312468 23,1 476 376 | 42,2 | 487286 | 36,8 | 698636 | 61,9 654 082 | 30,4
Metamfe-
tamin 615 0,04 304 0,02 - - - - - -
Metadon 90 0,01 100 0,01 - - - - - -
Digarlari 49 520 3,7 413 0,04 | 59448 4,5 50 424 4,5 42 400 1,9
Kokain 121 0,01 199 0,02 - - 63 0,01 - -
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Narkomaniyanin "gonclogmasi" ilo yanasi,
eyni miiddot orzindo, ilkin narkomaniya
xastoliyino tutulma gostoricilori azalmigdir. Bu
onunla olagadar ola bilor ki, hoyata kecirilon
miialico-reabilitasiya todbirlorinin effektivliyi
sayasindo, daha gonc narkomanlarin miialico
liclin miiraciat etmasi hallar1 artir vo bunun
naticasi olaraq, onlarin sayinda yiiksolmo geyd
edilir. Narkomaniyanin "gonclogmasini" miiay-
yon edon ikinci amil narkotik maddolorin isti-
fado modelinin xiisusiyyatlorinin doyigmasidir
ki, bu modelo uygun olaraq, avvallor region
ohalisi arasinda yetkin yash soxslorin istifado
etmosi {liglin xas olan opioidlorin istifadasing,
gonc nasil torofindon do Tstiinlik verilmaya
baslanilmisdir.

Bu analiz osasinda, rosmi geydiyyat molu-
matlarina gors, narkomaniyanin bir qodor
sabitlogdirilmasi barodo noticoya golmok olar.
Lakin bu fakt, ilk névbodo, onunla slagodardir
ki, narkoloji miiassisolordo rasmi geydiyyatda
olan xasto kontingenti asason “opioid”’lordon,

xiisusilo do “heroin”don sui-istifade edonlordir
vo, tobii ki, bu, narkotik maddo istifadagilorinin
tam mocmusunun yas strukturunu oks etdirmir.
Tibbi yardim {iglin miiraciot etmoyon narkotik
istifadogilori qrupunda  “hosis”, “hallyusio-
nogen”lor, “ekstazi”, “amfetamin”, “sintetik
kanabioid”lordon (spays, bonzay), yoni osason
istifadosi gonlor {iglin dobli olaraq qebul edilon
narkotik maddslorden istifade edonlor {istiinliik
toskil edir vo tabii ki, bu narkotik maddslarden
istifado edonlorin yas strukturu rosmi geydiyyat
molumatlarinda oldugundan forglonir.

Yuxarida qeyd olunanlara yekun olaraq,
geyd etmok lazimdir ki, diferensiasiyali yanas-
malarin Baki s. vo Azarbaycan Respublikasinin
narkoloji tacriibasindo totbiq edilmasi narko-
maniya Xostolorinin psixoprofilaktik, mialico-
diagnostik vo reabilitasiya yardimimin effektiv-
liyinin artirilmasi vo ohalinin psixi saglamli-
gimmin  mohkomlandirilmasine yatirim edilmasi
ticiin imkanlar yaradacaq.
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COIUAJIBHO-AEMOTI'PAOUYECKUE U ITPOPUNTAKTUYECKHUE ACIIEKTbBI
PACITPOCTPAHEHHOCTHU 3ABUCUMOCTH OT ICUXOAKTHUBHBIX BEHIECTB
B I'OPOJE BAKY

1 . .
Kageopa ncuxuampuu Azepoationcanckozo Meduyunckoeo Yuusepcumema, baxy, Azepoaiiosncan
2 . .
Caamnunckas Llenmpanvuas pationnas 6orvnuya Ilyoauunoe opuduyeckoe auyo, Caamiol, Azepbaiiodxcan

Pe3ztome. TlpencraBieHbl pe3yabTaThl HCCIEIOBAHMS, IPOBEACHHOTO C LIENbI0 ONpPEAEIICHUs pacipocTpa-
HEHHOCTHU YNOTpeOJIeHHsI HAPKOTUYECKUX BEHIECTB B ropoje baky.

[IpoBeneH CpaBHUTENBHBIH aHATN3 COMHMATLHO-IeMOTpadIecKuX MmokazaTenei 2954 i, >xutemnei T.
baky, maxomguBmmxcst B mepuoa 2011-2015 rr. Ha crannoHapHoM JedeHHH B PecnmyOnmMkaHCKOM HapKo-
JIOTMYECKOM IIEHTpPE C JUAarHO30M Hapkomanus u 1076 mui, TpUHUMAIOMIUX HAPKOTHYECKHUE BEIECTBa, HO
He 00palarIuXxcs 3a HAPKOIOTUIECKOH TOMOIIBIO.

Cpenu oOcnenoBaHHBIX OOJIBHBIX BBISBICHBI JOCTOBEPHBIC Pa3lUYMA: [OJS JKEHIIMH B «CKPBITOM»
KOHTHHTEHTE OblUIa JTOCTOBEPHO OoJibllle, MoJaBisiioniee OOMBIIMHCTBO OOJBHBIX ObliM B Bo3pacte 21-40
net. 3a mocjaeqHue S JIeT Ha CTAlMOHAPHOM JICUCHUH IO TOBOAY MEPEI03UPOBKH HAPKOTHKOB U OTPaBJICHUI
B PecnyOnmMkaHCKOM TOKCHKOJOTHYECKOM LIEHTpE HAXOIWJIOCh 266 HapkoMaHOB, w3 HHX 249 OOIBHBIX
BBHIIIUTA U3 OCTPOTO COCTOSIHUSI M OBIIM BBINHMCAHBI, 17 OOJBHBIX, HECMOTPS HAa MPOBEJCHHBIC JeYcOHbIE
MEpOIPUSITHS CKOHYAINCH, T.€. CTallMOHApHAas JIETAIbHOCTh cocTaBuia 6,39%.

G.Ch.Geraybeyli', B.M.Asadov', P.P.Mammadov?

SOCIO-DEMOGRAPHIC AND PROPHYLACTIC ASPECTS OF PSYCHOACTIVE SUBSTANCE
ADDICTION SPREAD IN BAKU CITY

'Department of Psychiatry, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan
“District Central Hospital of Saatli, Saatli, Azerbaijan

Summary. The results of a study aimed at determining the prevalence of drug use in the city of Baku are
presented. 2954 people diagnosed with drug addiction were admitted to inpatient treatment at the Republican
Narcological Center between 2011 and 2015, while 1076 people were identified as using narcotic substances
but not seeking narcological help. A comparative analysis of socio-demographic indicators was carried out
for the studied groups. An interesting distinction was observed among the studied patients: the proportion of
women in the "hidden™ group was significantly greater, and the vast majority of patients were aged 21-40.
Over the last 5 years, 266 drug users received inpatient treatment for drug overdose and poisoning at the
Republican Toxicology Center. Among them, one was discharged from acute condition, and one died despite
the treatment measures taken, resulting in an inpatient lethality rate of 6.39%.
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