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Frazeoloji vahidlor xalq miidrikliyinin ifadasi kimi xalqmn obrazli to-
fokkiirtindon gidalanir. Mohz buna goéradir ki, bu ifadslor biitiin xalglarmn di-
linda islonmoa tezliyina gora boyiik tistiinlitys malikdir.

Frazeoloji vahidlor leksik-semantik mona yiikiino, tslubi effektino
gora sozlordon daha tasirli vo emosional, ekspressiv xiisusiyyatlor dasiyir.
“Dilin frazeoloji fondu xalg madaniyyatini,onun tarixini vo maisotini,ke¢cmis
zamanlarin xarakterik cohatlorini, insani miinasibatlori, tobioti,canlilar alo-
mini va S. oks etdiran xiisusi xozinadir” [11,54]

“Anlatma giiciinii artirmaq ti¢iin az-¢ox moantiq xaricina ¢ixan” [2,4],
amma insanin ifado etmok istodiyi fikri ¢ox dogig, emosional, tasirli tagdim
edan frazeoloji vahidlor xalq yaradiciliginin mohsulu oldugu igiin insanlar
torafindon sevilir, gorunur. “Bizim on yaxs1 idiomlarimiz, on rongarang, ob-
razl ifadslorimiz kitabxana vo mehmanxanalarda deyil, emalatxanalarda,
matbax va ya payalords yaranmisdir” fikri do onlarin sado xalq tarafindan
yaradildigini gostarir[10, 89]

Ulu babalarmmizin asrlor boyu yaratdigi miidrik, canli ifadslarin tarixi
cox godimdir. “Mdasir dilin frazeologiyas1 6z koklori ilo tarixin yaziyage-
dorki dovriine gedib ¢ixan uzun bir tarixi inkisafin mohsuludur” [7, 50]

Frazeoloji vahidlarin shomiyyatli hissasini somatizmlar — bodon {izv-
lori ilo bagl ifadalor toskil edir. “Somatizm” termini ilk dofa eston dilgisi F.
Vakk torafindon “O comarmueckoii (hpa3eosioru B COBPEMEHHOM JCTOH-
ckoM sutepatypHoM si3bike” (Tammmu, 1964) osorinds geyd edilmisdir.
R.M.Vayntraub geyd edir ki, somatik frazeologizmlar istanilon dilds 30 faiz
toskil edir [12].

Tiirk dillarinds somatik frazeologizmloarin tarixi ¢ox qadimdir. Bels ki,
bu giin do islotdiyimiz belo deyimlors “Kitabi-Dado Qorqud”da rast galirik:
bagri sarsildi, canina odlar diisdii, barmagini 1swrdi(disladi), qant gaynadi,
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ayagina diisdii, basina is galdi, yandi bagrim, goziinii gorxutmaq, gozii tut-
maqg va s. [6]

Biitiin dillards oldugu kimi, Azarbaycan vas tiirk dilinds do insanin bo-
don tizvlari ilo bagh deyimlarin sayca ¢ox olmasi tosadiifi deyildir. Badan
tizvlori (bas, gbz, burun, agiz, al, ayaq vs s.) insanlarin giindalik hayatinda
cox tomas etdiklari organlar oldugu iiglin bu da onlara miisyyan monalari
yiiklomoaklo maraqli deyimlarin yaranmasina sabob olmusdur. Bels ki, insan
hala korpa ikon miiayyan yasda yerimoaya baslayir — ayag a¢iwr, anast yardim
etmok ti¢iin ona o/ uzadur,alindan tutur, mioyyon miiddst ke¢dikdon sonra,
yani usaq sarbast gozmoayi dyroandikdan sonra ana alini onun tistiindon ¢akir ,
usag1 azizlomok iiciin boynuna mindirir va s. Ilk vaxtlarda badan hagigi me-
nada isladilon bu ifadslor bir miiddat kegdikdan sonra tokrar-tokrar islonorok
0z gergok manasindan uzaqlasaraq, macazi mona kasb edir. Masalon,al uzat-
mag — yardim etmok,qaygisina qalmagq, olindan tutub galdirmaq — komok
etmok, alini iistiindon ¢okmak — komok gostormoyi dayandirmag, boynuna
mindirmak — basina ¢ixarmaq, haddan ¢ox sarbastlik vermok monasi qazan-
mugdir. Badon tizvlari ilo bagh yaranan yiizlorlo ifadslor, atalar sézlori do
mohz bu yolla yaranmigdir.

Dilin frazeoloji fonduna daxil olan somatik frazeologizmlarin linqvis-
tik tohlili vo todqigi masalasi har zaman maraq dogurmusdur. Torkibinds so-
matik komponentlorin islondiyi frazeoloji vahidlor tohlil edildikdo bunlarin
miixtalif monalarinin oldugu tizo ¢ixir. Belo ki, badan tizvlarinin yeri, quru-
lusu, funksiyalarinin miiayyan xiisusiyyatlorlo slagolondirildiyini goriiriik.
Xususils, bas, boyun, burun, goz, agiz, qulaq, iirak,al, ayaq va s. sdzlor bu
deyimlordoa ¢ox iglonir. Masalon, burun dikbasliq, lovgaligla, goz sevgi vo
casaratle, 2l va qol yardimsevarliklo, alin va iiz diriistliikla, bas hormatlo va
s. xuisusiyyatlorlo alagalondirilir.

Diinya dillarinin oksariyyatinda, o climlodon tiirk dillarinds “bas” s6zii
ilo diizolon somatik frazeologizmlor sayca ¢oxluq teskil etmasi ilo segilir.
Basin asas va hayati shomiyyatli organ olmasi biitiin madaniyyatlor torafin-
don gobul edilmisdir. Bu monada tiirk dillori do istisna toskil etmir. Bas bo-
danin an tistds yerloson tizvii oldugu ii¢iin insanlar bas ilo slagodar olan ifa-
dalara qiirur, magrurluq vo an miixtalif monalari yiiklomislor. “Bas” leksemi
ilo bagh tiirk dillorinds do kiilli miqdarda somatik frazeologizmlor vardir.
Masalan, Azarbaycan dilinda: bas ¢ixarmaq — anlamag, dork etmok; bas:
uca olmaq (yiiksalmok, hérmaot, niifuz sahibi olmaq), bas endirmak (taslim
olmagq; tabe olmaq), bas: alhad dasina daymok (barkdon-bosdan ¢ixaraq 6zii-
na galmak, tacriibali olmaq), basina doviat qusu gonmaq (birdon-birs xos-
boxtliys, var-dovlata sahib olmag) vs s.

Dil va adabiyyat, IX cild, Nel, 2019 55



Qoatiba Riistamova

Tiirk dilinda: bast dik (onurlu bigimde), bas etmek(bir konuda basari
kazanmak), bast egik (mahcup durumda olmak), basina buyruk (hi¢ kimse-
den izin almak geregini duymadan, istedigi gibi davranan) va S.

Tiirk dillori frazeologizmlarinin, demok olar ki, aksariyystinds “bu-
run” sozii qirurun, lovgaligin simvolu kimi ¢ixis edir.Burunun qurulusu,
tizda dik durusu dikbasliq, lovgaliq, 6ziindonraziliq, tokabbiirliiliik kimi ola-
motlorlo slagelondirilorok bu deyimlorin yaranmasina imkan yaratmisdir.
Fikrimizi aydinlagdirmagq tiglin asagidaki niimunalora diggst yetirak.

Azorbaycan dilinda: burnu dik (yuxary) gozmok / burnunu dik (yuxart)
tutmaq (tokabbiirlii olmagq, lovgalanmaq), burnu gdylo getmak (heg kaslo he-
sablasmamagq, dikbasliq etmok, 6ziinii tokabbiirlii aparmaq), burnu ovulmaq
(maglub olmag, zarbs almaq) va s.

Tiirk dilinds: burnu biiyiimek (kendini biiyiik biri olarak gérmeye bas-
lamak, baskalarin1 begenmemek),burnundan kil aldirmamak(kendisine hig-
bir s6z sdyletmemek, huysuz ve gururlu olmak, elestiriye tahammiilii olma-
mak) va s. Ofsanalords adi kegon Qaf dagi 6z yiiksokliyi, ucaligi va algat-
maz olmasi xiisusiyyatlori ilo bilinir. Bununla slageli olaraq hor iki dilds
moveud olan burnu Qaf daginda (burnu Kaf daginda) ifadasi lovgaliq va to-
kobbiirliilik monasint dolgun sokilds ifads edir.

“Boyun” sozii ilo bagl ifadslords, asason, mosuliyyat hissi, bazon do
itastkar olmaq monasi ifados edilir. Masalon, Azarbaycan dilinda:boynu bo-
yunduruglu olmaq (kiminss tabeliyindo olmag, sasarotdo olmag, asir kimi ya-
samaq), boynu ¢iynina qisilmaq(yaziq vaziyyatoa diismok, no edacayini bil-
momoak, alacsiz, ¢arasiz galmag), boyun aymoak (tabe olmagq, itast etmok, al-
¢almag, teslim olmagq) va s.

Tiirk dilinda: boyun vermek (buyruk altina girmek), boynu biikiik (aci-
nacak, zavalli kimse i¢in soylenir), boynunun borcu (bir kiginin yapmak zo-
runda oldugu is), boyun egmek(giiclii birinin istegini zorla ya da istemeyerek
kabul etmek) va s.

Tirk dillorinin hamisinda mévcud olan frazeologizmlarin torkibinds
olan “lirok” sozli daha ¢ox sevinmok, sevmoak, acimaq kimi hisslorlo bora-
bar, hom do casarati, gohromanlhigi, eyni zamanda qorxaqlig ifado edir.

Azorbaycan dilinda: zirayi yanmaq (1. acimaq, yazigi galmok; 2. bark
susamaq), zirok vermak (1. cosaratlondirmak, bir iso ruhlandirmagq; 2. sev-
mak), tiraya yatmaqg (bayanilmok, istonilmak), iirayi xarab olmaq(bark ka-
doarlonmak, tasirlonmak, 6ziinii pis hiss etmok), lirayi sinmag(incimak, nara-
z1 qalmaq), lirayi sinasina sigmamagq (gox sevinmok, farohlonmok) va s.

Tiirk dilinda: Yiiregi hoplamak(bir olay karsisinda birdenbire korkup
heyecanlanmak), yiiregi par¢alanmak (¢ok acimak, tiziintii duymak), yiiregi
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ferahlamak (i¢i kaygidan, sikintidan kurtulmak), yiiregi pek (korkusuz, yii-
rekli, cok cesaretli) va s.

“Diz” sozli daha ¢ox giic,qlivvat, eyni zamanda giicsiizliik, zoiflik mo-
nasmi ifads edir. Masoalon, Azarbaycan dilinda: diz ¢okmoak (yalvarmag, ol-
ayagina diismoak, tabe olmag), dizini yera gatirmak (maglub etmok, yixmaq),
dizinin kandiri kasilmak (tagetsiz olmag,tagsti galmamaq) va s.

Tiirk dilinda: dize gelmek (teslim olmak), dize getirmek (boyun egdir-
mek), dizlerine kapanmak (yalvarmak) va s.

Insanin on hassas orqanlarindan olan “gdz” ilo bagli ifadslor daha gox
sevmoak, dayar vermok, sevinmak, paxilliq etmok, siibholonmok, heyroatlon-
mok Vva bir ¢ox manalarda igladilir. Azorbaycan va tiirk dillarinds gz kom-
ponentli ¢oxlu sayda frazeoloji vahid vardir.

Azorbaycan dilinda: gozii diismak (asiq olmaq), goziiniin isigr (an is-
tokli, sevimli), gozii gotiirmamak (paxilliq etmak), gozii su icmamoak (stibho-
lonmoak, etibar etmomoak) v s.

Tiirk dilinda:gozii 1strmak (bir kimseyi sanki tanir gibi olmak), géziine
girmek (birinin sevgi ve ilgisini kazanmak), gozde tiitmek (¢ok Ozlemek,
hasret gekmek) va s.

“OI” soziiniin istiraki ilo yaranan somatik frazeologizmlor, asasan,
yardimsevarliklo alagodar olur. Bu ifadslor dilimizds ¢oxluq toskil edir va
on miixtalif monalar1 ifado edir. Masolon, o/ agmaq (komoak dilomok, maddi
yardim istomoak), ol atmaq (1.tosobbiis etmok; 2.yardim etmok, maddi ko-
mok etmak), ol tutmaq (yardim gostormok) va s.

Tirk dilinda:e/ agmak (1.dilenmek; 2.baskasinin yardimini almak i¢in
yalvarmak), elinden tutmak(destek olmak, yardimda bulunmak) va s.

Azorbaycan vo tiirk dillarindoki frazeoloji vahidlarin oksariyyati se-
mantik va struktur cohotdon tst-iista diistir, boazi hallarda iso miiayyan foqli-
liklor 6ziinii gostarir ki, bu da hamin dillorin eyni kokdon olmasi ils alage-
dardir. Har iki dilde hom forma, hom do manaca tam eyni olan kiilli miqdar-
da somatik frazeologizmlor mévcuddur: agzindan gagirmaq — agzindan ka-
¢rrmak (demok istomadiyi bir s6zii bilmadon séylomoak); agzini agib goziinii
yummaq — agzini agip goziinti yummak (dayanmadan soymak, hirsli, kobud
danismaq); bas aymak — bas egmek (tabe olmag, kiminsa iradasini gabul et-
mok); basindan boyiik islora girismok — basindan biiyiik iglere girismek (so-
Viyyasine vo imkanina uygun olmayan harokot etmak); basdan cixarmaq —
bastan ¢tkarmak (6z fikrindon dasindirmaq, azdirmaq, aldatmaq); bagin
dasdan-dasa vurmaq — bagini tastan tagsa vurmak (pesman olmaq); bas-goz
etmak — bas goz etmek(evlondimok); basina corab hormaok — basina ¢orap
ormek (isini dolasiga salmaq); basina ¢ixarmaq — basina ¢ikarmak (haddan
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cox giizasto getmak, ozizlomok); basina qaxmaqg — basina kakmak (etdiyi
yaxsilig1 xatirladaraq utandirmaq); burnunu soxmaq — burnunu sokmak (la-
zim olmadan hansisa iso qarigsmaq); burnundan gatirmak — burnundan getir-
mek (pesman etmok); gézdon qagmaq — gézden kagmak (diggetdan konarda
galmag, shamiyyat verilmamok); dilinda tik bitmak — dilinde tiiy bitmek (bir
seyi haddon artiq tokrar etmokdan, sdylomokdan bezmak); dis gdstarmak —
dis gostermek(Kimosa qarst ¢ixmagq, etiraz etmok); gozii gorxmaq — gozii
korkmak (avvallor zarar ¢okdiyi bir seydan ehtiyat etmoak, gokinmoak) va s.

Bozi ifadslor do vardir ki, eyni monani ifado etsalor do, torkibca qis-
mon forglidirlor. Masalon, agz: agila qalmaq — agzi bir karis agik kalmak
(heyratlonmak, ¢ox taacciiblonmok, heyran olmaq); ayagina diismok — aya-
gina kapanmak (birinin qabaginda diz ¢okarak yalvarmaq, komoak istamak);
bast asagr olmaq — bagsi egik olmak (xacalatli olmagq, gordiiyii iso gora Xoca-
lat gokmok); basindan elomak — basindan savmak (bir bohanas ilo uzaglasdir-
maq); dirsak gostormak — dirsek ¢evirmek (nayi iso kobud sokilds rodd et-
mok); qas diizaltdiyi yerdo vurub goz ¢ixarmaq — kas yaparken goz ¢ikar-
mak (xeyirxahliq niyyati ilo qosuldugu isi diizeltmak ovozino korlamag, zo-
rar vermak); tizii golmamoak — yiizii tutmamak(bir sey istoamoays ya da soyle-
moaya ¢okinmok) va s.

Azarbaycan vo tiirk dilinde monaca eyni, komponentlorino gors forgli
somatik frazeologizmlor do kifayat qodordir: aglint basindan ¢ixarmaq — ba-
st dondiirmek (¢ox bayanmok); agl basina golmak — ayagi suya deymek
(agillanmag, pis yoldan ¢okinmak), bas-beynini aparmaq; beyni yerindan
oynamaq — kafast kizmak (bir seydon ani qiciglanaraq bark hirslonmak, go-
zablonmok); bogazindan kasmok — disinden tirnagindan artirmak(yemok-ig-
moaya ciddi geonast etmak, qiymamaq); burnuna barit goxusu daymoayib —
agzi siit kokuyor (tocriibasiz); burnunun ucu géynamak — gozde tiitmek (gox
darixmaq, kimiso gérmoayi ¢ox arzulamaq); dislarini agartmaq — pismis kelle
gibi siritmak(sobabsiz yers, monasiz giilmoak) va s.

Azorbaycan va tiirk dili oguz qrupunun oguz-Solcuq yarimgqrupuna
aiddir, yani bu dillar bir-birina ¢ox yaxindir, lakin buna baxmayaraq, elo so-
matik frazeologizmlor do vardir ki, onlar ancaq Azarbaycan vs ya tiirk dilin-
do movceud olub, ancaq o dilds islanir.

Azorbaycan dilinds:agzt bark olmaq (sirr saxlamaq, az danismaq);
agzi kopiiklanmak (hiddatlonmak, cosmaq); agzi gatiqg kasSmamak (s6ziiniin
kasari olmamaq); agz: giina buraxmaq (basli-basina buraxmaq); agzina ¢ullu
dovsan yerlagsmir (hoddindon artiq lovga, gopgu); basin: bisirmak (sirin dilla
aldatmag, tovlamaq); burnuna yagh kabab iyi golmak (6z timidlorinds al-
danmaq); burnu asagr olmaq (narazi olmaq); basinda dollaklik Gyranmok
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(bir seyi kiminsa tisarinds sinayaraq 6yranmays ¢alismagq) ; burun yeli ver-
mak (tokabbiirlii olmaq); burnu goylo getmak (lovga, tokabbiirlii olmaq);
bast atlanmak (varlanmag, pullanmaq); bas: toxmagli olmaq (xacalatli, min-
notli, goziikolgali olmaq); dabanina das daymak (yubanmag, gecikmok); da-
lag: sancmaq (stibhalonmak, ehtiyatlanmaq); disi bagirsagini kasmok (daxi-
lan asobi hal kegirmok); disi garninda olmagq (hiylagar,gizli is géron adam);
gozdon tiik cokmak (bir isi gox cald vo moharatlo gérmok); goziiniin kékii sa-
ralmaq (gozlomokdan yorulmag) va s.

Tirk dilinds: agzinda bakla 1slanmamak (sir saklamayi becereme-
mek); agiz degistirmek (daha Once sOylediginin tersini sOylemeye bagsla-
mak); agzi ac¢ik ayran budalasi (yeni gordiigii her seye alik alik bakan, an-
lamsiz bir hayranlikla seyredip sasiran); ayag: diize basmak (isleri iyi git-
meKk); ayagina kara sular inmek (asir1 yorgunluk); ayag: gége ilismek (bek-
lenmeyen zor bir engelle karsilasmak); ayag: suya ermek (hayal kirikligina
ugramak); ayagina kira istemek (nazlanmak); basinin etini yemek (birisinden
wsrarla, bikkinlik verecek olgiide bir seyler istemek); burnundan kil aldirma-
mak (huysuz ve gururlu olmak, elestiriye tahammiilii olmamak); burun ki-
virmak (begenmemek, kiigtimsemek), burnu yere diisse almaz (kendini be-
genmis, kibirli); burnundan solumak (¢ok ofkelenmek, sinirlenmek); eli
bayrakli (kavgaci, edepsiz); elini ¢abuk tutmak (hizli davranmak); kulag:
delik (olup bitenleri ¢abuk haber alan kimse); 6riimcek kafalr (yenilikleri ko-
lay kolay benimsemeyen, eskiye baglanip kalmis olan geri diisiinceli kimse-
ler igin hakaret yollu kullanilir); kulak misafiri (yaninda konusulan bir seyi
dinleyen ama konusmaya katilmayan kimse) va S.

Cox maraqlidir ki, hor iki dildo struktur cshatdon eyni, lakin monaca
forgli somatik frazeologizmlor do vardir: ayag: diismak (galisi ila ugur gotir-
mok) — ayag: diismek (bir yere ugramak, yolu diismek(diismok)); bas ¢ok-
mok (yoxlamaq, gedib halin1 sorusmaq) — bas ¢ekmek 1. bir iste 6n ayak ol-
mak, bir isin yapilmasinda 6ncii olmak; 2. halayin basinda bulunup oyunu
yonetmek); bas: géya daymoak (son doracs uzun, hiindiir olmaq) — bast gége
degmek (beklenmedik bir anda biiyiik bir mutluluga kavusmak; bundan &tii-
rii cok bobiirlenmek);ali yiingiil (ugurlu, disorli) — eli hafif (incitmeden, can
yakmadan is géren)va S.

Qohum dillords somatik frazeologizmlorin miigayisali-qarsilagdirma
metodu ilo aragdirilmasi tiirk frazeologiyasiin imumi vo 6ziinomoxsus xii-
susiyyatlarini miiayyanlasdirmaya imkan verir. Somatik frazeoloji vahidlor-
do yer alan banzatma motivlarinin tahlili, yani hagigi meana ilo macazi mona
arasindaki gizli slagenin {izo ¢ixarilmasi dilgilorin garsisinda duran ¢ox va-
cib bir mosalodir.
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Son dovrlords bu mévzu ilo bagh xeyli islorin goriilmasine baxmaya-
raq, bu sahonin daha darindon aragdirilmasina ehtiyac vardir. Xiisusilo, miix-
tolif dilloro aid somatik frazeologizmlorin miigayiss yolu il tadqiq edilmo-
sina xiisusi 6nom verilmalidir.

Frazeoloji vahidlorin nitqds shomiyyati ¢ox boyiikdiir, bels Ki, bu ifads-
lor nitgimizi daha tosirli vo emosional edir. Onlar leksik-semantik mona yiikii-
no, tislubi effektina gora s6zlordon daha tasirli vo emosional, ekspressiv xiisu-
siyyatlor dastyir. Bu manada “frazeologizmlar sozlorin ekspressiv sinonimlori
keyfiyyatinda gobul edilmalidir.” [9,7] Bu baximdan dilin frazeoloji vahidls-
rini dorindan 6yronmak o dilin ganunauygunluqlarint manimsamak demakdir.

S6z xazinamizin ¢ox ahamiyyatli hissasini togkil edon va milli-madani
Sorvotimiz sayilan bu qodim ifadolor homiso diggot morkazinds olmali, daha
cox arasdirilmalidir.
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Gatiba Rustamova
Summary
Somatic components in Azerbaijani and Turkish phrazeologisms

This article deals with the problem of semantic and structural similarities and
differences between somatic phraseological units in the Azerbaijani and Turkish
languages using the comparative-comparison method and a number of examples
from both languages.
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Azarbaycan va tirk dili frazeologizmlarinda somatik komponentlar

I'atu6a PycramoBa
Pe3rome
ComMaTHyeckne KOMIOHEHThI (pa3eo10ru3MoB B azepOaiisKaHCKOM
U TYPenKOM fI3bIKAX

B nmanHO# craThe C MOMOIIBIO CPABHUTEIHHO-COMTOCTABUTEIHHOTO METOa
paccMaTpUBAIOTCS CEMAaHTUYECKUE U CTPYKTYPHBIE CXOACTBA M Pa3iH4HUS MEXKIY
COMaTHYECKMMHU (Ppa3zeosoru3MaMi B a3epOaliPKaHCKOM M TYPELKOM si3bikax. Ha
MaTepuase OOJBIIOr0 KOJIMYeCTBa IPUMEPOB M3 000MX S3BIKOB PACCMOTpPEHA CIIe-
nr(rKa «IIOATEKCTOBOTOY» MCIIOJIB30BaHUs ()pa3eM B pacCMaTPUBAEMBIX SI3BIKAX.
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