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Diinya odabiyyatinda 6ziinomoxsus yer tutan korifeylordon Lev Tols-
toydur. Boyilik rus yazigis1 dziindon sonra nshang badii irs goyaraq tokco
Rusiyaya deyil, ham do diinya adobiyyatina avozsiz tohfo vermisdir. Osorlo-
rindo tosvir etdiyi biitiin hadisolora dorindon niifuz edon vo onlarin
aralarindaki sabob slagslorinin mahiyyatini dork eds bilon bir sonstkardir.
L. Tolstoyun biitiin yaradiciligi darin psixologizmls forglonir. Yaziginin
yaradicihigi haqqnda diinya odobiyyatsiinasliginda kifayst qgodor forgli,
maraqli, 6ztinamaxsus fikirlor soylonmisdir. L.Tolstoy an ¢ox psixologizmin
unikal  Gsullarin1  ortaya ¢ixaran  psixolog-yazigt  kimi  yiiksok
giymotlondirilmis, oSorlori ayri-ayriliqda todgigat obyektino g¢evrilmisdir.
Rus odobiyyatsiinaslarindan, yazigi vo tongidgilordon P.Kropotkin,
A.B.Yesin, N. Cernisevski, D. Pisarev, A. Gersen, Q.Plexanov, A. Skafti-
mov, A. Cexov, I.Turgenev, D. S. Merejkovskiy,K. Lomunov, V.
Paliyevskiy, B. Xrapgenko, V. XalizevN.Qudziy, vo digorlori L.N.Tolstoy
yaradiciligint dorindon aragdirmis, onun haqqinda dayorli fikirlor soylomis
Vo yaziginin yaradiciligini yiiksok giymatlondirmislor.

N. Cernisevski yazirdi ““ Qraf Tolstoy hoqiqi istedada malikdir. Tols-
toyun asarlorinin gézalliyini giymatlondirmak ti¢iin ¢ox boyiik zévgo malik
olmalisan. Yalniz asl gozolliyi vo poeziyani duya bilon bir insan graf Tolsto-
yun yiiksok istedad sahibi, gbzal rassam oldugunu gora bilar” [5].

Q. Plexanov L. Tolstoy yaradiciliginda tobiot manzaralarinin tasvirino
xiisusi yer ayrildigini qeyd edorok yazirdi: “Tolstoy tobisti sevir vo elo usta-
ligla tosvir edir ki, sanki ona godor he¢ kim tobioti duymamisdir. Tolstoyun
asarlarinds tabist tasvir olunmur, sanki boyiik sanstkarla birlikds yasayir” [5].

Tobiot miihitinin tasviri Tolstoy nasrinin ayrilmaz bir hissasidir. Yazi-
¢inin magsadi gozal tobisti yalniz bir peyzaj kimi vermak deyildi. O, tabiot

Dil v adabiyyat, X cild, Nel, 2020 97



Aynur Badalova

miihitilo insan psixologiyasimin slagesini agib gostormisdir. Gozal, tobii vo
0z ganunlari ilo mévcud tobiot Tolstoy romanlarinin gahromanina ¢evrilmis
Vo arxa plan olarag sadoca miioyyan voziyyatlords 6ziinii ifado etmomisdir.
O, hadisalorin gedisins tasir edir, insan psixologiyasini askar etmoya, daxili
alomini izah etmoys komoak edir. Eyni zamanda, Tolstoy gostarir Ki, tobiot
insanlarin shval-ruhiyyasindon asili deyildir, sadacs tabiat har bir gohroman
torafindon onun ohval va vaziyyati ilo slagodar olaraq forgli formada gabul
edilo bilor. Tolstoy tobisti canli varliq olaraq tosvir edir. Tolstoya gors, to-
biatin do ruhu vardir. Ona gora tabiat monzarasi 6z-6ziina mévcud olmur, in-
sanin daxili diinyasininin vo Xarici alomininin ayrilmaz bir hissosidir. Tols-
toya gora, tabiati hiss etmok insan {iglin an vacib xarakterik xiisusiyyatdir.

Tolstoyun “Harb va siilh” romaninin gohromanlari da zangin manavi
alomlori vo daxili diinyalari ilo tobist miihiti ilo olagadar doyisir vo inkisaf
edirlor. Tosadiifi deyildir ki, “soma ” romanin bir gox miisbat gohromanlari-
nin hoyatlarinda bas veran vacib mogamlarin ifadasidir. Austerlis yaxinli-
gindaki Andrey Bolkonskinin ucsuz-bucaqgsiz somasi, Nikolay Rostovun ilk
doylisii zaman1 gordiiyli sakit, mavi soma va ya hayacanlanan Petya Rosto-
vun sehirli, qara, aydin somasi.

Bozi mogamlarda tobiot miihiti gohromanlarin diisiincalorini miigayiot
edir va gorar vermoays komok edir. Bu hallarda tobiot canli varliq kimi oks
olunur. Bu cohatdon knyaz Andreyin iki dofa forqli sokilds gors bildiyi palid
agaciyla bagl tosvir xiisusilo maraq kash edir. Qoca, iri, kobud, ayri gol-bu-
dagli palid agac1 cavan qayin agaclarinin yaninda dayanmis vo tutqun, diin-
yadan kiiskiin Andreys baxaraq sanki onunla s6éhbot edir. “Bu palid agaci
elo bil deyirdi: Bahar, sevgi, xosboxtlik! Bu bos vo monasiz seylara aldan-
magq sizi tongo gotirmirmi? Bunlar hamisi bir seydir vo aldadicidir. No bahar
var, no giinog var, no xosboxtlik!”[ 4, 161]

Cox az bir vaxt kegir, knyaz Andreyin daxili alominds bas veran dayi-
sikliklor, Natasa Rostova ilo goriisii, toesadiifon esitdiyi qizlarin séhbati Bol-
konskinin daxili alominds doniis yaradir. O, 6ziiniin goncliyini va hayatse-
varliyini hiss etdi. Vo sonra o, yenidon qayidarken homin qayin agact meso-
sindon kegmali olanda palid agacini goriir vo onu taniya bilmir. Qoca palid
gonc, yasil, pohralonmis bir agac olaraq onun géziino goriiniir: “Qoca palid
agaci tamamilo doyismisdi. O, yamyasil budaqlarini bir ¢adir kimi otrafa ya-
yaraq axsam glinoginin siialar1 altinda yavas-yavas yirgalanardi. Artiq onun
gol-ganadinda na avvalki kalo-kotiirliik, no avvalki yaralar goriiniir, no do
avvalki inamsizliq va kadar duyulurdu” [4, 165].
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Beloliklo, qoca vo miidrik palid agaci sankimiidrik, canlibirvarliq kimi
knyaz Andreys 6mriiniin 31-ci baharinda hayatin onun {igiin bitmadiyini vo
hala goanc, duygu va sevgi dolu bir insan oldugunu anlamaqda komoak edir.

Vo ya fransiz iggal¢ilarinin Rusiyadan gagisi zamani qisin neco sort
Vo amansiz oldugunu oxuyarkon ixtiyarsiz olaraq tobistin insanlarin hoyati-
na miidaxilo etdiyini vo odalotli hékm verdiyini diisinmok olar. Isgal¢ilar
rus saxtasina dozo bilmoyarok mohv olur vo artiq insanlarda onlara qarst
nifrat hissi oyanmir, sadocs insanlarin onlara yazigi galir.

Tolstoy parlag tobiot manzaralorinin rossamidir desak, yanilmariq.
Tosvirlordo yaziginin geyri-adi miisahidasi, tobistin inco toraflorina badii
hassasligla yanasmasi yaziginin sonotkarligidir. Tolstoyun asarlorinds tasvir
edilon tobiot manzarasinin osas xiisusiyyati gehromanin shval-ruhiyyasine
uygun sokildo verilmasidir. Nataga Rostovanin manavi alominin gézalliyi to-
biatlo qarsiligli miinasibatds tosvir edilir. Gecoya heyran olan Natasani yazi-
¢1 oxucuya ¢ox gozal, sevincli, hayat dolu tasvir edir: “- Sonya, Sonya! Heg
bunu qoyub yatmaq olar? Bir bax gor, na gozal gecadir! Ah na gozal geco-
dir! O aglayirmis kimi dedi: Sonya, bir ayilsana! Belo bir gézal geco heg,
he¢ olmayib. Sonya da istomadan ona nose dedi. — Bir bax, bels do ay olar-
mi?!.... Ah na gézaldir! Bir bura gol!” [4, 164]

Sonyaya gecani tosvir edon Natasanin gozalliyina rong qatan xtisusiy-
yatlarindan biri mahz tobisto qarst olan sevgisidir. Knyaz Andrey vo Natasa
torofindon eyni vaxtda heyran olunan ayli-igiqli geconin tosviri romanda
emosional vo romantik yiiksolis yaradir.

Qeyd etmak lazimdir ki, yazigimin yalniz miisbat gohromanlari tobioto
yaxindir vo onunla bagliligint hiss edirlor. Manfi gohromanlar iso tobistdan,
tobii vo g6zal hor seydon uzaqdirlar. Tobioti sakit gozalliyi ilo forq etmirlor,
oksino sanki onun varligindan xobordar deyillor. Romanda oxucu he¢ vaxt
Elen, Anna Pavlovna, Anatol Kuragin, kyaz Vasilini tabistlo bagli heg bir
badii oksini gormiir, ¢iinki onlar tobioto biganadirlor, onun yiiksok monasini
basa diigsmiirlor. Yazigiya géro monovi diinyast bos olan insanlar tabiotlo
bagli ola bilmazlar. Ancaq romanin asas personajlari bu ahongdar tobiot adli
varligi tamamils forqli bir sokilda gobul edir. Bunlar xosboxtlik axtaran, ins-
anlara yaxin olan, faydali faaliyyatlor, arzu vo xoyallar arzusunda olan, da-
Xilon gozal insanlardir. Onlarin hayat yolu hagigots vo yaxsiliga aparan par-
laq bir axtaris yoludur. Bu gahromanlarin manavi diinyasi tabiot tasvirlori ila
olagali sokilds ortaya ¢ixir.

Tolstoyun “Anna Karenina” romaninda da tobist tasvirlorinin tabii
monzaralarini oks etdirmok yazigiya obrazlarin gizli qalan toraflorinin ma-
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hiyyatini agib gostormays komok edir. Romanda tobiot miihitinin tosviri es-
tetik funksiyadan basqa hom do gohromanin daxili alomini agmaq {i¢iin bir
vasitadir. Annanin hayacani vo qarisiqligi, Vronskini gérandon sonra kegir-
diyi sevincli hayacani giiclii bir qar firtinas1 fonunda, ara-sira govgun naticoa-
sinda ¢ixan “dohsatli” saslarlo ifads edilmasini yazig1 sanotkarligla niimayis
etdirmisdir. Yazi¢1 dohsatli tufanin Annanin daxili alomi ilo garigsaraq “doh-
sotli”, ham do “sevincli” hisslori eyni zamanda yasamasina sabob olmasini
ustaligla ifado etmisdir: “Anna gapim1 a¢di. Covgun vo kiilok igori hiicum
edorak gap1 agzinda onunla slbayaxa oldular. Bu da Annaya xos goaldi. O,
gapini agib ¢ola ¢ixdi. Kiilok sanki onu gézlayirmis kimi, noso ilo noro ¢okdi
Vo onu ¢alib aparmagq istadi, lakin o, ali ilo soyuq dirokdon tutub paltarini
0zlina sixaraq platformaya endi va vaqonun arxasina ke¢di” [1, 137].

Romanda eyni zamanda Levinin Kiti ilo goriisdiiyii giin tobist monzo-
rasi Levinin shval-ruhiyyasi ilo saslosir, sanki onunla birlikds hayacanlanir
Vo sevinirdi. Romanda tabistlo an six alagali olan obraz Levindir. Ciinki o,
kondds yasayir vo tobisto daha yaxindir. Bas vermis har bir tobiot hadisosi
Vo ya manzarasi onun daxili aloming, shval-ruhiyyasina tasir gostorir: “Ogar
Levin mal-gara va taxil anbarlar1 hoyatinds 6ziinii yaxs1 hiss edirdisa, indi
atin1 ¢6lla siirarkon daha artiq sevinc duymaqda idi. Yorga gedan atin iistiin-
do aramla yirgalanaraq mess igorisindo, orda-burda xarlanmis gar komalari
iistiindon kegorkon qarin iliq havaya garismis sorin goxusunu ciyarlarina
cokir vo govdoalorinds mamir gdyaran, tumurcuglar ¢irtlayan hor agaca baxib
sevinirdi” [1, 208].

L. Tolstoya goro tobiot miihitini tosvir etmak, tobii monzaralori oks et-
dirmok eyni zamanda bir ne¢o funksiyani birlikds yerina yetirmokdir. O, gah-
romanlarmin psixoloji vaziyyatinin on ince mogamlarini agib gostormok tigiin
hor hans1 bir hadisonin oksini giiclondiron vasito olaraq vo yaxud da yaranmig
Vo ya moveud vaziyyatin aydin tosvirini yaratmaq liglin ovozsizdir. Eyni za-
manda bu va ya digor manzarani yaratmagqla miiallif gohromanlarina miinasi-
batini ifads edir, tobiotin comiyystin vo insanin hoyatindaki rolunu gostarir.
Demok, tabist manzarasi psixoloji analizin asas vasitalorindan biridir.

Yazi¢inin “Dirilmo” romaninda ilk tobist tasviri Nexlyudovun Katyu-
sani aldatdigi o geco Nexlyudovun shval-ruhiyyasilo six bagl sokildo oks
olunur: “ O yenos artirmaya ¢ixdi. Hayat qaranliq, hava riitubatli, iliq idi vo
elo ag bir duman vardi ki, yazda son qar1 aridir vo ya ariyan son qardan tora-
yir, — bela bir duman biitiin havani doldurmusdu” [2, 71]. Bu peyzaji qohro-
manin ohval-ruhiyyasi ilo miiqayiso edok: “Koksiinds iirayi elo ¢irpinirds ki,
0zl onun sasini esidirdi, nofasi gah kasilir, gah da darin bir ah kimi figqirir-
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d1” [2, 72].Buradan aydin goriiniir ki, geco peyzaji gohromanin psixoloji va-
ziyyatinin asas ifads vasitesidir. Miiallif Nexlyudovun daxilon kegirdiyi qa-
risiq hisslorini “qaranliq hayst”, “ag duman” ifadalori vasitssilo oxucuya
catdirmaq istomisdir. Tobist vo Nexlyudovun psixoloji vaziyyati no iso pis
Vo dohsatli bir seyin bas veracayindon xabar verirdi. Tolstoy burada noainki
gohromanin daxili vaziyyatini agib géstormis, homginin tobistin insanin da-
xilinds yasamasa da har vaziyyatdo onu hiss etmoyin miimkiin oldugunu, in-
sanin monavi alomino gostordiyi tosirlori ifado etmisdir. Nexlyudovun ilk
daxili oyanisi mahkoms zalinda Katyusa ilo rastlagmasi zamani bas verir.
Mohkomods qiz1 tamimaqla ona etdiyi hagsizliq vo sorafsizlik ucbatindan
qizin korlanib, pis yollara diismasi Nexlyudova dohsst gotirmisdi. Mohka-
monin haqgsiz gorarina garsi miibarizo aparmaga baslayan Nexlyudov rais ilo
goriisiir. Vo yenidon bu hissada Tolstoy tabisti gahromanin shval-ruhiyyasi
ilo qarisiq ifado etmisdir: “Sadr ilo s6hbot vo tomiz hava Nexlyudovu bir
gadar sakitlosdirdi. Ona ela goldi ki, biitiin sahari bels geyri-adi soraitdo ke-
¢irdiyi ticiin duydugu hissiyat xeyli sisirdilmisdir.” (2. soh 102)

Romanin Sibirls bagli hissalorine nozar yetirsak yazi¢i burada xiisusila
tobiot tosvirlorina yer ayirmisdir. Qohromanin ohvalina rong gatan, daxili
alomino tosir gostoran tobiot tosvirlorini oxumaq eyni zamanda oxucu ligiin
do xos vo trokagandir. Sibir yolunda qizmar giinasin qizdirdigi, camaatla
agzima kimi dolu vagonda yol gedon Nexlyudovun shvali havanin dayisma-
silo agilir: “Bulud getdikco daha da yaxinlasirdi, kiilayin qovub gatirdiyi
yagis damlalar1 tormoz olan yeri vo Nexlyudovun paltosunu islatmaga bas-
lamigdi. Nexlyudov o biri torofo kegib nom, tomiz havani vo ¢oxdan bori
yagis gbzloyan torpagin sagdig taxil qoxusunu ciyarlorine gokarak, yanin-
dan 6ton baglara, mesaloro, sar1 govdar tarlalarina, halo yasil olan valomir
zolaglarina va gigoklonmis tiind yasil kartof okininin gara sirimlara baxir-
di” [3, 183-184].

Tolstoyun oks etdirdiyi tabist tasvirlori geyri-adidir. O, tabiati rongli
boyalarla tosvir etso do bazon miiallifin tosvirlori gohromanin daxili alomini
aydin oks etdirmak ii¢iin daha garanliq va tutqun sokilds 6z ifadasini tapir.
Lakin tobiatin har voziyysti miallifin gohromanlarina avazedilmoz sakitliq
Vo rahathiq gotirir. Ciinki onlar tobioti sevirlor vo onu hiss etmoyi bacarirlar.
Tolstoyun tabiat moanzaralori gohromanlarin daxili alomi ilo six baghdir vo
onlarin monal1 sokilda gavranilmasi tiglin shomiyyatlidir.

Tolstoyun “Haci Murad” povestindo do tobiot tosvirlori sadsliyi vo
rongarangliyi ilo segilso do yaziginin mogsadi tobist miihitinin insanin hoya-
tina tosirlorini gostormok, daxili alominin goriinmayan toraflorini ortaya
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goymaqdir. Povestdos yazig1 gohromanlarimn hisslarini va vaziyystlorini ifados
etmok tigiin tobii goriintii vo tasvirlarin an sads iisullarindan istifads etmis-
dir. Povest tabiot tasviri il baglayir: “Man alvan ¢igaklordon boyiik bir dasto
diizaltdikdan sonra evas toraf {iz qoymusdum ki, yolun qiragindaki ¢6kokda
g6zol morugu ¢icayi olan bir ayipancasi kolpani gérdiim. Bizdo gangalin bu
noviing “tatar” deyirlor. ©gor bilmayib kassalor, doryazin burnundan gotii-
riib otun i¢indon qiraga atarlar ki, al-ayaga batmasin” [6]. Tolstoy bu ¢igoklo
Haci Murad xarakterini miiqayiso edorok povests giris verir. Cigayi dorarkon
gohromanin onu qoparmaqda ¢atinlik ¢okmasi va qopdugdan sonra da 6z av-
valki gozalliyini itirmomasini xiisusila ifads edarak onun hayat ugrunda mii-
barizo aparmasin1 Hac1t Muradin miibarizasine banzatmis vo hamin ¢igayin
fonunda Hac1 Muradin azmkar vo miibariz ruhunu tosvir etmisdir: “Nohayat,
Man ¢igayi liziib qurtaranda, saplaq artiq didik-didikdi, ¢igok 6zii iso avvalki
kimi toravatli, ovvalki gadar gozol goriiniirdii. Man yalniz 6z koki istiindo
gosong olan bu ¢igayi abas yera mohv etdiyima toassiiflonorak onu yers
atdim: “Bundaki1 enerjiys, bundaki hoyat giiciina bir bax!”- Man ¢igayi qo-
parirkan ¢okdiyim aziyyati yenidon xatirlayaraq diisiindiim. - Neca do inadla
gorunurdu, hayatini neca do baha giymots toslim etdi!” [6]

Haci1 Murad da sona gador Seyx Samillo miibarizo apararaq taslim ol-
madi. Hatta moglub olsa da o, miibarizliyi vo doyiiskon va igid ruhu ilo oxu-
cunun yaddasina hokk olundu.

Beloliklo, tabiat miihitini tasvir etmoklo Tolstoy gohromanlarinin daxi-
li alomini biitiin incaliklori ilo ortaya qoymusdur. Yazig1 iigiin bu aydin va
rongarong tobiot goriintiilorini ifado etmokdon gohromanindaxili alimini
asmaq, onun mixtolif voziyystlordo, situasiyalarda kesirdiyi psixoloji
anlarint dolgun gdstormok ticiin vacib vobdyiik bir ustaligla istifado edilan,
tosirli vizualligla segilon badii tisuldur.
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Summary
On the question of the typology of the relationship between the inner world of
Leo Tolstoy's heroes and the surrounding nature

As you know, all of Leo Tolstoy's creativities are distinguished by deep
psychologicalism. The article reflects the influence of the natural environment on
the inner world of heroes, which is one of the ways of expressing psychologism in
the Leo Tolstoy's creativities. In the novels “War and Peace”, “Anna Karenina”,
“Resurrection”, as well as in the story “Haji Murat” the author depicts the
landscape depicting the spiritual world of the heroes. The article this is also
presented as an excerpt from the creativities. The author's description of the natural
environment is invaluable for identifying the most subtle aspects of the
psychological state of the main characters, as a means of enhancing the reflection
of any event or creating a clear description of a situation that has arisen or exists.
At the same time, creating a landscape, the author expresses his attitude to the
heroes, shows the role of nature in human life. According to the author, landscape
is one of the main methods of psychological analysis.

Aitnyp bapanosa
Pesrome
K Bomnpocy o THIoJiorun B3auMocBsizeii BHyTPeHHOro Mmupa repoes JIbBa
ToJICTOrO0 ¢ OKpYXKaKoLIeil UX NPHUPOAOI

Kak u3BectHo, Bce mpousBeaeHus JIbBa Tosctoro oriauyaroTcs IriyOOKUM
MCUXOJIOTH3MOM. B Hacrosmiell craTbe paccMOTpeH BOMpOC O (PYHKIHMOHAILHO-
XYJI0’)KECTBEHHOM B3aMMOJECHCTBUU KapTHH IMPHUPOJBI B OTHOLIEHUH BHYTPEHHEIO
MHUpa TepOEeB, UYTO SIBISETCS OJAHUM U3 CIIOCOOOB BBIPAKEHHUS NCHXOJOTM3Ma B
tBOpuectBe JIbBa Toscroro. B pomanax «BoitHa u mup», «AHHa KapeHunay,
«Bockpecenuey», a Takke B IOBECTH «Xaku MypaT» aBTOp depe3 nemnsax
oTOOpakaeT [yXOBHBII MHpP TE€pOEB, WX CHUTYaTHBHBIE COCTOSHHS, YTO
HIUTIOCTPUPYETCA COOTBETCTBYIOIIMMH  (pparMEeHTaMH W3  POU3BEACHUM.
Onucanne aBTOPOMIPHUPOTHOW CpeAbl HEOLEHWMO [Jisl BBISBICHHA HanOoiee
TOHKHX AacCTeKTOB 3MOIOHAIBHOTO COCTOSHHS TJIABHBIX T'€POEB B Pa3IUYHBIX
CUTyallMsIX KaK CpEeACTBA XYJO)KECTBEHHOIO W IICHMXOJIOTMYECKOTO YCHIICHHS
KOHTpacTa . B To ke Bpems, onuchIBasl Mei3ax, aBTOp BbIPaXKaeT CBOE OTHOIIECHUE
K TeposiM, TIOKa3bIBae€T POJIb MPUPOABI B KU3HM denoBeka. [lo MHeHHMIO aBTOpa
CTaThH MEW3a)XHOE OIUCAHHUE SIBIISIETCS OJHUM M3 OCHOBHBIX CIIOCOOOB TTyOOKOTO
ncuxosioru3ma npoussenenuii JI.H. Toactoro.

Rayc¢i. fil.e.d., prof.F.Rzayev
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