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NITQ INKISAFININ MEXANIZMLORI

Ballidir ki, insanlar arasinda iinsiyyat dil vasitasilo hayata kecirilir va verbal (sozls, nitqla) tinsiyyat adlanr.
Verbal tnsiyyat — informasiya mubadilasi va nitq vasitalarinin kémayi ils insanlar arasinda emosional qarsihgh tasir
prosesidir. Dil insanlar arasmda an muhtm Unsiyyat vasitasi, eyni zamanda, tafakkirin ifads vasitasidir. Bununla
bels, tnsiyyatin geyri- verbal vasitalori do mévcuddur. Bunlarin icorisinds tabassiim, mimika, al va badanin ifadali
harakatlori va s. mihim yer tutur. Bu vasitalor ham ayrihqda, ham do verbal un5|yyetle birgs kommunikasiya
prosesinda istirak edir. Uns1yyat|n bels vasitalori ekspressiv-mimik vasitalor adlanir.

Nitgin kdmayi ilo Unsiyyat iss mulahizs, sual, cavab, replika va s. kimi  vasitalarlo hayata kegirilir. “Dil
Unsiyyat vasitasidirsa, bu dili bilmak an miihiim sart olmahdir. Demoli, dil aslinds nitq faaliyyatindan, daha konkret
desak, nitq aktindan ibaratdir... Dil va nitq masalasi dilgilikda yeni mosale deyil. Dil va nitqgi bir-birindan
farglandirmayin zaruriliyi G¢tn dilgilor coxlu sabablor oldugunu gostarirlar” (1, 70).

Nitq psixologiya elminin da tadgiqat obyekti sayihr. Nitqin psixolo- giyasrpsixologiyada tinsiyyat masalasini
dyranan istigametdir. Onun predmetini insan psixikasinin vacib taraflorindon olan soz, dil, nitge yiyalon- mo
gabiliyyati taskil edir. Bu sahonin yaranmasindan indiya godar onun predmeti hamiss diskussiya obyekti olmusdur.
Ciinki burada psixologiyadan basqa, dilgilik ds asas qUvvalordan biridir. Insammn nitq bacangmm hartorafli nazordan
kegirilmasi zamam alimlor dil va nitqi bir-biri ila six alage- londirirlar. “Nitqin psixologiyasi” va “dilin psixologiyasi”
anlayislann V.Humboldt, V.Vundt va b. asarlorinda bir-birina sinonim kimi géturalar.

Lakin XX asrin avvallarinda F.de Sossiir “dil” va “nitq” anlayislarnm forglondirdi: “Bizim fikrimizco, dil
anlayis1 nitq faaliyyati anlayisi ilo uygun galmir; dil nitq faaliyyatinin yalmiz miisyyan hissasi, lakin dogrudur ki, an
asas hissasidir (2, 65). O hesab edirdi ki, nitq psixikanin kecici vaziyyatlorinds meydana galir vo psixologiyanin
obyektidir. Sossiir dili sosiumun formalasdirdig ictimai hadisa kimi saciyyalondirirdi. Bu noqteyi- nazar bir ¢ox
pesakar psixologun mdévgeyina, ham da aparilan arasdirmalarin xarakterina gucli tasir gostardi. Dilgilik tarixinda
dafalarla psixoloji yonumlu istiqgamatlor meydana ¢ixmus va bir ¢ox alimlar nitg-dil gabiliyystinin tabiati va mahiyyati
haqqinda dayarli mulahizalar irali siirmiislor. Lakin bu fikir ayrnhqlan uzun siirmadi. Masalo burasindadir ki, dil vo
nitq 0z faaliyystinda ¢ox six baghdir — insan yalniz dilin asasinda damsir. Beld bir tezis do irali suralur ki, dil strafda
damsan insanlardan, yani sosial yolla manimsanilir, bundan sonra isa o, har damisan subyekta maxsus olur, bununla
da onun psixikasinin bir hissasing gevrilir. Nitgi stini suratda dildan ayn tadqiq etmoak asassizdir.

Psixologiyada nitq movzusu bir ¢ox basqa movzularla six baghdir: soxsiyyat, tafokkir, emosiyalar, hafiza.
Nitq elo psixi hadisadir ki, insanda onun subyektiv intensional vaziyyatlarinin obyektiv ifadasi kimi meydana ¢ixr.
Nitg prosesi tokca bioloji deyil, eyni zamanda, psixoloji amil olub insam xarakterizo edir. Basqa sozlo, agor
Unsiyyatda oldugumuz insanin nitqina, tez-tez islotdiyi ifadalara fikir versak, 0 zaman hamin insanin xarakteri, onun
diisiincasi haqqinda diizgiin naticalor ¢ixara bilarik.

Bas bu giin dil va nitgin 6yranilmasinda psixologiya ve dilgiliyin qarsthgh miinasibati 6zUnd neca gostarir? Dil
Va nitgin alagesi ideyasi “psixolinqvistika” termininin 6ziindo aydmn sokilde oks olunub. “Psixolinqvistika
(psycholinguistics) — psixologiya va linqvistikanin (dilgiliyin) vohdstindan yaranms elm sahasi. Linqvistika nitgin
taskilini dil ganunlarina uygun olaraq éyranir. Psixolinqvistika isa nitqin yaranmasi prosesina, nitqin gavranmasina
Va dogma dille xarici dilin neca dork olunmasina miiraciot edir. Psixolinqvistika nitqi ilk 6nca psixoloji fenomen kimi
dyranan dilcilik sahasidir” (3, s. 18). Psixolinqvistika 1953-cU ilda psixologlarn, dilgilorin va digar mitaxassislerin
birgs sayi naticasinda meydana ¢ixib. O, psixologiya va dilciliyin middaalarim birlasdirarak dil va nitqin tabiatini vo
islonmasini dyranir.

Dilin psixoloji problemlarina dair tadgigatlarin yaranmasmm sorti olaraq tic marhalaya bélmok olar: birinci
marhala — psixolingvistikanin bir elm sahasi kimi rasman yaradilmasinin elan olundugu tarixe gadarki doévr, yani
1950-ci illara gadarki dovrdur; ikinci marhale — Amerikada, Qarbi vo Sargi Avropada (ssasan Rusiyada), Yaxin vo
Uzaq Sargds ( 9sasan Yaponiya va Cinda) psixolingvistik tadqiqatlarin 9sas nazari bazasinin yaradildiga dovr, yani
1950-1970-ci illordir; Gglinct marhals — konkret istigametlor Uzra psixolingvistik tadgiqatlarin aparildigi son illor,
yani 1980-ci illar va daha sonraki dovrdiir (4, 29).

Psixologiya verbal gabiliyystin mahiyyatini dyranarak dilcinin alindski lingvistik faktlarin sistemli tasviring
ehtiyac duyur. Masalan, usaq dilinin sas cahatinin neca formalagmasim dyronan psixoloq, az da olsa, fonologiyanin
molumatlarna asaslanmahdir, burada o, sas vahidlari neca askar edilir, yaranma yerino mtnasibatda neca tasvir
olunur, fonem cutltiklari neca tasbit edilir, muxtalif dillarda hansi fonoloji farglar var va s. suallara cavab tapa bilar.
Analoji olaraq, agar psixoloq usaq dilinds qrammatikanin formalasmasm 6yranirss, onda climla qurulusu, séziin
morfoloji tarkibi, soz siniflori, qrammatik kateqoriyalar haqqinda molumatlar bilmok onun Uglin ¢ox vacibdir.
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Aydin olur ki, dil¢ilik psixolinqvistik tadqiqatlar iigiin genis iifiiqlor agir, dil vo nitq fenomenlarinin tasvirine dair
faktlar taqdim edir.

Digar tarafdan, psixoloji malumatlar sosial istigamatlanmo baximindan dil¢ilik nozariyyasi Uclin do faydahdir.
Psixologiyada dil va nitq hadisalari insan hayatindaki tabii va sosial ganunauygunluglar kontekstinds nazardan
kecirilir, dil-nitq tazahurlarinin beyin mexanizmlari nazora alimir. Bununla da psixoloqun 6z tadgiqatinda aldig
naticalor dilginin diinyagoriisiinii xeyli genislondiro bilar. BUtovitikds psixoloji va lingvistik malumatlarin
birlasmasini dil va nitgin tadqiqina sistemli yanasma formas1 kimi nazardan kecirmak olar. Psixologiya tglin belo
yanasmanin ahamiyyatini B.F.Lomov (5) dafalarlo qeyd etmisdir.

Eqosentrik nitqin xarakterinin miisahidasi daxili nitgin asas xarak- teristikalarinin askar edilmoasina imkan
verir. Adatan, daxili nitqds fikir oldugca Umumilosmis sakilds ifada edilir: daxili nitgin sintaksisi va onun fonetik
cahati ixtisar olunur. Bu zaman mibtada va onunla slagadar sozlor diisiir, predikatlar qahr. Daxili nitqin strukturu
tam predikativdir. Onun semantik torafi daha shamiyyatlidir. Sozlor mana il yuklonir. S6z monalarinin
idiomatikliyi, yalmz damsana aydin olmasi buradan irali galir. Lakin agli ¢atinlik meydana gealon anlarda daxili nitq
oldugca mifassal xarakter dasimaga baslayir, daxili monologa yaxinlasir va picilt ilo, hatta hiindtirdsn ifads olunan
nitga cevrila bilir. Bu isa fikir obyektlarinin daha daqiq tohlilina va 6zunun fikri faaliyyatina nazarst etmaya imkan
yaradir. Onun komayi ilo insan (an ¢ox usaqglar) oziiniin praktik faaliyyatini tanzimlayir vo ona nazarat edir.
Eqosentrik nitq xarici (kommunikativ) nitgdan nasat edir va bir nov, xarici nitgdan daxili nitge kegid marhalasi
kimi 6zUna gostarir. Daxili nitqin kodu subyektivdir, o, usagin iimumi psixi inkisafi ilo birlikds formalasir (8).

Nitg ontogenezinin tadqiqi son dovrds genis miqyas ahb. Usagin nitq qabiliyyatinin mtxtalif taraflorinin
formalasmasinin yas vo fordi normalarim miiayyan etmok, muxtalif tipli dillorin usaqlar tarsfindon gavramlmasi
haqqinda molumatlar nazordan kegirilir, movcud pozuntularin formalann askar edilir.Batndaxili inkisafin
patologiyasina malik vo ya dogus zamam travma alan usaqlarin ontogenezinin gedisindo muixtalif xarakterli nitq
pozuntulan askar olunur. Nitq pozuntularinin asas formasi inkisafdaki miixtalif doracali langimalardir.

Pozuntular nitg mexanizminin istanilon halgasinda bas vera bilar: taloffliz, gavrama, mena. Genis yayilns
taloffliz defekti kakalomoadir. Bazon onun agir formalan olur va kakalayan insana azab verir, bltiin hayatinda iz
goyur. Daha yiingul defektlor ayn-ayn saslorin va sas birlasmalorinin talaffliziindaki nogsanlar formasinda tozahlr
edir. Nitqin taloffiiz defektlari aksar hallarda korreksiya olunur, lakin ¢ox vaxt insandan mitaxassisin — psixologun,
logopedin rahbarlyi altinda gargin is talob edir.Nitg mexanizminin mona halqasinin pozuntular, adaton, beyinin nitq
zonalarmin zadalonmasi naticasinda olur, bu da muxtaslif sababli beyin travmalari — beyin qan dévraninin pozulmasi,
mexaniki tasirlorin naticasinda bas verir. Meydana galon tam va ya qismen nitq itirilmasi afaziya adlanir. Onun
muxtslif formalar1t mévcuddur: motor — insan sozlerin talaffiiziinda catinlik gakir; sensor — insan sifahi nitqi vo ya
yazilmus sozlori basa diismiir; sintaktik — Xasta sozlori birlesdire uzlasdira bilmir vo ya ifadalori anlamur; amnestik —
predmetlorin adlandinlmasinda ¢atinliklor; global — mixtalif formalarn birlosmasindan ibaratdir. Nitq
patologiyalann miixtalif profilli mitexassislorin — hakimlarin, pedaqoqlarin, psixologlarin komayini talob edir.
Psixoloji interpretasiyanin miimkiin oldugu nitq mohsulu formalarindan biri nitqde bas veran sshvior, dil
materialinin spontan transformasiyalaridir. Bu fenomenlara hala X1IX asrda psixologlar maraq gostarmislor.

Alman alimlari R.Meringer va K.Mayer nitq sshvlarinin boyiik kolleksiyasini toplamis va nasr etmis, onlar
yaradan sabablar asasinda sohvlari tosnif etmislor. Vaxtilo V.Vundt belo materiah insan siiuruna daxil olmaq
moaqgsadile istifade etmisdir. Z.Freyd iso onlarin arxasinda gizli motivlor durdugunu diisiiniirdii. Hazirda nitq
sehvlari materiahmin foal 6yranilmasi psixolinqvistika macrasinda davam etdirilir. Magsad budur ki, climla tartibi
prosesinin gedisi haqqinda, nitqin yaranmasini va gavranmasimm tamin edan murakkab kognitiv sistemin foaaliyyati
barada asash tesavviir yaransin.

Noazardan kecirilon sshvlarin an populyar tipi — spunerizmlardir. “Spunerizm — tasadiifi sshv va ya gasdan
edilmis s6z oyunudur ki, bu zaman ciimlada iki yaxin soziin ilk hissaslori, hecalar va ya ayn-ayn saslari/harflori
yerini dayisir” (9). Bu, ingilis filosofu Uilyam Spunerin adindan amolo golmis termindir. O, genis yayillmis nitq
sahvlarinin muallifi kimi mashurdur. Spunerizmlar nitq vahidlorinin ardicil sirasinin geyri-ixtiyari pozulmasindan
ibarstdir. Tadqgiqgatlar gostarir ki, sshvlor muxtalif saviyysli verbal elementlorin: saslor, hecalar, sozlor, ifadalorin
yerdayismasi naticasinda yaramr, masalan: soziin diizi — diiziin szt (bdyiklerds), iki dana - iki nads (usaqlarda).
“Dafalorlo miayyan edilmisdir ki, dilo tam yiyalonan usaq birdan kérpa rolunda o6ziinii rahat hiss edir, Kicik baci vo
qardaslarinin dilina Vo an ¢ox da 0z xatiralarina asaslanaraq yens higqganmaga, duruxa-duruxa damsmaga ¢ahsir.
Bu usaq instikti boyiiklorin hayatinda 6ziinii miixtalif daracada gostarir ki, bunu da psixi tahlillar xUsusi olaraq geyd
edir” (10, 7).

Usagqlarda nitq funksiyalarinin inkisafi miihiim mosalolordan biridir. Usaq har hansi isi taklikda gorarkan
bels, 6z-6ziina damisir. Bu nitq sonralar sosiallasmaya yonalorok basqalan iigiin nitqa cevrilir. Usagin eqosentik nitqi
psixoloji funksiyalarina vo 6ziiniin xarici qurulusuna gora daxili nitqi 6zinds aks etdirir.7 yasa yaxin dovrda
eqosentrik nitgin ssasinda daxili nitqi formalagsmasi bas verir. Lakin hatta boyiik yasda daxili nitqdan xarici nitgs
kecid bazi ¢atinliklorls miisayiat olunur.

Nitg sahasi insan yaradicihg iiciin genis meydan acir. Dil-nitq mexanizminin psixoloji tadqigi Uglin zangin
materiah usaqlarn so6z yaradicihg: taqdim edir. Bu terminls usaqlarn geyri-ixtiyari yaratdig va istifads etdiyi sozlar
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bildirilir. S6z yaradicih@ normal inkisaf edon 2-7 yash usaqlarin taxminan 80 faizinds miisahids olunur. Bu, mixtalif
dillorin materiahnda 6ziinii gostorir. Yaradilan sozlor (neologizmlar) mixtaslif nitq hissalarina aid olur.

Todgigatlar gosterir ki, usaq neologizmlori onun beyninin gizli s6z strukturlarinda bas veran mihim
proseslari oks etdirir. Soz strukturlan iimumi, takrarlanan elementlarlo qarsihgh alagedadir, naticada psixofizioloji
vahidlorin analizi bas verir, sozlarin koki va sokilgisi kimi hissalor yaranir. Bu elementlor materialinda kérpanin
beyninds onun siturundan va iradssindan asih olmayaraq nahang sistemin asas1 qoyulur ki, bu da sonralar dilin
qrammatikasim tagkil edacak. Hamin elementlorin meydana ¢ixmasi onlardan yeni sozlorin yaradilmasi prosesi iiciin
yeni imkan yaradir ki, bu da usaq sézyaradicih@inda o6ziinii gostarir. Usaq sozyaradicih@ vasitasilo bu marhalada
nitq inkisafinin miihiim amili meydana ¢ixir: konardan gavranilan nitq materiahna miinasibatdo daxili spontan
faalhq. Bu aktivlik, asasan, usaq beyninin foaliyyat xutsusiyystlori ilo sartlonir. Gostarilon faktor eqosentrik nitq
hadisasinda da miisahids olunur.

Usaq nitqinin inkisafinin alamotdar cahatlorindan biri do budur ki, formasma gors atrafdaki insanlarn
damsdigi dilin gavranmilmasi kimi bas verir. Ancaq 6z daxili mexanizmlarina gors dilin gavranilmasi prosesi inkisaf
edon usaq psixikasinda 6ziinamaxsus sokilda gedir. Bazan “dil dastyicisi olan usaq 6z dil modelini dayisdirir va cox
vaxt 6z yanhslarinda tokid edir va nitgini diizeltmak tgctin har bir cahda garst miigavimet gostarir” (10, 6). Qeyd
etmak lazzimdir ki, bu yanhslar agir naticalora gotirib c¢ixarar va belo hallarda atrafdakilarn dilina, biitovliikda
movcud dilo uygunlasma prosesi pozula bilor.Usaq sozyaradicihgmin tadqiqi neologizmlarin yaranmasimin iimumi
qaydalarmm miiayyan etmaya va usaglarda dilin formalagsmasimin daxili mexanizmlarine niifuz etmoaya imkan verir.
Belo neologizmlar iki yolla meydana ¢ixir: gqavramlmis s6z materialimin morfem elementlara spontan tizvlenmasi vo
Uzvlonmis materialin sonradan birlosmasi. Malumdur ki, nitqin normal inkisafi tokca taglid va imitasiya yolu ilo
deyil, ham da verbal materialin daxili emah vasitasilo gedir. Bu da dilin tez gavranilmasini tamin edir.

Nitgi dark etmok U¢ln sozlor qavramilmahdir. “Nitqi gobul etmak Ugtin, bir tarafdan, sasleri tahlil-tarkib

etmoak, onlan forglondirmok lazimdir.
Bu, nitqin qavranilmasidir. Digar torafdan isa s6zlori mena cahatdan tahlil va tarkib etmak zaruridir. Bu da nitgin
anlasgilmasidir” (11, 362). Nitqin qavramlmasi dorketma zamam garsiya qoydugumuz magsaddan, faaliyyatimizdo
onun hansi funksiyam yerina yetirmasindan, qavranilan nitqin mazmunu, anlasighhg), emosionalhgindan, nitqi
qavrama soraitindon Vo gavrayamn soxsi tacriibasindan, gavrama magsadindan asihdir. Nitqin gavramlmasi vo
anlasilmasina insann istifads etdiyi dili na daracads manimsamasi da tasir gostarir.
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MexaHu3Mbl pa3BUTHS PEUA
Pesrome

PeueBasi cBSI3b OCYIIECTBJHIECTCA B COOTBETCTBUM € 3aKOHAMH KOHK- PETHOr0O si3bIKa. JIIOIII/I HE TOJIBKO
nepeaaTb CBOM MBIC/IM APYT € APYI'OM IOCPEACTBOM PevH, NMPOoLecca KOMMYHHKAILMH Pe4H, a TaKKe (GopMHUPYIOTCS
HMX MbllLIeHHe. Peunb HIET HE TOJIBKO JJMHIBUCTUKH, IICUXO0JIOITMHA 3TO HAYKA 00beKTa Hccj1eI0BaHus. Cymecr BYy€T
orpeac/JicHHas 00J1acTh Oﬁll.leHI/lﬂ 110 IICUXO0JIOTUHN Oﬁy‘leHI/IH, ICUXO0JI0OI'MH, HA3BIBACTCHA PCUbIO. IIcuxoIMHIrBUCTH-
YeCKasa UCUICAOBAHUEC OTKPLIBACT HIMPOKHUE I'OPU30HTHI /Il JIMHIBUCTUKH, A3bIKA U pPEC4H, 9T00BI NpPEeaACTaBUTH
(axThl HAa M300pakeHusix siBeHui. IlpuBbIuKH, chopMUpoBaHHBIE B ETCTBE HA OCHOBE PEYEBbIX H A3BIKOBBIX
HABBIKOB. JleTcKasi pedb HMeeT 0c000e 3HAYeHHe ISl PA3BUTH 000TAICHNs CJIOBAPHOIO 3a11aca.

MbIC/IM 0 NOHSATHUSAX SI3bIKA U pean Ja€Tca B CTaTbhe, KaK 00BLEKT IICHXO0- JIOTUH, THIIBI PE€YA YIIOMHUHAIOTCH
OcoﬁeHHOCTI/I, MCHXOJTHIBUCTHKA BOIIPO- Cbl, KOTOPbIC PACCMATPUBAIOTCH HA HAPYHICHUSA SI3BIKOBOI'0O U PEYE€BOI0
pa3BuTHSI AeTeil y 1eTeid, 0c00eHHOCTH IMHAMUKH.

Mechanisms of development of speech
Summary

Speech communication is carried out in accordance with the laws of a particular language. Through speech,
people communicate not only their thoughts, but also their thinking in the process of speaking. Speech is not only a
linguistic one, but also a subject of research in psychology. There is a specific area in psychology that explores the
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