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Sevil Caforova 2!
OMOK TORBIYSS| USAQ VO YENIYETMOLORIN FiZiKi, MONaVi
- NKISAFINA TOKAN VERON AMIL Kimi

Miistaqillik qazandigimiz hazircki saraitds yetison noslin niimayenadslorine amak vardiglorinin agilanmas: isinda

jizgiin MOVge tutmag, onlarda amoys vicdanh miinasibat formalagdirmag, hor bir sahada amok sorf edorak isgiizarliq
niimayis etdirmak miiollimlarin, tarbiyagilorin timuniyyatls desok biitiin maarifilorin qargisinda duran an {imda
vazifolordondirBu vozifolorin boyik miivoffogiyystls hoyata kegirilmasi lglin timumtshsil maktoblorinin ibtidai
gniflrindo sagirdlarin amays miinasibatlorini diizgiin formalagdwmaq lazim golir. Istar tolim prosesinda istarsy do
sinifdon xaric vo adarsdenkenar tadbirlor prosesinds sagirdlords isgiizarhq keyfiyyatlorinin aglanmasma nail olmag
mmnkupdur. Bun_gn u(;un amak tqlmu darslarinds yeni pedaqoji texnologiyalarm giictindon istifads etmoklo kigik yash
moktablilords isglizarmiinasibatiori formalagdirmag, onlarda isgiizarliq qabiliyyatlorinin iizo ¢ixanlmasina nail olmagq
iigiin interaktiv metodlardan, yeni innovasiyalardan, kompiitertexnologiyasinm giicindan audo-vizual vasitslarin
gucijndan istifada etmays xiisusi ehtl_yac duyulur.Tosadiifi deyil ki, Tshsil Islahatina dair déviat direktivisrinin har
pirinds ugaglarda hortorafli amak vardislorinin yaradiimas: tovsiyys olunur. Ona £206ra da usaglarda smok vardislerinin
yaradimasinda mihiim shomiyyst kesb edon isgiizarliq keyfiyyatlorinin iiza cixariimasi elmipedaqoji-metodik
vanasmalar baximindan diizgiin sayilir(1, s.32).
' Omok torbiyasi amok foaliyyatinin asas meyandir.Insanlarn hayat tigiin zoruri olan maddi vo manavi nemotlor
yalz vo yalmz iggiizar omoyin naticosidir.Omok insanin sosial hoyatinda, xtisusils orun hartarafli inkisafinin
formalagmasinda mithim amil olmaqla yanagi straf miihits, hadisolors faal miinasibatin yaradilmasi isind> baslica
amillardandir.Smoak torbiyasi insani keyfiyystlorin, mahiyyst va xarakterindan asth olarag, miioyyan magsads nail
olmasmda soxsiyyats imkan va sorait yaradw, qarstya gixan gotinlik vo maneslori aradan qaldirmaga komoak
edirOmaksevarlik homigo konkret magsad dastyir va insan miisyyan miisbat naticaya gatirir ¢ixarmaga s6vq edir.Bu
zaman isglizar samak beynin foaliyyatini, insarn fiziki va zehni smoys maragim arurir.

Orta moktsblorde oamoys diizgiin vo sliurlu miinasibat torbiys edilmosi imkanlan genisdirBura usaq v
yeniyetmolorin tolim amayi, smak darslari ictimai-faydali istords igtirak vo s. aid etmak olar. Somarali toskil olunmus
wlim prosesinda tarbiys olunanlar ameys aligrr, biliklorinin qiymatiandirilmasi ils smoklarinin naticasini goriir, amayi
sevir, kigik yaslardan amays hazirlanirlar (2,5.94).

Istonilon goraitdo amak talim isi ilo slaqelondirilmslidir; bels ki, bu hom amayi, hem do tolimin stiurlulugunu
tamin edir.Kand tosarriifatina aid tacriibslor zaman agrotexniki tisullardan, iizvi va moadani gibrolorden vaxtinda va
yerinda istifads edilir, kond tasarriifati maginlan isladilir.Bu zaman miiollim usaq amayinin elmiliyini, elmlo tacritbani
alagolondirmayi tarbiys olunanlarin diggat morkazina gatirmalidir.

©moak tarbiyasi miiayyan pedaqoji taloblor asasmda apanimalidar:

1. Ik 6nes qeyd edok ki, amak foaliyyatindon tarbiya vasitasi kimi istifads edilmalidir. Bela i, amak insanda
miioyyon axlagi, monovi keyfiyyatlorin formalagmasma istiqgamatlonmalidir.Istehsal foaliyyatindaistirak ela sakilda
qurulmalidir ki, bu prosesda istirak edon har kas smayinin naticasini gérarkan &ziinii comiyyat tigiin faydal soxs hesab
eda bilsin.BOmayinin naticasinin shomiyystini dork etsin, bununla farshlsnsin.Qarstya ¢ixan amok ¢atinliklarindan
qorxmastn, bu ¢atinliyi aradan qaldirmaq istiqgamatlorini arasn,

2. Omak usagin yagina, giiciing uygun qurulmahdir. Bu tolab smok programlarinda 6z oksini tapir.Omak talimi
usaqlarn fiziki, intellektual, psixoloji inkisaf saviyyasins uygun qurulur.

Omayin biitin sahalarinda, yani sinifdenxaric, ictimai-faydali va digar tadbirlords bu talab nazars alinmalidir. Bu
1alob hamginin madaniyyat miiassisalarinds, moktabdsnkanar tahsil miiassisslarinds tagkil edilon amak faaliyyatlarinda,
texniki va yaradici, tikiggilik va s. dornaklarin toskilinds ds nazara almmalidir. Bu miiossisolards toskil edilen yaradici
amak faaliyyati zehni smokls fiziki smayi birlogdirmali, istirak¢ilarin yaradicilq qabiliyystlerini inkisaf etdirmoli, onlarda
yeni oxlagi keyfiyyatlor formalagdirmal, dziinotohsili stimullasdirmalidir. o

3. Omok torbiyasi usaq vo yeniyetmalarin fiziki inkigafina takan vermolidir. Omok prosesinds isladilon alatlor,
goriilan islor onlarin azalolorini inkisaf etdirib, méhkamlandirmslidir. [§ soraiti els qurulmalidir ki, badaninin qurulugu,
(amati, miitsnasibliyi, gérme gabiliyyati va s. diizgiin inkisaf etsin. )

4, Omoak talimi vo torbiyasinda sistematiklik ve ardicilliga xiisusi fikir vgr{lmal{dir. Usaq va yeniyetmalards smok
adatlori formalagdirmag iigiin onlarin har giin smok foaliyyatinds istirak etmasini tamin etmak lazimdir. Yaradilms amok
adatlari iso bdyiyan va inkisaf edan insam amaya psixoloji cahatdan hazirlayrr, onlarda ictimai faalhq formalagdirr.

5. Omok torbiyasi prosesinda fordi amokla kollektiv amak alagalondirilmalidir. Fordi amok tarbiys olunanlarda
miivafiq smok vardiglari, fardi masuliyyat formalasdinr, iradeni inkisaf etdirib méhkamlondirir Kollektiv amakda iss bu
cohat kollektiv soyls birlosir, ictimai shomiyyat kasb edir, daha somarsli gokil alir Kollektiv amakda asas cahat ondan
ibaratdir ki, trmurmi smak kollektiv {izvleri arasinda boliigdiiriiliir, kollektiv tizvleri faaliyyst baximindan bir-birindon
asilt olur, kollektiv smoayin miivaffaqiyyatli naticasi har fardin smayindan asih olmasi har fardin masuliyyatini bira-iki
qat artirr, onlar daha digqatli olmaga caligirlar.

Omayin miixtalif noviari moveuddur:

1) éziinaxidmoat amayi; 2) ictimai-faydal amak; 3) mahsuldar amak .

—_—

%
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Ailads dziinaxidmet amayinin ssast qoyulur, maktabagadar terbiya miisssisalori va tohsil miiassisalorinds isa by, i
davam etdirilir. Homginin 6ziinaxidmat amayi biitiin istehsal miiassisolori, faaliyystin biitiin saholorinds méveuddyy \,g
har kasdan taleb olunan zsruri faaliyyst névlsrindan biridir. Smoayin bu néviine gigiyenik qaydalar, soxsi agyalan, da;
va is lovazimatlannt tamiz va saligali saxlamaq va s. aiddir. Oztinoxidmot amayi ictimai faydah smoayin ilk morhalosig,
Oziinaxidmat amayi sagirdin, talabanin, is¢inin bilavasits 6z, is yeri, ailosi, onu shats edon mikromiihitls baghdir. '

[ctimai-faydali omak iso comiyyatin xeyrine pulsuz omokdirOmoyin bu névii rayon, goher iizra kegirily,
kampaniya xarakterli foaliyyst noviidiir Naticods maddi nemat alda edilon faaliyyst mohsuldar smok adlanir.Bu amg)
faaliyyatin on genis formasidir.Svvali timumtohsil moktablarindon baglanir. Omok dorslorinds ugaq va ganclor miixtyji
moigat agyalan (stol, stul va s. amak alotlorl) diizaldir, moktobyam sahslordo miixtolif kond tasarriifati mohsullay
yetisdirir va s. mohsuldar amak sahslarinds ¢aligirlar.

Maktobdankanar tahsil miiassisalorinds iss miixtalif domoklords bu va ya digoer amok sahasini Syranmokla madg;
mohsul istehsal edirlor.Masalan texniki domoklords texniki sahada yaradicihq islorini totbiq edorok, yeni texniki vosaj
h?mlamx va sinaqdan kegirilir Bu isa yeni texniki taraqqilorinin amok mohsuldarhgimin artinlmasinim asast va ya vasitag
olur.

Omok tarbiyasinin yeniyetma va ganclarin peso yoniimii sahasinda boylik va shamiyyatli rolu vardir.Peso — xalg
tasarriifatinin bu va ya diger konkret bir sahasins aid bilik, bacanq va vardislars yiyslonms va hamin sahada foaliyyat
qosula bilmak tiglin va faaliyyat gdstormak tigiin yiyalonmis zaruri amok bacariq va gabiliyyatloridir.

Boytiyan naslin sanats yiyalonmasinin zaruriliyi halo yazili adabiyyatimz meydana galmemisdan gox avvallyr
xalqin aglli, miidrik adamlan tarofindon yiiksok giymatlondirilmis va xalq yaradiciliq niimunslorinds oz aksin;
tapmusdur. Nagllannuzda, bayatilarmuzda, atalar sozlerimizds, dastanlarimizda va digor bir sira sifahi xalq sdabiyyay
Janrlarinda sanat va pesasegms iginin vacibliyini oks ctdiran ¢oxlu sayda niimunalar siibut edir ki, xalqumuz har hans bir
pesa va S_QHQI dyranmayi bir ¢ox titullardan, var-dovlstdon, mal-sarvat toplamagdan {istun tutmus, bu isa xiisusi diqqat
yetimmisdir.

Sargin boyik adabi abidolorindan olan “Qabusnama™ do deyilir:“Sonsti olmayan adamlar gévdosi olub, kélgasi
olmayan Mugilana agaci kimi faydasiz olurlar, na 6zlarina xeyir verirlor no bagqalarina”. “Elm va sanat oyranmoak, istor
bgyil‘;lfl olfun, istarsa kigik, hamiya vacibdir, gunki insan 6z tay-tuglan arasinda Ustiinlityii yalmz elm va sonots gors alda
eda bilar”.

Boyiik Azarbaycan miitofakkiri Nizami Gancavi pego va sonat segmayin faydasini yiiksak dayarlandirmis va onu
halal yasamagmn asas amili kimi qiymatlondirmisdir.

Onuncun yratdim ki, alimi bu sanata,

Bir giin sana ol a¢tb diismoyim xacalats

- deyan sair insanin 0z zshmati hesabina yasadig1 sads hayati, basqalarinmn hesabma yasanan cah-calalli hayatdan

Eﬁmlmﬁ'j‘ Nizami Gancaviinsanin bir sonat, pesa sahibi olmasim yiksok giymotlondirir, keyfiyystli amoayi yiiksok
yarlondiri:

Kamil bir palangi olsa da insan,

Yaxsidir yarimeiq papaggiliqdan (3,5.75)

- deyorak nsanlan segdiklari sanati hartarafli Syronmays caginr.

Nasiraddin Tusi miidrik bir filosof va pedaqoq kimi t6vsiya edir: “Kim hansi sanastkar adlanirsa, o sanstdo asag
r)n;rtaba ilo razalagmayb irslilemoli, daha yitksak daracays qalmayb, iqtisadiyy4tda sohlonkarhipa yol vermomslidir’(4;s.
27).

N.Tusi pega segmak probleminin mahiyyatinds daha da darine gedarok har bir goxsin bacanq va gabiliyyatlarinin
nazara alinmasimt, mahz bunlara istinad edil-masini zoruri hesab edirdi.

Maragali Ovhodi camiyyatin inkisafinda faydali vo yaxs1 pesalarin miihiim rol oynadifim xiisusi geyd edir va
gostarirdi ki, yaxs1 peso insan qiisurlardan xilas edir va camiyyatin inkisafina xidmat edir.9vhadi har bir pega, sanat
adaminin hamginin pesokar olmasin yiiksak giymatlendirir, pesakar insan haqqinda yuksak fikir soylayarok oan horme
baslayir, pesakarlan hoyatda an faydali, garakli va métober insanlar kimi dayarlondirir. Gorkamli adib bels bir gonaste
golir ki, dunyada an yaxst is elm 6yranmoak va an yaxs1 vazifs pesokarliqdir. Svhadi bu munasibatls 6ziiniin maghur
“Cami-com” asarinda yazir:
©n boy ik nematdir, anlasan, pesa,

Pesokar diiz yolla gedar homiso.

Vaya:

Diinyan1 nizama pegakar salar,
Har nizam pegadan, hiinardan olar.

O.Maragal usaglan amoakls bdyiitmoyi, ona miiayyan ig, sanst Syrotmoyi onlarm sonrak inkisafi iigiin asas hesab
edir, ¢atinliklors qalib galmak, méhnat va badbaxtliklardan xilas etmok ucun usag ig-giicdon azad etmamayi maslohot
bilir:

Nazla boyumasin goy cox da 6vlad,
Onu is-gucdan da eylomoa azad.

Sonra catinliys dusarss agar,

Bir méhnat, badboxtlik onu mahv edar.

Dahi Azorbaycan sairi va miitafakkiri M.Fiizulinin olmaz osorlori icarisinds usaglann elm Syronmosi, sonat

secmasi kimi mosalalor do xususi yer tutur.Onun bu fikirlori xiisusan “Rindu-Zahid” adli asarinds daha qabangq sokildo
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tziinii gostarir.Fuizuli gostarir ki, yeniyetmalik dovriinds diizgiin segilmayan sonat insana bitiin 6mrii boyu &z monfi
tasirini Pgﬁstanr s, S?{X X il o do

egoseemays XIX-XX asr maanif¢ilor torsfindon ds xiisusi diggat yetirilmisdir. Bu baximdan Abb: g
Bakixanov, Seyid Ozim Sirvani, Mommad Tag Sidgi, Mirzo Mahmud govani, Uzeysﬁl Hacibayli vo baﬂﬂm%az
oz shomiyyatini saxilaﬁgglgirlnliﬂl %@r soylamislor.

Boyliyan nas; ik vo dunyagbriigs, yuksok milli va bageri dayarlers, monovi k atlers mali
parabar, Oziiniin arzusuna, qabiliyyst va bacangma, hamginin comiyystin lz’adrlara olan m%emmgmhmqlmla
miivafiq olaraq peso va ixtisas seemoays hagrlamnahdemtm tigin iimumitohsil maktsblorinds talim-torbiys isi elo
ngiyzyggf aparimalidir ki, sagirdlr asas tohsili bitirdiklori vaxt hansi peso va ixtisas ardinca gedacaklorini daqiq bilsinlor
(55.286)._ . N

Yeniyetmd vo ganclorin pese maraginin Gyrani lmas;, qabiliyyatlerin miisyyanlogdirilmasi, pesalors aid molumat,
pesaya aid bilik, bacarq va vardiglar, segilmis pego iizr iss diizalms, pesoys uypunlasmamoktabds peso yoniimiiniin
mozmununu tagkil edir.

Peso yoniimii isi asagidak istiqamatlords aparilmahdir:

1) Pega maarifi; 2) pesa maslohati; 3) pesa tomayiilii.

Pego yOnimil yeniyetms vo gonclorin peso ndqteyi-nozarindon Gyrsnilmosindon baglayarag  yenidan
oriyentasiyasina gador olan biitin iglor sistemini shato edir. Pesonin sohv segilmasi, peso iizrs yenidan is aparilaraq
qabiliyyat uygun pess secilmasi prosesi yenidonoriyentasiya adlanur.

Pegs ilo ixtisas mothumu bir-birins oxsar olsa da har mafhumun 6z mahiyysti vardir. Peso daha genis anlayss
olub, bir ne¢a ixtisasi shats edir v s. Mosalon, miiollimlik pegosi fanlorin todrisi tizrs bir nega ixtisaslan ohats edir:
Sdobiyyat miiallimi, riyaziyyat miiollimi, ibtiadi sinif miiollimi va s. Miihondislik pesosi foaliyyat saholorino géra xeyli
ixtisaslan shats edir.

Pesaytniimii - talim-tarbiyenin mithiim tarkib hissasi oldugundan onun tagkili va aparilmasinda ananavi prinsip
va metodlarm rohbar tutulmasi vacibdir.

Pesoyoniimii isinds agagidaka prinsiplera smal edilmolidir:

1. Pesayortimiiniin doviat shamiyyatliliyi prinsipi.

Dévletimiz yeni naslin yiiksok saviyyads hazirlanmasina boyiik shamiyyat verir va bunu camiyystin galacayinin
tomin edilmosinin osas amillarinden biri sayir. Respublikamuzin “Tshsil sahasinds islahat Programi™nda deyilir:
“Camiyyat 6z galocayini tamin etmok magsadi ilo yeni naslin yiksok saviyyads hazirhgma nail olmali vo buna goro do
tahsil iistiin sahays ¢evrilmoalidir”.

Talim-tarbiyanin miihiim tarkib hissolorindan biri pesoyoniimti isidir.Pegayoniimii dvlat shomiyystli isdir. Bu is
elo bir istigamoto yénoldilir ki, omun miivaffogiyyatle holl edilmasi natico etibarils dovlatin kadr hazirlif siyasstinin
hoyata kegirilmosino kdmak olur. Bu baximdan pegoyoniimil isinds dovlst maraglanmn olmast va onun bu maraglara
uygun gokilds qurulmas faaliyyat prosesinds asaslamilan asas prinsiplardan birins ¢evrilmolidir.

2. Pegayiniimii iginda elmilik prinsipi.

Bu prinsip talimin prinsiplsrindan olsa da, pesay6niimii iginds daha yeni mezmun kasb edir.Bu prinsip har seydan
avval pego-yonimii isina elmi gokilds yanasma® tolab edir. Onun esasinda formalizma yol vermemak, sagirdlarin
maraq gostardiklori pesolorin mazmunu, pesoler sisteminds yeri, galocak perspektiviori hagqinda asash biliklar vermak,
elmin va texnikanin son nailiyyatleri va istiqamatlori ilo bagh meydana ¢ixan yeni pesalor va pesa sahalari il tarshq, iso
diizalmo imkanlan haqqmda malumatlar, sagirdlorin marag) ilo real segmd imkanlan arasinda nisbatin nazars alinmasi
va digar bir sira masalolar durur. Peso segiminds elmilik prinsipi elo bir se¢imin miiayyan edilmasini talab edir ki, segilon
pesa birincisi, insanda xog hisslar yartsin, ona zévq versin v xosbaxtlik gatirsin, ikincisi, bacariq va qabiliyyats uygun
olsun, {igiinciisii, comiyyat va insanlar iigiin faydali, lazimlt olsun. Bunlar pesasegmada ig miihiim baza amillorini -
“Istoyiram”, “Bacariram”, “Lazimdir’slagalondirir ki, bu da pesaseiminin elmi surstda hallini nazards tutur.

3. Pesayoniimii isinda axlaqi keyfiyyetlorin, monavi tolablarin nazars alinmasi prinsipi.

Pesegimindd $0xs segaciyi pesayo oxlagi, monovi yndon yanagmahdr. O pesosegiminda galocakds bu pesodan
miixtalif ganunsuz yollarla pul qazanmag, golir alds etmak diisiincasi il> peso segmomolidir.

4. Pesayontimii iginds siiurluluq prinsipi . _

Peg:;e)%)r)lﬁmﬁ isﬁds rf]sktabligrli)n siiurlulugu tomin olunmadan miivaffoqiyyatli noticaya r}f'nlnolfngq olmaz:
Sagirdin maraq gostordiyi pesonin mahiyyatini, ¢atinliklarini, talablorini, ona yiyalonmayin miimkiinliyiinii, galocok
perspektivlorini siiurlu olaraq dork etmasi pesayoniimil isinds kortabiiliyin, tasadiifiliyin qargisim alir, onlarda bu sahgg
inaml miinasibstin yaranmasina, pego yoniimiiniin va hayat yolumn dogiglasmasina va agidsnin formalagmasina s3
olur.

5. Pesayiniimiinds moktablilorin yag xiisusiyyatlorinin nazara alinmas: prinsipi. o )

Tali?n?g torbiya iigiin xaraktenl{ ‘glan bu prinsipin pegoydniimil isinda nozars almmast mithiim shomiyyat ]'Q(Sig
edir. Har yag dovrii insan soxsiyyatinds dziinamoxsus xiisusiyyatlorlo miigayiot ohmndugundan pesaydnimd e(‘i$irmld
bunlan nozars almadan heg bir mitvaffagiyyste nail olmaq olmaz. Psixologiya va fizioligiya elmlori stibut i
moktobli soxsiyyatinds hor bir yas dovrii mixtalif iizvlrin va onlarm finksiyalarmin yetkinlasmssi ilo Bxarak1 L
olur.Buna géro do ayr-ayn yas dovrlerinds miiayyan faliyyat novlori daha qabarq formada nazasra b%a:plr. u rréz?lsgn
pesolors olan miinasibotlords do Sziinii aydm sokilds gostorir Bununla alagodar olaraq maktabx ps)chl edilon
pesayoniimil igi ziiniin magsadi, mezmunu, formalan va Gsullan ilo moktsblilorin yas dovrlarinin xiisusiyys b:trll:;nm
dinamik inki nazars almagla apanimahdir. Miisllim kigik yash moktoblilorin pego maraq v mimnas
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cecici, doyiskon olmasini, yeniyetmolorin pesolorin romantikasma daha ¢ox maraq gostarmoasini, miisyyon sahd {izry
lt:jganq \':s) (&)ﬂiyysﬂsﬂmn)t/amyfomlalasmama@}l, ganclarin isa pesd segmaya daha realist, bazan praqmauk movqedan
yanasmasini va ariq bacariq va gabiliyyatlorinin qabarq sokilde {izo cixmasini, bu sahoda oziiniitarbiys meylinin
giiclonmasini yaddan crxarmamali, pesayontimii isindo hor bir yas dovriinde noys istinad etmayi, nays esaslanmag,
bilmalidir. s

6. Pesayoniimii isinda sagirdlarin fardi xiisusiyyatlorinin nazara alinmasi prinsipl. L

Pegoyoniimil isindo heg da az shemiyyat kasb etmayon bu prinsip her bir sagirdin fordi xiisusiyyatlorini —
maraglarini, temperamentini, bacangim, gabiliyyatlorini va digar bir sira psixoloji xtisusiyyatlorini nazars a]mggl tolab
edir. Burada an avval har bir sagirdin psixoloji, intellektual, fiziki va manovi inkisaf soviyyasi, maraglarn qabiliyyatlory
miivafiglik saviyyasi va saxsiyyatin digar xarakterik cizgilari nazara alimmalidir. Hor b1r' $ag1rd1n 8z saviyyasina, giiciing,
qabiliyyatina miivafiq peso segmosi tigiin bu prinsip ciddi riayat olunmah vo pesoyoniimii isinin diferensial okilds,
fardi xiisusiyyatlori nozars almaqla apanlmasina nail olunmahdir.

7. Pesayoniimii isinin diferensiallagdirilmast prinsipi. ) o

Sagirdlarin pesd segmoys hazulanmas: isinds diferensiallagdirma prinsipini slds rshbar tutmaq vo bels s
tisullarndan hartorafli sokilda istifads etmok miiasir dévrdo pesoyOniimii probleminin hollinds oldugca miihiim
shamiyyat kasb edir. Buna géra de onun bir prinsip kimi irsli stiriilmoasi miiasir dvrda pegaydniimii isinin elmi sokilds
hall edilmosindo osash yer tutur.Bu da sabobsiz deyildirMolum oldugu kimi, hor bir sagirdin 6ziinamoxsus fard;
psixoloji xtisusiyyatlari, inkisaf saviyyalari vardirBununla slagadar olaraq onlarin hoyat planlari, peso, sonat, ixtisas
yoniimlarinda da miixtaliflik vardir.Bels oldugu taqdirds bu isin har bir sagirdin psixofizioloji xiisusiyyatlarino miivafig
diferensial sakilda aparilmasina ehtiyac yaramr.

8. Pesayoniimiinda sistemliiik va ardiciliq prinsipi.

Pesoyoniimii isindo sistemlilik ve ardiciligin gozlonilmasi onun semoraliliyinin tamin olunmasinin asas
sartlarindan biridir.Bu prinsipin gdzlenilmasi istsr nazari sokilds aparilan islords, istarso do praktik formada hoyata
kegirilon tadbirlards sagirdlorin aldiglan bilik, bacariq va vardislorin formalasmasina gatirib cixarir.

9. Pesayiniimiinds varislik prinsipi

Pegayniimi islorinds sistemliliyin va ardicilhgm gézlonilmasi bu prosesds varislik kimi mithiim bir prinsipin da
gb6zlanilmasing va hayata kegirilmoasing gatirib cixarir.Buna gore da sistemnli va ardicil sokilds hayata kegirilon todbirlar
elo toskil edilmolidir ki, avvalki tadbirler sonrakilarm apariimasina zomin yaratsin va sonra aparilan miioyyan islor
avvalki tadbirlarin mentiqi davamu olsun.Orada alinan informasiya ve melumatlart, bilik, bacariq va verdislori daha da
geniglandirsin, mohkamlandirsin va bu sahads sagirdlarin inkisafina kdmak etsin.Aparlan konkret bir tadbir qarsiya
goyulmus timumi maqsadir: hayata kegiriimasinin bir {insiirii olsun.

10. Saxsiyvatin imkan vo qabilivyatlorinin, bilik va bacariglarimm segilmis pesanin talablorina wygunlugu prinsipi.

Bu prinsip pesaytniimii prosesinds nozars almmasi vacib olan prinsiplordon biridir.Har bir pesonin talsb etdiyi
miiayyan amillar, gostaricilor vardir ki, onlar nazars almadan pesay6niimii isini miivaffagiyystlo aparmaq miimkiin
deyildir. Peso segiminda proses birtarofli olmadigindan bu prosesdo har iki torsfin gostaricilori bir-birine uygun
galmalidir. Basqa sozls desok, pesonin verdiyi taloblors sagirdin psixoloji, fiziki, agli, menavi va s. keyfiyyatlari cavab
vermalidir.

1. Pesayoniim isinda miistagillik va sarbastlik prinsipi.

Pesayoniimii els bir problemdir ki, burada sagirdlarin miistaqilliyina va segim qarsisimda sorbastliying ssaslanmaq
lazimdir.Oks halda segilon pesa na onun sahibins, ns ds camiyyats els bir fayda gatirmaz.

Azarbaycan Respublikasimin Konstitusiyasinin 35-ci maddssindo deyilir: “Har kasin amoys olan qgabiliyyati
asasinda sarbast suratdo 6ziino foaliyyot ndvii, peso, mogguliyyst va is yeri segmok hiiququ vardir”. Buna gors do

sagirdlarin bu konstitusiya hiiququndan diizgiin istifads eds bilmasi ucun onlara pegayéniimii prosesinda els bir manavi-
psixoloji sorait yaradilmalidir ki, sagird sevdiyi, maraq géstardiyi, qabiliyyat va bacarigina miivafiq olan pesoni sarbast,
miistaqil suratda sega bilsin.

12. Pesayéniimiinds kadrlara olan talobatin nazara alinmast prinsipi.

Bu prinsipin asas mahiyyati respublikamizin igtisadiyyatinin baslica inkisaf istiqgamstlorini nozars almaqla smak
bazarna wlabatlann formalagdinlmasidir Bu problemin halli iciin iqtisadi inkisa-fin kadr tominati talob vo toklif
prinsipina uygun prognozlasdirma, cari vo perspektiv planlar ssasinda qurulmali, pedaqoji kadr potensialnm
formalasdirlmasina xiisusi diqgat yetirilmalidir.
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Xiilasa
Hartorafli inkisaf etmis soxsiyysta verilon asas vo miihiim taloblordon biri da soxsiyyatin smay qadir olmasi,
istehsalin, xalq tasarriifatiun bu va ya digor sahasinda faaliyyst gostormak bacangna, smays, amak adamlarina miisbat
miinasibatlars malik olmasidir.Har kas, xiisuson hoyata atilan yeniyetms va ganclar, istehsalin bir sahasinda calismaq
ligiin zaruri amak bacariq va vardislarino malik olmalidir.Bu smok bacariq va vardislarinin hom ailads, ham da sistemli
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ohsil miiassisalorinds talimin ilk giinlorindon ssasi qoyulur.9mak, bacarq va vardislari mohz amak tarbiyasi vasitasilo
atakecmhr' . . . . . PRSNTORTT)

= Bmok tarbiyasi sistemli va magsadydnlii sokilds telim-tarbiya miiassisalarinds aparihir. Smak tarbiyasi miiallim va

torbiyaginin rahbarliyi altinda boyiiyan nosilds, imumiyyatls insanlarda hayat igiin zeruri olan amok, bacarq va

vordislerin, amays, amok adamlarma mehebbat hissi formalagdiriimasi prosesidir.Ona gors do amak tarbiyasi, smok

limi vo amak torbiyasi olmagla iki hissaya aynlr. L . .

° Omok tolimi xiisusi ;rﬁak dorslorinda apanlir.Bu darslords amok foaliyyatinin maddi istehsal prosesi hagqinda

zoruri elmi molumatlar verlir, miivafiq bacariq va verdislar fomalwm.l_?omr}c1 sinifdon baslayaraq usaglar amok

darslorinds amays hazirlanirlar.Orta imumtshsil moktablarinds smok tal}ml xiisusi program ?sasmda apgnhr. o

Agar sogor: amak, tarbiya, talim prosesi, amaya mahabbat, amayin noviari, usaq, yeniyetmo, sagird, miiallim

LABOR EDUCATION AS A FACTOR PROMOTING THE PHYSICAL AND SPIRITUAL
DEVELOPMENT OF CHILDREN AND ADOLESCENTS
Summary o o

One of the basic and important requirements for a comprehensively develop;d personality is that the personality is
capable of work, the ability to work in one or another field of production, national economy, and to have positive
attitudes towards work and workers. Everyone, especially teenagers and young adults, shodd have 'the necessary labor
skills and habits to work in a field of production. These Iabor skills and habits are estabhshed both in the family and in
systematic educational institutions from the first days of training. Labor, skills and habits are realized through labor
education.

Labor training is carried out systematically and purposefully in educational institutions. Labor education is the
process of formation of labor, skills and habits necessary for life in the growing generation under the gw@apce Qf a
teacher and educator, as well as a feeling of love for labor and working people. Therefore, labor education is divided into
two parts: labor training and labor education. e .

Labor training is conducted in special labor classes. In these classes, necessary scientific information about the
material production process of labor activity is given, relevant skills and habits are formed. Starting from the first grade,
children are prepared for work in labor classes. Labor training in secondary general education schools is conducted on
ihe basis of a special program.

Key words: work, education, learning process, love for work, types of work, child, teenager, student, teacher

TPYJIOBOE BOCIIMTAHUE KAK ®AKTOP COIEACTBUSI ®PUBUHECKOMY U 1Y XOBHO-
MY PA3BUTHIO JETEU H [O/IPOCTKOB
Pesrome ~

Oj1HuM M3 OCHOBHBIX 1 BaKHBIX TPeOOBAHMUIT K BCECTOPOHHE Pa3BUTO JIMHHOCTH ABIAETCS TPY10CIOCOOHOCTD
/M4HOCTH, yMeIHE PaGoTaTh B TOH WK MHOM chepe MPOH3BOICTBA, HAPOHOrO XO3AHCTBA, NONOKUTENBIOE OTHOLIE-
HME K TPYAy U paboTHMKaM. Kaskabiit, 0COOEHHO MOAPOCTKH K MOJIOIbIE JIIOH, IOJIKEH HMETh HEOOXOANMbIE TPYII0-
BbIE HABBIKM M HABBIKM JUI paboThl B chepe MPOU3BOACTBA. JTH TPYIOBBIE HABBLIKH U HABbIKH 3aKPEILTAIOTCS KAK B
CEMBE, TaK M B CUCTEMATHUECKHX Y4eOHBIX 3aBEIEHUSX C MEPBBIX AHel 00yuenns. Tpy/, HaBBIKM ¥ HABBIKH peaTH3y-
10TCS 4ePe3 TPy, I0BOE BOCITHTAHHE.

Tpyuosoe 0ByueHne ocyleCTBIsETCS CHCTEMATHYECKH K LIE/ICHAIPABIEHHO B 00Pa30BATEbHBIX YIPSKICHHSX.
TpynoBoe BocimTaHue — 310 TPOLIECC (OPMUPOBAHKMA HEOOXOTMMBIX JUIA JKH3HH TPYIOBBIX HABBIKOB M HABBIKOB y
NOAPACTAIOIIETO TIOKONEHUs [10/1 PYKOBOACTBOM YUHMTENsl ¥ BOCIIATATENs, A TAIoKe YYBCTBA THOOBH K TPYIy M TPyIi-
tupmes mozisM. [Toatomy TpyzioBoe BoCTTHTAHHE ENUTCS HA JIBE HACTH: TPY/I0BOE 00y HeHHE H TPYZ0BOE BOCTIHTAHME.

TpynoBoe 0GyueHHe TPOBOMTCS B CTIEHMATLHBIX TPY/I0BBIX Kiaccax. Ha 3THX 3aHATHSX JaoTcst HeOOXOmMMBIe
HAYYHBIE CBEZIEHHS O MAaTEPHATLHOM TPOM3BOICTBEHHOM MPOLIECCe TPYIO0BO# AeATENbHOCTH, GOpMUpYIOTCA COOTBET-
CTBYIOIIIHE HABBIKM M HABBIKM. HaunHasd ¢ mepeoro Kiacca 1eTei roToBST K paboTe Ha ypokax Tpyaa. Tpyaooe o0y-
YEHHE B CPEHHMX 001Le00pa30BaTe/bHBIX LKO/IAX POBOAKMTCS HA OCHOBE CIELMATbHOM IPOrPaMMBl. B

Kntouessie cnosa: mpyo, eocnumanue, npovecc oby4enus, 110606s K mpyoy, 6uost mpyoa, pedeHoK, noo-
Pocmok, yuenux, yuumens.
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