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Müasirdövrdəövladtərbiyəsindən,onunailəvəcəmiyyətdaxilindəkimövqeyindən
danışarkənailəhüquqununözmənbəyiniQərbdəngötürdüyü,İslamınisəailənidarçərçivəyə
yerləşdirməsi fikri irəli sürülür. Halbuki istər fərdi, istərsə də cəmiyyətlə bağlı sosial
problemlərədüzgünistiqamətverənbudininuşaqvəailəmövzusundasusmasıvəyahər
hansı boşluq buraxması qeyri-mümkündür. Bu nöqteyi-nəzərdən valideyn-övlad
münasibətlərinintənzimlənməsiİslamdaailəvəcəmiyyətinmühümproblemlərisırasındadır.

İslamdauşaqlarınhüququnaböyükəhəmiyyətverilir;məqsədailəvəcəmiyyətüçün
fizikivəcismani,həmdəəxlaqivəmənəvibaxımdansağlamnəsilyetişdirməkdir.İslamda
uşaqlarınhüququüçcəhətdəndiqqətmərkəzindəsaxlanılır:mədəni;biolojihəyat;insanivə
mənəvidəyərlərbaxımından.

Birinci,yənimədənicəhətvalideynlərinnikahdanəvvəluşaqhüquqlarınariayətetməsi
(ömüryoldaşınındüzgünseçilməsi)məqamlarınıəhatəedir.İslamdaailəqurmaqtəkcəicti-
maivəsosialhadisəolmayıb,şəriətinvacibqanunu,müqəddəsbirişvəhəttaibadətsayılır.
İslamagörə,ailəqurmaqAllahınnəzərindəənbəyənilənəməllərdəndir.Təbiiki,məsələnin
buşəkildəqoyulması,yəniailəqurmağınmüqəddəsbirişkimitəqdimedilməsiİslamdaailə
həyatınaveriləndəyəringöstəricisidir.

Ailəqurmaqİslamdinindəfərdi,ictimaivəilahiməsuliyyətsayılır.İnsanAllahınona
verdiyinemətlərqarşısındaşükranlıqməsuliyyətidaşıdığıkimi,ailəqurmaqladaövlad
məsuliyyətidaşıyır.Ailəhəyatıtəkcəfərdirifahvərahatlıqüçündeyil,cəmiyyətinümumi
maraqlarıbaxımındandaəhəmiyyətkəsbedir.Bunagörəİslamdaailəqurmağınsosial-ictimai
əhəmiyyətixüsusiqabardılır.Ailədüzgünseçilənhəyatyoldaşıvəsağlam,ləyaqətliövlad
tərbiyəsiüzərindəqurulur.Buradabirneçəcəhətdiqqəticəlbedir:

1.Ailəninəsil-nəcabəti.Buməfhumheçdəailəninsərvətivəyaictimai-sosialmövqeyi
iləəlaqədarişlənmir.Onumüəyyənedənamillərmənəvi-əxlaqixarakterdaşıyırvəşərafətlə
ölçülür.İslamnöqteyi-nəzərindəntəqvainsanşərafətininmühümgöstəricilərindəndir.Bu
məsələdəzahirigörkəminəhəmiyyətiyoxdur.

İSLAMDA AİLƏ QURMAĞIN ƏHƏMİYYƏTİ VƏ
LƏYAQƏTLİ ÖVLAD TƏRBİYƏSİ
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2.Təqvavədindarlıq.Allah-Təala“Bəqərə”surəsinin221-ciayəsindəaçıqşəkildə
müşrikqadınvəkişilərləailəqurmağıqadağanedir,bunuonlarınimangətirməsindənsonra
mümkünhesabedir.Quranayəsininməntiqinibeləizahetməkolar:birincisi,Allahaboyun
əymədiyihaldaözailəsininqarşısındanecəməsuliyyətdaşıyavəvəzifələriniyerinəyetirə
bilər.Onagörədəevlənərkəntəqvavədinəəhəmiyyətverilir.Eynizamanda,ailəninəsil-
nəcabətidənəzərəalınır,mal-dövlət,zahirigözəllik,güc,qüdrətvəbukimicəhətlərdən
çəkinilir.Çünkibirçoxmaddivəzahiriimtiyazlarötübkeçəndir,ancaqtəqvailahinemət
kimihəmişəqalandır.

İmamSadiqbeləbuyurmuşdur:“Əgərkimsəgözəllikvəvar-dövlətxətrinəbirqadınla
evlənərsə,Allahhəminimtiyazlarıondanalar;ancaqəgərkimsəailəyoldaşıüçüntəqvavə
dinikeyfiyyətiseçərsə,Allahonasərvətvəgözəllikverər”[3,s.332].

İnsanlarevləndikdənsonraövladsahibiolmaqüçünlazımişəraitəsahib,yənionlar
valideynlikborcunuyerinəyetirməyəhazırolmalıdırlar.Buşəraitinvarlığınaəminolduqdan
sonrauşaqdünyayagətirməkfikrinədüşməlidirlər.Atavəananındünyayauşaqgətirmək
üçünilkinşəraiticismanivəmənəvibaxımdansağlamolmasıdır.İnkişafetmişölkələrdə,o
cümlədənbizimrespublikadadabuməsələyəböyükəhəmiyyətverilir.

İmamSəccadbeləbuyurur:“Övladınsəninüzərindəhaqqıodurki,onunnecəolmasının
fikriniindidənçəkəsən,onunyaxşıvəyapisliyisəndənasılıdır”[6,s.171].Uşağınfizikivə
mənəvisağlamlığı,birnöv,valideynləbağlıdır.Kişivəqadınuşağıböyütməkvətərbiyə
etməküçünlazımişəraitvəimkanamalikolmasalar,buməsələdəuğurqazanabilməzlər.
Onagörədəailəqurmaqistəyənlərbuistiqamətdəmaariflənməlidirlər.

Birməqamxüsusiləvurğulanmalıdırki,İslamdacinsiyyətindənasılıolmayaraq,Allahın
bəxşetdiyiövladvalideynüçünneməthesabedilir.Məlumdurki,İslamdanəvvəlqəbilə-
icmaquruluşundaqızövladınaqarşımənfimünasibətiQuranqətiyyətlərəddedir.“Şura”
surəsinin 49-50-ci ayələrində deyilir: “Göylərin və yerin hökmüAllahın əlindədir. O,
istədiyiniyaradır,istədiyinəancaqqız,istədiyinədəancaqoğlanverir”;“Yaxudhərikisindən
–həmoğlan,həmdəqızverir,istədiyinidəsonsuz(övladsız)edir.O(hərşeyi)biləndir,(hər
şeyə)qadirdir!”

Uşağıngəlişiailəyəyeniəhval-ruhiyyəbəxşedir,ata-ananınhəyatındamühümhadisəyə
çevrilir.Uşağıngəlişiailəmühitindəmüsbətpsixolojitəsirəmalikolmaqlabərabər,onun
möhkəmlənməsindədəmühümroloynayır.Valideyninövladyetişdirməküçüngöstərdiyi
səylərdünyəvivəictimai,həmdəmənəvivəaxirəthəyatıbaxımındanəhəmiyyətkəsbedir.
Təcrübəgöstərirki,övladsızlıqucbatındanbirsıraailələrpsixolojigərginlikyaşayır,həyat
stimuluaşağıdüşür,həttaailədağılır.

3.Övladlarüçünyaxşıadseçimi.Valideyninövladüzərindəborclarındanbirionamü-
nasibvəyaxşıadseçməsidir.Adseçərkənuşağıngələcəkdəböyüməsinivəcəmiyyətiçində
vəziyyətininəzərəalmaqlazımdır.Təbiidirki,düzgünseçilməyənvəuşağınşəxsiyyətini
alçaldanadlargələcəkdəçətinliyə səbəbolur.Uşaqlarkiçikyaşlarındabunaəhəmiyyət
verməsələrdə,böyüyəndədüzgünseçilməyənadonlarınşəxsiyyətinəvəpsixologiyasına
mənfitəsirgöstərir.Uğursuzadlarınqoyulmasısonralarəksərhallardamənfireaksiyadoğurur
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vəuşaqlaradlarınıdəyişdirməyəməcburolurlar.BununəzərəalaraqİslamPeyğəmbəri(s)
valideynlərətövsiyəedirki,özövladlarıüçünyaxşıadseçsinlər.Buməsələuşaqlarınvalideyn
tərəfindənyerinəyetirilməsilazımolanhüququkimidəyərləndirilir.HəzrətPeyğəmbər(s)
beləbuyurub:“Uşağınvalideynüzərindəkihaqqıodurki,onayaxşıadqoysun”[3,s.116].
Adınmünasibolmasınınəhəmiyyətinidiqqətəçatdırmaqüçünbunuehsanvəyaxşılıqkimi
qiymətləndirmişlər[2,s.66].Yaxşıadheçdəformalxarakterdaşımır,uşağınpsixolojivə
mənəviehtiyaclarınıödəməkləonunşəxsiyyətinəmötəbərlikqazandırır.“Sizqiyamətgünü
özadınızlavəatanızınadıiləçağırılacaqsınız,onagörəyaxşıadseçməyəsəygöstərin”[3,
s.218].Müasirdövrdəuşaqdoğulandansonraonunsənədindəadı,valideynlərivəvətəndaşlığı
qeydolunur.Ölkəmizdəməqsədəuyğunolmayanadlarınverilməsininqarşısınınalınması
dövlətqurumlarıtərəfindənnəzarətolunur.

İkincicəhətbiolojibaxımdanuşaqlarınyaşamhaqqıdır.Uşaqlarınailəqayğısından
bəhrələnmək,ata-anayamalikolmaqhaqqıvardır.Onlarınbuhaqqıqanunvəşəriətdənəzərdə
tutulur.“Nisa”surəsinin1-civə“Rum”surəsinin21-ciayəsindəailəqurmaqAllahınsünnəsi,
yəniənənəsikimitəqdimedilir.Buməsələbəşərinfitriehtiyacındanvənəslindavamının
zəruriliyindəndoğur.Ailəninəndəyərlinemətiisəşübhəsizki,uşaqdır.

Uşağınmühümhaqlarındanbirimöhkəmvəaydınkimliyiolanailəyəsahibolmasıdır;
Uşağınailədəata-ananınmaddi,mənəvivəpsixolojihimayəsialtındaböyüməkhaqqı

vardır;
Uşaqməhzailəmühitindəhərtərəfliqayğı iləəhatəolunaraqyetkinləşirvəhəyati

təcrübəqazanır.
Cəsarətlədeməkolarki,nəqədərbütüntibbi,maddi,təlimvətərbiyə,psixolojiimkan-

laramalikolsada,heçbirrəsmivəyaqeyri-rəsmiqurum,yaxuddatərbiyəocağıuşaqlar
üçünməsuliyyətliata-ananınyeriniverəbilməz.Bütünimkanlarozamansəmərəliolabilər
ki,uşaqata-ananınməhəbbətdoluocağındaböyüsün.

Qanuniailəçərçivəsindənkənardoğulanuşaqvalideynininşəfqətindənməhrumolur
ki,budaİslamdauşaqhüquqununciddisurətdəpozulmasıhesabedilir.Uşaqözünüqeyri-
qanuni əlaqənin məhsulu kimi hiss etdikdə, istər-istəməz psixoloji gərginliklə üzləşir.
Cəmiyyətdə bir çox fəsad və pozuntu bu cür əlaqələrdən irəli gəlir. Ona görə İslam
Peyğəmbəri(s)qanunievlənməyiAllahınnəzərindəsevimliişlərdənbirivəailəninmühüm
təməliadlandırmışdır:“İzzətvəcəlalsahibiAllahınyanındaizdivacdansevimlişeyyoxdur”
[6,s.134].

a)Uşaqüçünailəbaşçısıhüququ–Təzədoğulanuşağınilkinhaqqıodurki,atavəana
onunövladlığınıqəbuletsin,onabaşçılıqetməyiöhdəsinəgötürsün.Peyğəmbər(s)buyurub:
“Övladınataqarşısındahaqlarındanbiriodurki,ataonunözünəmənsubolduğunuinkar
etməsin[6,s.143].

İslamdauşağınilkinhüququonunnikahdaxilindəolanatavəanayamənsubolmasıdır.
Bu,birnöv,kimlikməsələsidir;ata-ananınkimliyimüəyyənedilməlidir,çünkiuşağınkimliyi
bunabağlıdır.Bununladaata-ananınöhdəsinəbirsıravəzifələrdüşür:bunlaronusaxlayıb
böyütmək,qorumaq,təhlükəsizliyinivəuşağınsakitpsixolojimühitdəyaşamasınıtəmin
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etməkvəs.İslamdaövladındünyayagəlməsiiləəlaqədargözələnənəvardır.“Ali-İmran”
surəsinin 39-cu ayəsində mələklərin Həzrət Yəhyanın (ə) doğumu haqqında Həzrət
Zəkəriyyəyə(ə)müjdəvermələrindənbəhsolunur.İslampeyğəmbəriHəzrətHəsənvəHəzrət
Hüseynindoğumunuonamüjdəverənlərəduaetmişdir[6,s.214].Beləliklə,İslamdauşağın
dünyayagəlməsiiləverilənmüjdəonunhüquqlarınariayətolunmasıüçünpsixolojizəmin
hazırlayır.Buhaldaataheçbirdəlilolmadanuşağıinkaredəvəuşaqbuhaqdanməhrum
olunabilməz.

Təbiiki,uşağıninkaredilməsiçoxsaylıpsixolojizərərlərəsəbəbolurvəİslamşəriəti
baxımındandabuəməlolduqcapisqarşılanır.Bu,həmdəanayaqarşıtəhqirhesabedilirvə
yalan bir ifadədirsə, cəzası vardır.Məsələ burasındadır ki, kimliyi bəlli olmayan uşaq
cəmiyyətdəuğurqazanmaqdadaböyükçətinliklərçəkir.Busəbəbdənfərdikimliyivəailə
mənsubluğunumühümsosial-psixolojiməsələkimiqiymətləndirməkolar.

b)Nikahəlaqəsi(nisbəti)–Nikahəlaqəsinütfəmayalandığızamanuşağınvalideynlə-
rininşəriətbaxımındanqanuninikahdaolmasıdır.

c)Uşağınşəxsivəictimaitəhlükəsizlikhüququ–Buhüququşaqdünyayagəlməmişdən
əvvəlkivədoğulandansonrakıdövrüəhatəedir.Tarixinşahidliyinəgörə,müxtəlifdövrlərdə
vəcəmiyyətlərdəuşaqlarınhəyatındaçoxluproblemyaşanmış,zülməvəhaqsızlığaməruz
qalmışlar.Əlbəttə,beləhallaryalnızqeyri-mədənicəmiyyətlərdədeyil,mədənicəmiyyətlərdə
dəbaşverir.Qədimdəhəttauşaqlarıöldürürvəsatırdılar.Ancaqmüasirdünyadadauşaqların
hüquqlarıfərqlişəkildəpozulur.Onlarbombalanır,doğulmadanabortedilir,doğulandan
sonraata-anatərəfindəntaleyinümidinəburaxılır,ağırişlərəcəlbedilir,təhqirə,təcavüzə
məruzqalırlar.İndidünyadabaşverənuşaqoğurluğunu,onlarınbədənüzvlərininsatışa
çıxarıldığınıdabudeyilənlərəəlavəetsək,vəziyyətinnədərəcədədəhşətliolduğunugörərik.

İslamfərqqoymadan,qızvəyaoğlanlarüçünhüquqlarmüəyyənləşdirmiş,onlaraqarşı
edilənhərcürzülmvəhaqsızlığırəddetmişdir.Dinimizbuhaqsızlığınqarşısınınalınmasının
dövlətləyanaşı,valideynlərinvəzifələrininbilavasitəəhəmiyyətliolduğunuvurğulamışdır.

Məlumdurki,uşağınfizikivəpsixolojicəhətdənmöhkəmlənməsiüçünistərailədə,
istərsədəcəmiyyətdətəhlükəsizlikmühitihakimolmalıdır.Ailədəhəminmühitiata-ana
yaratmalıdır.Uşaqlarınyeməyininçeşidi,onlarınəylənməsi,oynaması,gigiyenası,təlim-
tərbiyəsibubaxımdandiqqətmərkəzindəsaxlanılıbtəminedilməlidir.Bütünbunlarıhəyata
keçirtməküçünmüəyyənimkanlarolmalıdır.Buimkanlarıikibəndəsasındaizahedəbilərik.

1.Maddivəbioloji(yemək,yatmaq,hava,su,məskənvəs):bunlarsızhəyatmümkün
deyil.

2.Mənəvi-psixoloji:buehtiyaclartəminedilməsə,psixolojinarahatlıqlaryaranır,qayğı
vəsevgidənməhrumqalanuşaqlardalğınvəümidsizolurlar.Qeydedəkki,birsıraümidsizlik
halları,üzgünlük,nigaranlıq,bədbinlik,fəsadlar,qətlvəintiharuşaqlarınmənəvi-psixoloji
ehtiyaclarınındüzgüntəminedilməməsiucbatındanbaşverir.

Yetkinlik yaşına çatmayıb himayəyə möhtac olan uşaqların yaşayışı elə
tənzimlənməlidir ki, onlar başqaları tərəfindən həyatlarına, hürriyyətlərinə təcavüz
ediləcəyindənnarahatolmasınlar.Əkstəqdirdə,təhdidvəqorxuonlardapsixolojisarsıntıvə
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nigaranlıqyaradır.Buhalonlarındüzgünistiqamətdəinkişafınamaneolur.Hərbiruşaq
arxayınolmaqistəyirki,çətinlikvənarahatlıqüzverərsə,o,təkqalmayacaq,ailəsininqayğısı
vəhimayəsiiləəhatəolunacaqdır.

Bütün dövrlərdə olduğu kimi, müasir dövrdə də yeniyetmələrin nizam-intizamlı,
təhlükəsizvəsivilcəmiyyətədahaçoxehtiyaclarıvardır.Beləcəmiyyətdəgözlənilməzvə
nəzarətdənkənarvəziyyətləüzləşmələrnisbətənazolur.Təhlükəsizliyintəminedilmədiyivə
qayda-qanunariayətolunmayanailədə,ictimaimühitdəuşaqlarıyetərincəqorumaqqeyri-
mümkündür.
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СабинаМирзаева
ВАЖНОСТЬ СОЗДАНИЯ СЕМЬИ И ДОСТОЙНОЕ 

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В ИСЛАМЕ

РЕЗЮМЕ

Созданиесемьивисламеявляетсянетолькообщественнымисоциальнымсобы-
тием,такжесчитаетсяважнымзакономшариата,священнымделомидажеактомпо-
клонения.Регулированиеотношениймеждуродителямиидетьмивисламеможно
отнестикчислунаиболееважныхпроблемсемьииобщества.Организованностьсемьи
строитьсянаправильномвыбореспутникаилиспутницыжизни,такженаздоровоми
достойномвоспитанииребенка.Вцеломжеважнойцельюсозданиясемьисточкизре-
нияисламаявляетсявоспитаниездоровогоребенка.Мужчинаиженщинанаходясьв
бракеодновременноизучаяхарактерипсихологиюдругдругаи,втожевремя,регу-
лируютсвоиповедения.

Взаимопониманиеиуважениемеждусупругамиимеетважноезначениедляздо-
ровогосемейногоокружения.Воспитаниеиправадетейвступаютвсилудоихрожде-
ния.Первоначальноеправоребенказаключаетсявпринадлежностиегокотцуиматери
находящихсявбраке.

SabinaMirzayeva
THE IMPORTANCE OF CREATING A FAMILY AND GOOD PAR-

ENTING IN ISLAM

ABSTRACT

ThecreationofafamilyinIslamisnotonlyapublicandsocialevent,itisalsoconsid-
eredanimportantSharialaw,asacreddeedandevenanactofworship.Regulationofrela-
tionsbetweenparentsandchildreninIslamcanbeattributedtothemostimportantproblems
offamilyandsociety.Theorganizationofthefamilyisbasedonthecorrectchoiceofacom-
panioninlife,aswellasonahealthyanddecentupbringingofthechild.Ingeneral,theim-
portantgoalofcreatingafamilyfromthepointofviewofIslamisraisingahealthychild.A
manandawomanstudyingthecharacterandpsychologyofeachotherinthefamily,atthe
sametime,areregulatingtheirbehavior.

Mutualunderstandingandrespectbetweenspousesisessentialforahealthyfamilyen-
vironment.Theupbringing,raisingandrightsofchildrenareeffectivebeforetheyareborn.
Thepreliminaryrightofthechildisbelongingtohisfatherandmotherwithinamarriage.
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