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Boagoriyyata olmazin talofat vo ziyanlar
vermig iki diinya miiharibasindan, irili-xir-
dali yiizlarls harbi yiriigden, atom falaks-
tindan, soyuq savasdan, ideoloji ¢arpisma-
lardan... nalordan, nolordan sonra, insan,
otan asrin sonlarindan etibaran, deyasan,
nohayat ki, 6z hayatinin asl qadir-qiymsati-
ni bilmis, 6ziniin haqigstan da darrakali
varliq oldugunu s6zds deyil, amoslds stibu-
ta yetirmok yolunu tutmusdur. Hatta de-
moak olardi ki, béyiik sairimiz Samad Vur-
gunun bogoriyyoti agila, insansevarliyo,
moarhamats, sofaqqats, gaba qiivvatdan ol
gotiirmaya saslayan moghur suali (“Qalib
golocokmi cahanda kamal?”’) aktualligini
itirmig, kamal tam va gati galabasini ¢al-
mig, insan ham diinyaya, ham ds 6z atra-
findakilara miinasibatds tolerantliq, sivil-
lik ntimayis etdirmays baglamigdir. Amma
yox... Demoak olmur... Hara baxirsan
ziilm, oadalatsizlik, tocaviiz, terror... Gicli
zaifin haqqimi tapdalayir, zsif iss anlagil-
maz bir terzds (aslinds, maghur va manfur
"insan zilms tabedir" deyimini xatirlasaq,
bu kazusu da anlamaq mimkindiir) giicli-
lara gahmar ¢ixir, onlarin mévqeyini daha
da mohkomlondirir. flin-giiniin bu vaxtin-
da vahsilik deyil ds nadir? Dahi mutafakkir
Hisseyn Cavid sorin insanin tabistindon
gaynaglandigma inanir, “Iblis”do Ixtiya-
rin dili ila: “...hap bagariyyat etmis bu giin
ev yixmaga, qan igmays adot”, - deyir, aso-
rin gshramani Arif isa bu fikri bels davam
etdirirdi: “Yalniz deyil insanlara, vahsilars
sorsan Onlar bels insandak1 vahsiliys hey-
ran”. Insanin naqis xisloti, el arasinda de-
yildiyi kimi, "¢iy stid ammasi", yarimvshsi
ke¢migdan xabar veran aci tacriibslarin si-
linmoz yaddasi nozers alinanda hsls bu
glin ds ona kamil bir varliq kimi etimad va
etiqad baslamok yersiz, vaxtsiz gorinir.
Sonuncu diinya mitharibasinden na gadoar
vaxt kegib ki?..

Bir qisa arayisa nazer yetirin. Tokco
Avropa 6lkslarinin son 4 asrds mithariba-
lards verdiyi insan itkisi 17-ci asrda 3,3
milyon, 18-ci asrds 5,4 milyon, 19-cu asrin
avvalindan Birinci Diinya mitharibasinacan
5,7 milyon, Birinci Diinya miiharibasinda
10 milyona yaxin, Ikinci Diinya mitharibe-
sinds isa 50 milyon nsfsrdsn ¢ox olub. Ar-

yaz111 tarixin an qanh dovri adlandirirlar
vo burada heg bir miibaligo yoxdur. Mahz
20-ci asrin ilk yarisinda iki diinya miihari-
basinin, habels kommunizm va fagizmin
toratdiyi vahgatlor Avropa insaninin yeka-
xana rasional optimizminin puglugunu fag
elodi. Diinya gorda ki, humanizm va insa-
na moshobbat duygularim slds bayraq

edon, homcinslorine sevgi serenadalari
oxuyan ag adamlarin misilsiz qoddarhgt ilo
miigayisads Patagoniya aborigenlarinin ri-
tual kannibalizmi mosum koérps siltaglig
kimi bir seymis. Nasizm ve kommunizmin
manessiz triumfu miiasir insanin beynin-
doki qorxunc sirlarin tizerinden pardani
galdirdi. Malum oldu ki, bagari madaniy-
yat va sivilizasiya son darace dorin ekzis-
tensional béhran igindadir... Bas o biri qi-
tolar neca? Amerikanin Yaponiya soharlori
Xirosimo va Nagasakiys atdigi atom bom-
balarmin (1945-ci il avqustun 6-s1 va 9-u)
dogurdugu dsohsotlor, 140 min insanin dli-
mi, genotips vurulan ziyan, siialanmaya
moaruz qalanlarin nesilbanasil 6zina goals
bilmoamasi, ictimai agri-acilar hara yazil-
sin? Bayam kaman-ox savagindan niivs
qurginlarma gador kegon butiin bu dévrda
dinyamiz bagsdan-basa harb meydani, in-

“©ziinii fani, Jnsan” silsilasindon

mizds miisyyan neyron tsikllori soklinds
gabaqcadan hazir olan potensial gararlar
arasindan uygun golonini anidon segir vo
tamamila tahtalgtiuri harakat edirik. Bu el-
mi ganastlari da gézs alanda qadim roma-
lilar1 gladiator doyislering, ispanlart asrlor
uzunu korrida yariglarina, yeni ¢agda mil-
yardlarla avropali, asiyali, amerikalini -
Sarqda, yaxud Qarbds yasamasindan asil
olmayaraq, boksa, giilaga, albayaxa doyiis-
lara, idmanin son vaxtlar yeni-yeni acaib
formalarda tizs ¢ixan va zor giiciine asasla-
nan qaydasiz novlerina, hotta miixtslif
kompiiter oyunlarina, mitharibs va dohgoat
filmloring, on nahayat, ovguluga hovaslon-
diran sababi insanin "zooloji" xatiratlari ils
izah edanlars haqq vermays bilmirsan. Bal-

.Onlar bel2 insandakr
vahsiliy2 heyran

san sallagxanasi olmamismi? Yer tzinds
insanlar vo 6lkslor arasinda kinin-kiiduro-
tin, asdi-kasdi ruhunun, agressiyanin bu
giinin 6ziinds da tiigyan etmosi agkar de-
yilmi? Istisna olunmur ki, biitiin bu nifre-
tin, qozabin, insanliga sigmayan tocaviz
faktlarinin mayasinda acdadlarimizi 6z
“stirti yoldaglar1” ils 6lim-dirim miibarizs-
sina sévq etmis homin heyvani motivler
dayanir.

Biz no godor yumsaltmaga ¢aligsaq da,
insan oglunun xamirt gaddarligla yogru-
lub. Inanilmaz dorocodo adi bir mosaloys
diggat yetirak: kaskin tosssiiratlar, drama-
tik, hatta ganli oyun va tamasalar ¢oxu-
muza xos galir. Sizca, niys? Alimlarin fik-
rinca, yeknasaq, darixdirici adiliklars rang
gatan, qanit qizdiran, hayscanvericiliyi ils
boyik caziba qiivvasine malik olan bu
oyun vs tamagalar bizs uzaq kegmisimizin
yasantilarini xatirlatdigina gérs. Olbotts,
sturalti saviyyads. Neyrofiziologlar tas-
diglayirlar ki, insan beyni goarar verarkon
oksor hallarda stiura miiraciat (istinad) et-
mir, ¢iinki buna sadacs vaxt ¢atdirmaq ol-
maz. Hesabinizi goturtin ki, har bir sinaps
(sinir hiiceyralari, neyronlar arasinda kon-
takt, birlogmo, dilyiin néqtesidir; asagida
haqqinda otrafli damisilacaq) prosesinds
bir signalin “iglanilmasi” dg¢iin 1
millisaniys vaxt lazim olur. On sa-
da gorarin gabul olunmasinda isa
minlarls sinaps istirak etmalidir.
Elm da stibut edir ki, biz xarici siq-
nallara reaksiya verarken beyni-

ko ds haglidirlar. Alimlarin basqa bir fik-
rini da goribgiliys salmaq olmaz: marha-
mat, sofgot duygularindan daha gicli
olan emosional ¢alxanti ehtirasi insanda
anadangslmadir va onun kegmis hoyat tor-
zindon galma bir tolobdir. Ibtidai ke¢mi-
simizda, Spenserin dediyi hamin o “heyva-
ni” dévrds ulu acdadlarimiza xas olmusg
hoyat tocriibalorinin, hiss, duygu vo yasan-
tilarin estafet gubugu (yaxud molekulyar
kod) kimi otirilarak, miasir insanin gan
va ilik yaddasinda, indiki terminls, gen
yaddasinda, DNT-sinds toplanmasi toka-
miil va irsiyyst mentigine da tamamils uy-
gundur.

“Ibtidai ke¢misimiz” deyondo bizi in-
san hoyatinin miiasir saviyyasina gatirib ¢1-
xarmig tesavviira sigmayacaq godar uzun
inkisaf yolunun ilkin marhalslari nazarda
tutulur. Tarixg¢ilorin genastincs, mey-
munabonzor oscdadlarimizdan Homo sa-
piensin gadim vaziyyatine ¢atana gadar in-
san populyasiyasi taqriban 18 milyon illik
bir tokamil dévrii kegmisdir. Burada ho-
min asas etaplardan bir negasini xatirla-
maq, zennimizcs, oxucu i¢giin do maraqsiz
olmaz. Cinki homin etaplarda acdadlari-
mizin fizioloji inkisafinin tmumbagoari va

planetar tokamillo no gadoar six baglandigt
ayani gorsenir. Toxminen 7 milyon il bun-
dan avval ilk hominidler diiz yerimayi &y-
rondilor. Bipediya (2 ayaq {izerinds yeri-
moak) naticasinda badonin temperaturu
agagl diigdii, aydin maosslodir: ayaq iisto
galxanda badan diiz va daha hiindir olur.
Bels bir versiya da var ki, acdadlarimizin
badaninin tiik értiyinden azad olmasi on-
larin diiz yerimasys basglamalari ils eyni
vaxta, balks da bir qadar avvals tasadiif et-
migdir. 2-ci mithiim moarhsls od galamagin,
alov alinmasi texnologiyasinin kasfi vo ma-
nimsanmoasi ils bagladi. Zamanimizdan
milyon yarim il gabaq insanin Sarqi Asiya-
da yasayan acdadlari oddan istifads etma-
yi dyrandilar. Fridrix Engels strtinms yo-
lu ilo od alinmasini xilaskarliq shamiyyati-
na gors imumdinya tarixinds buxar masi-
ninn ixtira olunmasindan iistiin hadiss he-
sab edirdi. Onun moashur s6zlarini xatirla-
yaq: ““...odun alds olunmasi ilk dafs insani
tabistin miisyyan bir qiivvasine hakim et-
mis va bununla da insani1 heyvan alomin-
dan gati olaraq ayirmigdir. Buxar magini
heg¢ bir zaman bagariyystin inkisafinda bu
gadar boyiik sigrayisa ssbab ola bilmaya-
cokdir”. S6hbat odun alinmasi ilo insanmn
hoayat torzinds bag vermis radikal iralilayis-
dan - onun qidalanma tisulunun prinsipial
olaraq dayismoasinden gedir. Aydindir ki,
bigirilmis yemaklar daha yiiksak energetik
dayar kasb edirdi. Qadim insanin rasio-
nunda moéhkam yer tutan bitki va heyvan
moansali bigmis yemakloar avvalkindan daha
doyumlu va kolorili idi. Antropologlar
amindirlor ki, insanin badon o&lgilarinin
boytimasi va daha sonra beyninin inkisaf
etmosi mahz gida rasionundaki bu dayisik-
liyin naticasidir. Meymunlarin yediyi asa-
81 keyfiyyatli bitki yerins, yitksok kalorili
ot vo ilik yemokls birbasa acdadlarimiz
olan Homo erektus har yemakds daha bo-
yitk beyni gidalandirmaga bos edacok ola-
va enerji gabul edirdi. Maghur fransiz mii-
tafakkiri, sosioloq, etnoloq va kulturoloq,
struktural antropologiyanin qurucusu
Klod Levi-Strossun fikrinca, insanla digar
heyvanlari farglondiran asas ayirici xstt ds
ela ¢iy yemoklardan (“le era™) bigirilon ye-
moaklars (“le cuit”) kegid prosesinds qoyu-
lur. Beynin inkisafi burada aparict halqgs-
dir va sonraki etaplarin zaruri gorti kimi
gotiirils bilar. Buna gors do hamin etapla-
1 yalniz sadalamagqla kegok: 500 min il av-
val gadim insanlar Yer planetinin har tors-
fina yayilir; tagriban 200 min il (bazi tadqi-
gatgilara gora, 500 min il) avval Homo sa-
piens meydana galir, 100 min il avval dinin
yaranmasi ils insanin ruhani hayati bagla-
yir; 70 min il avval iss miasir tipli insan
(neoantrop) Homosapiensi “avaz edir”
(dogrudur, genetika noqteyi-nozorindon
miasir tipli insan daha gabag- 200 min il
avval yaranmigdir); eramizdan avval 12-8-
ci minilliklari shats etmis mezolit dévrin-
da ovgulug, balig¢iliq, meyvas va bitki kok-
larini toplama naticasinda gida alds etmak-
la yanasgi, gadim insan faal sakilds maldar-
lig va okingilikls do mosgul olmaga va be-
lalikla, gida istehsalina baglayir. Bu iss
odun kasfindan sonra Yer tiziinds hayatin
xarakterini dayison, bagoriyystin galocok
inkigaf yolunu miiayyan edsn daha bir in-
gilabi addim idi. Avropanin tarixaqadarki
tarixini tadqiq etmig avstraliyali tarix¢i Vir
Qordon Cayldin da qeyd etdiyi kimi, bu,
“bagor iqtisadiyyatini transformasiya
edon, insana 6z qida ehtiyatina nazarat et-
moak imkan1 veran bir inqilab idi”...




