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Qarsimda 4 yash usaq oturub. Onu sizo
sorti olaraq “Eldar” kimi toqdim edirom. Eldarla
goriislimiin magsadi yena do yoldaslar il arasin-
da yaranmis miinaqisodir. Sabab Eldarin davrani-
sindaki aqressiya, miixtalif situasiyalarda tozahiir
etdirdiyi geyri-adekvat davranisdir. Gostordiyim
sobabloar {iziindondir ki, demok olar hor giin birgs
oldugu qrup yoldaslar1 da, 6z valideynlari do on-
dan sikayst edirlor. Carolori mona qalib, man is9
hoalo diisiiniir, ¢ix1s yollart axtariram. Bildiyim bir
sey var: indiyo qador basqa usaqlara totbiq etdi-
yim vasitolor bu dofo komok etmoyacok, ¢linki
vaziyyat daha ciddidir. S6hbat davamli qaydada
pozulan delikvent davranigsdan gedir.

Tacriibads buna banzar, miixtolif xarakter-
li situasiyalarla iizlasirik. Usagin psixi inkisafin-
da genetikadan golon xassalordo, eloco do yasa-
dig1 ailonin torbiyo miihitindo formalasmis bir
cox xiisusiyyat, keyfiyyat, linsiyyot vo miinasi-
bot torzindo neqativ cohotlor varsa, ancaq usaq
bunlar1 6ziiniin davramsinda “pardolomayi” baca-
rirsa, onun kicik, kovrok sosiumunda ciddi nara-
hatliglar da yaranmir. ©ksina, agor bu neqativlo-
rin hor hansi biri zoif formada olsa belo davra-
nisda tozahiir edirso: yoldaglara kobud yanasir,
tohqir edir, aqressiya gostarir, yaslinin tolob va
tapsiriglarina mohal qoymur, 6ziinii yasindan
boyiik, yaxud kigik aparir, bir sozlo, davranis
gaydalarina omol etmirss, hom onun 6zii, hom
do ohatesindokilor {igiin problemlor yaranir.
Toassiif ki, son illords bels hallarin say1 durma-
dan artir. ©vvellor bunu pedaqogikada - orko-
yiinliik, hazirda iso daha ¢ox davranis pozuntusu
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(deviant davranis) kimi izah edirlor. Bas, aslindo
sobab nadir? Usagm davranist niys pozulur?
Onun kokiinds nalar durur vo onun determinant-
lar1 hansilardir? Bu kimi problemlorls iizlos-
dikds sobabini harada axtarmaliy1q?

Uzlosdiyimiz bu kimi coxsayli suallar
usaglarin rol-davranisi problemini aktuallagdirir.
Biz do davranis aktini aktual problem hesab
edorok hoalo moktobagodor yas dovriinde onun
nizamlanmasinin tabii qanunauygunluglarini va
sosial sortlorini Gyronmoyi qarsimiza moqsad
goydug. Problemin koklorini axtararaq doarinlo-
19, fiziologiya, psixofiziologiya, zoopsixologiya
sahasindoki todqgiqatlara gedib ¢ixdiq.

Homin tadqiqatlardan aydin oldu ki, usagin
davranisinda tozahiir edonlorin korreksiyasi de-
duktivlik deyil, induktivlik tolob edir. Maktobo-
qadar yash usaglarm davranisinin nizamlanmasi
liglin hor birino fordi yanagma, qrup isindo iso
diferensialliq tolob olunur. Uzun illor maktobo-
gadar torbiys sisteminds islomis praktiklor, peda-
qoqglar: “Bunu hoyata kegirmok ya ¢otin, ya da
miimkiinsiiz olur?” - deys bilorlor. Haqlidirlar!
Haqigoaton do, 20 noforlik usaq qrupunda bugiin-
kii prinsiplarla, metodologiya vo metodlarla, yal-
niz pedaqoji yanagmalardan, “kasib”, alverissiz
didaktikadan istifado edorok tolim-torbiys isino
belo yanasmaq miimkiin deyil. Bizim mévqeyi-
miz 1s9, bagqadir: usagin davranigini diizgiin isti-
gamotlondirmak ii¢lin onu tanimaq vo dyronmok
lazimdir. Burada psixoloji biliklorin miistosna
rolu var. Yalniz bu biliklara sahib olmaqla usagin
davranis aktinda istirak edon determinantlari,
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usagin horokotlorino onlarin tosir imkanlarmi
miioyyan etmak olar. Masalays aydinliq gotirmak
ticiin avvalca davranisin monsayinin dyranilmasi-
nd hosr edilmis todqiqatlart nozerdon kecirdik.
Onlarm igarisindo J. Qodfruanin davranigin psi-
xofizioloji asaslarmin dyronilmasi ilo bagl aras-
dirmalar diqggetimizi calb etdi (1).

J. Qodfrua davranigin tobii mongoyini ana-
dangslmos vo qazanilmis tolobatlarla olagalondi-
rir. O hesab edir ki, demak olar, biitiin aspektlor-
do insan davranisi, bir torofdon ojdadlarin qazan-
diglari, digor torafdon psixikaya miihitin fiziki vo
sosial tosirlori fonunda bas verir. Anadangslma
adlandirdigimiz reaksiyalar hor bir horokatdo var,
lakin bu hor bir fordds eyni soviyyados vo xarak-
terdo olmur. Ogor aqgressivlik insanin anadangal-
mao xiisusiyyati olsaydi, yaqin ki, diinya ¢oxdan
mohv olardi. ©ksina, bu kegici bir davranig akti-
dir. Belo olmasaydi aqressiyanin aradan galdiril-
masi ti¢iin yollar diistinmays, metodlar islomaya,
programlar hazirlamaga ehtiyac da qalmazdi.

Ayri-ayn fordlords dominantliq edon ana-
dangalmo bioloji xiisusiyyatlor do var. Bu xiisu-
siyyatlor insanin rol davraniglarinin inkisafinda
aparici tosir moanbayidir. Homin tasirlor kompleks
formada da bas vers bilar.

Canli sistemlorin bioloji varligi iciin ilk
ohomiyyat kasb edon davranig formasi — tropizm-
dir. Bu, bitkiloro xas olan cavab reaksiyasidir.
Novbati forma - taksislordir. Osob sistemino ma-
lik olmayan birhiiceyralilora xas olan, fiziki qicig-
layicilara garst eyniadli horokotlor kimi bas veran
taksislor do sado avtomatik reaksiyalardir. Ref-
lekslor davranis tigiin daha miirakkab reaksiyalar-
dir. Tabii va sosial faktorlarla baghligma goro ref-
lekslor sorti vo sortsiz olmagla iki yera boliinir.
“Sortsiz reflekslor anadangolmadir. Sorti reflekslor
sonradan, insanin hayat tocriibesindo qazanilir.
Canli, no godar ki, alovun yandirict tosirini hiss et-
mir, ondan qorxmur. Bu qicigin tosiri ilo tizlogdik-
do artiq ondan ¢okinir, 6zlinlimiidafio refleksi oya-
nir. Sarti refleks miivoqqoti xarakter dastyir. Tosir
itdikdo sorti refleks soniir, lazim goldikds yenidon
bas qaldirir. Homin ardicilligla orqanizmls otraf
alom qiciglayicilart arasinda reflektor olagslor da-
vam edir” (3, 231).

Insan 6z faaliyyatindo hansisa isi icra edor-
kon onun basvermo mexanizmlori, reflekslorin
sortlondirmo xtisusiyyetlori haqqinda diistinmiir.
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Halbuki har bir ford 6ziiniin erkon dovrdoki ref-
leksiv harokatlarinds miisahids olunan ilk vo sads
omoliyyat koclirmolorindon baglayaraq avtomat-
lagmis, vordislora g¢evrilmis adoti reakSiyalardan
refleksiv inkisafa qodor uzun bir yol kegir. Bu me-
xanizmlar har bir insanin is qabiliyyatinin ilkin vo
asas tonzimloyicisidir. Miioyyan inKisaf dovriin-
don sonra bu adoti reaksiyalarin bag vermasi iigiin
artiq giindolik horokotlora gabaqcadan diisiiniil-
miis nozarot tolob olunmur. Davranigda homin
reaksiyalarin bas vermosi qayda halmi alir.

J. Qodfrua reflekslori sads, stereotip reak-
siyalar kimi saciyyolondirir. “Davranisin belos
formasi, masalon, quslarin yuva tikmasina ban-
zayir. Homin ndviin biitiin tomsilgilori yuvam
tamamilo eyni ciir tikirlor. Belo stereotiplors ar1-
larin hoyatinin comiyyeat halindaki togkilini, qaz-
larin v lasos baliglarinin miqrasiyasini da gostor-
mok olar” (1, 33).

Reflekslor davranisda reaksiyalar formasin-
da 6zilinli gostorir. Reaksiya daha genis anlayis-
dir. ©gor refleksin bag vermasi {igiin, he¢ olmasa,
primitiv asab sistemi tolab olunursa, (masalon, to-
Xuhma zamani mimozanin yarpaqlariimn yigilma-
s1, glinobaxanin mexaniki olaraq basini ¢evirmosi
reaksiyadir), reaksiyadan bohs edorkon onun fizi-
ki, bioloji, kimyavi tobistindon danigmali olurugq.
“Psixologiyada reaksiya anlayisima insanin davra-
nist ilo bagl olan masalslor daxil edilir. Orqa-
nizm hiiceyralordon qurulub. Bu hiiceyralarin hor
birindo reaksiya vermoak qabiliyyati vardir. Psixo-
logiyada reaksiyaya bu menada yanasilir. Davra-
nis aktlarini har biri refleks kimi deyil, reaksiya
kimi gabul olunur. Digar torafdon, “reaksiya” so-
ziino biz insan davranisinin sosial tozahiir forma-
larin1 da daxil edirik” (2, 239).

Davranisin tonzimlonmoasindo miihiim rolu
olan daha bir amil - instinktlordir. N.Y. Vayto-
nis, N.N. Ladigina-Kots, T.Q. Basura, L.A.Orbe-
li, R.M. lerks, V. Kéler, P. Gilom, T. Meyerson
vo b instinktiv davranigla bagli aparilmig todqi-
gatlara osaslanaraq bu qonaoto goliblor ki, ins-
tinktlor kordur. Instinkt qiciglayicinin olmamasi-
ni1 hiss etmir, oziinlin oyanmis halinda, lazim gol-
dikds harokatin tamamilo basqa hissasino kogii-
riilorok davam edir. Instinktiv reaksiyamn torki-
bindoki harokot ardicilligini avvalcadon hesaba
almagq, ayird etmok miimkiin olmur (3).
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Davranigin tobii amillorindon bohs edor-
kon heyvan vo insanlarin sosial davranisina daha
cox yaxin olan imprintinga do diqgst yetirmok
lazim golir. Imprintingin izahinda Avstriya etio-
loqu K. Lorensin rolu bdyiikdiir. O, inqubatorda
yetisdirilmis gazlarin Oyronilmosi ilo mosgul
olarkon maraqli hadiss ilo lizlogir. Ciicolor yu-
murtadan ilk ¢ixdiglar1 vaxt 6z analarini deyil,
Lorensi goriirlor. Balalar qaz destasi ilo birlos-
mok avozine har yerds Lorensi izloyirlor. Ozlo-
rini elo aparirlar, sanki Lorens onlarin anasidir.
Bioloji analar ils lizlosdikds iso ona shomiyyat
vermoyorok Lorensi miidafio edirlor. Masalonin
daha maraql torsfi bu gazlarin boyliyarok cinsi
yetkinliys ¢atdiglari zaman bag verir. Onlar ciitlos-
mok ti¢iin 6z ndviindan olan niimayandalora gotiy-
yon maraq gostormadon insana oxsar obyekt axta-
rirlar. K. Lorens bu hadisoni qaz balalarinin
yumurtadan ¢ixdiqlart vaxt tizlogdiklori ilk horokot
edon obyekto baglanmalart ils olagslondirdi (4).

Imprintingin mexanizmindo hom anadan-
golmo, hom do qazanilmig davranis elementlori
var. Apardigimiz tohlil gostorir ki, tokamiiliin
(ogor masoaloya tokamiil nozariyyasi kontekstin-
don baxsaq) yuxari qatlarina, ali sinir sistemino
malik olan canlilar soviyyasina qalxdigca, davra-
nis1 nizamlayan determinantlar sirasinda qazanil-
muglarin say1 da artir. Oslinds, somarali imprin-
tingin xas oldugu névlords (qus, heyvan) disi, er-
kok, eloco do sosial vo cinsi davranig genetik
amillorlo bagli olur. Onun istigamati iso hoyatin
ilk anlarinda toplanmaga baglayan tocriibadeon,
yoni qazanilmislardan asilidir. Insanlarin rol —
davranigda da 6ziinii gostoran ilk vo asas forglor
— cinsi farglordir. Horokatlorin, reaksiyalarin, jest
vo mimikanin ilk olamatlori bu baximdan forqg-
londirilir. Bununla bagli olaraq ©.9. Olizads ya-
zir: “Sosial-cinsi rollar kontiniumunda qiz (qa-
din) va oglan (kisi) rollar1 6namli yer tutur. Bir
cohot aydindir: Qiz va oglan rollan faktiki olaraq
XX osrdo meydana galmoyib, onun tarixi bogo-
riyyatin tarixi qoder qadimdir. Cinsi identifikasi-
ya cinsi rollarin ana xattini togkil edir. Miioyyon
edilmisdir ki, usaqlar 2-3 yaslardan artiq cinslorin
rollarin1 anlamaga baslayirlar” (5, 33-34).

Boazi novler ligiin imprintingdon daha yiik-
sok soviyyoli davramig formasi xasdir. Bu,
instinktiv davranisin 6yranma yolu ilo forma-
lasmis soviyyasidir. Masalon, qorxunc palongin
0z balasina gostordiyi ana navazisi, qaranqusun
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yuva qurmasl, meymunun qoza sindirmasi, ¢u-
bugla agac doliyindon qarisqa ¢ixarmasi, agac-
dan meyvo salmasi vo s. kimi davranis formalart
yalniz yiiksok saviyyali névlars aiddir. Bunlarin
har birinde dyronmas elementlori var. Canlilarda
Oyronmao qabiliyyatino yalniz ali sinir sistemino
malik olan novlords rast golinir. Oyronma noti-
cosindo yaranan davranig digor, instinktiv davra-
nisa aid etdiyimiz anadangolmo stereotiplorlo
qurulan davranis aktlarindan forqlonir. /nstinktiv
davranisin xas oldugu néviards yasadigr miihito
yiiksak saviyyali uygunlagma, adaptasiya qabi-
liyyati olur. Oyranma qabiliyyatinin dominant
oldugu névlor isa yeni situasiyaya, soraito alisa
bilirlor. Belo situasiyalarda onlarin adaptasiyasi-
na imkan veron yeni davranis aktlar yaranir. In-
san fordindo davranigin qurulmasinda miistosna
rolu olan, sosiallasmani tomin edon dyronmanin
3 soviyyesi forglondirilir (6, 400).

Oyronmonin daha yiiksok saviyyalori, agli
natico va d. idrak amoliyyatlar1 yalniz insana xas
oldugundan novbati tohlillor do insan davranisi-
nin nizamlanmasinda rolu olan psixoloji determi-
natlarla baglidir. Bu sahado aparilmis todgigatlar
icorisindo B.F. Skinnerin arasdirmalart xiisusi
ohomiyyat kasb edir. B.F. Skinnerin davranisin
determinantlart ilo bagl osas fikri odur ki, insan-
larin davranisi daxili faktorlarin (dorkolunmamis
impulslar, arxetiplor, soxsiyyat xassalori) mévcud
olmasi ilo miioyyon edilir. “Insan orqanizmi
“gara qutu”dur. Burada saxlanilanlari (motivlar,
meyllor, miinaqigalor, emosiyalar vo s.) empirik
todqigatlar sahasindon konarlagdirmaq lazim go-
lir. Orqanizmdoki doyismalor bizim insan foaliy-
yoti haqqindaki tosovviirlorimizds he¢ nayi do-
yismir. Bu, yalniz davranisin elmi tohlilins olave-
lorin olunmasina xidmat edir” (8, 336).

Bununla belos, B.F. Skinner daxili hadisolo-
rin, yaxud “ali psixi proseslor” adlandirdigi tosir-
lorin movcudlugunu tamamilo inkar etmir.
Biitovliikdo B.F. Skinner davranigin otraf miihit
sortlorini miioyyon etmoli, avvolcadon aydinlag-
dirmali vo nozarot etmoli oldugunu bildirir.
“Davranis1 basa diismok - ona nozarat etmokdir”
(11, 337). B.F. Skinner hansisa azad iradonin, ya-
xud hor hansi basqa “stiurlu” hadisonin sleyhi-
nadir. B.F. Skinnero goro, insan davranisi hag-
qinda elm prinsipce faktlara asaslanan digor han-
sisa bir tobiot elmlorindon heg na ilo farqlonmir:
burada eyni magsad var - dyronilon hadise barado
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bilgiys sahib olmaq vo davranisa nozarat etmok.

K.H. Rubin, K.S. Vatson, T.V. Cambor
(9), F. Kanfer, P. Karoli (10) do eyni moévgedon
¢ixig edorak usaqglarin davranisinin nizamlanma-
sinda hoyati situasiyalarda foallasan psixi pro-
seslarin rolunu 6na ¢okirlor. Burada osas deter-
minaedici amil olaraq miihit tosirlorino adekvat
reaksiyanin verilmasi vurgulanir.

A.N. Leontyevin fikirlori do bu yanasma-
lara yaxindir. A.N. Leontyev heyvanlarin bioloji
qurulusundan forqgli olaraq insan varliginin siiur-
lu davranisa sahib olmasini onlara xas olan psixi
proseslorin inkisaf soviyyasi ilo olagolondirir:
“Insan dyronmoya psixikanin insanlagmis psixi
proseslori sayossindo nail olur. Insanlasmagla
bagli professor Peronun o fikirlori ilo razilasi-
ram. Pero 6z mihaziralorinds bildirirdi ki, do-
guldugu anda usaq holo insanliga namizoddir,
ancaq o tocrid edilmis soraitdo insan ola bilmoz:
ona insanlarla linsiyyatdo olaraq insanligi oyron-
mok gorokdir” (11, 188).

A.N. Leontyev usaqda ictimai varliq hesab
etdiyimiz insana xas olan psixi funksiyalarin vo
gabiliyyatlarin inkisafinin tamamils spesifik for-
mada - dyronmoa vo monimsama prosesinda bas
verdiyini bildirir. “Usaq yalniz insan obyektlori
diinyasi garsisinda “dayanmir”. Yasamagq li¢iin o,
bu diinyada foal vo adekvat sokildo horokot etmo-
lidir. Ancaq bu homin spesifik, dyranma, monim-
somo, yaxud sahibolma adlandirdigimiz prosesin
yalniz bir sortidir. Digar sort ondan ibaratdir ki,
usagin insan obyektlori alomino miinasibati onun
insanlara miinasibati ilo tonzimlonir. Bunun {i¢iin
usaqlar iinsiyyoto girmolidirlor” (11, 187). V.S.
Muxina bu prosesin alverisli qaydada bas vermo-
Sinin birinci amili kimi moktobagadar yasda dav-
ranig motivlorinin yaranmasini gostorir. Bu mo-
tivlorin mozmunu moktoboaqodor yasda siiratlo
doyisir. Ovvalco onlarda davranist nizamlayan
“yaslilar alomino maraq” motivleri yaranir. Sonra
bu “oyun motivlari” ilo zonginlosir. 3 yasdan bas-
layarag bu motivlora do “yaslilarla vo hamyasid-
larla uzun miiddat bir yerds olmaq vo garsilight
miinasibotlori davam etdirmok™ motivlori slava
olunur (12, 153).

Bu motivler igarisinde V.S. Muxina usagin
stiurlu davranisinin osas tozahiirii sayilan “6ziinii-
sevarlik vo Oziiniitosdigetmo” motivini farqlondi-
rir. “Bu motivlorin ¢ixis noqtesi erkon usaqligin
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sonudur. Moktobogador yasda usaq Oziinii basqa
insanlardan ayirir, yasliya miinasibstde onun dav-
ranisindan niimuno gotiiriir. Oziiniitasdigetmonin
daha bir niimunosi oyunlarda bas rollar1 oynamaga
cohdetmadir. Tacriiba gostarir ki, onlar usaq rol-
larin1 oynamagq istomirlor. Usaqlara homiso hor-
moat gostardiklori vo avtoritet saydiglart yashilarin
rolu daha calbedici goriiniir” (12, 154).

Moktabagodor yasin sonunda usaqlarda
dorketmoa va yarig motivlori formalasir. Bu motiv-
lor usagin rol davramisim kifayst qadar yaslhilarin
davranisina yaxinlagdirir. Davranigin  nizamlan-
masinin iradi imkanlan artir, sosial tocriibo ge-
niglonir, oyunda, amokda, tolimds lazim olan rol-
larin 6hdasindan galir, bu rollara miivafiq davranis
niimayis etdirirlor: “Gyronon usaq” (dinlomoak, tap-
siriglart icra etmok, harokatlori yerino yetirmok,
sokil ¢okmok, fiqur diizoltmok, mahni oxumag,
rags etmak va s.), “isloyan usaq” (geyinmok, so-
yunmag, yemok, yuyunmag, oyuncaglari, osyalart,
otagi soligoys salmaq, anaya komok etmak), “oy-
nayan usaq” (ana, ata, usaq, hokim, siiriicii, osgor,
Kapitan, pogtalyon, satici, artist, miiallim) rollarini
icra etmok. Beloliklo do, moktobagadar yasin so-
nunda biz insan fordinds yaranan davranig imkan-
larinin biitdv bir sistemini gortiriik.

O.S. Bayramov vo ©.9. Olizads insan haya-
tinda sosial va tobii olanlarin garsiligh slagesini ilk
ndvbado psixi hoyatla slagalondirirlor. “Insanim psi-
xi hoyat1 sosial xarakter dasiyir. Homin fakt istor
timumi psixologiya tigiin, istorso do yas psixologi-
yasindan tutmus amak psixologiyasina qodar psixo-
logiya elminin, demak olar ki, biitiin saholori {igiin
fundamental shomiyyoto malikdir. L.S. Viqotski bu
cohati izah edorok gosterirdi ki, usagin madani inki-
safinda hor bir funksiya iki dofa, iki planda - avval-
¢ sosial, sonra psixoloji planda, avvalca insanlar
arasinda interpsixi, sonra iso usagin daxilindo
intrapsixi kateqoriya kimi meydana ¢ixir” (13, 8).

Nohayat, fikrimizi A. Banduranin davrani-
sin daxili biheviorizmi haqqindaki bir tezisi ilo
tamamlamagq istayirik: “Davranigin qarsiligh to-
siro malik olan inam vo goézlomo kimi daxili
determinantlari, rogbotlondirma vo cozalandirma
kimi xarici determinantlar1 yalniz davranmisin 6zii-
no deyil, eloco do sistemin miixtolif sahsloring
tosir gostorir” (16, 377).

A. Banduran isloyib hazirladigi davranig
triadasinda ona tosir gdéstoron miihit amillori 6z
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oksini tapsa da, o, homginin insan foaliyyatinin
Naticasi kimi yaranir. Yoni, insanlar hansisa for-

Aciq davranis

Miihitin tasirlari

mada 6z davranigina 6zlari tosir gostarirlor.

Saxsiyyat faktorlar

Sakil 1. Davramisim sartlondiran faktorlarin qarsihiqh salaqasi

Yenidon Eldar haqqindaki fikirlorimizo qa-
yidaq. Artiq davranig barodo miioyyon biliklor
oldo etdikdon sonra davranis pozuntusunun yaran-
ma sobablarini harada axtarmali oldugumuzu da
toyin edo bilorik. Bu, usagin fizioloji problem-
lorindon baslayaraq fordi qurulusuna: tempera-
ment tipi, funksional problemlor (nevroz, hiper-
aktivlik vo s.), ddonilmomis tolobatlar, assosial
maragqlar, valideynlarin torbiys tislubunun diizgiin
se¢ilmomosi sobabindon miihito qarst qisasci,
gorazli miinasibat, yaxud tacriibasizlik ola bilar.

Bozi valideynlor Eldar kimi xolerik tipli
usaglarin davranisina ipa-Sapa yatmayan, geyri-
normal, yaxud pozulmus davranig kimi yanasir-
lar. Yaxud oksina, melonxolik tipli usaqglar otraf-
dakilar torafindon tonbol, garadinmoz, ugursuz
soxs kimi giymotlondirilir. Osab sisteminin po-
zulmasi hallarinda usaqlarda daxili gorginliklor-
don yaranan dagmniq, qarmaqarigig, vurnuxma
xarakterli davranis yaranir. Diggatini toplaya bil-
madiklorindon tez-tez foaliyyati doyisir, bir yerdo
qgorar tuta bimirlor. Usaqlarda ruhi xastaliklardon
(sizofreniya, epilepsiya, autizm, mutizm) yaranan
neqativizm do davranig pozuntusuna sobaob olan
amillordir. Masalon, mutizm diagnozu qoyulmus
[rano adli qizla apardi§imiz is zaman aydin oldu
ki, o, halo do pampersdon istifads edir. Bu anam
¢ox tosirlondirir, Iranonin horokotini &ziino qars
hormatsizlik vo qoddarliq kimi qobul edirdi.
Haghdir! 5 yash usagin sads bir fiziki tolobatini
O0domok tigiin 0zilino zohmoat vermomasi, zoruri
Oziinoxidmoat normalarma omal etmomasi, albatta
ki, davranis pozuntusudur.

Bunlarla yanasi, torbiyanin diizgiin qurul-
mamas1 sabobindon yaranan davranis pozuntu-
lar1 da vardir ki, uzunmiiddastli korreksiyalarin
vo valideynlorlo slagali isin kdmayi ilo onu ni-
zama salmaq miimkiin olur. Bizim Eldarla apar-
digimiz korreksiya isi bu istiqamotds oldu. Vali-
deynlorlo sohbat, sorgu, proyektiv metodikalar
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vasitasi ilo Eldarin temperamentinds tomiz xole-
rik tip, xarakterindos eqoizm miioyyonlogdirdik.
Bununla belo Eldar yasidlar1 ilo miigayisado
yaxs1 yaddasaxlama, timumilogdirma, tosviretmao
va liderlik qabiliyystino malik idi. Ailods bir
ovlad olmasi, nons-babanin yaninda orkdyiin
boylimosi do Eldarin davranis pozuntusuna so-
bab olan amillordan idi. Biitliin bunlar, psixoloji
korreksiya igino kompleks yanagma tolob edir.
Oks halda moktoboaqodor yas dovriindo forma-
lagmali olan rol davranis méhkomlonmoz, usaq
moktob hoyatinda bir sira {linsiyyot, miinasibat,
homginin koqnitiv problemlarls iizloso bilor.

XXI osr, malum oldugu kimi, comiyyatin
hayatina bir ¢cox yeniliklor gotirib. Bu yeniliklor
icarisindo diinya modoniyyotino inteqrasiya
ondo durur. R.I. Oliyev, siirotlo globallasan
miiasir comiyyatdo yasayan, hotta yash insanla-
rin 0ziinlin maddi-monavi tolobatlarini 6domale-
11 liglin 6ziliniin tobii qurulusunu dyronarok miia-
sir dovriin toloblorine uygunlagdirmagi ¢ixis
yolu kimi gostorir. “Miiasir dévrds insanlarin
kognitiv foalligt durmadan artir. Tobii ki, insan
foallig1 biitiin dovrlords olmusdur, lakin miiasir
dovrda hoyatin Oziiniin ritmi, siireti artdigindan
insanlar Ozilinilitosdiq vo  Oziiniireallasdirmaq
liclin hoyatin tolob etdiyi siiroto uygunlagmaq
maocburiyyatindadir” (15, 13).

Bu, c¢otin prosesdir, lakin insanin 6ziinii-
yasatmasi, sosial miihito adaptasiyas: baximin-
dan qagilmaz yoldur. insanin 6z davranisini mii-
hito uygunlasdirmasinda bas veran proseslorin
ganunauygunluglarini, sosial sortlorini dyron-
mok homiso psixologiya elminin garsisinda du-
ran miihiim vozifalordon biri olmusdur. Bunlari
nazora alaraq L.S. ©Omrahli bildirir ki, “hazirda
psixologiyanin tobiot elmloari ilo alagolori inten-
sivlagib, yeni inteqrasiyali saholor inkisaf etmo-
yo baslayib. Bu sahodo daha ugurlu naticolorin
olds olunmasi iiclin psixologiyanin fizika, kim-
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ya, biologiya, tobabaot, tarix, etnoqrafiya, antro-
pologiya, linqvistika kimi elmlorls garsiligl ola-
gods inkisafi yollar1 arasdirilir. Ciinki bu zorurat
0ziinii aydin sokildo gostormokdadir” (16, 119).
Notico olaraq bunlar1 qeyd edo bilorik ki,
davranis akti bioloji, fizioloji, psixoloji faktorla-
rin qarsiliglt olagesindo formalasan, tobii vo
sosial amillarle sortlonon miirakkeb psixoloji ha-
disadir. Bu hadisa, bir torafdon insan fordinin
iradi imkanlari ilo deyil, onun tobii qurulusu ils
bagli olub onun ganunauygunluglarina tabe edil-
mis reaksiya, refleks, instinktlorlo nizamlanir.
Digor torafdon, insanlarla birgo yasamagq, insan
comiyyatindo 6ziinii tosdiq etmok tolobati sosial
faktorlarin tasiri ilo, stiurlu sokildo nizamlanir.
Burada miihitin sosial soraiti, madoniyyat, yasli-
larin tolab va tapsiriqlari, gozlomalar, sosial qiy-
motlondirmolor (attidyiid) miihiim rol oynayair.
Usaqlarin tolim-torbiyasi iso masgul olan, onun
davraniginin nizamlanmasina niimuna gostoran
hor bir kos davranisin asasinda duran bu faktor-

Ofeliya 9lizads

larin mahiyyatini bilmali, usagin fordi qurulusu-
nu, daxili alominds bag veran tabii proseslari na-
zoro alaraq yasina, cinsino va sosial tocriibasine
miivafig rol-davraniglarii  monimsomalaring
calismalidir.

Tadqiqatin elmi yeniliyi. Todqiqatda makto-
boaqgador yasli usaqlarda rol davranigin inkisafinin
osas determinantlari, tobii vo miihit faktorlarmin qar-
siligh olagasi tohlil edilir, rol davranisin formalasdi-
rilmasimin yollar1 nozeri baximdan timumilosdirilir.
Moktobaqgader torbiys sistemindo daha c¢ox sosial
faktorlarla, ailo torbiyasi ilo slagalondirilon davranis
pozuntularinin yaranma sabablori izah olunur. Bu
sahado islonmis nozoriyyolor osasinda problemin
aradan qaldirilmasi istiqamatlori gdsterilir.

Tadqiqatin praktik ohamiyyati. Moaqalodo
goyulmus maosalolor didaktik iislubda islondiyindon
materiallardan somorali istifade etmok, psixoloji tocrii-
bado yaranmig problemlorin halli iigiin totbiq etmok
miimkiindiir. Burada qoyulmus masasloaler, verilmis nii-
munalor osasinda davranisin psixoloji problemlarini
hall etmak, valideynlara tovsiyslor vermok olar.
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O. Anuzaga

JAETEPMHUHAHTBI POJIb-ITIOBEJAEHHUE JOLIKOJBbHUKOB

PE3IOME
B crarne MBI IMpOoCJICANIIN 3a Pa3BUTUEM OCHOBHBIX KOHHGHHI/IFI O ITOBCACHHC. O6’b$[CH$[eTI)CH, 49TO B
MOBCACHUMN JKUBLIX CYHICCTB OCHOBHYIO POJIb UI'pacT TPOIIMU3M, TAKIUCC, pefbneKc, pcaKknus, WHCTUHKT,
HUMIIPUHTUHT 4 T.O. OHHU OCHOBHEBIC ACTCPMHUHAHTBI TOBECACHUE ITPOCTHIX CYHICCTB. A OCHOBHEIC PErympyro-
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Mbaktabaqador yash usaqlarin rol davraniginin determinantlar

IIe IeTePMHUHAHTHI IOBEICHUH YenoBeka (pedeHka) aTo pediexc, peakuus, HHCTHHKT, Ha Y9eHHe, ToTpeo-
HOCTh ¥ MOTHB. [T0Ka3aHO, YTO B CYIIIHOCTH MOYTH BO BCEX ACMEKTaX YEIOBEUECKOTO MOBEJACHUS TOCTOSHHO
nposieisieTcst. C OJHON CTOPOHBI-OCHOBA, YHACJICJOBAaHHAS OT MPEANISCTBYIONINX MOKOJICHUH, a ¢ JAPYrou
BCE MHOKECTBO HEIPEPBIBHBIX BO3JCHCTBHI (DU3MUSCKON M COIMANLHON Cpelbl. BpoxaeHHOE u pHOOpe-
TEHHOE TIPUCYTCTBYIOT B KaXJOM JACUCTBHH peOeHKa. TouyHee, YeloBeK - 3TO CYIIECTBO, HAXOJAIICECS BO
BJIACTU MHCTHHKTOB W BPOXKJCHHBIX HAKJIOHHOCTEH, KOTOPBIE HE B CHJIAX MPEOI0JIEBATh, TO YTO MOXHO OXH-
JaTh TIPY HAPYIICHWU TIOBeNeHUs. Eciu ke ymactes J0Ka3aTh, YTO BOCHHMTAHWE MPABHILHOTO TOBEICHMUS,
HAYaToe C JICTCTBA W MO3BOJISIONICE WHANBUAYYMY TIyOOKO MO3HATH caMoro cebs, TaeT eMy BO3MOXKHOCTb
MOHATH MPUYUHBI, TOOYKIAIOIIUE €ro K JCHCTBHIM, U COXPAHATh BIACTh HaJl co00i. CaMmoe BaXKHOE 3aKITI0-
YCHHE B CTAThE TO, YTO JIUIIb B Cllydyac OObEAMHEHUS BHEITHUX U BHYTPECHHHUX (DaKTOPOB MOXKET IPOU3OUTH
3aIlyCK IIeJICHaNpaBiIeHHOro MoBeJeHUs. B pe3yibraTe coszgaercs BIeuyaTiieHHE, YTO peOEHOK MOXET pea-
THPOBAaTh HA CBOE MOBEJICHUE, €CIIH BCE Pa3BUTO HOPMAIIHHO.

O. Alizada
DETERMINANTS ROLE-BEHAVIOR OF PRESCHOOLS

SUMMARY

In the article, we chased the development of the basic concepts of behavior. It is explained that in the
behavior of living beings, the main role is played by tropism, tacticism, reflex, reaction, instinct, imprinting,
etc. They are the main determinants of the behavior of simple beings. And the main regulatory determinants
of human behavior (child) is a reflex, reaction, instinct, learning, need and motive. It is shown that in essence
almost in all aspects of human behavior are constantly manifested. On the one hand, the basis inherited from
previous generations, and on the other hand, all the multitude of continuous influences of the physical and
social environment. Congenital and acquired are present in every action of the child. More precisely, a
person is a being in the power of instincts and innate inclinations that can not overcome, then what can be
expected in case of behavioral disturbance. However, it can be proved that the education of the rules of
behavior, begun from childhood and allowing an individual to know himself deeply, gives him an
opportunity to understand the reasons that motivate him to act, and to retain power over himself. The most
important conclusion in the article is that only in the event of a combination of external and internal factors
the launch of purposeful behavior can occur. As a result, it seems that the child can react to his behavior, if
everything is developed normally.
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