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Kigik yasli moktoblilordo osaslandirilmis
mithakimolor yliriitmok bacariqlarinin formalas-
dirtlmasi problemi, miioyyon dovrlorda, tori do
olsa, bir ¢ox psixoloji, fizioloji vo didaktik tod-
giqatlarda porakondo sokildo nozordon kegiril-
misdir. Elmlorin asasinin manimsanilmasi iigiin
lazim olan montiqi biliklorin vo bacariqlarin bii-
tiin komponentlori, kigik yaslit moktablilorin isti-
fado etdiklori tofokkiir omaliyyatlarinin, inandi-
ric1 mithakimolorin vo montiqi hdkmlorin novle-
ri, onlarin asaslandirilmasinin psixoloji va fizio-
loji xiisusiyyatlori az da olsa, bu toadqigatlarda
arasdirilmisdir. Ibtidai siniflor {izro fonn kuriku-
lumlarinin, dorsliklorin vo digor todris material-
larinin tohlili gostorir ki, homin anlayiglarin bir
coxunun artiq birinci sinifdon baslayaraq me-
nimsadilmasi nozords tutulmusdur. Bu da, miix-
tolif elmi miibahisalora sabab olmusdur. Biliklor
sisteminin vo alinmig naticolorin diizglinliiyiiniin
osaslandirilmis mozmununa, o ciimlodon kigik
yasli moktaoblilords asaslandirilmis mithakimolor
yirlitmak bacariglarinin formalasdirilmas1 im-
kanlarina aydinliq gotirmok magsadilo, ilk 6nca
sagirdlorin pedaqoji, psixoloji va fizioloji moe-
nimsoma imkanlarin1 arasdiran Azasrbaycan va
xarici olko todqiqatgilarinin alds etdiklori elmi
nailiyyatlori tohlil edib imumilogdirmisik.

Ilkin goldiyimiz qonast ondan ibarat ol-
musdur ki, asaslandirilmis miithakimolor yiiriit-
mok bacariqlar1 vo onlarin formalasdirilmasi
miirokkab tofokkiir prosesidir. Bu prosesin osa-

sinda insanin beyin gabiginda omalo golon sorti-
reflektor olagolor dayanir. 1.M. Segenov belo
sarti-reflektor olagolorin ii¢ cohoati hagqinda ¢ox
doyorli elmi fikirlor sdylomisdir: “... hissiyath
sothin oyandirilmasi, morkozin foaliyyoti vo
ozolalorin, vozlorin is¢i orqanlart sahasindo
oyandirilmanin tozahiiridiir” (10, 180). Reflek-
tor qOvslarin bu asas hissalori haqqinda (anali-
zator, qapadici aparat, icraedici vo ya is¢i apa-
rat) boylik Azarbaycan psixologlar1 professorlar
0.0. Blizado, B.S. Qadirov, R.1. Bliyev do elmi
fikirlor s6ylomiglor. Onlar refleks sxeminin affe-
rent vo hiss edilon, morkoaz vo icragi hissoalorinin
roluna da xiisusi aydinhq gatirirlor (1, 109).

Reflektor qoOvsiin biitiin bu elementlori
eyni ohomiyyoto malik deyildir. Bunlarin arasin-
da halledici rol afferent (duygulu) hissanin {ize-
rino diisiir. LM. Secenov yazirdi: “Diqqgatsizlik
sortlorinin tohlili hamiss onu gdstorir ki, homin
anda goziin gora, qulagin esido bilocoyi halda,
stur daha giiclii tofokkiir omaliyyath ilo masgul
oldugundan diqgstlo baxmaq vo esitmok {iglin
konkret sorait movcud olmur» (10, 187-188).
Xarici alomdon signallarin gobul edilmosi (affe-
rentasiya) va onlarin tahlili orqanizmin biitiin ali
gabiliyyatlorinin formalagsmasinda halledici rol
oynayir. Eyni zamanda, afferent impulslar mor-
kozi sinir sisteminin faaliyyeoti iizorindo daimi
nazarati hoyata kegirir.

Fiziologiya elmi osaslarla miioyyon etmis-
dir ki, hor bir reflektor tosir sonda bu vo ya digor
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naticoya gotirib ¢ixarir. Afferent qiciglandirici-
lar morkozo organizmin otraf miihito tosirinin
naticalori vo doyisikliklor hagqinda molumat ve-
rir. Bununla da, alinan noticoya nozarati, onun
korrekto edilmasini va faaliyyatin idara olunma-
sin1 hoyata kegirmoyo imkan veran oks olago ya-
ranir. Buradan belo ¢ixir ki, reaksiyalarin oho-
miyyatli tosiri naticasinde miisbat hallarda mii-
Vaqqpati olagolorin amolo golmasi, manfi hallarda
1so horokotin tormozlanmasi bag verir. Signala
cavab olaraq reflektor horoksatin naticalori haqg-
qinda orqganizm torafindon alinan informasiyani
A.K. Anoxin (2, 25-26) oks afferentasiya adlan-
dirmisdir.

Afferent signalizasiya reflektor tosirin nati-
cosinda yaranir vo moarkozo dogru yonslmis olur.
Morkoazi sinir aparatinin-tosir aksentorunun ol-
mas1 P.K. Anoxin torsfindon miisyyon olunmus-
dur, bu aparat islok orqanlardan vo yerino yeti-
rilon tofokkiir foaliyystinin noticesinin qiymat-
londirilmasindon alinan afferent signallarin qav-
ranilmasina xidmat edir («gobul etmak vo bayan-
mok»). Bu qiymotlondirmo osasinda harokatin,
tofokkiir foaliyyetinin diizolisi bas verir. Qiymaot-
londirma foaliyyot sistemindo basa ¢atan notico-
nin qarstya qoyulan mogsadlo miiqayisasi yolu
ilo aparilir. Bunun sayasindos tofokkiir faaliyyati-
nd nazarat ligiin oriyentirlor miisyyan olunur.

Fiziologiya elmina goro, foaliyystin ni-
zamlanmasinin mithiim sorti refleksin méhkom-
londirilmasidir. Istigamotina gora o, afferent im-
pulsasiyaya oksdir. Mohkomlondirma sortsiz
refleksin xarici reseptorlara tasiri yolu ilo hoyata
kegirilir. Sorti refleksin hazirlanmasi vo mov-
cudlugu yalniz onun homiso sortsiz reflekslo
mohkamlandirilmasi vo daimi oks afferentasiya-
st ilo miimkiin ola bilor. Sorti refleksin moh-
komlondirilmosi mdvcud yliksok soraitlora uy-
gunlagsmanin moqgsadouygunlugunu miioyyon-
losdiran bioloji faktor olmagqla, hamg¢inin bu uy-
gunlagmani diizoldon amildir.

Beloliklo, kigik yasli moktablilorin tolim
foaliyyetine yalniz ayri-ayr1 miilahizo vo miiha-
kimolorin yiiridiilmasi deyil, hamg¢inin onlarin
mantiqi zancirina vo alinmig naticalorin diizgiin-
liiylino nozarat sistemi do daxildir. Bu, sagirdin
movcud foaliyyoti ilo ovvolcadon hazirlanmis
foaliyyot sisteminin («foaliyyot proqramininy)
tutusdurulmasi yolu ilo aparila bilir. Nozarot

omoliyyati mithakimo va aqli naticolordoki sohv-
lorin diizolmasi va biitiin faaliyyatin tokmillos-
mosi ilo basa catir.

Osaslandirilmis  miihakimolor yiiriitmok
bacariglarinin formalagdirilmasinin fizioloji osa-
sinda miihakimalordoki buraxilan sohvlori noze-
ro almaqla faaliyyati nizamlamaq vo qiymatlon-
dirmok imkan1 veran oks (tors) alagolor sistemi
durur. Sohvlorin askara g¢ixarilmasi vo onlarin
diizoldilmosi prosesi diizgiin foaliyyot akseptor
qieiglandiricilan ils geyri-diizglin foaliyyatdon
omolo golon oks afferentasiyalar arasinda uy-
gunsuzlugun miioyyonlosdirilmasindon ibarat-
dir. Tolim prosesinin biitiin hissalorindo oks af-
ferentasiyalarin diizoldici funksiyasi boyiik oho-
miyyat kasb edir. Tolim 6zii yalniz bu asas {izo-
rindo mimkiindiir. Sagirdlorin tadris tapsiriqla-
rinin va ¢alismalarinin samoarali yerino yetirmo-
lorinin asas sorti soxsi miisahidolori, sagird mii-
hakimoalorindo buraxilmig sohvlorlo bagl peda-
goqun gostariglori vo qiymatlondirmasi asasinda
yerina yetirilon tofokkiir amaliyyatlarinin gedisi-
nd vo naticaloring (hamginin digar tolim foaliy-
yatlorinin naticasing) nazaratdon vo bu nazaratin
hoayata kegirilmasi mexanizmindon ibaratdir.

Eksperimental psixofiziologiyanin inkisafi
ilo bagli miixtolif yas qrupundan olan usaqlarin
mithakimolarinin, oqli naoticolarinin vo asaslandir-
malarinin  xtisusiyyatlorini dyronmoyos dofslorlo
cohd olunmusdur. Xarici alimlordon Meyman,
Mayer, Siisler belo hesab edirlor ki, moktab
fonlorinin mantiqinin tolab etdiyi soviyyado osas-
landirilmis miithakimalor yiiriitmok va aqli nati-
colora golmok yalmz 12-14 yash usaqlar iciin
mimkiin olur (9, 221). J. Piaje do bu gonaoto
golmigdir. O Oziiniin «Nitq vo usaq tofokkdirii»
asarinds qeyd edir ki, usaglarin miilahizalari ¢ox
zaman fordi xarakter dasiywr. Usaqlarin biitiin
mithakimalori ayri-ayr1 hadisalor {izorindo apar-
diglar1 miisahidelordon yaranan «oqli tacriibs-
loripnin mohsuludur (8, 321). Umumi miihaki-
moloro miiraciotlor usaglarda olduqgca azdir. O,
gostorir ki, moktobagoador yasinda olan usaqlar
sillogistiq mithakimalordon istifads edos bilmirlar.
Onlarin aqli naticalori iimumidon xiisusiya deyil,
xiisusidon xtisusiys dogru gedir (8, 359).

V. Stern, S. Ayzeks iso oks movqeds da-
yanaraq iddia edirlor ki, montiqi miilahizolor
sOylomok, onlarin dogru oldugunu osaslandir-
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maga cohd etmo, oqli tofokkiir naticolorine gol-
mok vo izah etmok qabiliyyatlori moktobagodor
yasda olan usaqglar ii¢lin do sociyyovidir. V.
Stern geyd edir ki, usaq o zaman siibut etmoyo
calisir ki, boyiiklor ona 6z tosdiglorini vo inan-
dirmalarini asaslandirmagi toklif etmis olsunlar.
O, gostarir ki, foaliyyot zaman1 usaqlarda bura-
x1lmig sohvlorin miistoqil, konardan kémok ol-
madan askar olunmasi psixologiyasinin yaradil-
mas1 daha faydalidir, belo ki, bu yeni materialin
mohkom, stiurlu vo sohvsiz monimsonilmoasindo
sagirdloro komok edir. O, Ayzeks, Biixler, Seli,
Pere va b. psixologlar kimi belo hesab edir ki,
sado miilahizolorin elementar osaslandirilmasini
aparmaq bacarig1 5-6 yasl usaqlarda tozahiir
olunur (13, 216-217, 153).

Sovet psixologlari da Piajenin ideyalarinin
yanls oldugunu siibut edorok gostorirlor ki, J.
Piajenin tacriiboalorinds usaqlara togdim olunan
suallarin mozmunu onlarin hayat tacriibalori ilo
uygunluq toskil etmir. Hava sarlarinin, goy
cisimlorinin harakat trayektoriyalarini, ganuna-
uygunluglarin1 bilmadon usaqglar belo ganunauy-
gunluglar1 asaslandira bilmirlor. Tofokkiirii qa-
zanilmis biliklors, inkisafa-tolimo gars1 qoymag-
la J. Piaje usaqlarin miilahizalorinin montiqi
osaslandirmast imkanlarin1 tamamilo miisyyon
edo bilmomisdir (8, 44). Sovet psixologlari eks-
periment yolu ilo siibut etmislor ki, usaqlarda
0ziino noazarat vo 6z naticalorinin dogrulugunu
asaslandirmaq tosobbiisii maktobagador dévrdon
baslayir. SSRI PEA-nmn Umumi vo Pedaqoji
Psixologiya Elmi-Todgigat Institutunda aparil-
mis genis todqiqatlarin naticolori gostordi ki,
“Biitlin 5 yash usaqlar inamla 6z naticaloring
nozarat edir vo yalmiz bazilori hordon bir sohv
edirlor... Biitiin 6 yash usaqlar iso (tocriibodon
sonra) demok olar ki, sohv etmoadon 6z tolim
naticalorinin diizgiinliiylinli osaslandira bilirlor”
(9, 195). V. Stern iso qeyd edir ki, 6ziins nozarat
vo 0z mithakimalorinin dogrulugunu ssaslandira
bilmak bacariglar1 6z psixoloji shomiyyatindon
basqga, xiisusi pedaqoji chomiyyat do kosb edir.
Ciinki, miihakimolords buraxdiqlari sohvlori
usaqglarin 6zlorinin tapmasi, basgasinin gostor-
moasindon daha ¢ox fayda verir, yoni materialla-
rin sagirdloro daha moéhkom, siiurlu vo sohvsiz
monimsadilmasina xidmat edir (13, 153).

Psixologlardan A.V. Zaporojes (6), U.V.
Ulenkova (11) apardiglart aragdirmalarin natics-

Lal> Cahangirova

sindo miioyyan etmislor ki, sado hokmlor ver-
mok bacarig1 vo 6z miihakimolorinin diizgiinlii-
yiinil asaslandirmaq cohdi usaqlarda moktaboaqo-
dor yas dovriindon bas verir. Sado aqli hokmlo-
rin verilmasi bacarig1 - osaslandirilmis miihaki-
mo yiiriitmoak vo diizgiin naticolor almaq prose-
sinin ilk pillesidir. Bu prosesin novbati pillasi
sOylonmis sado hokmlorin dogrulugunun izah
edilmosi, asaslandirilmasi bacariqlaridir. Hor iki
pills bir-birile six baghdir. ikinci pils birinci pil-
loni tamamlayir. M.M. Baxrusevin tadqigatla-
rinda is9 (3,4) daha inandirici arqumentlorlo sii-
but olunur ki, fikri foaliyyat zaman1 aqli natico-
lor ¢ixarmaq vo onu praktik yoxlamaq vordislo-
rinin ibtidai sinif sagirdlorino monimsadilmasi
istigamoatindos samarali islor togkil etmak olar. O,
xlisusi olaraq vurgulayir ki, belo vordislorin asi-
lanmasi1 zamani1 minimum sarhadin qoyulmasina
heg bir asas yoxdur (4, 120).

Kegon osrin sonlarindan etibaron montiqi
miihakimolarin yiiriidiilmasi va sdylonilon aqli ne-
ticalorin, hokmlarin dogrulugunun osaslandiriima-
s1 bacariglarinin formalagmasi problemi psixolog-
larin da diggetini 6ziine calb etmisdir. M.S. Yeris-
yalov sillogistik miithakimalorin totbiginin psixo-
loji imkanlarin1 todqiq ederak, belo bir qonaoto
golmigdir ki, asagr sinif sagirdlori deduktiv gorar-
lar vermok bacarigina malikdirlor. O, gostarir ki,
deduktiv gorarlarin istifadesinds asag sinif sagird-
lorinin osas ¢otinliklorindon biri formal-montiqi
strukturun basa diigiilmomasidir (5, 290).

Kigik yasli moktoblilorin fordi tofokkiirlo-
rinin forqini 6yronarkon T.V. Kosma gostarir ki,
birinci sinif sagirdlori oksor hallarda tosdigloyici
miithakimaolar, ikinci sinifds iso problematik mii-
hakimolor yiiriido bilmayi bacarirlar. Sado miid-
doalari, agor miisllim bunu tolob edorss, onlar
asaslandirmaga cohd edirlor (7, 108-109).

V.A. Fill do, 6zliniin fundamental aragdir-
malarinda qorarlarin, tokziblorin irali siiriilmosi
zamani usaqlarin fizioloji imkanlarini mahz I-111
sinif sagirdlorinin iizorinds dyronmisdir. O, eks-
perimental todqiqatlarinin osasinda miiayyan
edir ki, «davamli, xiisusi togkil olunan tolim ne-
ticosindo kigik yasli moktablilordo nisbaton
genis totbiq saholorini ohato edon iimumilogmis
isbat {isullarindan yalniz deduktiv aqli naticalo-
rogolma formasinda istifado etmok vo bu baca-
riglart formalasdirmaq miimkiindiir» (12, 89).
O, daha sonra gostorir ki, sagirdlor tezis vo ar-
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qumentlor arasinda miioyyon formal-maentiqi
olagolori dork edorlorsa, onda cins anlayisi gori-
niigiine vo ya ona yaxin basqa cinsdon olan go-
rliniisloro asaslanan isbatlar1 hoyata kegira bilor-
lor. Bu fikirlor V.A. Filin kigik yasli moktabli-
lordo induktiv isbatlarin totbiq imkanlarinin
aragdirilmasina hosr edilmis todqiqat isindo do
tosdiq olunmusdur. Onun apardigi eksperimen-
tal todqgiqatlar ibtidai siniflorin is praktikasina
sado induktiv vo deduktiv isbatlarin daxil edil-

masinin - mimkinliyiinii vo magsadauygunlu-
gunu bir daha siibut edir.

Belolikla, fizioloji vo gismon do psixoloji
todqiqatlarin naticolorindon bels bir gonaato gol-
mak olur ki, miiayyen psixofizioloji sortlors ria-
yat olunarsa, kigik yasli moktablilor asaslandiril-
mis mithakimolor yiirlitmok bacariqlart vo onlari
tolim prosesindo ugurla totbiq etmok imkanlar
alds edo biloarlar.
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®U3NOJOTMYECKUE OCOBEHHOCTHA ®OPMUPOBAHUS CIIOCOBHOCTEM
BBIJIBUTAHUSI OGOCHOBAHHBIX CYKJIEHUN Y YUAIIIUXCS MJIAJIINAX KJTACCOB

PE3IOME
B crathe aBTOp ompenennn GpU3HOIOTHUECKHE OCOOCHHOCTH TPOOIEMBl CIIOCOOHOCTEH BBIIBUTAHUS
000OCHOBaHHBIX CYXXJIEHUH y ydYalluxcs MIIQIIAX KIAccoB. B pesyinbrare (pU3NOIOTHYECKHX W YaCTUIHO
TICUXOJIOTHYECKUX MCCIIECIOBAHMI, aBTOP MPHIIEI K BBIBOAY, YTO €CIIU COOIIOIATh ONpPEAeICHHBIE TICHXO(H-
3MOJIOTMYECKUE YCIOBHS, TO Y4YallMecs MIIAIIINX KJIACCOB CMOTYT HMPUOOPECTH CIIOCOOHOCTh BBIIBUIAThH
000CHOBaHHbBIE CYXKJICHHS U C YCIIEXOM MPUMEHSATh MX B Y4eOHOM ITpOIiecce. DT BBIBOJBI TIOJIE3HBI KaK JIJIs
TEOPETUUECKUX UCCIEeN0BATENCH, TaK U JIsl yUUTeNel - IPaKTHUKOB.
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L.V. Jahangirova
PHYSIOLOGICAL FEATURES OF FORMATION OF THE ABILITY TO EXPRESS REASONED
JUDGMENTS IN JUNIOR STUDENTS

SUMMARY
In article the author determined the physiological characteristics of the problem of the ability to
express well-founded judgments in junior students. As a result of physiological and partly psychological
research, the author concluded, that if certain psycho-physiological conditions are observed, then junior
students will be able to express reasoned judgments and successfully apply them in the educational process.
These conclusions are useful both for theoretical researchers and for teachers - practitioners.
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