Esitmasi qiisurlu usaqlarin estetik tarbiyasinin nazari asaslar:

PSIXOLOGIYA VO KORREKSIYA PEDAQOGIKASI
UQT 376.

Dilara Olimuxtar qiz1 Dostuzada
pedaqogika iizra falsafa doktoru, dosent
Azorbaycan Respublikasinin Tohsil Institutu

ESITMOSI QUSURLU USAQLARIN ESTETIK TORBIYOSININ
NOZORI 9SASLARI

Hunapa Anumyxmap 2wi3wt /{locmyszaoe
doxmop gurocoguu no nedazocuxe, 0oyeHm
Hnuemumym Obpazosanus Azepbaiiodcanckoti Pecnyonuxu

TEOPETUYECKHWE OCHOBBI 3CTETUHUYECKOI'O BOCIIUTAHUS JETEN
C HAPYUIEHUSAMMU CIIYXA

Dilara Alimukhtar Dostuzade
_ PhD in Pedagogy, Assistant Professor
Institute of Education of the Rupublic of Azerbaijan
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Xiilasa: Esitmosi qlisurlu (zoifesidon) usaqlar verilon materiallarin qavranilmasinda ¢otinlik ¢okirlar.
Sagirdin effektiv tolimi verilon tapsirigin soviyyssindon asilidir. Qeyd etdiyimiz, kateqoriyaya aid usaqlar
parta arxasinda diizgiin oturmagi, olini diizgiin sokildo galdirmagi, todris vesaitlorindon effektiv istifado
etmayi, sinif otagini tomiz saxlamagi, miollimo diqgstlo qulaq asaraq tapsiriglart yerino yetirmayi
bacarmalidirlar.

Agar sozlor: esitmasi qiisurlu, estetika, estetik tarbiya, incasanat, gozallik, tasvir, rasm, miiallim-
torbiyaci, ails

Pe3rome: Cnabocablamnye AeTH ¢ MHTEIUIEKTYyadIbHOH HEOCTATOYHOCTHIO IJIOX0 BOCIIPUHUMAIOT 3a-
JNaHHbI MaTepuall. DPPeKTUBHOCTL 00yUYeHHs] YIEHUKa 3aBHCUT OT CTEIIEHH JaHHOTO Ha YpOKaxX BOCIIUTA-
HUs. JleTH TOKHBI yMETh MPaBUIbLHO MOJHUMAThH PYKY, CHAETH 33 NMAPTOM, MOJIB30BaTHC YUEOHBIMU MaTe-
pHanamMu, COXpaHsATh yueOHOE MECTO B YMCTOTE, BHUMATEJIBHO CIYLIaTh M BBIOJIHSITH 3aJaHUs MpernojaBa-
Tesl.

Knrwowuesvie cnosa: nedocmamku cayxa, 3Cmemuxd, HpAECMEEHHOE GOCHUMAHUE, MEOPUECHEO,
Kpacoma, npedcmasgierue, pucosarue, Y4umeib-60CRUmMamens, Cembs

Summary: Hearing children with intellectual insufficiency poorly perceive the given material. The
effectiveness of the student's education depends on the degree of education given in the lessons. Children
should be able to properly raise their hand, sit behind the desk, use educational materials, keep the classroom
clean, listen carefully and fulfill the tasks of the teacher.
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Esitmasi qiisurlu usaqlarla {insiyyotdo olar-  bacarmalidirlar. Surdopedaqoqlarin baslica vazi-

kon miollimlor iso moasuliyystlo yanasmali, miis-  fasi hor bir usaga diqqgstlo yanasmaq, ona inan-
toqil fikir stirmok Kimi cahastlori onlara agilamagi
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maq Vs onun ictimaiyysts yararli oldugunu inan-
dirmaqdan ibaratdir.

Estetik torbiys sagirdlorin tabistds, incase-
notds, comiyyatdo olan gozalliklorin, estetik
gavrayiglarin basa diisiilmasine, badii yaradi-
ciliq gabiliyyatine vo badii zovqiin yaranmasina
sistemli tasiri olan moagsadyonlii prosesdir.

Psixologlar hesab edirlor ki, esitmasi qii-
surlu usaqlarin qavradiglar1 hadiso va ya asarin
tosviri, monasi, formasi, emosional sathi bilik
diistincasi saviyyasinds gavranilir.

Moktablilords incasanoti gavramag, onu
tohlil etmok, haqqinda fikir yiiriitmok bacari-
gmin xiisusi 0yradilmasi tolob olunur. Esitmasi
qusurlu usaqlarla nitqin inkisafi ilo olagodar
aparilan ig, onlarin estetikasinin inkisafina miis-
bot tosir gostarir.

Birinci vazifa estetik qavrayisin torbiyasi,
g6zoalliyi gormok vo basa diigmok bacarigi, on-
larla tomasdan sevinc duymaqdir. Tacriiba gos-
torir ki, hatta az yash esitmasi qiisurlu usaqlart,
yarasiqli, gézsl, gz oxsayan, rangli oyuncaglar
calb edir. Onlar emosionalligla tobistin onlar
ohato edon miihitin gozalliklorine reaksiya verir-
lor. Nitqin inkisafdan qalmasi vo psixi inkisa-
finin 6ziinomaxsuslugu ils alagadar olarag, gav-
ranilanlar onlar1 kifayot qodor diistindiiriir.

Qiisurlu usaglarin hayat tocriibasi, sensor
esitmo modoniyyatlari kifayat godor inkisaf edir.
Ona gora do belos usaqlar, otraf miihitin gozallik-
lorini basa diismiirlor vo haqiqi gozolliyi zahiri
gozolliklordon ayira bilmirlor. Buna goro do
onlarin estetik toassiiratlar1 zongin deyildir.

Surdopedaqoqlarin qarsisinda duran asas
masalo, estetik tosssiiratlart usaqlarin hoyat toc-
riibasinds zanginlogdirmakdir. Bunu tabisto eks-
kursiyalar etmoyo, otraf miihitdo olan ogyalari,
tobiat va ictimai hoyat hadisslorinin, miisahido-
lorin togkil olunmasi, bu usaqglarin miivaffoqiy-
yatli inkisafina miisbat tasir edir.

ITkinci vazifanin yerino yetirilmasi isa tobi-
otin, zOvqiin, fikirlorin monasma qiymot veril-
mosidir ki, bu da esitmosi qiisurlu usaqlarin dii-
stinmo gabiliyyatinin va nitqinin inkisafi ilo ala-
gadardir. Belo ki, qavradiqlarimiz haqqinda 6z
fikirlorimizi ifado etmok tiglin, gorok gordiik-
larimizi basa diisok, onu tohlil edoak va ona olan
miinasibatlori s6zlo iimumilagdirak.
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Belo usaglar, bildiyimiz kimi, diisiinmoaya
cotinliklo yiyalonirlor. Onlarin nitqi  zangin
deyil, ifadasizdir. Ona goro do onlarin fikirlori
Oziinomoxsus olaraq yigcam olur, lakin mazmu-
nuna gors IS he¢ do homiso diizgiin va asashi
olmur. “Xoga galir”, “maraqlidir”-kimi milahi-
zolor, hadisalorin estetik monasini, sagirdlorin
0z hisslarini tamamilo agmir. Miallimlarin vazi-
fosi sagirdlora gordiiklorini diisiinmoys komok
etmoys, qavradiglarina, 6z miinasibatlorini ifads
etmok {iglin, lazim olan s6z materiallarini ver-
maya borcludurlar.

Diinyanin gozalliklori ilo genis tanishq,
estetik ohomiyyatin ayird edilmasi, sagirdlarin
diistinmasi Vo nitqinin inkisafi tizra torbiyovi is-
in toskili, biitiin bunlar badii zovqiin, estetik ide-
yanin formalagmasina imkan yaradir. Esitmasi
qusurlu sagirdlorlo torbiyavi isin aparilmasinda
moktobin zahiri tortibati mithiim rol oynayair.
Yarasiqli, rahat qrup otaqlari, isiql, gozal torti-
batli sinif otaqlari, miiasir, g6z oxsayan mebel,
zovqli usaq geyimlori biitiin bunlar sagirdlords
estetik zovqiin amalo golmasina saboab olur.

Estetik torbiyanin basqa bir vazifasi usaq-
larda yaradiciliq gabiliyyatine malik olmaqdir.
Bozilori yaxs1 sokillor ¢okir, digarlari isa boyiik
zOvqle agaclar1 yandirmagq isi ilo masgul olurlar.
Bu bacariqlar iizo ¢ixarmaq asan deyildir. Belo
Ki, bozon usaqlarin 6zii 6ziinlin bacarigindan xo-
bori olmur. Lakin nitqin olmamasi vo ya inkisaf-
dan qalmasi, onlarin aydin olmayan, dork edil-
momis foaliyyatlarini iizo ¢gixarmaga mane olur.

Sagirdlarin badii gabiliyyatlorinin tizo gixa-
rilmasi va inkisafi {iglin, onlar 6z faaliyyatlorinin
miixtolif novlarini ifado etmoys bayramlarin, yi-
gicaqlarin, yariglarin hazirlanmasina calb olu-
nurlar. Onlarin dornoklords istirak etmalori mos-
lohat goriiliir, sorbastliklorinin, togabbiisliiyiin
yaranmasi ilo olagodar olan tapsiriqlar verilir.

Estetik torbiyanin mazmununu sarti olaraq
maariflonma va estetik foaliyyatini toskilati sakil-
do togdim etmok olar. Estetik maariflonma tasviri
incosanat darslorindos, sinifdenkenar vaxtlarda
hoyata kecirilo bilor. Tasviri sonat doarslorinds sa-
girdlor, arxitektura, dekorativ totbigi incasonat
asarlari ilo tanig olur vo sokil, kompozisiya, for-
ma, rong asasinda biliklar alirlar. Sinifdenxaric
vaxtlarda sagirdlori rossamlarin, yazigilarin, mo-
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doniyyat va incasonat xadimlorinin isi, hayat va
yaradiciliglart ilo tanig edirlor.

Moktobin biitiin fonlori estetik torbiys mo-
salalarinin halli {igiin, istifado oluna bilor. Miial-
limlor sokillar, kolleksiyalar, foto albomlar gs-
tirir, sargilor diizaldir. Filmlorin niimayisi oho-
miyyatli doracads bu usaqlara komoaklik gostorir.
Hor bir dars tokca sagirdlars bilik vermir, hom da
onlarin estetik vo oxlaqi hisslorini inkisaf etdirir.

Esitmosi qlisurlu usaqlar {iiciin, internat
moktoblords sagirdlors nitq inkisafi darslori ke-
cirili. Bu doarslordo moktablilora tokco nitgin
zonginlosmasina, onlarin slagali sokilds 6z fikir-
lorini sifahi formada anlatmaga komok etmir,
hom da onlar1 shata edon tobisto nazar salmagy, in-
casonat asarlorine baxmagi, tahlil etmayi dyradir.

Programda elo dorslor var ki, sagirdlarin
yaradiciliq gabiliyyatlorinin inkisaf etdirilmasi-
no yonoldilmisdir. Bu tip darslors, tasviri-sanat
Vo amak talimi doarslori, zaifesidonlor vo karlar
ticlin tocriibi talim darslari, musigili-ritmika vo
badan torbiyasi tizra aparilan darslor va s. aiddir.

Fonn iizro tocriibi faaliyyat doarslorinds
esitmosi qiisurlu usaqlar, ogyalarin formalarina,
cizgiloring, ranglorina baxmagi, sokil ¢okmok,
yapma, modellosdirma vo s. vardislorin oalda
edilmasini gqazanirlar. Ritmika vo badon torbiyo-
si dorslari kar va zoifesidon usaqlarin fiziki inki-
safinda olan qiisurlarin aradan qaldirilmasinda,
onlarin harakatlorinin daqiq, salis olmasina ko-
mak edir, usaqlarda ritm duygusu yaradir, diiz-
glin qamotin vo gozal yerigin formalasmasinda
boyiik rol oynayir (213, 36). Omok darslari iso
sagirdlords yaradiciliq gabiliyyatlorinin inkisafi-
na, iglorin daqiq, gozal, cald yerino yetirilmosi-
ni, gozolliyi ¢irkinlikdon ayirmagi, gozalliklor
yaratmagi dyradir.

Esitmosi qiisurlu usaqlar {igilin, internatlar-
da sinifdonxaric islor ¢ox saholidir vo estetik tor-
biyanin miixtalif vasitalorindan istifads edilmasi-
no imkan yaradir. Bu usaqglarin diinyani, tobiot
ogyalarini tanimasina sorait yaradir, usaq gozinti-
si Vo ekskursiyalar xiisusi oshomiyyat kasb edir.

K.D. Usinskiya gora, “Tobist on yaxsi tor-
biyadir. O, gozalliklorin monbayidir, insanlari
sevindirir, sakitlosdirir, yeni nailiyyatlora ruh-
landirir. insanin tobisto miinasiboti onun moada-
niyyat vo oxlaqinin gostaricisidir” (175, 19).
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Xiisusi moktoblords tohsil alan sagirdlor
tobiati sevir, mesads, baglarda, parklarda hovos-
lo gozirlor. Lakin onlarin mohabboti tamamilo
dork olunmur. Tabioto canatma, bodii tofokkiir-
don estetik qavrayisin inkisafi ti¢iin, agilli istifa-
do etmok lazimdir. Esitmoasi qlisurlu usaqlarla
aparilan ekskursiya va gozintilor xiisusi hazirlq
Vo toskilatgiliq tolob edir.

Tobioti miisahido prosesindo sagirdlor
rong vo isiq calarlar1 doyisilmosini miisahido
edir, yeni ifadalorlo 6z biliklarini zonginlosdirir
Vo sevinc hissini kegirirlor. Ekskursiyada sagird-
lor tobiot haqqindaki seirlori yada salir, sdylayir
Vo bu seirlordo 6z hiss vo ohval-ruhiyyasinoe
uygun olan satirlori tapa bilirlor.

Sagirdlarin hisslori onlarin tocriibs foaliy-
yatlori ilo uygunlagir. Masalon, zadalonmis
agaclara, 6z yuvasindan diismiis qus balasina vo
s. komoak gostarirlar.

Usaglarin tobioto mohobbati moktobyani
sahads aparilan islo méhkamlonir. Moktobyani
sahado usaqlar giilloro, agaclara qulluq edir,
quslart yemlayirlor. Usaqglarin tobioto olan mof-
tunlugu va z6vq almasi tobiatin mithafizasini vo
onun zonginliyini artirir.

Esitmasi qiisurlu usaqglar {igiin, moktobda bir
sira gozol adatlor méveuddur; moas: quslar giind,
bagea hoftosi kecirilmasi, “Qus buketi sargisi”;
“Payizda tobiat”, “Baharin garsilanmast”, bay-
ramlarin kegirilmosi vo s. Bu usaqlar asason, in-
Ccasanata can atirlar, onlar sonat asarlorine baxmag:
xoslayirlar, boyiik mamnuniyyatlo kitab oxuyur,
xilisusi maragqla teatr vo kinofilmlori seyr edirlor.

Badii osorlori sagirdlorin qavramasi iigiin,
tolim prosesinds aydinlagdirmaga baglayirlar. Mii-
allimlarin rohbarliyi altinda sagirdlor sokillorin
rong c¢alarlarinin ohomiyyatini baga diismayi, ras-
samlarin istifado etdiyi, badii ifads vasitolorini
Oyranir va sanat asarlarinin ohomiyyatini basa
diistirlor. Bu usaglar tosviri senot hagqindaki bi-
liklora, tacriibi olaraq yiyslonirlar. Bu iss rossamin
diisiincalorini daha yaxs1 agmaga komok edir.

Sagirdlarin nitqi manimsamosi, onlarin to-
fokkiir faaliyyatinin aktivlosdirilmasi va tasviri
sonat nozariyyasinin elementlori ilo sistemli ta-
nisliq, o climlodon hayat tacriibasinin zonginlos-
mosi vo emosional qavrayisin inkisafi, yiiksok
naticalor aldo etmoys imkan verir. Bu masgolo
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novlorinin kegirilmasindon sonra usaqlar, sonat
osarlorini daha yaxsi qavrayirlar.

Belalikla, esitmasi qiisurlu usaqglarin este-
tik torbiyasi {igiin, sanat osarlarindon istifados et-
dikda, onlarin sensor madaniyyastinin inkisafina,
estetik qavrayisin formalagsmasina, sifahi, manti-
qi diistinconin yaradici nitq taSavviirlarinin inki-
safina istiqgamotlonmis maQgsadyodnlii tosvir siste-
mi lazimdir. Torbiyagi is zamani asagi siniflora
sinifdonxaric oxu, yuxari siniflora sorbast oxu
vermoklo, usaglarin kino vo teatr diinyasini
tanitmaq kimi islori nozars almalidir.

Televiziya verilislorinds film vo tamasa-
larin qiisurlu usaqlar torofindon gavranilmasi
cox ¢atindir. Onlar filmlordo istirak edon obraz-
larin danisiglarini esitmir vo ya hiss etmirlor.
Ona goro do karlarin bir ¢oxu 06ziinomoXsus
torzds basa diisiir, filmin vo ya tamasanin baxisi
zamani1 dodaqdan oxuma vardisine boyiik oho-
miyyat verirlor. Bu adatlora mitkkommal yiyalo-
non moktablilor filmin mozmununu daha yaxsi
basa diisiirlor (agar dodaqdan oxunu yaxs1 bilir-
lorss), bels ki, aktyorlarin dialoglari, replikalar
Vo monologlari onlara aydin olur.

Kino, incasonat janrimin qurulusunun vo
onun sagirdlor torafindon sadslovh real qavrayi-
sin1 noazars alarag, miiallim gostarilonlorin tokca
mozmunu Vo ideya mogsadini deyil, hom do ak-
tyor oyununu, onlarm ustaligini qiymatlondir-
moyi usaqlara dyradir. Kino incasanati hagqinda
danigiglara daha ¢ox hazirligi olan yuxari sinif
sagirdlori ilo ssenari vo qurulusu iizra sohbat
aparmagq olar.

Teatrda olmaq esitmosi qiisurlu usaqlarin
hoyatinda bdyiik hadisadir. Miollim sagirdlori
teatra aparmazdan avval onlara sahns foaliyyatini
qavramagi, bazi teatr tamasalarmin xiisusiyyot-
lori ilo tanig edir. Tamasanin basa diistilmasinin
cotinliyi ondadir ki, biitiin faaliyyat aktyorlarin
dialoglarindan ibaratdir. Bildiyimiz kimi, sifahi
nitqin qavranilmasinda usaqlar ¢ox ¢atinlik
cokirlor. Bu ¢atinliklori aradan galdirmaq tgiin
usaqlar1 tamasanin mazmunu ils avvalcadan, na-
g1l vasitasi kimi tanis etmok lazimdir (194, 304).

Sinifdonxaric islords onlarn darnaklords-
ki foaliyyatlori shomiyyatli yer tutur. Xiisusi
moktablords rogs, yapma va rassamliq, gramma-
tik vo odoabi bacariq, toxuma vo yumsaq oyun-
caqlar dornoklori foaliyyat gostorir. Esitmasi qii-
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surlu usaqlar bu darnaklords masgul olmagla 6z
bodii gabiliyyatlorini inkisaf etdirirlor. Bir
gayda olaraq darnaklara misllim va torbiyagilor
rohbarlik edirlar.

Esitmasi qiisurlu usaqlar faaliyyatin slverigli
novlarindan istifado etmoyi sevirlor. Belo nov-
lora pantomima, ragslori aiddir. Sagirdlor boyiik
momnuniyystlo rogsin plastikliyina va go6zal-
liyina, onun ritmikliyina yiysalanirlor. Usaqglarda
ragslor daha tosirli, daha yiingiil vo gézal alinir.

Horakatin plastikliyino yiyalonmok kimi
bacariq, tokca rags darnoklorinin usaqlarina deyil,
biitlin esitmosi qusurlu usaqlar {igiin vacibdir.
Ona gora do sagirdlari kiitlovi ragslors, bayram-
larda kegirilon oyunlara calb etmok lazimdir.

Esitmosi qiisurlu usaqlar dram dornok-
larindon daha ¢ox istifado edirlor. Bu dornoklor-
do pyeslordon pargalar oynanilir. Onlarda badii
zovqilin yaradict tofokkiiriinii inkisaf etdirmok,
tiziin mimikas1 va badan harokatlori dogiglosir.

Dram darnoyi usaqlarda odobiyyata olan
marag artirir, badii asarlori dorindon basa diis-
moaya Va estetik zovqiin yaranmasina komok edir.
Osas cohotlordon biri do odur ki, dramatiklos-
dirmo va sohnalosdirms isi esitmasi qiisurlu usaq-
larda tofokkiiriin inkisafina boytik tosir gostorir.
Bunlar, onlarda nitqi inkisaf etdirir, straf miihito
marag artirir vo alave miitalioys tolobat yaradir.

Moktablilorin hoyatinda moisot estetikasi
boyiik shomiyyoat kasb edir. Moaktablilorin bu
ciir estetik foaliyyati, gézollik haqqinda séhbot-
lor, tobiots, teatra, kinolara baxis, ekskursiyalar
usaqlarin estetik torbiyasini tamin edir.

Fiziki torbiyanin insan organizmino mog-
sadyonlii va sistemli tosiri, bununla yanasi orga-
nizmin harakatinin fiziki keyfiyyatlorlo ogli co-
hotdon inkisafina komok edon miithiim prosesdir.

Moktobdo insanin saglamliginin inkisa-
finin méhkamlandirilmasi maktablinin hartorofli
normal inkigaf etmasinda, bodon torbiyasi vo
idmanin boyiik rol oynamasi dovlot gorarinda
0ziino yer tapmigdir. Bu isi hoyata kegirmokds
moktablarin avazsiz rolu olmasi gostorilmisdir.

Sovet alimlori miisahidalorinds gostarirlor,
esitmo catismazligli usaqlarin fiziki torbiyasi vo
fiziki inkisafi normal inkisaf edon usaqlardan,
yani, yasidlarindan geri qalmir. Esitmasi qiisurlu
usaglarin fiziki inkisafi imumi normada olur vo
bu da onlar ii¢iin xarakterikdir. Belo usaqlarda
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an ¢ox doaqiqliyin olmasi, harokoat edarkan taraz-
ligin pozulmasi, siirat vo qiivvanin zoifliyi mii-
sahido edilir. Danisan usaqlarin fiziki inkisafi,
horakat koordinasiyasi, siirot Vo qiivvatin nor-
madan forglonmasi, kar usaqlarin horokst koor-
dinasiyas1 vo dogigliyi normaya nisbston daha
cox farglonmosi ilo miisahido olunur. Esitmo
catigmazliqh usaqlarin fiziki torbiys sistemini
togkil etmok tigiin, inkisafin geyri normalliginin
Sababini aydinlasdirmaq lazimdir. Tayin olun-
musdur Ki, asas horokatli keyfiyyatlorin asagi
diismasinin sobabi, harokot zamani soz baza-
sinin azhigidir.

Alimlar siibut edirlor ki, xiisusi tapsiriqlar
yerina yetirmokds s6z vacib rol oynayir. Orga-
nizmin inkigafi osas etibarilo beyinlo tonzim
olundugu tgiin, esitmo zoifliyi osab sistemino
mane olur va usaqlarin fiziki inkisafina ¢ox pis
tosir edir. Belo usaqlar har hansi bir horokoti ye-
rino yetirarkon gérmo funksiyasi daha gabariq
Oziinii gostorir. Esitmo catismazliqhi usaqlarda
esitma analizatoru nazarati olmur, buna gors do
kinestetik hissiyyat harokato nozarst etmir, esit-
monin tam asag1 diismasi ilo olagadar olaraq zo-
iflayir. Alimlor belo maslohat goriirlor ki, esitma
catismazligl usaqlarin fiziki inkisafi ancaq xii-
susi soraitdos, moqgsadyonlii tolim-torbiys prose-
sindo samara vera bilor. Pedagoglar fordi yanas-
madan daha ¢ox istifads edirlor ki, sagirdlor 6zlo-
rindaki ¢atigsmazligi o godor do hiss etmasinlor.

Kar oliqofren usaqlar oxuduglari, dyron-
diklari biliklari monimsomo prosesinin {imumi
ganunauygunluqlarina osasen (canli miisahido-
lordon onlar1 dorketmas va tocriibado méhkomlot-
Mo dovrii) qurulur. Bu esitmo Vo oqli pozulmus
usaqlar ti¢lin saciyyavidir. Bunlar:

1. Oyradilma suratinin langliyi. O, sagird-
lorin dorketmo imkaninin asagi olmasi ilo psixi
proseslorin, otalotin axini ilo baghdir. X illik
program, komakgi siniflor usaqlara kiitlovi ibti-
dai moktablor hacminds bilik va bacariq verir,
omok hazirlig ilo tomin edir.

Kar oligofrenlorin oxumasinin vo &yron-
moasinin longliyi 6ziinii dors zamani maggalolor-
do do gostorir. Miiallimin izahinin suratinin asa-
g1 olmasi, sagirdlorin obyektlors baxmasi vo toc-
riibado tapsiriglarin  yerino yetirmalori {igiin
vaxtin ¢ox aparilmasi moaktablilora biliklarin
tokrar edilmasini langidir.
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2. Tohsilin istigamatinin diizgiin olmasi,
miiollimin sagirdlorin inkisaf xisusiyyatlorini
nozors almasindan vo bu xiisusiyyatlorin aradan
galdirilmasi t¢ilin soraitin yaradilmasindan iba-
rotdir. Psixologlar kar oligofren usaqglarin dorsi
gavramasi ii¢iin kifayat doracads vaxtin ayrilmis
oldugunu geyd edirlor. Bu ¢atismazliglar psixo-
loji proses zamani aradan qaldirila bilor. Miial-
lim har bir dorsds usaqlara miisahido etmoyi 6y-
rotmalidir.

Miisahidolor somarali tisulla togkil edilmo-
lidir. Lazimi materiallarin hacmi azaldilir, usa-
gin oxuya bilmasi {iglin ¢atdirilma tsulu sads-
logdirilir. Cox miirokkob olan materialin hacmi
hissalora ayrilir va tadricon kigik bolmalarlo mo-
nimsadilir. Tapsiriglarin xarakteri, tokrarlanmasi
Vo onlarin yerina Yyetirilmalorina gostorilon ko-
moklik, karlarin vo ya ogildon kom olan usaq-
larin dorketmo imkanlarindan asilidir.

3. Oyrotmonin ayrilmas1 vo fordilasdiril-
moasi. Bu sagirdlori ayri-ayri qruplara ayirmagqla,
onlara todris foaliyyatini ¢atdirmaq maqgsadila
tapsiriglar1 ayirmaqdan ibaratdir.

Psixoloqlar usaqlar1 dord qrupa ayirirlar:

I grup kar oligofrenlor todris islorino daha
keyfiyyotli, hazirligli olmalar1 ilo segilirlor.
Onlarda miayyan bilik vo bacariq ehtiyatlari
vardir. Lagatlori va hatta ayri-ayr1 ctimlolori de-
mok qgabiliyyatino malikdirlor. ©xlaglart kifayot
doracads yaxsidir. Onlar ¢atinlikla iso gosulur-
lar, ¢iinki daha ¢ox tonballiys meyl gostorirlor.

Onlar verilmis tapsiriglar tizorinds 6z fi-
Kirlorini comlaya bilir vo miistaqil isloys bilirlor.
Bu grupun usaqlar1 qarsiya qoyulmus tadris va-
zifolorini basa diisiirlor. Is gabiliyyatinin asag
Olmas1 onlarin tez yorulmalari, tiziilmalori, ba-
sagrilari, yuxusuzluq, ozginlik narahat horokot
etmoloarina gotirib ¢ixarir.

I grup usaqglar — mahdud ogli gabiliyyato
malik vo timumi tadris hazirligi olan usaqlardir.
Onlarda tinsiyyat al-qol horakatlori ilo hoyata
kegirilir (yoni, jest — mimika ilo). Onlarin
horakatlari yeknosokdir. Bir todris mosalosindon
0 birisino kegid zamani longiyir, kéhno foaliyyat
tsulu saxlanilir. Bu usaqlar fordi yanasmaya
mohtacdirlar, ¢linki he¢ bir miistoqillik gostor-
mir vo oxumaga, dyronmays maraqlar1 yoxdur.

Bu usaqlarda oxumaga irsliloyis azdir vo
osason tocriibi bacarigin hesabimadir. I qrupda
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oxuyanlarin todris prosesine yorgunlugunu, oz-
ginliyini gotiiron usaqlarin tocriibi faaliyyatini
togkil etmoyin hesabina, aqli inkisafda olan ¢a-
tismazligin aradan qaldirilmasi nasihotverici
materiallarin vo onun faaliyystindon istifads
olunmasi nozardo tutulur.

Il grupun usaglar1 avvalca sinifds vo on-
dan konarda tam uygun qruplara verilmaya
oyradilir vo onlarda sads is qabiliyyati yaranir.
Onlara 6yradilon dors materiallar1 fardidir, foa-
liyyat tisulu miisllimlo birlikds aparilir. Biitiin
sagirdlora eyni tipli tapsiriglar verilir. Mioallim
hor bir sagird tiglin fordi tapsirigin hacmini va
ona komoak todbiri fikirlosir.

IV grupda — toadris sisteminds moktabli-
lorin nitqi tizarinds aparilan isin asas vazifalori.
Komokgi siniflors daxil olan kar usaglar mok-
tobin adi sinfinds artiq bir il oxumus olurlar. Bu
kar oligofren usaqlarin nitqinin inkisaf soviyyas-
sina tasir edir, bazilari isa heg danisa bilmir. Kar
oligofrenlora dil-danisiq Gyrotmok tigiin karlar
moktabina gobul olunmus rabito sistemindon
istifada olunur.

Oqildon geri qalmis, esitmo gabiliyyati
pozulmus, moktoblilor tez asabilasir vo tez yo-
rulurlar. Bu zaman dorso idman goazintisi daxil
etmok lazimdir. Bu yorgunlugu aradan qaldir-
mag, horokati foallig moqgsadilo edilir. Darsin
axirmda oyun kegirmok Vo ya tocriibi iglor gor-
mok lazimdir. Bu sagirdlorin oqli foaliyyatini
foallagdirmaga komok edir.

Dilara Olimuxtar qizi Dostuzada

Dorsda foaliyyst isinin névbologsmasi va-
cibdir. Bu ixtiyari diggst vo sobirli olmaq torbi-
yo etmays komok edir. Nozoro almaq lazimdir
Ki, hor dorsdo 2-3 foaliyyat noviindan istifads
edilmali va hor bir tapsiriq fordilosmalidir.

Moktablilorin miivaffagiyystlo oxumalari,
materialin goxsayli tokrar1 onlara ¢ox komok
edir. Tokrarlanmaya yenilik vo gozlanilmozlik
tisullar1 vermok lazimdir ki, bu 6yranilon mate-
riallarin stiurlu manimsanilmasina komoak edir.
Miixtalif fonlords eyni bir materiala dofalorlo
miiraciot etmok Vo onlar arasinda olage yarat-
maq ¢ox vacibdir.

Oyratmonin somoraliliyi miioyyan sagird-
lora sinifds vo fasilolords verdiyi torbiyanin no
doracodo mohkom olmasindan shamiyyatli doro-
cads asilidir. Usaglar ollorini diizgiin qaldirma-
&1, stulda, partada oturmagi, dors lovazimatlarin-
dan diizgiin istifado etmayi, is yerini tomiz sax-
lamagi dyronmali, miallimo diggstlo baxmag:
Vo onun verdiyi tapsiriqlart yerino yetirmoyi ba-
carmalidirlar.

Problemin bilirlor. Bu sahads diizalis islori
usaqlarin tohsil tapsiriglarinin, biittin darslords dyro-
dilmasi va marhalalor tizra aparilmasinin nazords tu-
tulmasi vacibdir.

Problemin praktik ahamiyyati: Moagalado
irali stirtilon tokliflor vo naticalor, moktobagodor mii-
assisalordo, moktob vo internatlarda, reabilitasiya
moarkoazlarinds talim-tarbiya prosesinds nazors alina
bilar.
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