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OPTIMAL WAYS OF iMPLEMENTING INCLUSIVE EDUCATION IN AZERBAIJAN

Xiilasa: Mogalodo miiasir dovriin an aktual problemi olan imkanlart mohdud insanlarin sosial miihito
integrasiya edilmosindo Qoarbi Avropa vao Simali Amerika dovlatlorinin tocriibasine istinad edilmigdir. Xarici
miitoxassislor hesablamislar ki, imkanlart mohdud usaqlarin erkon vo moktobagadar yas dovr tohsilina goyula-
cag sermays iqtisadi cohatdon dovlat ii¢iin daha ¢ox sarfali ola bilor. Qarbi Avropa vo Simali Amerika dovlotlo-
ri elmo miiraciot edorok, usagin psixi inkisaf qanunauygunluq prinsiplari asasinda inkliiziv tahsili hor bir 6lkada
hoyata kegirmislor. Magalods usagin psixi inkisaf ganunauygunlugu ardicil olaraq tahlil edilmisdir.

Acar sézlar: psixi funksiyalar, tafokkiir, bacaryq, inkisaf

Pe3rome: B cratse ccputatoTcst Ha ombIT cTpaH 3ananHoil EBponst u CeBepHOt AMEpHKH B BOIIpOcax
WHTETpallud B COLMAJIBHYIO Cpeay JIOACH C OrpaHWYeHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMM, YTO SIBISETCS camoun
aKTyaJIbHOW MPOOJIEMON COBPEMEHHOCTH. 3apyOesKHble CHELUAINCTHI MOJCUYUTAIN, YTO WHBECTULHH, BIIO-
KCHHBbIE B 00y4YEeHHE JeTe ¢ OrpaHUYEeHHBIMH BO3MOXHOCTSIMHA PaHHETO W JOIIKOJIBHOT'O BO3pacTa OyayT
SKOHOMHYECKH OoJiee BHITOJHBIME Ut rocynapctBa. Ctpansl 3amagnoii EBpornsl 1 CeBepHOW AMEPUKH C
MOMOILBIO HAYKH MPETBOPHIIN B KU3Hb MHKJIFO3UBHOE 00pa30BaHUE B KaXI0W CTpaHEe HAa OCHOBE 3aKOHOMEP-
HOCTEH MCUXWYECKOro pa3BUTHs peOeHKa. B craThbe 3aKOHOMEPHOCTH MCUXMYECKOTO Pa3BUTHs OBLIM MPO-
aHAJIM3UPOBAHbl B COOTBETCTBYIOLIEH 110CIEI0BATEIbHOCTH.

Knioueswie cnosa: ncuxuueckue gyHkyuy, MoluiieHue, CHOCOOHOCHTb, paseuniue

Summary: The article refers to the experience of Western European and North American countries in
the integration of disabled people into the social environment, which is the most pressing problem of our
time. Foreign experts assume, that investments in the education of early and preschool age children with
disabilities will be economically viable for the state. The countries of Western Europe and North America
introduced inclusive education based on the laws of the child's mental development. The patterns of mental
development were analyzed in the appropriate sequence in the article.
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Problemin aktualhg. Indiki dévriin on noticosindo imkanlar1 mohdud insanlarin sosial
aktual problemlorindan biri normal sosiumda 6z  miihito integrasiya edilmasi humanist prinsiplor-
yerini tapmagq istayan vo yetismokds olan gonc  don sayila bilor.
noslin monoavi, psixi vo fiziki saglamligidir. Kec¢mis postsovet mokaninda normal Vo
Vaxtinda aparilan psixokorreksiya todbirlori  imkanlari mohdud insanlarin arasinda prinsipial
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olaraq bir manes var idi. Eyni zamanda Qarbi
Avropa vo Amerika dovlstlorinds imkanlart
mohdud insanlara miinasibot artiq doyismisdir.
Xisusi tohsil vo amok bacariglart mohdud
insanlarin hoyatina dovlat soviyyasinda forgli
miinasibat yaranmisdi.

Qorbi Avropa vo Amerika dovlstlorinda
xiisusi tohsilin iqtisadi inkisaf tarixi gostordi Ki,
xtisusi tohsil imumtoahsil sistemi ilo miigayisado
daha ¢ox vasait tolob edon saha sayilir vo bu
sahays Vasaitin ¢ox xarclonmasina baxmayaraq
onun iqtisadi effekti timumtohsil sistemi ilo
miiqayisodo homiso asagi olub. Malumdur ki,
xiisusi tohsil sisteminin maddi saviyyasi 6lkanin
hazirki maddi vaziyyati ilo toyin olunur.
Imkanlar1 mohdud insanlarin xiisusi tohsiline va
omok bacariglarina dovlst saviyyssinds forgli
miinasibat yaranmisdi (6).

Xiisusilo  bohran  dovrlerinde  6lkado
igtisadi voziyyetin stabilliyini bir az da asagi
salir. Bu sobobdon Qorbi Avropa vo Amerika
dovlatlori xiisusi tohsil sistemindo maliyyanin
toskilini daha somoarali etmok iiciin tohsilin bu
noviina elmi asaslanmig sokildo yanasmagi no-
zors aldilar.

Xarici mutoxassislorin fikrinco, imkanlari
mohdud usaqglarin erkon vo moktobogoadar yas
dovr tohsiline qoyulacaq sermays IQTISADI
COHOTDON dovlat tigiin daha ¢ox sorfali ola
bilor. Bela ki, erkan vo moktabagodar yas dovr-
lorinds usaga gostarilon kdmoak bir ¢ox usaqlarin
imumtshsil sistemina kegmasino imkan yarada
bilor vo xiisusi tohsil miiossisalorine ehtiyact
daha az duyular. Problemi bu aspektdon isiglan-
dirmagqla bir ¢ox dovlatlords xiisusi tohsil ocag-
lar1 ixtisara salinmisdi. Xarici miitoxassislor he-
sablamislar ki, imkanlar1t mohdud soxslorin ixti-
sas izro yliksok keyfiyyatli professional peso
tohsili ilo toamin edilmasi (smak birjasinda onla-
ra yiiksok tolobati yaratmaq sorti ilo), onlarin
omiir boyu olil toqaiidii ilo tamin edilmasindan
cox-¢ox sarfolidir. Bu 6lkoalordo imkanlar1 moh-
dud insanlarin tohsilino dovlat tarafindon qoyu-
lacaq sarmays onlarin psixi inkisaf prinsiplarini
nozors almaq sorti ilo hesablanirdi. Yani, Qorbi
Avropa vo Amerika dovlotlori elmo miiraciot
edorok, usagin psixi inkisaf ganunauygunluq
prinsiplori osasinda inkliiziv tohsili hor bir
0lkada hoyata kegirmislar (6; 8).
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Psixi inkisaf ganunauygunluq prinsiplori-
no, ilk novbada, psixikanin maorhalalarinin
miioyyon ardicillifi, psixi funksiyalarin inkisafi-
na senzitiv dovrlarin tasiri, biitiin psixi proseslo-
rin inkisafinda ardicilliga riayst olunma, psixi-
kanin inkisafinda faaliyyatin rolu, ali psixi funk-
siyalarin formalasmasinda nitqin rolu, psixika-
nin inkisafinda tolimin aparici rolu aiddir (1;3).

Usagin psixi inkisaf prosesi 0z{inomoxsus
xarakterik xtisusiyyato malikdir. Yoni, inkisaf
prosesi zamani har bir yas morholosinda soxsiy-
yat strukturunda miqdar doyisikliyindan olava,
yeni xiisusiyyat vo keyfiyyat doyisikliyi yaranir.
Belo doyisikliklor usaq inkisafinin asas olamati
sayila bilor. Inkisaf prosesindo psixi proseslorlo
yanasi onlarin arasinda olan miirokkab garsiliqh
olago vo miinasibotlordo formalasir ki, bu da
stur strukturunu inkisaf ilo toamin va stiurun so-
viyyasi har bir psixi prosesin galocok inkisafini
toyin edir. Normal hal zamani usagin psixi inki-
saf prosesi Oziinomoxsus qanunauygunluq ilo
xarakterizo edilir. L.S. Viqotski qeyd etmisdir
ki, qiisur strukturundan asili olmayaraq imkan-
lart mohdud usaqlarda psixi inkisaf ganunauy-
gunlugu normal usaqlarin inkisaf qanunauygun-
lugu ilo eynilik toskil edir. Amma imkanlari
mohdud usaqlarin psixi inkisafinda zaman mof-
humu tstiinliik toskil edir. Yoni, imkanlar1 moh-
dud usaqlarin psixi inkisafi normal usaqlardan
forgli olaraq zaman etibari ilo gec miiddotdo ho-
yata kecir. Bu sobobdon onlarin psixi inkisafini
normal usaqlardan forgli olaraq daha gec za-
manlarda miisahido etmok miimkiindiir (2; 4).

Insanin psixi inkisafi iigiin ayri-ayr1 psixi
funksiyalarin miixtalif zamanda vo geyri-bora-
bor formalasmasi xarakterik bir haldir. Buna
elmds heteroxroniya ganunu deyilir. L.S. Vi-
qotski geyd edirdi ki, har bir psixi funksiya for-
malasma prosesindo Oziiniin optimal inkisaf
morhalasina malik olur. Bu da hamin funksiya-
nin siiurda dominant vaziyyat ils iist-listo diisdii-
yii vaxta tosadiif edir.

Yeni dogulmus usagin differensasiya
olunmamus siiurunda ilk 6nco gavrayis funksiya-
st dominant vaziyyatini almis olur. Bu yas dov-
riindo qavrayis funksiyas: elementar affektiv
reaksiyalarla birgo ¢ixis etmoasine baxmayaraq
onun dominant voziyyati ¢agaliq ddvriiniin
inkisafin1 tomin etmis olur. Qavrayis funksiyasi
usaq hoyatinin digor morholalorinds do inkisaf
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edir, amma stiurda dominant vaziyyatinds onun
daha intensiv inkisafi mohz ¢agaliq yas dovriin-
do miisahids olunur.

Belo voziyyat on miirokkob psixi proses
olan nitgo do aiddir. Nitq usagmn inkisafinda
morkoz movqelords gorarlasir. Nitqin intensiv
inkisafinin halledici marhalasi hoyatin 1, 5-5
yaglarma tosadiif edir. Miioyyan monada nitq
usaq hayatinin 1,5 gadar vo 5 dovriindon sonraki
dovrlorda do inkisaf edir. Amma 1,5-5 yas dovr-
lorinds nitg hoyatin digar marhalalorinds olma-
yan inkisaf intensivliyina malik olur (3; 1).

Moktabagodar yasda psixikanin inkisafin-
da dominant vaziyystds olan hafiza prosesini doa
geyd etmok istordik. Hafizo moktabogador yas-
dan avval va sonrada inkisaf edir. Amma inkisa-
fin maksimal stiratini mohz bu dévrde qazanmis
olur. Artiq formalagmig gavrayisin, nitqin vo to-
fokkiiriin tosiri altinda hafizonin inkisafi lg¢iin
olverisli sorait yaranmis olur. Bela bir vaziyyat-
do hafizo dominanatligindan istifado edoarak yu-
xarida geyd olunan proseslarin inkisafi ti¢iin do
sorait yaratmis olur (7; 8).

Moktob dovriinds artiq stiurda dominant
vaziyyatini moantiqi tofokkiir almis olur. Bu dovr-
do inkisaf saviyyasina ¢atmis gqavrayisin, nitqin,
hafizonin, diggoetin tosiri naticasinds intensiv
inkisaf edon tofokkiir digor psixi funksiyalarin
golacok inkisafi tiglin halledici rol oynayir. Usa-
gin psixikasinin ayri-ayri toraflorinin vo usagin
stiurunun inkisafi zaman1 miirokkob dialektika ilo
sortlosmis miinasibatlor vo olagolor yaranir. Bir
yas marhoalasindon digarino kegon zaman funksi-
yalararasi olage Vo miinasibotlor otalotli olaraq
galmir, onlarin strukturlart daha da miirokkab-
lasir vo daha ¢ox dayiskan olurlar (1; 5).

Usagin psixi inkisafinin asasini togkil edon
bir sira analizatorlarin formalagmasi dol dovrii-
no tosadiif edir va hayatin ilk anlarindan onlarin
inkisafin1 tamamlanmis hesab etmok diizgiin ol-
mazdi. Periferik sobonin biitiin analizatorlar1 ho-
yata golmo anmna qodor formalagmis kimi gorii-
niir. Bu da 6zii midafis vo primitiv reaksiyalarla
tocassiim etdirir. Amma postnatal dovrlords bas
beynin qabiq, qabiqalti vo govde sobalarinin
tasiri naticasinds analizatorlarin sonraki inkisafi
bas verir. Mohz analizatorlarin gqabiq sobalarinin
inkisafi sinir sisteminin analitik-sintetik foaliy-
yatini tomin edir.
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Usagin psixi inkisaf prosesi vo psixi foa-
liyyotin ayri-ayrt toraflorinin  olagoli sokildo
formalasmasi hor bir yas morhalosinds otraf mii-
hit ilo miirokkab gqarsiliqli miinasibatlor sis-
temini yaradir. Eyni miihit amillori miixtolif yas
morhalalarinds usagin ayri-ayri psixi proseslori-
na forgli tosir giictino malik olur.

Moktabagodar yas dovriindo psixi proses-
lorlo yanasi usagin soxsiyyat strukturunda da
intensiv inkisafi miisahido etmoak olar. Onun ha-
rokat dairasi koordinasiyali, cald, inamli olaraq
usagin praktik foaliyystini genislondirir. Usaq
bu yas dovriindo elementar Oziinoxidmat bac-
ariqlarina, miixtalif ¢okma, yapma, kasmo, ya-
pisdirma kimi mixtolif foaliyyst novlorine
yiyalanir (5; 8).

Moktobagodor yas dovriinda nitq intensiv
inkigsafa malik oldugu ii¢lin onun liigot ehtiyati
ohomiyyatli darocods zonginlosir vo alt1 yash
usagin ligati 2500-3000 so6zii shato etmis olur
(3; 4).

Moktobogodor yas dovriiniin ilkin marhos-
Ialorinds geyri-ixtiyari hafizonin va geyri-ixtiya-
ri diggetin intensiv inkisafini miisahido etmok
miimkiindiir. Usaq asanligla ser, nagil, hekayo-
lori yadda saxlamaq bacarigina malik olur. Artiq
4-5 vyaglarinda vo oyun foaliyyati prosesindo
usaqlarda ixtiyari aktiv digget vo ixtiyari hafizo-
nin ilkin elementlori qurulmus olur (6).

Boyiik moktobagodar yas dovrlarinda
miirokkob psixi proseslorin formalasma dovrii
baslamig olur. Moktaba gedon usagin garsisinda
yeni faaliyyat névlarina yiyalonmak kimi mass-
lalarin halli durur. ©gar moktobagador yas dov-
rindo usagin mosgul oldugu faaliyyat novlori
oyun ilo misayiot olunurdusa, moktob dovriindo
onun qarsisina artiq konkret vozifo qoyulur. O,
ciddi nizama riayat etmoli, miiallimin gostoriglo-
rini yerina yetirmalidir vo s. Moktab tolimina
kecmoklo usaq oyun ilo tolim arasinda dogiq
diferensasiya etmoys baslayir. Usagin hayatinda
onlarin har birinin dogig teyin olunmus yeri,
motivi va istigamati olmalidir.

Zaman kegdikca tolim usagin faaliyystindo
shomiyyatli yer tutaraq son doraco miihiim amilos
gevrilir vo bu amil onun saxsiyyatini inkisaf
etdirir. Moktob tolimi dévriindo usaqda ali psixi
funksiyalar olan montiqi tofokkiir, ixtiyari diggat,
tofokkiiriin daha miirokkab ndvlori intensiv
inkisaf edorok daha da tokmillosirlor. ©gor kigik
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moktobogadar yash usaqglarda mexaniki hafizonin
inkisafi istiinliik togkil edirdisa, moktobohazirliq
dovriinds hafizo artiq ixtiyar1 olur vo usaq qarsi-
sina nayi dyronmak kimi magsadi qoyur, tolim
materialim yadda saxlayir. Hafizonin gorunma
prosesindo materialin ayri-ayri hissolori arasinda
miioyyan mantiqi alagslor qurulur (4; 5).

Moktab yas dovriindo psixi proses olan
digget do ohomiyyatli daracads doyisir. Oz dig-
gotini ixtiyari olaraq aktiv sokildo hor-hansi bir
obyekts istigamotlondirmok, tizorinds saxlayib
Vo comlogdirmak bacarigini qazanir.

Moktobohazirliq dovriindon baslayaraq to-
fokkiiriin inkisafinda miithiim doyisiklik bas ve-
rir. Usaq daha stiurlu olaraq hadisanin sobab va
notico arasindaki olagoni anlamaga baslayir vo
nitq vasitasi ilo sifahi sokilds onu izah edir.

Moktabagodar yasin sonu moktob yas dov-
riiniin basglangicinda usagin emosional-iradi dai-

rasinin inkisafinda miihiim doyisikliklor bas ve-
rir. Moktobagoador yasli usagin faaliyyati, onun
otrafdakilara miinasiboti bilavasite emosional
xarakter dasiyir. Bu boyilik moktobagodor yash
usagin daxili nitqinin halo tam formalasmamasi
ilo izah olunur (3; 8).

4-6 yash usaq ¢ox zaman 6z faaliyyatini
nitq ilo miisayiot edir. Xiisusilo ¢atin situasiya-
larda usaq 6z-6ziino s6ylonmoys baslayir. Belo
hallarda nitq usaq foaliyyatinin tonzimedicisi
xtisusiyyatini qazanmis olur. Zaman kecdikco
xarici nitq sanki ixtisar olunaraq daxili bir ve-
ziyyst almaga baslayir. Usaq 6z-6zlilylinds ya-
ranmis situasiyani, bu vo digar edacayi harokat-
lori, arzusunu, veracayi cavablar1 daxili nitq va-
sitosi ilo doayarlondirir. Bu da 6z novbasindo
daha miirokkob vasitoli davranisin, emosional-
irado daironin vo usaq soxsiyyatinin inkisafi ilo
sortlosmis olur.

OcHoBHOI

OcHoBHoIl

OcHoBHOI

OBocTok

OcHoBHOI

OcHoBHOI

O

OcHoBHOI

OcHOBHOH T

qavrayis nitq

- psixi proseslorin inkisafi

hafizs moantiqi

tafakkur

diqqat

- psixikanin inkisafinda dominant vaziyystds olan psixi proseslor

Problemin elmi yeniliyi. Psixi inkisaf proses-
lorinin har torofli inkisafi usagin 6z faaliyyating,
davranigina, otrafdakilarin faaliyyost vo davranigina
tonqidi yanasmaq bacari@in1 formalasdirir. Bu da
usaq saxsiyyatini formalagdiran asas niiva moarkozi
sayilir. Mohz psixi inkisaf proseslarinin belo miirok-
kob va ciddi ganun asasinda tokamiillasib va faaliy-
yat gdstormasi onun normal is prinsiplari ilo uygun
oldugunu gostarir.
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Yuxarida qeyd olunan normal hal zamani psi-
Xi proseslorin inkisafinin tohlili imkanlart mohdud
olan usaqlarin inkliiziv tohsils calb olunma ¢atinliyi-
ni yaradir. Bu ¢otinliyi aradan qaldirilmasi ii¢ilin
Qarbi Avropa vo Amerika dovlstlorinin tacriibasine
istinad edorok imkanlar1 mohdud usaqlarin hayatinin
ilk giinlorindon baglayaraq psixi proseslarin inkisafi-
n1 xarakterizo edan senzitiv dovrlarden samarali isti-
fads olunmasi maslohatdir. Yani, hayatin ilk giinle-
rindon mikro-pediatriya elminin irsli siirdiiyti diaq-
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nostika iisullar ilo yanas1 erkon yas dovriiniin diag-
nostikasi ilo masgul olan korreksiyaedici miiallimlo-
rin do bu problems qosulmasi zaruri vo labiiddiir.
Mohz psixo-pedaqoji tosir iisul vo metodlar1 vasitasi
ilo erkon yas dovrlarina xas olan usaq beynin plas-
tikliyindan vo psixi proseslarin senzitivliliyinds isti-
fado edoarok usagin moktob yas dovriine godor fizio-
loji olarag bioloji qiisurdan qurtarmaq miivaffoq ol-
madig1 halda ancaq II, III va s. ardicilligi gozlanilon
qiisurlardan azad olmasi miimkiin olur. Hoyatin ilk
giinlorindon baglayaraq gostorilocok psixo-pedaqoji
tosir tisul va metodlari psixi proseslorinin senzitivliliyi
Va beynin plastikliyi vasitoesi ilo usagin emosiyalarini,
intellektini, nitgini vo soxsiyystinin inkisafini effektli
kompensasiya ilo tomin etmok giiciino malikdir.
Psixo-pedaqoji effektli tosir iisullar1 ilk névbodo
korps usagin inkisafina samil olunmalidir (2; 8).
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Problemin praktik ahamiyyati: Imkanlart
mohdud usaglarin inkisafinda olan geriliyin hayatin
ilk glinlorindan askarlanmasi va onun psixo-pedaqoji
tisul vo metodlar vasitosi ilo korreksiya edilmasi
dovlot qarsisinda duran an mithiim vazifalordan sayi-
la bilor. Bu sobobdon imkanlari mohdud usaglarin
erkon yas dovrlarindon agkarlanmasi va onlari psixo-
pedaqoji korreksiya tasir tisulu vasitasi ilo inkliiziv
Vo ya normal comiyyato calb olunmasi ti¢iin dovlat
torofindon vahid sistemin yaradilmasi zoruridir. Bu
sistemdo hoyatin ilk giinlorindon askarlanan prob-
lemlorin aradan galdirilmas: {igiin totbiq olunacaq
psixo-pedaqoji korreksiya tosir tisulu vasitalori mor-
halali suratds kegirilmalidir. Yoni usagin yas inkisaf
ganun vo xiisusiyyatlori nazoro alinmagla todbirlor
plani hazirlanmalidir (3; 8).
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