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THE DEVELOPMENT OF MEMORY IN THE PRIMARY SCHOOL PERIOD

Xiilasa: Moktobo yeni golmis 6 yash usaqlarin hafizasinin inkisafi ikinci vo ti¢lincii saviyyaya catir.
Belo ki, usaqlar bu yasda mnemik moqsadi kifayot godor yaxs1 ayirmagi bacarirlar. Bu usaq aktiv yaddasax-
lama vo yadasalma talobloari ilo {izlogon zaman basg verir. Magalads bu kimi mosalalor aragdirilir.
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Pe3tome: K mectu rogam pa3BuTue NaMsaTu AeTel JOCTUTAET BTOPOrO U TPETHErO YpPoBHS. Tak Kak getu
B 3TOM BO3pacTe J0CTATOYHO XOPOILIO MOIYT pa3iIMyaTh MHEMUYECKYIO LI€JIb. DTO BO3HUKAET BO BPEMs CTOJIK-
HOBEHHMS CIIPOCa IETCKOrO 3alIOMUHAHMS M BOCIIOMUHAHMA. B cTaThe paccMaTpyBaroTCs TaKUE BOIIPOCHL.

Knrwouesvie cnosa: yuumenv, Miaowui WiIKOIbHUK, NAMAMb, OMHOUEHUSL, RPOYecc 00y4eHUs

Summary: By age 6 the development of children's memory reaches the second and third levels. So as
children at this age can quite well discern a mnemic goal. This occurs during the collision of the demand of
child memory and memories. The article addresses such issues.
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Alt1 yash usaqlarda qeyri-ixtiyari hafizo
novil istlinliikk toskil edir ki, bu zaman da
qarsiya stiurlu moqsad goyulmur. Psixologlar
mohz buna goro, qeyd edirlor ki, usagin hafizasi
onun maragidir. Dogrudan da usaq bu yasda
uzun miiddat vo asanligla onu maraqlandiran
onun diggetini ¢okon materiali yadda saxlayir.
Masalon, o oynadigi, qurasdirdigi ogyalari, bir
sO0zlo miiayyan omoliyyatlar apardigi osyalari
daha yaxs1 yadda saxlayir. Bu zaman s6z do
ohomiyyatli rol oynayir. Belo Ki, ogor usaq rast-
lasdig1 ogyalarin adlarimi bilirss, onlar1 daha
yaxs1 yadda saxlayir.

Gorkomli  psixologlardan E. Meyman,
A.P. Necayev qeyd edirlor ki, kigik moktobli
yasit boyu hafizo inkisaf edir vo onun hacmi
genislonir. Masalon, IV sinif sagirdlori birinci
sinif sagirdlarina nisbaton 2-3 dofo ¢ox soz
yadda saxlayirlar.
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Tolim foaliyyati usaqdan 6z hafizosini ida-
ro etmoyi tolob edir. Usaq xotkeslo 6lgmayi,
horflori, onlarin yazilis gaydalarini, rogomlori vo
onlarin isarslorini, yeni anlayiglari, qaydalar
ixtiyari olaraq yadda saxlayir. O, bir sira iimu-
milosdirilmis anlayislari: diizonlik, bitkilor, ig-
lim, toplanan, g¢ixilan, forq, azalan, borabarlik,
sait va samit saslar, sas va horflar, isim, sifot vo
s. yadda saxlamali olur.

S.Q. Barxatovanin, K.P. Maltsevanin, V.I.
Samoxvalovanmin, Z.M. Istominanmn todgiqatlar:
gostorir ki, yaddasaxlamanin biitovlilyii tezliyi vo
mohkomliyi ilo onlarm miixtolif yas morhalolo-
rinds doyismasi arasinda miioyyan miinasiboatlor
movcuddur. Halo P.P. Balonski belo hesab edir
ki, usaqlarda hafizonin inkisafi qeyri-borabor ge-
dir: usaqda sozlii hafizs iki yasdan sonra funksi-
ya gOstarmays baslayir vo yeddi-sokkiz yaslarda
Ozlinilin on yiiksok Saviyyasino ¢atir. Yeniyetmo-
lords iso zaifloyir, sonralar yeno do giiclonir. [1]
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Kicik maktabli yasi dovriinda hafizanin inkisafi

Sagirdlorin miixtalif mazmunda yaddasax-
lamasimin méhkamliyi va tezliyin xiisusi olaraq
oyranilmasi gostarir ki, biitévliikds bu gosterici-
lora gora sagirdlorin hafizasi yas artdiqca yaxsi-
lagir. E. Meymanin olds etdiyi naticalora gora
yas artdiqca azboarlomak, dyranmok qabiliyyati
do artir, yaddasaxlamanin moéhkomliyi isa, oksi-
no, yas artdiqca azalir. S.Q. Barxatovanin aldo
etdiyi naticaloro goro yaddasaxlamanin moh-
komliyi 11 sinifdon V sinfo gadar zaiflayir. Bu
dovrds usaqlarin xiisusi yaddasaxlama priyom-
larindan istifado etmok cohdlorinin say1 artir.
V.1. Samoxvalovanin vo A.L. Lipkinanin todgi-
gatlar1 gostarir ki, sagirdlorin hafizasinin moh-
suldarligr bir sira amillordon: a) yadda saxlani-
lan materialin mozmunundan; b) foaliyyatin xa-
rakterindon; c¢) materialin rasional Gyronmak va
yada salmaq priyomlar1 va tisullarindan istifada
etmok saviyyasina yiyslonmokdon asilidir.

Oyani materialin daha yaxs1 yadda saxlan-
masi1 biitiin ki¢ik moktabli yas1 boyu davam
edir. Yalniz orta moktab yaslarinda miicorrad
monali sozlorin yadda saxlanilmasinin mahsul-
darligi nazors garpacaq doracods artir. Bu fakt
usaqlarda miicarrad tofokkiiriin timumi inkisafi-
nin naticasi hesab edilir. Bu usaqlarin nazoari bi-
liklor, masalon, grammatik, riyazi, tobistsiinas-
liq anlayislarina yiyalonmasi prosesinds forma-
lasir. A.A. Smirnovun, I.A. Kornienkonun, E.A.
Farapovanin todqiqatlar1 gostorir ki, IV sinif sa-
girdlorinin nozori biliklori yadda saxlamasinin
mohsuldarligi, onlar oyaniliys istinad etdikdo
daha da artir. [2]

V.I. Samoxvalovanin todgiqatlar1 siibut
etdi ki, hor hansi bir mazmunda materialin yad-
da saxlanmasiin mohsuldarligi II sinifdon IV
sinfo godorki miiddotdo xeyli artir. S6zIii mate-
rialin yadda saxlanmasi imkanlari, xiisusi mine-
mik priyomlarin totbiq olunmasi hesabina daha
da artir. Konkret agyalarin vo onlarin sokillori-
nin yadda saxlanilmasinda sozlors istinad etmok
faktlar1 artir. Bagqa sozlo desok onlar materialt
sozlorlo daha yaxsi yadda saxlaya bilirlor. Ol-
boatto, bu zaman yaddasaxlamada fordi farglor do
miistosna deyildir.

Qeyd olundugu kimi, moktobs yeni golon
6 yashlarda geyri-ixtiyari yaddasaxlama iistiin-
lik toskil edir. Hafizonin digor daha miihiim
novii olan ixtiyari yaddasaxlamanin inkisaf etdi-
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rilmasi iso moktab toliminin qarsisinda duran
asas vazifalardoan biri sayilir [5].

Moktabs yeni galmis 6 yasli usaglarin ha-
fizosinin inkisafi ikinci vo ligiincii soviyyayas ¢a-
tir. Belo ki, usaqlar bu yasda mnemik moqsadi
Kifayat gqodar yaxsi ayirmagi bacarirlar. Bu usaq
aktiv yaddasaxlama vo yadasalma talablori ilo
lizloson zaman bas verir. Lakin bu saraitin olma-
st hola kifayat deyildir.

Yaddasaxlama na ilo isa motivlesmalidir,
mnemik foaliyyatin 6zii iso usaq ligiin shamiy-
yat kasb edon natica aldo etmoays gotirib ¢ixar-
malidir. Eksperimental yolla mnemik moaqgsadin
ayrilmasinin, usagimn icra etdiyi foaliyyatin xa-
rakterindon asililign  miiosyyan olunmusdur.
Miioyyon olunmusdur ki, mnemik mogsadin
dork olunmasi, yaddasaxlama vo yadasalmanin
formalasmasi ti¢iin on olverigli sorait, usagin
onun faaliyyatinds yaslilarin tapsirigini yerino
yetirmasi soraitidir. Talim foaliyyati kigik mok-
toblilarin ixtiyari hafizasinin inkisafina shamiy-
yatli doyisikliklor gotirir. Getdikco ixtiyari hafi-
zonin imkanlar1 artir. A.N. Leontyevin, T.V.
Rozanovanin todqgiqatlart miisyyan etmisdir ki,
usaq moktob hoyatina adot etdikco yaddasaxla-
mada tolim motivinin shomiyyati artir. Mokto-
bogodor yas iigiin xarakterik olan oyun motivi
Ozlinlin aparict shomiyyatini tadricon itirir.

Ki¢ik moktablilorin  yaddasaxlamasina
ustanovka da nozoro ¢arpacaq doaracads tosir
gostorir. Usagin nays istigamotlonmosindan asili
olarag onun hafizosinin mohsuldarhigi doyisir.
Sagirdlords uzun miiddst yadda saxlamag, ma-
teriali 6z sozlori ilo danigsmaq (yaxud ozborle-
mak), ardicil olaraq yada salmaq zaruratinin ol-
mas1 ustanovkasini yaratmagqla, miisallim onlarin
hafizasinda shamiyyatli doyisikliklorin bas ver-
diyini miisahido edo bilor.[4]

Kigik moktablilords geyri-ixtiyari yadda-
saxlamanin ustiinliik toskil etmasi heg do ixtiya-
r1 yaddasaxlamanin sixigsdirilib aradan cixaril-
mas1 demok deyildir. P.I. Zingenkonun vo A.A.
Smirnovun todqiqatlart gostorir Ki, geyri-ixtiyari
yaddasaxlama hatta yasli adamin tacriibe gazan-
masinda da shamiyyatli rol oynamaqda davam
edir, xiisusilo do onun aktiv foaliyyati soraitindo.
6-10 yashi usaqlarda geyri-ixtiyari yaddasaxla-
ma o zaman mohsuldar olur ki, yadda saxlanan
material onlarin aktiv faaliyystinin mazmunu
olur. Bu faaliyyat xiisusi olaraq mnemik istiga-
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mot almadiqda da qeyri-ixtiyari yaddasaxlama
yiiksok mohsuldar olur. Kigik maktablilorin gar-
sisinda niimayis olunan sokillori yadda saxla-
maq tapsirig1 qoyan P.1. Zingenko eksperimental
saviyyado gostordi ki, usaglar homin sokillarin
mozmununu yaxst yadda saxlayir, lakin hamin
sokillarin har birinds hansi1 ragqomlarin yazildigi-
n1 heg ciir yada sala bilmirlor. Tapsirig1 doyisib
usaqlara sokillorin istiindo yazilan ragomlora
fikir vermok ustanovkasinin verilmasi todgiqat-
ciya avvalkinin oksi olan naticalori olds etmok
imkan1 verdi. Belo ki, usaqlar ragomlori yaxsi
yadda saxladi, sokildo oks olunan agsyalarin iso
az bir gismini yadda saxlaya bildilar.

Kigik moktablinin ixtiyari yaddasaxlamasi-
nin inkisafinin zoruri gostericisi, onlarm yalniz
garsisimt mnemik moqgsadlori miistoqil qoymaq
bacarig1 deyil, eyni zamanda onun yerina Yetiril-
masina nazaratin hayata kegirilmasidir. Usaglarin
ixtiyari hafizosinin inkisafi onlarin psixi foaliy-
yatindo ixtiyariliyin inkisafi ilo six baghdir. On-
lara 6yronmonin rasional {isul vo vasitaloring yi-
yalonmayi 6yratdikca, hafizonin bu névii do inki-
saf edir. Kigik moktablilor, imumiyyatls, esit-
diklori vo oxuduglarim1 yadda saxlamagi Gyron-
moyin zoruri oldugunu bilir, mnemanik faaliy-
yatin ise na oldugunu bilmirlor. Buna gors do on-
lar Gyranilon matnds nays daha ¢ox diqqat Yye-
tirmok, osason noyi yadda saxlamaq lazim oldu-
gunu bilmir vo oksor hallarda matnin monasina
varmadan hisso-hisso azborlomays cohd gostori-
lir. Bu hala hatta yuxar sinif sagirdlorinds do rast
golmok olur. Rasional 6yranma tisullari igarisin-
do on 6namlilorindan biri bu vo ya diger motn
tizarindo ig programlarinin tortib olunmasidir.

Pedaqoji praktika vo xiisusi todgiqatlar
gostorir ki, hafizo usagin intellektual foaliyyati-
nin torkib hissasi kimi onun @imumi intellektual
inkisafi prosesindo tokmillosir.

Belaliklo: 1. Kigik moktoblilorin hafizasi
yiiksok plastikliyi ilo segilir ki, bu da materialin
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tez passiv hifz olunmasi vo asanligla da unudul-
masi {i¢ilin olverigli sorait yaradir. Usaq inkisaf
etdikco onun hafizasi segici xarakter alir. Belo
ki, usaq onun {iiglin maraqli olan materiali daha
yaxst vo uzun miiddst yadda saxlayir vo ondan
0z faaliyyatinds istifados edir.

2. Hafizonin inkisafi - yadda saxlanilan
materialin hacminin bdyiiklilylinds; yada Sali-
nan materialin tamhgi, sistemliliyi vo doqiqli-
yinds; gizli (latent) dovriin uzunlugunda; yadda
saxlamanin getdikco mona slagssine daha ¢ox
soykanmosindo; getdikco geyri-ixtiyari hafizo-
nin ixtiyari hafizays ¢evrilmasinds; usaqlarin ra-
sional dyronma iisullarina yiyalonmasinds; hafi-
Zonin qavrayisin aSirliyindon azad olunmasinda,
tanimanin miistasna ohamiyyatinin itirilmasin-
do, getdikco hafizodo galan materialin usaqlarin
daha sarbast yadda saxlamasinda tozahiir edir.

3. Usaq hafizasinin mozununu avvallor
gavranilmig osyalar, icra olunmus hoarokatlor vo
islor, yasanmus hisslor toskil edir. Omriiniin ikinci
ilindan baglayaraq usaq hafizasindan avval sozlo-
ri, sonralar iso biitov sozlor zoncirini saxlayir.
Sonralar hafizenin mazmununu yalniz sézlordan
deyil, eyni zamanda fikirlordon ibarat olur.

Problemin aktualligl. Yaddasaxlamanin
rasional priyomlarindan istifado etmok bacariglari
olmadigda hom sagirdlarin, ham ds yaslilarin hafize-
sinin mohsuldarhigr azalir. Kigik moktablinin ixtiyari
yaddasaxlamasinin inkisafinin zaruri gostaricisi, on-
larin yalniz qarsisint mnemik mogsadlori miistaqil
goymaq bacarig1 deyil, eyni zamanda onun yerino
yetirilmasina nazarstin hoyata kegirilmosidir.

Problemin yeniliyi. Yaddasaxlamanin sama-
raliliyi vao oyranilmasi zoruri olan materialdan mii-
vaffoqiyyatlo istifado etmok bacarigi, insan gavrani-
lan matni (mozmunu) monimsays va ondan istifads
etmak tiglin malum sxemin talobina uygun hoarokot
edorkon xeyli artir.

Problemin praktik ahamiyyati. Mogalodo
irali siirtilon toklif va naticalordon moktab psixologlar
eyni zamanda sinif miollimlori yararlana bilorlor.
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