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THE ROLE OF LIBRARY IN AROUSING INTEREST TO READING IN YOUNG
SPORTSMEN

Xiilasa: Maqalodo 8lka b kitat lara gstarilon digqat va qayg, kitabxananin yaranma tarixi,
kitabin oxunmast ligiin 8lkemizda hayata kegirilon mixtalif tadbirlar, son illor arzinda bu sahada bir sira mii-
hiim sanadlor gabulu, kitabxananin fondunda miixtalif dillarda olan nadir adabiyyat nimunalari, Azarbaycan
Dévlat Badan Torbly:m vo ldman Akadcmlyasmm kitabxanasimin yeniden qurulmasi va burada elektron kitab-
Xananin yaradil balari, [dman tarixi elmi markozi torafindon hazirlanmug kitabxa-
nanin elektron bazasmda Heydar Oliyev irsinin tadqiqi, badan tarbiyasi va idmanin tabliginds kiitlavi tadbirlo-
rin rolu, badan tarbiyasi va idmanin tobliginda kiltlavi tadbirlarin tasiri va b. problemlar 6z aksini tapmigdir.

Acgar sozlar: kitabxana-informasiya, Maraga d miitalia, "Facebook", kitabin oxunmas,
kompiiter va informasiya-program taminat:
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Summary: Attention and care of the head of state, various events held in our country to read books,
the adoption of a number of important documents in this field in recent years, rare literary samples in various
languages in library fund, the reorganization of the library of the Azerbaijan State Academy of Physical
Culture and Sports and the organization of electronic library here, sources of the library fund, the study of
the heritage of Heydar Aliyev in the electronic database of the library, created by the sports history research
center, the role of public events in the campaign of physical training and sport, the impact of mass events in

promotion of physical training and sports and other issues are reflected in this article
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Kitabxanalarin yaradilmasinda zamanasi-
nin agil hékmdar va ziyahlarimin xisusi rolu
olmugdur. Bels ki, orta asrlardo Nasraddin Tusi-
nin rohbarlik etdiyi Maraga rosadxanasinda
1258-1261-ci illarda foaliyyat gdstarmis kitab-
xana Azarbaycanin maghur elmi kitabxanalarin-
dan sayilirdi. Safavi hokmdari I Sah [smayil ta-
rafindan yaradilmig Tobriz Saray Kitabxanasin-
da Sarqin bdyiik klassiklarinin asarlari miithafiza
olunurdu.

XXI asrda madaniyyata milasir baxislar
sistemi formalagib. Artiq kegid dvriiniin ¢atin-
liklari arxada qalib. Son illor quruculuq sahasin-
da golacayin inkisaf yolunu isiglandiran, onun
inkisaf istiqgamatini, magsad va vazifalorini mi-
syyanlagdiran program xarakterli bir gox sanad-
lor qobul edilib. Bu sanadlor igarisinds 6 ok-
tyabr 2008-ci il tarixda Prezident 1lham Oliyev
torofindon imzalanan "Azarbaycan Respublika-
sinda kitabxana-informasiya sahasinin 2008-

2013-cil illords inkisafi iizro Dévlat Programi”
oldugca bdyiik tarixi shamiyyat kasb edon bir
sanaddir.

Insanlarin miitaliaya maragini ydnaltmok
U¢in Ruminiya h6kumati shalinin kitab oxuma-
st ligiin maraqli bir layihays imza atib. Kluj-Na-
poka gohar merinin yeni layihasina asason, yay
mdvsiimiinda naqliyyatda kitab oxuyan sarnigin-
lardan gedis haqqi alinmayacaq. $ohardo shali-
nin kitaba olan maragini artirmaq tokca bu ta-
sobbilsla bitmir. Ciinki "Bookface” sirkati do
ohalini kitab oxumaga tasviq etmok giin ma-
raqli addim aub. Sirkatin sortlorinds bildirilir ki,
"Facebook” hesabina kitabla ¢okilmis goklini
yerlagdiron har bir sosial goboka istifadogisi icti-
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mai iaga obyektlori, kitab magazalari va stoma-
toloji kabinetlars giizagtlor alda edacak. Har il
aprelin 23-do Kluj-Napoke saharinds Umum-
diinya Kitab Giinii kegirilir. Homin giin olinds
kitab olan har bir soxs Nabatat bagin1 pulsuz zi-
yarot edo bilar.

Bu giin gonclik daha gox elektron kitabla-
ra Ustiinliik verir. Ona géra da kitablarin, yazili
adabiyyatin tabligata gox ehtiyaci var. Bu iga or-
ta moktobdon baslanmalidir. Masalon, Yaponi-
yada hor sagird hoftads bir dafs kitabxanada ol-
malidir. Bu, onun dars balina tasir edir. Bu isa
onlarin kitaba maraginda rol oynayir.

Qeyd edok ki, kitabin oxunmasi iigiin bi-
zim 8lkomizds do miixtolif tadbirlor hayata ke-
girilir. Hazirda V Baki Beynolxalq Kitab Sargi-
Yarmarkasinin taskili bu istigamatds atilan ad-
dimlardan biridir. Eloca do, Tahsil Nazirliyinin
bu giinlords "Oxumag: vardiss gevirok!” siiar
ilo kegirdiyi aksiya da maraqlidir. "Bir vaxtlar
kitab slimizdon diismozdi. Hara gedardiksa, ya-
nimizda miitlaq oxumagq figiin kitab olardr” fi-
kirlorindan ¢ixis edorok comiyyatin diqqatini
miitalisys ySnoltmok magsadi dagiyan aksiyaya
dostak olanlar goxdur.

Bu giin, gox toassiif ki, kitab oxumaq mo-
doniyyati cavanlar arasinda az miisahida olunur
va unudulmusdur. Halbuki, bu gozal amalin gox
sayda faydalari vardir ki, sizi onunla tanis edi-
rik: kitab oxumaq insan Smriinii uzada bilor.
2016-c1 ilde miitaxassislor torofindan aparilan
tadqiqat gdstarmisdir ki, o keslar ki, kitab oxu-
mag sevirlor, onlarda vaxtsiz §liim riski bagqa-
larindan 20 faiz daha azdir. Bu giin hokimlar va
miltoxassislor bu gonasts galiblor ki, kitab oxu-
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maq insanin cismi va ruhi xastaliklarinin ?lfl-
motlarini azaldar. Qorxu, yuxusuzluq, ¢okinin
artmast va xastoxanalarda yatmaqdan qaynagl_a-
nan iztirablart rahatlhqla aradan qfal.dlra bilir.
Yatmazdan avval kitab oxumaq adati insanin ra-
hat yatmasina §orait yaradar. 9vval bir-iki sahi-
fa o;umaga ¢alisin va sonraki giinlords bu ada-
tin yarandigini hiss edacaksiniz. Miitaxassislor
de)'frlar ki, oxudugunuz kitab kagizdan olmali-
dir, elektronik kitablar olmamalidir. Tadgiqatlar
gostarir ki, usaqlar Syrandiklori sdzlerin tagri-
bon 15 faizini miitalia vasitasi il alda edarlor. O
usaqlar ki, daha gox miitalis edirlor, onlarin li-
gat dairasi da genis olur (Tebyan). nsan oxudu-
gu dastan va hekayalorda hamin mévzuya qapi-
laraq, personajlarin yasadiglanini hiss edir, yasa-
yir. Ona gora do miitali> etmok basqalan ila
hamdard olmagq hissini giiclondirir. Tadgiqatlar
gostarir ki, ¢ay igmok 54 faiz, piyada yerimok
42 faiz stressi azaldir. Ancaq kitab miitalio et-
mok iso stressi 68 faiz azalda bilir. Biz kitab
oxuyan zaman miixtolif tabogalora malik olan
insanlarin hisslori ila tams oluruq. Bu da ictimai
alagalords biza gox yardim edar. Homin tacrii-
baya istinadan, comiyystds rahat gakilds slaqa
qura bilorik.

Son illar arzinda bu sahads bir sira mithiim
sonadlar qabul edilib. Olka Prezidentinin "Azar-
baycan dilinda latin grafikast ila kitlavi nagrlorin
hayata kegirilmasi haqqinda” va "2005-2006-c1
illorda Azarbaycan dilinds latin grafikasi ila gap
nazards tutulan asarlorin siyahisinin tosdiq edil-
masi haqqinda” saroncamlarina asasan 6lkanin
bitiin kitabxanalarina latin qrafikasi ilo ¢apdan
gixmig nogrlar hadiyys edilmigdir. Hamginin
"Azarbaycan Respublikasi regionlarinin 2009-
2013-cii illorda sosial-itisadi inkisafi Dovlat
Programi™, elaca da, Baki gahari va gasabalorinin
sosial-igtisadi inkisaf, rabita va informasiya tex-
nologiyalarinin inkisafi, imumtshsil moktablori-
nin informasiya va kommunikasiya texnologiya-
lart ils tominati il> bagl program sanadlorda ki-
tabxana-informasiya sahasinin inkisafi vo mo-
dernlogdirilmasi {izra todbirlorin hayata kegiril-
masi da nazarda tutulub [5].

Olko baggist torafindan "Azarbaycan Res-
publikasinda kitabxana-informasiya sahasinin
2008-2013-cil illards inkisafi tizro Dovlat Prog-
rami’nin tosdigi bu sahoda ksklil doyisikliklarin
hayata kegirilmosino sobab olub.  Programin
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reallagdiriimasi iizrs Tadbirlor Plaminin”, Kitab-
xanalarin kompiiter va informasiya-program ta-
minati, respublika iizro kompiiterlogdirilmis ki-
tabxana-informasiya gabak yaradilmasi va
inkisafi” bslmosina uygun olaraq kitabxanalarin
informasiyalagdiriimas:, kitabxana-bibliografiya
proseslorinin avtomatlagdiriimast isi ugurla ha-
yata kegirilir. Azorbaycan Dévlat Badon Tarbi-
yasi va Idman Akademiyasi informasiya Marka-
zi Kitabxana-biblioqrafiya proseslorinin avto-
matlagdirilmasi isinin daha effektiv hoyata kegi-
rilmasinds xilsusi soy gdstarir. Hor bir 6lkada
elmin, tahsilin, i in, idmanin, madaniy
yatin inkisafinda va tabliginda kitabin rolu avaz-

sizdir. Kitab xalqin manavi sarvatidir, onun tari-

xidir. Bu sarvati galocak nasillar tigiin qoruyub

saxlayan, basariyyatin sanad yaddast sayilan ki-

tablarin vs digar gap asorlorinin, molumat dagi-

yictlarinin istifadasini tagkil edan, biliklorin ya-

yilmasini hayata kegiron kitabxanalar insanlarin

intellektual va pega saviyyasinin yiiksolmasinda,

elmin va texnikanin taroqqisinds miistasna rol
oynayir. Mashur hind kitabxanasiinasi S.R. Rap-
qanatan kitabxanani inkisaf edan orqanizm ad-
landiraraq yazir ki, bir orqanizm kimi kitabxana
daim inkigafda olmali, kitabxana fondu aramsiz
olaraq yeni kitablarla zonginlagdirilmalidir. Ki-
¢ik su hovzalori, gollor ona tokiilon gaylardan
mohrum olduqda qurudugu kimi, har hansi bir
kitabxana da yeni kitablardan mahrum olarsa, 6z
elmi va madani shamiyyatini itirar. Kitabxana-
larin daim zanginlagmasinin monaviyyatimizin
yiiksalmasinda bdyiik shomiyyatina diggat ¢o-
kon timummilli lider Heydor ©liyev demigdir:
"Kitabxana ela bir yerdir ki, gorok daim onun
fondu genislansin. Ciinki diinya dayisir, yeni
asarlor, kitablar yaranir. Bunlar insanlara yeni
biliklar, yeni malumat gatirir” [6].

[{dman Akademiyasinin rektoru Fuad Ha-
ciyevin daxili omrina ssasen, 2015-ci ildan
Azorbaycan Dovlot Badon Tarbiyosi va Idman
Akademiyasinda kitabxana isini tanzimlomok,
onlarin faaliyystini milasir taloblor saviyyasina
¢atdirmag, adabiyyatin genig tabligini va bu sa-
hada xidmat isini geniglondirmoak iigiin bir sira
tadbirlar hayata kegirilmigdir. Bela todbirlordon
biri do Azarbaycan Dévlot Badon Tarbiyasi va
Idman Akademiyasinin kitabxanasinin yenidon
qurulmast vo burada elektron kitabxananin yara-
dilmasidir [2].
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Akademiyanin idman tarixi elmi morkazi-

nin kitabxana fondu 2019-cu ilds (fevral aymna
gador) 207.519 niisxa taskil etmisdir. Homginin
kitabxananin fondunda miixtalif dillorda olan
nadir adabiyyat niimunalori saxlanilir. Fondda
asasan badon tarbiyasi va idman adabiyyati iis-
tiinliik togkil edir. Bununla yanagi tibba, iqtisa-
diyyata, siyasata, hilquqa, falsafays, statistikaya,
tarixa, adabiyyatsiinashga va dilgiliya dair elmi
adabiyyat, badii adabiyyat da vardir. Dévri mat-
buat fondundan kitabxanaya respublikamizda va
digar 8lkalarda gap olunan 12-dan artiq gazet, 4-
don yuxan jurnal va digar dovri nagrlor daxil
olur. Kitabxanada fondun elektron nasrlorla
komplektlogdirilmasi sahasina xiisusi diqqat ye-
tirilir. Bu magsadlo ham da kitabxanaya daxil
olan nagrlarin elektron versiyasinin da miitlaq
sokilda olmasi asas gotilriiliir. Istar hadiyys kimi
va istorsa da komplektlogdirma yolu ila kitabxa-
naya daxil olan nagr ngvlorinin elektron versiya-
larinin imkan daxilinda slda edilmasi nazards
tutulub [4].

Ki fondu

Badan tarbiyasi va idmanin tabligi ils bag-
It akademiyanin kitabxanasinda hayata kegirdiy;
tadbirlarda baglica maqgsad saglam nasil yetisdir-
moakdir. Bu zaman isin fiziki torafi ila yanag
manavi torafi do 6n planda olmalidir. Malumdur
ki, idmanla masgul olanlarin bdyiik aksoriyyat
gonclordir va bu sahada bdyik ganclik ordusu
camlagmigdir. Demali, idman comiyyatin an ak-
tiv tabaqasi olan ganclori 6z atrafina comlamak-
Is pis vardiglors meyllanmayin gargisini alir. In-
ternetin hayatimiza bu gador siirstla daxil oldu-
gu, qloballasmanin manfi tasirlorindon qorun-
magmn bu gadar ¢atin oldugu bir zamanda idma-
nin tablig edilmasi gox aktualdir. Kitabxana is-
gilori iigin Snomli moagamlardan biri talaba-
gonclorin  ugurlarina, qalabalorina  sevinmok,
onun tabligi sahasinda har ciir imkanlardan isti-
fada etmakdir. Tadbirlorin togkilinds Narimanov
rayonunda faaliyyst gdstoron dovlat orqanlar,
ictimai birliklar va miixtalif qurumlar, idmanla
bagh idara va togkilatlarla akademiyanin kitab-
Xana is¢ilari six alaqa saxlayir ve 6z kémaklori-
ni asirgomirlar [3].

Azarbaycan Dovlot Badon Tarbiyasi va
Idman Akademiyasinin ldman tarixi elmi mor-
kazi tarafindon hazirlanmis kitabxananin elek-
tron bazasinda Heydoar Sliyev irsinin tadqigi,
Azarbaycanda badan tarbiyasi va idman haqqun-
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da qanunlar, sorancam vs farmanlar (1918-
2018-ci illar), dovlat programi, idmanla bagh
rasmi sanadlar, idmanin tarixi, Olimpiya, diinya
va Avropa gempionlar va milkafatgilar, Azor-
baycan Respublikasi Ganclor v ldman Nazirli-
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yi, Milli Olimpi.ya Komitasi, Azsrbaycan Dévlot
Bodon Torbiyasi va Idman Akademiyasinin ya-
ranma tarixi, kitabxananin yaranma tarixi, sohid
idmangilar, milli gohramanlar, generallar, film-
lar, fotogalereya xronoloji ardicilliq asasinda
diiziilmilgdir.

fdmanin tabligi, ganc naslin saglam golo-
cayinin tomin edilmasi magsadils akademiyanin
kit';xbxnnasmda kiitlavi tadbirlorin miixtalif for-
malarindan istifada edilir. Bundan basqa, hazirki
soraitda kitabxanalarin gap imkanlarinin haddin-
don artiq zeiflodiyi bir zamanda ayri-ayn gér-
komli idmangilarin yaradicilifina, miixtalif ba-
dan tarbiyasi vo idmana aid adsbiyyat niimuna-
larina hasr olunmus kigik formath nagrlor, kigik
tovsiya bibliografik gostaricilari, ¢ap plakatlart
idmangilarin nailiyyatlori hagqinda soraq kitab-
calart va s. hazirlamaq miimkiin deyil. Ona géra
do badon tarbiyasi va idmana aid adobiyyatin
tabligi zamani tosadiifi hallarda bu disullara rast
galmak olur.

Oxucularda vatanparvarlik hisslarinin agi-
lanmasinda, milli-manavi dayarlarimizin qorun-
masinda matbuatdan istifads edarak badon tarbi-
yasi va idmana aid elmi asarlarin tabligat isini
daim yaxgilagdirmaq, onlarin har bir oxucuya an
asan yolla gatmasina kémak etmok lazimdir. Ba-
don torbiyasi va idmana aid elmi osarlarin, id-
man nailiyyatlorinin tabliginin an genis yayilmig
formast KIV-larls slaqadir.

Akademiyanin kitabxanasinda KiV-lar hor
zaman oxucularin kdmayino gatir. Kitabxanagi
Zamina Abbasova oxucularla fordi i apararkan,
kitabxananin isi hagqinda molumat verarkan va
kitab tovsiys edorkon &ziiniin sifahi sohbatina
slava olaraq oxucuya gap materiali da toqdim
edir. Matbuatda darc olunan molumatlar ham ki-
tablarin ayani tabligati zaman sorgileri tamam-
layir, hom ds gérkamli idmangilara, Olimpiya
¢empion vo miikafatgilarinin hayatina hasr olun-
mug gecalarin, idmana aid kitablarin icmallari-
nin tagkili zaman kiitlavi igda istifads edilir.

Badan tarbiyasi va idmanin tabliginda kiit-
lavi tadbirlarin tasiri ilo kitabxanaya yeni-yeni
oxucular calb edilir. Bu da badan tarbiyasi va
idmanin tabliginda oxucu-kitabxana slagalorinin
Yiksok saviyyada qurulmas, istifadagilors key-
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fiyyatli xidmat gostarilmosi baximindan mithiim
shamiyyat dagiyir. Hazirda kitabxanada 941 isti-
fadagi elektron formada qeydiyyatdadir. Calisi-
nq ki, xidmati vazifomizi layiginco yerina yeti-
rok, madaniyystimizin qorunmasi va niimayig
etdirilmasinds say va bacarigimiz1 asirgomayak.
Umummilli liderimiz Heydor Oliyevin sdyladiyi
kimi: "Kitabxana xalq, millat tigiin, comiyyat
i¢lin milgaddas yer, moanaviyyat, bilik, zoka
monbayidir. Ona gbra do kitabxanalara daimi
hormat xalqimizin madaniyyatini niimayis etdi-
ran amillardon biridir”.

Tadgiqatin magsadi talaba ganclarin kitablara
miltalioys maragimin artinlmast, Kitabin tabligati, on-
larin kitab va elektron kitab vasaitlori ils tomin olun-
mas), kitabxanalarin elmi va madani irsinin toplanib
qorunmast, "Sayyar kitabxana”nin faaliyyati, Azar-
baycan idmanini tablig etmok magsadila saytda miix-
talif malumat bazalari, video garxlar, elektron nagrlar,
akademiyanin idman sorafini yilksaldan qalib idman-
¢ilar haqqinda materiallar, fotolar, mixtalif togviqat
xarakterli slayd soular yerlagsdirmak, elmi milassisalor

d kdashg inkisaf kdir.

Tadqiqatin vazifasi akademiyanin kafedralan
va ictimai tagkilatlarla kitabxananin faaliyyatini ala-
qoalandirak, oxucularda vatenparvarlik hisslarini tor-
biya etmok. Fondlarda toplanmis elmi, madani, ma-
navi irsi tablig etmakla, idmangt ganclarin informa-
siya tolobatinin adabiyyatla tamin olunmasina yar-
dimg1 olmaq.

Toadgiqatin nazari va praktiki ahamiyyati.
Qarsiya qoyulan magsadi hayata kegirmaklo Azor-
baycan Dvlat Badan Tarbiyasi vo idman Akademi-
yasinda tohsil prosesinin keyfiyyatinin artinlmasi,
elaca da raqamsal resurslarin istifadasi geniglondiril-
mis gargivada tam funksional elektron kitabxana ya-
ratmaq, informasiya texnologiyalarimin xarakterik
inkisaf istiqamatlarinin inkisaf etdirilmoasina imkan
yaranir, habela badan torbiyasi vo idman sahasinda
ylksak doracali kadrlarin hazirhginin miasir elmi
bilik sisteminda yeri, elmi qurulusu va biitdvlikda
elmi sistemi aydinlagdinlir.

Tadgiqat prosesindo bela maticaya golmak
olar ki, Azarbaycan Dévlat Badon Tarbiyasi va 1d-
man Akademiyasinin kompleks sokilda elektron ki-
tabxanalarin yaradilmasinda va elektron kitabxana-
informasiya tominat islorinin togkili, idmang1 gancla-
rin miitaliaya i
rolu va basqa problemlar tadqiq olunur.
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