Qazanfor Musa oglu Oliyev

BIOLOGIYANIN TODRISI METODIKASI

UoT 37.01.

Qazonfor Musa oglu Oliyev
Azarbaycan Respublikasinin Tohsil Institutunun aparict elmi isgisi
biologiya iizra falsafa doktoru

“JQLIM AMILLORI VO ONLARIN CANLI TOBIiOoT UCUN OHOMIYYOTI”
MOVZUSUNUN OYRONILMOSI YOLLARI

T'azangpap Myca oeny Anues
8e0VWULL HAYUHBIN COMPYOHUK
Unemumyma Obpazosanus Azepbatioscanckoui Pecnyonuku,
00oKkmop ¢punocoguu no buorocuu

IyYTU U3YYEHUS TEMbI «KTUMATHYECKHUE ®AKTOPbI U UX 3HAYEHHUE
JJIA ZJKUBOU ITPUPOIbBI»

Gazanfar Musa Aliyev
doctor of philosophy in biology
leading research of the
Institute of Education of the Republic of Azerbaijan

WAYS OF STUDYING THE TOPIC "CLIMATIC FACTORS AND THEIR
SIGNIFICANCE FOR ANIMAL NATURE"

Xiilasa: Toqdim olunmus mogalods “Iqlim amillori vo onlarin canli Tabiot iiciin ohomiyyati” movzu-
Suna genis yer verilmigdir. Abiotik amillarin (isiq, su, hava, temperatur, riitubat va s.) canli tabiat {i¢iin oha-
miyyati haqqinda otrafli sorh verilmisdir.

Acar sozlor: fotosintez, iqlim, su, temperatur, isiq, riitubat

Pe3tome: [IpencraBieHHas cTaThs HNIMPOKO ocBemaeT TeMy «Kimmarudeckue GpakTopsl M UX 3HAYEHUE
IUIs1 )KUBOM mpupoab». [laercs moapoOHOe H3II0KEeHHE BAXKHOCTH a0MOTHUYECKHX (hakTOPOB (CBET, BOJIA, BO3-
IyX, TEMIIEpaTypa, BIAXKHOCTb U T. J.) ISl )KUBOH IPUPOABIL.

Knioueswie cnosa: homocunmes, knumam, 800a, ceem, 1a4HCHOCMb

Summary: The presented article widely covers the topic “Climatic factors and their significance for
wildlife”. A detailed account of the importance of abiotic factors (light, water, air, temperature, humidity,
etc.) for wildlife is given.
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Todris olunan mévzunun adlanmas: hag-
qinda kigik bir irad var. Iqlim amili dedikds is-
tor sagird olsun, istorso do digar oxucu ilk nov-
bodo yagintilari, riitubsti nozords tutur. Movzu
“Abiotik amillori vo onlarin canli tobiat iiglin
ohomiyyati” kimi adlandirilsa daha moantiqi vo
diizgiin olardi. Darslik materiallarina asagidaki-
lar1 alava etmok maslohat bilinir.
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Biologiya miallimi abiotik amillori sada-
ladigdan sonra onlarin neco miioyyanlasdirilma-
sini agiqlamalidir. Masalon, miioyyan iglim so-
raiti asagidaki gostoricilorlo xarakterizo olunur.
Orta illik temperatura on soyuq ayin orta tempe-
raturu, on isti aym temperaturu, 10°C yuxari
olan temperaturlarin comi, orazinin istilik sorai-
tini xarakterizo edon temperatura va s. Riitubatin
gostoricilori iso asagidakilardir: illik ¢cokiintiiniin
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miqgdari, qgar Ortiiyliniin dayaniqliq miiddati, an
yagmurlu ayin ¢okiintiilorinin orta miqdari, on
quragliq aym orta ayliq ¢okiintiisiiniin miqdar1
vo s. Miallim bu masalalari yasadiqlar1 orazini
model kimi gostormokls izah eds bilar. Respub-
likamizin orazisi bu baximdan ¢ox zongindir.
Aran rayonlarinin temperatur gostoricilori, dag
rayonlarindan, subtropik rayonlarindan vo elaca
do kaskin kontinental iglim soraitino malik olan
Naxcivan Muxtar Respublikasindan kaskin forg-
lonir. Tobiidir ki, belo miixtaliflik ilk névbada
orazilorin fauna vo florasina, hotta inkisaf et-
mokdo olan gonc nosildo do 6z oksini tapir.
Abiotik amillorin hor biri tosir mexanizmino
gbro olverisli-optimal vo ya mohdudlasdirici,
yani ¢ox va az daracads ola bilar.

Abiotik ekoloji amillorin bozilorini agiqla-
yaq: canlilarin hoyat va faaliyyatinds isiq siialari-
nin (giinos stiasinin) iki mithiim shamiyyoti var.
Ovvoala, giinos slialart miioyyan bir orazido yasa-
yan canlilarin faalligini tomin edon istilik manbos-
yidir, ikincisi isiq siialari canlilarin yerdoyismasi
ticiin diizgiin istigamat veran va eloco do onlarin
faalligin1 aktivlesdiran bir signal rolunu oynayir.
Heyvan va bitkilar ti¢lin shomiyyot dasiyan1 gabul
oOlunan isiq siialarimin dalga uzunlugu, onun inten-
sivliyi va tosir etmo miiddatidir.

Orqanizm {iglin xiisusi ohamiyyat kosb
edon dalga uzunlugu 0,40-dan 0,75 mkm qoader
olan goriinon 1s1q stialaridir. Goriinon vo ya ag
is1q yer lizorino golib ¢atan isiq siialarinin toqri-
bon 45%-ni togkil edir. Bu is1q stialar1 bitki hii-
ceyrolori torafindon fotosintez tigiin istifads olu-
nur. Bitki yarpaglar torofindon narinct — qirmi-
zimt1l (dalga uzunlugu 0,66-0,68 mkm borabeor-
dir) is1q siialar1 daha yaxst udulur. Ancaq bio-
sintez ti¢lin udulan is1q stialarindan 0,1don 1%-2
qodari istifads olunur.

Ultrabanovsayi is1q stialarinin dalga uzun-
lugu 0,25 mkm-dur. Bu siia canlilara o6ldiiriicti
tosir gostorir. Ultrabondvsayi siialar yer sothinin
atmosferindo olan ozon qat1 torofindon tutulur,
yalniz ciizi bir hissasi, 6zii do dalga uzunlugu
0,30-0,40 mkm-dok olanlar1 yer sothino golib
catir ki, o da orqanizmo miisbat tosir gostorir.
Basqa s6zl9, doride D vitamininin amals golmo-
sini siirotlondirir. Heyvanlar alomindon ciiciilor
(hasoratlar) ultrabandvsayi is1g1 gormok qabiliy-
yotino malikdir.
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Insanlarin goro bilmodiyi giinos siialarm-
dan biri do dalga uzunlugu 0,75 mkm-dan ¢ox
olan infraqirmizi stialardir. Bu siialar soyugada-
vamli orqanizmlarin faalliin1 artirir.

Qeyd edilmalidir ki, heyvanlar vo bitkilor
is1ga miinasibotine goro qruplagdirilir. Bitkilari
isigsevar, kolgasevar va kolgayadavamli qruplara
ayirirlar. Adindan goriindiiyli kimi isigsever bit-
Kilor giinasin daha ¢ox diisdiiyii arazilors uygun-
lasib, kolgasevar bitkilar isa iynayarpaqli vo enli-
yarpaqli meso miihitinin alt toboqgoesindo yasayir.
Kolgayadavamli bitkilor adston tam isiglanma
soraitindo ¢ox yaxs1 inkisaf edir, ancaq zoif is1q-
lanmaya da uygunlasa bilirlor. Heyvanlar da isiga
miinasibatine goro giindiiz, alagaranliq vo geco
heyvanlarina boliiniir. Bu onu gostorir ki, homin
heyvanlar mahz bu zaman daha fsal olurlar. Mii-
ollim onu da geyd etmoalidir ki, yer kiirosi 6z oxu
otrafinda firlandigindan giinas yer sothinin biitiin
arazilarini eyni doracada isiglandirmur.

Osas biotik amillordon biri do temperatur
dayisilmesidir. Tosadiifii deyil ki, soyuqqganh
heyvanlarin orqanizminda gedon bioloji proseslor
mohz otraf miihit temperaturundan asili olaraq
dayisir. Heyvanlarin qis vo yay yuxusuna get-
mosi, bitkilorin qis siikunat vaziyyatine kegmasi
do miihitin temperatur doyisilmalori ilo olagodar
olarag gazandiglari uygunlasma oslamatidir. Or-
ganizmlorin miihit temperaturunun doyisilmasino
olan miinasibatine gora iki qrupa ayrilirlar:

1. Paykilometrik canlilar — o canlilardir ki,
onlarin badon temperaturu otraf miihit tempera-
turundan asili olaraq doyisir.

2. Homotermik canlilar. Bunlarin badon
temperaturu xarici miihit temperaturundan asili
olmayaraq daim sabit olaraq qalir.

Otraf alomin asag1 temperaturu organizm-
do gedon fizioloji proseslors, tonoffiisiin energe-
tik effektivliyinoe vo eloco do inkisaf siiratine
manfi tosir gostorir. Hiiceyroarast miihitds su-
yun donmasi hiiceyrodo kristallarin omolo gol-
masing, onun mexaniki dagilmasina vo mohvina
sobab olur.

Biologiya miiallimi yer sathinds olan iglim
qursaglarmi xarito tizorindo gostormoklo sorh etso
dors daha maraqli vo dolgun olar. Temperaturun
dayisilmasino goro asagidaki iqlim qursaqlarim
nazordon kegirmok yerino diisiir.

1. Tropik qursagr — temperatur 0°C-don
asagl diismiir, on soyuq ayin orta temperaturu
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15-20°C-o borabordir, biitiin il orzindo tempera-
tur doyisilmosi 5°C artiq olmur.

2. Subtropik qursagi — on soyuq ayin tem-
peraturu 4°C-don yuxari, on isti aymn temperatu-
ru iso 20°C-don yuxari olur, 0°C-don asagl mini-
mum temperatur hor il olunmur, qisa miiddstli
saxta ola bilir. Dayanigli qar ortiiyii olmur.

3. Miilayim qursagi — yay vo qis movsimii
yaxXst hiss olunur, quslardan vo momslilordon
(ay1 miistosnaliq toskil edir) basqa orqanizmlo-
rin oksoriyyati qis yuxusuna gedir. qisda qar or-
tilyll vo saxta olur.

4. Soyuq qursagi — bazon saxtalar biitlin
yay aylarinda da olur, ancaq yay movsiimii comi
1,5-2 ay ¢okir.

Goriindiiyl kimi yer sothinds olan miixte-
lif iglim qursaqlarinin temperatur doyismolori
orada yasayan canlilara da 6z tosirini gostorir.
Heyvan vo bitkilor istiliyin vo soyugun ziyanl
doyismoalorino qarsi ¢cox miixtalif uygunlagma
olamotlori gazaniblar. Masalon, bitkilorin yar-
paglarinda giiclii stialar1 oks etdiron agiq ronglor
omola golib, yarpaqlar vertikal istiqgamotdos yer-
lasib, yarpaq ayasi burulur (taxillarda), yarpaq
sathi balacalasir, tikanlar omalo golir (kaktusda),
coxlu su ehtiyat1 toplayir, kok sistemi yaxsi in-
Kisaf edir vo s. Soyuqqanli heyvanlarda iso bo-
don temperaturu davranis — horokati ilo tonzim
olunur: badoni miioyyon voziyyet alir, daha ya-
rarlt mikro iqlim soraiti axtarirlar, yasayis yerini
doyisirlor, yuva diizoldirlor vo s. Masolon, sohra
coyirtkasi nisbaton sarin vaxtda badonin enli yan
sothini giinago dogru tutaraq qizdirir, qizmar gii-
nosli vaxtda 1so ensiz belini giinaso tutmaqla qo-
runur. Yayin isti havalarinda bazi heyvanlar kol-
gada va ya yuvalarinda gizlonirlor, hatta yay yu-
xusuna gedonlor do (tisbagalar) olur. Ibtidai bit-
kilor vo heyvanlar yayin isti aylarinda anabioz
voziyyatina kecirlor. Antarktidada yasayan ping-
vinlor iso miihit temperaturunu basqa formada
tonzim edirlor. Giiclii saxta vo boran olan zaman
onlar bir yers toplanaraq horakot edirlor. Bu za-
man konarda olanlar todricon morkozo kegirlor
vo belaliklo on saxtali havada belo temperatur
37°C-ys catur.

Organizm ii¢iin vacib olan abiotik amillor-
don biri do riituboatdir. Riitubati yaradan yaginti,
yeraltt sular biitlin canlilarin hoyat faaliyyati
iiclin cox vacib olan komponentlordon biridir.
Orqganizmin timumi kiitlasinin ¢ox hissasini su
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toskil edir. Masolon, sohra bitkilorinin timumi
kiitlosinin 30-65%-ni, palid agacinin 70-85%-ni,
sam agacinin isa 90%-ni su togkil edir. Heyvan-
lardan tirtilin imumi badan kiitlosinin 85-90%,
zirzomi uzunburnunun iss 46%-ni su toskil edir.
Ev heyvanlarindan qaramalin iimumi badon kiit-
lasinin 59%, ¢igirgan 6rdoyin 70%-ni, baligin
75%-ni, meduzanin 99%-ni, insan bodoninin
64%-ni su toskil edir. Biitiin canlilarin su balan-
s1 yasadig1 oraziys diigon ¢okiintiiniin miqdarin-
dan vo buxarlanma doracosindon asil1 olaraq do-
yisir. Ogor buxarlanan suyun miqdan illik ya-
gintinin miqdarindan ¢oxdursa, orada o orazi
quragliq vo ya arid vilayat adlanir. Riitubstlo
zangin olan orazi humid orazi adlanir.

Bitkilordo riitubstin azligina qarsi xiisusi
uygunlagsma olamaoti formalagmisdir. Riitubot az
olanda bitkilorin vegetasiya miiddati koskin aza-
lir, siikunat vaxtr uzanir. Belo bitkilor efemer
bitkilor adlanir. Bazi bitkilards iso yarpaqlar to-
kiiliir, fotosintez iso yasil budaqlarda gedir (sak-
saul bitkisi), kaktusda iso govdo toxumalarinda
ehtiyat halinda su toplanr.

Sohra heyvanlarinda iso orqanizm {igiin la-
zim olan su piy toxumasinin par¢alanmasindan
aliir. Bir qram piy parcalanan zaman 1,1 gr. su
ayrilir.

Canlilarin hoyat va faaliyystinds otraf mii-
hitdoki duzlarin komiyyot vo keyfiyyat gostori-
cilorinin mithiim ohomiyyati var. Havanin torki-
binds duzlarin migdari ¢ox ciizi olub orqanizmo
tosir etma qabiliyyatino malik deyil. Ancaq suda
vo torpaqda duzlarin miqdar1 yetorincodir va
0zii do moahlul halindadir.

Osason, Na*, Fi**, Ca™ vo Mg+2 ionlar1
daha ¢oxdur. Anionlardan isa Cl, sulfat tursusu-
nun galigi (Sos2), hidrokarbonat (HCO3) vo kar-
bonat (COs?)-lar coxluq toskil edir. Doniz su-
yunda Na va Cl ¢oxdur. Sirin sularda iso kalsi-
um, hidrokarbonatlar vo karbonatlar iistiindiir.
Bozi su hdvzolari iso (Xozor vo Aral gollori) sul-
fatlarla zongindir.

Torkibindoki duzlarin miqdaria gors tabii
sular dord qrupa ayrilir (g/l gors).

1. Sirin sular — torkibinds 0,5 g/l duz olur.

2. Zoif duzlu su — torkibindo 0,5-30 o/l
duz olur.

3. Duzlu su — torkibindo 30-40 g/l duz
olur.
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4. Soranlagsmis su — torkibindo 40 q\l-don
cox duz olanlar.

Hava, xtisusilo onun torkibindoki oksigen
canlilarin hayatinda miithiim rol oynadigindan
biologiya miisllimi onun haqqinda qisa da olsa
molumat vermolidir. Toacciiblii do olsa orta
moktob dorsliyindo abiotik amil kimi duzlar,
hava va yerin maqnit sahasi haqqinda molumat
verilmoyib. Duzlar haqqinda yuxarida molumat
verildi. Oksigen orqanizmdo gedon metobolitik
proseslorin asas komponentidir. Havanin torki-
binds 21%, suyun torkibinds iso 1%-don ¢ox ol-
mayaragq oksigen olur. Doniz saviyyesindon
yiiksokliya galxdiqca havanin torkibinds oksige-
nin miqdar1 azalir. Atmosfers oksigen yasil me-
solordo gedon fotosintez prosesi naticosinds bu-
raxilir. Bir hektar sam agact mesosi il arzindo 30
ton oksigen buraxir ki, bu 19 nofor insanin bir
ildo qgobul etdiyi oksigena borabardir. Enliyar-
pagli mesalorin 1 hektar1 16 ton, kond tosorriifati
saholori iso 3-10 tona godor oksigeni atmosfers
buraxir.

Suda yasayan canlilarin oksigens olan to-
lobat1 miixtalif yollarla 6danilir. Bozi heyvanlar
golsama yariglarma daim yeni su corayani qo-
vurlar (baliglar), diger qrupunda coxsayl bii-
kiislor olur (xorgongkimilar), liglincii qrup hey-
vanlar iso tez-tez su sothina qalxmagla (delfin,
balina, tisbaga, triton) hava udurlar.

Yerin magqnit sahasi canlilara daim tosir
gostormokls onlarin tarixi inkisafinda otraf mii-
hit amili kimi miioyyan rol oynayib. Maqnit sa-

Jddabiyyat:

hosinin gorginliyi miixtolif sobablordon doyiso
bilir. Xisusilo giinagsdon yera dogru siia selinin
artmasi (bozon giinas kiiloyi do adlanir) maqnit
sahosinin qisamiiddotli pozulmasina sobab olur.
Xosboxtlikdon belo proses uzunmiiddotli olmur.
Ancaq belo pozulmalar insan orqanizmindo sinir
vo lirok-damar sisteminin funksiyasinin pozul-
masina sobab olur. Geomaqnit sahasinin doyis-
mosi hotta bitkilorin inkisafi vo bdylimasina do
manfi tasir gostarir.

Bununla biologiya miiollimi sorhi yekun-
lagdirib ev tapsirigini verir. Sonda bu movzuya
aid bir kigik irad var ki, o da mévzuya aid olma-
yan sokillorin verilmasidir.

Problemin aktualligi. Indiki soraitdo Yer kii-
rosinda bag veron ekoloji tarazligin doyisdiyi bir go-
raitdo abiotik amillorin canli tobiots tosiri aktual mo-
sololorden biridir. Iglim amillorinin canli tobisto na
doracadas tosiri (miisbot vo ya manfi) otrafli sokilde
sorh olunmalidir. Odur ki, orta imumtohsil moktob
sagirdlarinin abiotik amillarin canli tobiats tosiri isti-
gamoatindo elm sahasinds aparilan tadqiqat islori ilo
tanis olmast magsadsuygundur.

Problemin elmi yeniliyi. Biologiyanin todrisi
metodikasinin aktual problemlorinden biri olan eko-
logiya fonninin foal tolim metodlari ilo Gyronilmasi
masolasi arasdirilir, somorali yollari, metodlart mii-
oyyan edilir.

Problemin praktik ohomiyysti. Moaqalodo
sagirdlora biologiya fanninin (ekologiya) 6yradilma-
sinin somoarali tisul vo yollarina dair komok edacok
metodik tovsiyalar verilmisdir.
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